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A gyiilekezet

(bevezetd a szerkesztotol)

Mi is a gyiilekezet? Egyhazi torvényeink csak elvétve hasznaljak ezt a ki-
fejezést, legtobbszor egyhazkozségrol van sz6 benniik, pedig a gyiilekezet en-
nél tobbet jelent. Jelenti azoknak a személyeknek a kozosségét, akik az Isten-
be vetett hitiiket egyiittesen élik meg azzal, hogy egyiitt, kozdsen vesznek
részt istentiszteleteken, bibliadrakon, egyiitt gondozzak a kornyéken laké —
elsésorban egy hiten 1évd, tehat reformatus — oregeket, betegeket, hivogatjak
a kornyéken lakokat alkalmaikra, Jézus Krisztus dldozatanak, szeretetének
megismerésére.

Milyen régi ez az intézmény? Mar az Oszovetségben is talilkozunk ezzel
a fogalommal, de ott még csak egyetlen gyiilekezetrdl van sz6: ez az Isten va-
lasztott népe, a jeruzsalemi templom egész orszagra kiterjed6 kozossége'. A
babiloni fogsagtdl kezdve mar nem is haszndlatos a ,,gyiilekezet” kifejezés,
inkdbb a ,,zsinagdga” sz6t hasznaljak. A pilinkdsdi csodat kovetSen, amikor az
apostolok szétszéledtek az akkor ismert vilagban, és gyiilekezeteket alapita-
nak, mar tobbes szamban fordul el6 a sz6°.

Hitvallasaink koziil a Heidelbergi Katé 54. felelete igy fogalmaz:

Hiszem, hogy Isten Fia a vildg kezdetétdl a vilag végezetéig az egész em-
beri nemzetségbdl Szentlelke és igéje altal az igaz hitben megegyezd, 6rok
életre kivdlasztott gyiilekezetet gyiijt magdnak, ezt oltalmazza és megtartja”

A II. Helvét Hitvallas abbdl a szempontbdl fontos, hogy meghatarozza a
gyiilekezet elljardinak a felelgsségi korét. A XVIIL. fejezet az istentisztele-
tekrol’, a XXIV. fejezet a fontos egyhazi tinnepekrdl, a XXV, fejezet a hitok-
tatas fenntartasardl, a betegek latogatasardl €s vigasztaldsardl szol.

A tovabbi fejezetek azokkal a feladatokkal foglalkoznak, amelyek az aktiv
gyiilekezeti tagok — elsGsorban presbiterek — szamara szolgalati teriiletet je-
lenthetnek.

1Zsolt 74,2: ,Gondolj gyiilekezetedre, melyet hajdan létrehoztal”

2 Rém 16,16: ,koszont titeket Krisztus minden gyiilekezete”

3 Az egyhazi szolgék feladata ugyanis egybegyijteni a szent gylilekezetet, ott Isten igéjét magyarazni és az
altalanos igazsagot a gyiilekezet helyzetére és hasznalatara alkalmazni”
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Testvéreimet keresem

&5 Dr. Bolcskei Gusztav

1Méz 37,12-15

Ha megkérdez benniinket a gyermekiink vagy unokank, mi is tortént 2009.
majus 22-én Debrecenben, miért gytltek 0ssze a Karpat-medence minden
szegletébdl, mit keresnek ott, én azt valaszolnam, amit ez a mezén bolyongd
fiatalember felelt arra a kérdésre, mit keres ott: a testvéreimet. Ezért vagyunk
egyiitt, mert rajottiink, hogy egymas nélkiil nem kicsik vagy nagyok vagyunk,
hanem csonkak. Azért jottiink, hogy elhirdessiik: Nem akarunk csonka csa-
ladban élni. A magyar reformatus csalddoknak egyiitt kell kovetnie Krisztust,
mert O a jov.

A bibliai torténetben Jozsefet, az egyediil jaré almodozét latjuk, akit apja
kiild legeltetS testvérei utan. Nem sejti még az dlmodozd, hogy mi var ra, ha
meg is talalja Gket. A realista, sértddott testvérek kegyetleniil megleckéztetik,
kitaszitjdk maguk koziil. A kit mélyére, majd rabszolgasagba keriil. Ugy ti-
nik, 6k az er8sebbek, 6k vannak feliil, J6zsef pedig alulra kertil.

Majd sok év utan, amikor nagyot valtozik a csillagok alldsa, djra taldlkoz-
nak. Ok a testvérek. Csakhogy ekkor mar Jézsef magasodik foléjiik. Mar-mar
emberfeletti hatalommal nézhet le rajuk, az éhezd, szegény kiszolgaltatottak-
ra. A novekedS ember Jozsef, eléri a novekedés hatarait. Felette mar csak az
istenként rettegett farad all egész Egyiptom birodalmaban. S ekkor Jézsef djra
ki tudja mondani az emberi egyiivé-tartozas elemi szavait: a testvéretek va-
gyok. Ha nem ezt mondana, sajat emberségét tagadna meg, s elvitatna az em-
berség jogat testvéreitdl is.

Testvéreimet keresem — ez a legelemibb, legemberibb motivaciéja annak,
ami ma koztiink torténik. Eurépanak ebben a szogletében, ahol sokszor csu-
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MUNKATARSAK 7

foltatott meg emberek, nemzedékek, népek és nemzetiségek embersége. Ahol
oly sokszor hitték el, hogy jobb lesz egyikiinknek a masik kardra.

Ezért tobb nekiink Eurépa, hogy megelégedjiink azzal, hogy piacot kere-
stink. Nagyobb terjeszkedési lehetdségeket, tobb fogyasztot, egységes jogren-
det, nagyobb biztonsagot. Ha nem testvéreinket keressiik, vagy elvitatjuk
egymastél multunk, nyelviink, kultdrank, hitlink jogat, akkor semmi djat nem
tudunk kitalalni, akkor csak a régi nétat fijjuk tovabb — legfeljebb mas hang-
szerelésben. A hit emberei nem lehetnek masok, csak almodozoé realistak, akik
szent makacssaggal hiszik, hogy érdemes keresni testvéreiket. Mert ebben az
értelemben is igaz, hogy nem jé az embernek egyediil lenni.

Testvéreimet keresem, ennél tobbet nem mondhatunk, de ennél kevesebbel
sem elégedhetiink meg. Még akkor sem, ha tudjuk, hogy a legszentebb, leg-
igazabb, legemberibb szavakkal is vissza lehet élni. Hanyszor tortént meg,
hogy testvért mondtunk, de valdjaban ellenséget, idegent, vetélytarsat gondol-
tunk. K6z6s jovénk akkor lesz emberséges, ha nagyon vigyazunk ezekre a ha-
tarszavakra, hogy hitiink, emberségiink hatarain beliil maradjunk.

Annak a Krisztusnak a kovetségében jarhatunk, aki maga is testvéreit ke-
reste ebben a vilagban. S amikor az keresztre szegezve kivetette ebbdl a vilag-
bdl, mint aki szamara nincs hely, akkor ugy valaszolt, hogy feltimadasa utan
mellénk szegddott az dton. Ez a vilag reménysége, ez a mi reménységiink is.

Mi tortént majus 22.-én Debrecenben? A magyar reformatussagot abrazold
kép, melyet kozel kilenc évtizede kiszakitottak keretébdl, ujra keretet kapott.
A keret nélkiili kép mindig sériilékenyebb, a szélei foszladoznak, toredeznek.
A keret nem diszité tartozéka a képnek, hanem védi, 6vja, s tartast ad neki.

Aldjuk Istent elfogadott alkotmanyunk keretéért, amelyik segit osszetarta-
ni és kidbrazolni Krisztusban megnyert egységiinket. Amen

k ok sk



8 MUNKATARSAK

Isten orszaganak munkatarsai:
lelkipasztorok és gyiilekezeti
munkasok egyiittmiikodése

& Pasztor Gyula

A gyiilekezeti egylittmunkalkodas kapcsan akaratlanul is egy régebbi esemény
emléke elevenedik meg ujra és djra bennem. Templomunknal nagy feldjitasi
és djjaépitési munkalatok végén voltunk. Késziiltiink a halaadé napra. A leg-
nagyobb munka elkésziilt, a mélt6 linnepléshez viszont megannyi feladat el-
végzése volt még hatra: takaritas, diszités, kerités-festés, kertrendezés, az iin-
nepi szolgalatok elkészitése, és még sok mas tennivald. A toronyépitéshez,
teljes feldjitashoz képest nem voltak ezek nagy dolgok, de igy Osszetorlédva
szinte reménytelennek latszott, hogy mindez két-harom napon beliil elkésziil.
S ekkor a sz6 szoros értelmében megmozdult a gyiilekezet. Felejthetetlen kép-
ként él j6 két évtized multaval is az emlékezetemben, amint csapatostdl jottek
csaladok, baratok, szomszédok, s nekilattak munkalkodni. Lelkész, presbite-
rek és nem presbiterek, férfiak és nék, gyermekek, ifjak és idések. Ki-ki hoz-
ta azt, amivel dolgozni, hasznalni tudott, s csinalta azt, amihez értett. Benépe-
siilt a templom a toronytdl az ablakokig, aztan az udvar és a gyiilekezeti haz
is. Mindeniitt dolgoztak kettesével-harmasaval az emberek. A szavalatokat
probald gyermekektdl a kelyheket tisztogatd legiddsebb asszonyig mindenki
talalt értelmes €s fontos tennival6t, ahol ra volt sziikség. Ugyanakkor ehhez a
szokatlan nyiizsgéshez mégis valami sajatos békesség, igyekezet és 6rom tar-
sult. Egy cél elérésén buzgdlkodott vagy 50-60 ember. A dolgos hétkéznap
ellenére linnep volt mar ez.

A gyiilekezet és Isten orszaga épitése kapcsan az utdbbi években gyakran
jut eszembe ez a jelenet. Ennek a kozosségnek ott alapvetSen egy célja volt.
Ebben talalta meg ki-ki a maga helyét, s végezte a maga szolgalatat annak ér-
dekében, hogy ez a cél miel6bb megvaldsuljon. Kivétel nélkiil mindenki ezért
volt ott. S ez a szolgalat legalabbis arra a napra igazi k6zosséggé formalta az
ott levdket.

Hiteles képe ez annak, amit Isten a maga egyhazara bizott: Egyiitt Ot di-
cs6iteni, s mindent megtenni az Ur célja érdekében, hogy minden ember iid-
voziiljon, s eljusson az igazsag megismerésére.

S



MUNKATARSAK 9

Olyan feladat ez, amelyet sem lelkész, sem gondnok, presbiter, vagy bar-
mely mds ember nem végezhet el egyediil a legteljesebb odaszanis mellett
sem. Nem egy-két ember, hanem az egyhaz kiildetése ez, melyet csak tgy le-
het betdlteni, ha a fenti jelenet az egyhaz hétkdznapijait is jellemzi. Hogy mi
mindenben érvényesiilhet ez a mindennapi élet soran, arra vonatkozéan hadd
alljon itt egy csokor a szolgdlatra hivé igék koziil: Jézus ezt kéri attdl, akivel
csodait tett: ,,Menj haza a tiedhez, és vidd hiriil nekik, milyen nagy dolgot tett
az Ur veled, és hogyan kényoriilt meg rajtad.” Péter és Janos igy szolt Jézusra
vonatkozdan: ,,Nem tehetjiik, hogy ne mondjuk el azt, amit lattunk és hallot-
tunk.” (ApCsel 4,20) Ugyancsak Jézus igy biztatta Pétert botladozasa idején:
»--.na majd megtérsz, erdsitsd atyadfiait.” (Lk 22,32). Jakab levelében ezt ta-
laljuk: ,,Valljaitok meg egymadsnak bineiteket, és imadkozzatok egymasért,
hogy meggydgyuljatok.” (Jak, 5,16) Szintén 6 irja korabban: ,,A tiszta és igazi
kegyesség az Isten és Atya el6tt ez: meglatogatni az arvakat és dzvegyeket
nyomorudsagukban...” (Jak 1,27) Pal apostol igy biztatja a korabeli, s mai ol-
vasoit: ,,Vigasztaljatok tehat egymast, és épitse egyik a masikat.” (17Tessz 5,11)
vagy masik helyeken: ,,Egymas terhét hordozzatok, igy teljesititek a Krisztus
torvényét.” (Gal 6,2); ,,Szeretetben szolgéljatok egymasnak™ (Gal 5,13). ,,..ha
valamilyen mads szolgdlat adatott, akkor abban a szolgalatban munkalkod-
junk: a tanit6 a tanitdsban, a buzdité a buzditasban, az adakozé egyszeriség-
ben, a konyoriilé pedig jo kedvvel.” (Rom 2,7-8) Péter apostol hosszan ir a
Krisztusrdl valé bizonysagtétel feladatairdl a csaladtagok és idegenek kozott
Ugy szavainkkal, mint az életiinkkel. (1Pt 2,12-3,7) A sornak itt nem értiink a
végére. Latjuk azonban, hogy ezeken a feladatokon keresztiil Isten orszaganak
épitése, épiilése rajzolddik ki eléttiink. ,, Ti magatok is, mint €16 kdvek épiilje-
tek fel lelki hazza!” (1Pt 2,5) Itt minden beépiil6 kdnek helye és szerepe van.

Isten orszaga épitésének parancsat csak tigy lehet betolteni, ha ez kozos cél,
kozos kiildetés, amelynek megvaldsulasat hamar latni szeretnénk, s 6sszefog-
va ki-ki munkélkodik rajta a maga tertiletén. Ehhez fontos a célt latni, s egyiitt
¢és egyforman latni azt.

Egyszer egy templom épitésénél megkérdeztek ott dolgozé munkasokat,
hogy ki mit csinal. A legtobben faradtan, kedvetleniil nyilatkoztak efféléket:
» Leglat kell cipelnem.” vagy: ,,Ezzel a kével kiiszkodom.” Mégis volt, aki bar
habarcsot kevert, egészem masként beszélt munk4jarél, mint a tobbiek. 0] igy
sz6lt: , Egy gyonyori katedrilist épitiink. En is azon dolgozom.”

Isten orszaga épitésében ez az a szemlélet, amelyre egyiitt és egyforman
sziikségiink van lelkészeknek, presbitereknek, gyiilekezeti tagoknak, ifjaknak
¢és id6seknek. Ezzel egyiitt azt is érezziik, hogy ez mennyire nem természetes,
s nem magat6l alakul ki.

SO



10 MUNKATARSAK

Felmérés, s a tapasztalat is azt igazolja, hogy az egyhazakban is mindin-
kabb a fogyasztdi szemlélet érvényesiil. Sok gylilekezeti tag szolgaltato intéz-
ménynek tekinti az egyhdzat, ahol ugy érzi, pénze fejében joggal tart igényt
kiilonféle lelki, vagy testi természetd szolgaltatdsokra. Megfizetett érte.

Masfeldl egyre né az tgynevezett ,,maguk maddjan vallasos” emberek sza-
ma, akik eleve elzark6znak minden elkotelezettség és minden k6zosségi elva-
ras eldl, s igyekeznek olyan vallasossagot kialakitani maguknak, amely meg-
felel sajat egyéni igényeiknek.

Ilyen koriilmények kozott annak is oriilni lehet, ha van kinek igét hirdetni,
vagy van, aki akar csak a legegyszeribb szolgalatot is kész onként elvallalni.
Ez a szemlélet azonban 6rokre 6sszeegyeztethetetlen az egyhdz lényegével.
Az egyhaz kiildetéséhez elvalaszthatatlanul hozzatartozik annak k6zos betol-
tése, az egy c€l érdekében val6 egyiittmunkalkodas. Nagy dolog, hogy erre is
taldlunk sz€ép példakat. Személyes, és részben egyhdzkeriileti tapasztalataim-
bdl is hadd irjak le ezek koziil néhanyat.

Elséként tdjra egy emlékemet hadd idézzem fel: Egyik gyiilekezetiinkben
kantorkodnom is kellett egy ideig. Amig a karzaton levé orgonatdl atmentem
a sz6székre, egy presbiteriink ezt az id6t to6bbszor becsukott szemmel a padja
folé hajolva toltotte. Nem kérdeztem, de azéta is meg vagyok gy6zddve rdla,
hogy az éneklés és a sz0szEki szolgdlat kozott tamadt sziinetet arra hasznalta,
hogy imadkozzék azért, ami kovetkezni fog. Fegyelmezett, de nagyon erdsi-
tett is ez a litvany. Erezhettem, nem vagyok egyediil abban a kiizdelemben,
hogy az igehirdetés elérje a céljat. Legalabb ketténk, de bizonydra tobbiink
kozos ligye ez.

Hasonlo, de szélesebb kord egy masik gyiilekezet gyakorlata, ahol a lelki-
pasztor havonta készit gyiilekezeti imakartyakat. Ezen felsorolja azokat a fe-
ladatokat, eseményeket, melyekkel kapcsolatban kiilondsen is szeretné, hogy
ezekre, mint kozos feladatokra €s szolgalatokra tekintsen a gyiilekezet, s azo-
kat kovetkezetesen imadsagban hordozza Isten elétt. Kéri azutan, hogy a kar-
tyakat azok vigyék el, akik vele egyiitt fontosnak tartjak ezt az imaszolgala-
tot, s készek abban folyamatosan részt venni. Egy beszdmol6ban elmondta,
milyen 6rom szdmara, hogy a gyiilekezet jelentds része bekapcsolédott. Sok-
kal tobben, mint gondolta, vagy remélte, s k6zosen Isten orszaga €pitésének
tekintik ezt a szolgalatot. Bizonyara ilyen lelkiilettel faradoznak a megvald-
sulason is. Szépen illeszkedik ez a gyakorlat Pal apostol kéréséhez: Az imad-
kozasban legyetek kitartéak ... Imadkozzatok egytittal értiink is, hogy az Isten
nyisson el6ttiink ajtot az igének, hogy szélhassuk a Krisztus titkat. (Kol 4,2-3)

Sok gyiilekezetben nehéz kérdés, hogy van-e, akit a templom koriili fizikai
szolgélatokon kiviil meg lehet bizni valamilyen mas feladattal is. Ha prébal-
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MUNKATARSAK 11

koznak vele, az illeté vajon alkalmas-e, hitben, ismeretben felkésziilt-e ra.
Tobb gyiilekezet tantiskodik arrdl, hogy a megbizatas és a felkésziilés gyak-
ran erdsiti egymast. Akit megbiztak, maga is érzi, hogy szolgalatat csak Isten
erejével, vilagossagaval tudja betolteni, s elkezdi azzal a vaggyal olvasni, hall-
gatni az igét, hogy az megerdsitse, felkészitse 6t. Ugyanakkor az is igaz, hogy
amikor valaki az engedelmesség vagyaval kezd figyelni az igére, azt Isten be
akarja kapcsolni az § orszdga épitésének a szolgalatiba. Az ilyen embernek
feladatot is kell kapnia. Tapasztalataink szerint ebben jatszhatnak jelentds sze-
repet a kiilonféle talalkozok, presbiteri, nészovetségi, ifjusagi és mas konfe-
rencidk. A beszamolokbdl ugy tlnik, a legtobb helyen tudatosan igyekeznek
a programot Ugy Osszedllitani, hogy a presbiteri, énekkari, vagy mas szolga-
latra elhivottakat hitben erdsitsék, s ugyanakkor a hitben elindultakat segitsék
feladataik felismerésében és betoltésében.

Altaldnosan tapasztaljuk, milyen nagy szerepe van az ilyen taldlkozok al-
kalmaval annak, ha a jelenlévdk olyanokat ismerhetnek meg, akik nem lelki-
pasztorként odaszant élettel szolgaljak Isten orszaga épiilését. Az ilyen hiteles
példaknak rendszerint sokkal maradandébb hatasa van, mint az eléadasoknak.
Ezért fontos, hogy a konferencidk elsddlegesen ne seregszemlék legyenek,
ahova sokan felvonulnak, hanem ez a fajta bizonysagtétel érvényesiilhessen
talalkozasokban, beszélgetésekben.

A konferenciak tobbszor abban is hasznosak, hogy nyilvanvaléva legyen:
Isten orszaganak épitése gyiilekezeti hatarokon ativel$ kozos igy. Amikor eb-
ben a maga helyén talan egyediil kiizd is valaki, kiilondsen is nem lelkipasz-
torként, érezhesse, hogy kozosségben van azokkal, akik mashol buzgélkodnak
hasonl6 szolgalatban, s atélhet valamit abbdl a k6z6sségbdl, amit a fentebbi,
halaadé napra késziilS gyiilekezet képével szemléltettiink.

Nyilvan nehéz lenne szamba venni és felsorolni azokat a helyeket és szol-
galati formakat, ahol Isten orszaganak k6zos épitése lathaté médon is megva-
l6sul a lelkészek és nem lelkészek kozott. Ebbe a munkaba, vagy ennek egy
kis szeletébe sajatos betekintést enged mégis a Sarospataki Reformatus Teold-
giai Akadémia hallgatéinak harom kiilonbozd csoportja. Itt a lelkészképzés
mellett az utébbi években harom uj felnSttoktatasi képzés is elindulhatott: hit-
oktatoi és lelkipasztori-munkatars képzés, reformatus kézosségszervezs kép-
z¢€s, valamint a presbiteri €s gyiilekezeti munkas népféiskola. Ami a csoportok
Osszetételében kiilonosen is 6rvendetes: a beiskolazott felndtt hallgaték zom-
mel nem azért jelentkeztek a képzésre, mert ugy gondoljak, hogy a megszer-
zett diplomajukkal majd valahol konnyebben kapnak allast, hanem a gyiileke-
zetiikben eddig is vallalt onkéntes szolgdlatra szeretnének sokszor komoly 4l-
dozatok dran is jobban felkésziilni. Fokozottan érvényes ez a presbiteri nép-
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féiskola résztvevdire. Meghat6 érzés ezekben a csoportokban olyan embere-
ket egyiitt latni, akiknek — noha nem lelkipdsztorok — a gyiilekezeti élet leg-
kiilonbdzabb teriiletein (gyermek és ifjusagi munka, latogatas, idésgondozas,
szervezés, gyiilekezeti internetes szolgalat, lelkigondozas stb.) 6nall6 és oda-
addan végzett szolgdlata van. A talalkozasokon nem az a kérdés, hogy mit
kell megtanulni, hanem hogy mit ismerhet meg, mit vihet haza magaval, hogy
hasznositsa a szolgalatdban. A konzulticié allandé tapasztalatcsere is Isten
orszdganak munkatarsai kozott. gy nyernek kiilonos hangstlyt az esti beszél-
getések a résztvevok kozott, s ezen keresztiil lehet sajatos lelkiilete az o6rai
munkdénak is. Ezeken az alkalmakon tudatosan is toreksziink arra, hogy minél
tobb lelkészt bevonjuk ebbe a munkéaba éppen annak érdekében, hogy ezt a
munkatdrsi szemléletet mindkét oldalon erdsitsiik. J6 érzéssel hallottuk a két
évet lezar6 beszélgetés alkalmaval egyik presbiter testvériink megallapitasat,
aki azt mondta: amikor idejottek, fennallt a kisértése annak, hogy azt keres-
sék, hogyan kell a presbiternek a lelkészével felkésziilten szembeszallnia, s
Isten itt mégis arra készitette fel, hogy hogyan lehet vele egyiitt Isten orsza-
gat épiteni.

Kivaltsag, hogy az igy kibdviilt feladatkoron keresztiil a Sarospataki Teolo-
gia a sz06 szoros értelmében Isten orszaga sokféle munkatarsanak taldlkozasi
pontjava, €s felkésziilési allomasava valhatott. Kiildetésiinknek érezziik ezt a
lehetdséget tgy kihasznalni, hogy minél szélesebb korben merithessenek al-
dast beldle, s presbiterek, gyiilekezeti tagok, rajtuk keresztiil pedig gytileke-
zetek megelevenedését szolgilhassa. Szeretnénk ennek a tapasztalatait a lel-
készképzésben is hasznositani.

Tadjuk, hogy amit itt atélhetiink, az csak izelité abbdl, amit kiilonb6z6 gyii-
lekezetekben sokkal tébben végeznek, de azt is latnunk kell, hogy hany gyii-
lekezet szenved ennek a munkatarsai szolgdlatnak a hidnya miatt. Korantsem
természetes a gyiilekezeti munkatarsi kozosség.

Rendszerint azzal kezdddik, hogy valakinek, egy esetleg megszokott valla-
sossdgon tdl megnyilik a szive, értelme Isten szavanak megértésére. Vagy ta-
mad benne az ige megélésére, elkezdi keresni, majd érteni a feladatat, s a ,,fo-
gyaszté keresztyénbdl” szolgilo, sajat kiildetéssel rendelkezd ember lesz.

Azonban ez a kezdet, s a belSle fakadé folytatas is mindig csoda, Isten Lel-
kének csoddja. E nélkiil a csoda nélkiil lelkészek és gyiilekezeti tagok, vagy
presbiterek kozotti gondosan felépitett munkak$zosség is nemes emberi igye-
kezet csupan, de nem azt latja, s j6 szandéka ellenére sem azon munkalkodik,
amire Isten hivta.

Csoda kell hozza. De erre a csoddra Isten igéretet tett. Akiket Isten Lelke
megragadhatott, azok hittel és reménységgel munkdlkodhatnak egyiitt ezen
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masok €letére nézve is, s halaval munkalkodnak egyiitt azzal, Aki csodat tesz,
aki arra méltatott, hogy munkatérsai legyiink.
Kisérje aldasa orszaga épitésének minden igyekezetét, minden munkatarsat!

sk ok sk

A lelkipasztor, presbiter,
diakonus tiszte

(Lieuwe Boonstra: Een prachtige taak. Het werk van predikanten,
ouderlingen en diakenen)

Eléljaréban

A lelkipasztor, presbiter és diakénus feladatait szeretném réviden sszefog-
lalni e konyvecskében. Bar tudom, hogy Magyarorszagon a diakénusok mun-
kdja masképpen szervezddik, mint a lelkészek és presbiterek teenddi, mégis
érdekes lehet e harom feladatkort sszehasonlitani.

E konyvecskében a cimben megnevezett tisztségviselSk tevékenységét sze-
retném tandcsokkal segiteni, igy j6 lenne, ha az itt olvashaté 6tletek alapjan
elgondolkodnanak feladataikrél. Munkammal lehet&vé szeretném tenni, hogy
a hollandok és a magyarok kolcsonosen tanulhassanak.

A konyv a gyiilekezetek épiilését kivanja szolgalni. Erdemes akar részletei-
ben is foldolgozni, €s teaestéken vagy mas egyiittléteken megvitatni az itt ol-
vashat6 anyagot. A beszélgetések elkezdését segithetik az egyes fejezetekhez
fazott kérdések is.

Végiil koszonom dr. Borzsonyi Jozsef professzor urnak, hogy atolvasta a
szoveget, és kritikus megjegyzéseit megosztotta velem.

Remélem, hogy 6rommel fogadjak e konyvet Kelet-Eurépa magyarul be-
sz€16 részein, s hogy aldasara szolgalhat az ottani Reformatus Egyhazaknak.

Slochteren, 2000. decembere.

Lieuwe Boonstra
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A tisztségviselok helye

A presbitert és a diakonust Jézus hivta el szolgalni, akik Krisztus ajandékai a
gyiilekezetnek (v6. Ef 4,11).

A tisztségviselSk gylilekezettel valé kapcsolata kiilonleges: nekik kell tap-
lalniuk és vezetniiik a kozosséget. Vegyiik pl. 1Thessz 5,12-14-et: , kériink ti-
teket, testvéreink, hogy becsiiljétek meg azokat, akik faradoznak kozottetek,
akik elsljaréitok az Urban, és intenek is titeket, és munkéjukért nagyon be-
csiiljétek ket. Eljetek egymassal békességben. Kériink titeket, testvéreink,
intsétek a tétlenkeddket, biztassatok a batortalanokat, karoljatok fel az erétle-
neket, legyetek tiirelmesek mindenkihez.” Ilyenek Krisztus szolgai. Kitiinte-
tett és kiilonleges a helyzetiik: hiszen egész életiikben Krisztus eszkozeiként
kell munkalkodniuk. Ugy kell szolgilniuk a gyiilekezet tagjait, hogy azok
Krisztushoz, a j6 pasztorhoz talaljanak, aki allandéan gondoskodik a nyajarél.
A szolgéaldknak tehat a jé Pasztor nevében kell taplalni és vezetni a baranyo-
kat (mint a gyiilekezet tagjait). Ez az isteni megbizatas kiilonboz8 feladatok-
kal jar, melyek koziil néhanyat megneveziink:

A) A tisztségviselSk feladata, hogy a rendszeresen folkeressék a gyiileke-

zet tagjait.

B) Az 6 megbizatisuk a gyiilekezet tagjainak vigasztalasa, tanitasa és rend-

reutasitasa.

C) Mind anyagi, mind lelki szempontbdl szolgalniuk kell a gyiilekezetet.

(E harom gondolatot a kovetkezé fejezetekben bévebben is kifejtjiik).

Kérdések:

1. Beszéljiik meg kozosen az 1Thessz 5,12-14 tartalmat.

2. Elfogadjuk-e, hogy a tisztségviseloknek Istentdl van megbizatasa?
3. Hogyan értelmezziik a Mt 18,15-17-et?

A tisztségviseldk feladata

A lelkész feladata
Az elsd keresztyén gyiilekezetekben a prédikatori munkat az apostolok végez-
ték. Késébb minden gyiilekezetben ,,véneket” valasztottak a Szentlélek segit-
ségével.

1Tim 5,17 szerint voltak olyan presbiterek, akik a gyiilekezet vezetésén tul
prédikaltak és tanitottak is. Ez utébbiakat ma prédikatoroknak nevezziik. V6.
2Kor 5,18-20: ,,Mindez pedig IstentSl van, aki megbékéltetett minket 6nma-
gaval Krisztus altal, és nekiink adta a békéltetés szolgalatat. Isten ugyanis
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Krisztusban megbékéltette a vilagot 6nmagaval, tigyhogy nem tulajdonitotta
nekik vétkeiket, és rednk bizta a békéltetés igéjét. Tehat Krisztusért jarva ko-
vetségben, mintha Isten kérne altalunk: Krisztusért kériink, békiiljetek meg az
Istennel!”

a) Kijelentés és szolgdlat

Az el6zbekben mar megirtuk, hogy a tisztségviselGk feladata a gyiilekezet tap-
lalasa és vezetése. A lelkészeknél ez az igehirdetésben és szolgalatban jelenik
meg. Igehirdetéssel a gyiilekezet taplalékot kap, €s megtalalhatja a helyes utat.
(V0. Csel 6,4). Isten Igéjét a prédikdtoroknak tisztan és csorbitatlanul kell at-
adniuk a gyiilekezetnek (v6. 2Tim 4,1 és 2). A Biblia itt a prédikalas kifejezé-
sére olyan sz6t (kériissz6) hasznal, aminek a jelentése: ,,6romiizenetet vinni”,
varva-vart eseményt fennhangon kihirdetni, proklamalni. Ahogy régen hirnok
kiirtolte szEt a kirdly jovetelét, hogy a nép elére tudhassa, az uralkodé érke-
zik, linnep lesz, igy Isten Orszdganak, a nagy kiraly kegyelmének eljovetelét
is kijelentés az 6romiizenet proklamalédsa el6zi meg.

Am a kegyelem mellett a kijelentésben ott lehet az itélet is. A Kiraly jove-
tele nemcsak javunkra szolgdlhat, hanem kdrunkra is lehet. Gondoljunk csak
Noéra: azzal, hogy az igazsagot prédikalta, kora embereinek jelentette meg a
kozelgd itéletet.

Az Ujszovetség a kijelentésre kiilonboz6 szavakat hasznal: prédikalni, ki-
jelenteni, hiriil adni, hiresztelni (Mk 7,36), kidltani (1Kor 9,27) és kikialtani
(Jel 5,2). Az tujszovetségi hirnok elssorban a kegyelem kijelentGje. Azért
megy az emberekhez, mert Isten kiildte hozzajuk. Prédikaciéjanak lényege:
hogy a megtérést és a biinok bocsanatat jelentse ki az emberek szamara, és
hirdesse Isten Orszdganak az eljovetelét.

Az Ujszovetség egy masik kifejezést is ismer, mely sz6 szerint evangelizé-
last, vagyis a j6 hirnek, az 6romhirnek a hozatalat jelenti. Ahova eljut ez a hir,
ott 6rom uralkodik. A boldogsagot hozza, de egyben a boldogsagra vezetd utat
is jelenti. Az ujjasziiletésen munkdlkodik. (V6. Rém 10,14-15: ,,De hogyan
hivjak segitségiil azt, akiben nem hisznek? Hogyan is higgyenek pedig abban,
akit nem is hallottak? Hogyan halljik meg igehirdeté nélkiil? Es hogyan hir-
dessék, ha nem kiildettek el? Igy is van megirva: Milyen kedves azoknak a jo-
vetele, akik az evangéliumot hirdetik!” (Ezs 52,7; 2Kor 5,19-20; Fil 2,29 és
1Thessz 2,13).

A II. Helvét Hitvallas részletesen foglalkozik a prédikator tisztével. Esze-
rint feladatuk a ,,tanitas”. A hitvallas el6szor 1Kor 4,1-et idézi: ,,Ugy tekint-
sen minket minden ember, mint Krisztus szolgait, és Isten titkainak safarait”.
E hitvallas emliti a ,,szolga” gordg szot, majd magyarazza, hogy e kifejezés
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»tulajdonképpen evezdsoket jelent, akik egyediil csak a kormanyos akaratat
figyelik, vagyis olyan emberek, akik nem 6nmaguknak élnek, sem nem a sajat
tetszésiikre, hanem az uruk kedvére, akinek teljesen a parancsatol fiiggnek”.
Idézi még Ef 3,3-at és 9-et: ,kijelentésével ismertette meg velem a titkot,
ahogy el6bb megirtam roviden... és hogy vildgossa tegyem mindenki el6tt, mi
ama titok megvaldsulasanak rendje, amely el volt rejtve 6roktsl fogva Isten-
ben, mindenek teremtgjében a Jézus Krisztus altal”. Ezutan azt a kovetkezte-
tést olvashatjuk e hitvallisban, hogy Isten titkainak az ismertté tétele és az Ur
szolgalata elsésorban Isten Igéjének a prédikalasat és a sakramentumok ki-
szolgéltatasat jelenti (II. Helvét Hitvallas, 18. fejezet).

A 1I. Helvét Hitvallasban az szerepel, hogy az drvacsoraosztast a lelkész
végezze. A szent jegyek kiszolgaltatasa az evangélium hirdetéséhez kotodik.
V6. Mt 28,19: , Elmenvén azért, tegyetek tanitvanyokka minden népeket, meg-
keresztelvén Gket az Atyanak, a Fitinak és a Szentléleknek nevébe, tanitvan
6ket, hogy megtartsak mindazt, amit én parancsoltam tinéktek” (Karoli ford).

E ,kiszolgaltatasba” sorolhat6 a nyilvanos imadsag is. Az 1Tim 2,1-2 kii-
16nb6z6 imadsagokat sorol fel: konyorgés, esedezés és halaadas. A masodik
vers arrdl sz6l, hogy kiért imadkozzunk. A vers kirdlyokat és magas méltdsa-
got viselSket emlit, akik nemcsak a mindennapi életben, hanem az egyhaz vé-
delmezésében is nagy feleldsséget hordoznak, s azért munkalkodnak, hogy mi,
az alattvalék csendes és nyugodalmas é€letet élhessiink. Az apostol ezen kiviil
a ,,minden emberért”, azaz mindenféle rendd és rangii emberért mondandé
imadsagra is folszalit.

Vessiik egybe a Heidelbergi Katé 49. Urnapjaval: ,,Adjad, hogy mi és min-
den ember sajat akartunkat legy6zziik, €s a te egyediil j6 akaratodnak enge-
delmeskedjiink minden ellentmondas nélkiil, hogy igy mindenki az & tisztét
és hivatasat oly készséggel és hiiséggel toltse be, mint az angyalok a menny-
ben.” A prédikatornak ezért figyelmesen kell jarnia a gyiilekezet tagjai kozott,
és tigyelnie arra, ami a mindennapokban torténik.

b) Legeltetni és Orizni, vezetni és szenvedni

A J6 Pasztor képét mar emlitettiik (Jan 10). A prédikator Isten baranyait, a
gylilekezet tagjait fiives legelon legelteti. K6zosségben (a templomban), de
egyénenként is (otthonokban) végzi a lelkész a munkdjit. Gondoljunk csak Pal
bucstjara az efézusi presbiterektSl a milétoszi tengerparton. Ott emlékezteti
Pil az efézusi véneket arra, hogy 6 maga hogyan tanitott s hirnokoskodott al-
landéan (Csel 13,38). A csaladokndl is arrdl esik sz6, hogy etessék és legel-
tessék a baranyokat. Osszevetve 1Pét 5,2-vel: ,Legeltessétek az Istennek koz-
tetek 1évé nyajat, gondot viselvén arra nem kényszeritésbdl, hanem 6romest;
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sem nem rut nyerészkedésbdl, hanem joindulattal.” (Karoli ford) A legeltetés
vagy Orizet gondolata fontos eleme a Biblidanak, kiilonos tekintettel a pasztor
tisztségére. A pasztornak volt kotelessége a baranyokat a nydjhoz terelni és
ott tartani. Ugyanigy gyakran kell folsz6litani az embereket, hogy maradjanak
a kozosségben.

A piésztor motivumat az Oszovetségben és az Ujszovetségben is megtalal-
juk: Ez 34; 1Pét 2,25; Jan 21,15-17; és alapszovegként Csel 20,28: ,,Viselje-
tek gondot azért magatokra €s az egész nyéjra, amelynek GrizGivé tett titeket
a Szentlélek, hogy legeltessétek az Isten egyhazat, amelyet tulajdon vérével
szerzett...” Ez utobbiban a legeltet és az 6riz sz6 Osszekapcsolddik egymassal.
Pl a Csel. 20-ban 0sztonzi az efézusi presbitériumot drizetre, és ez az 6szton-
z¢€s folytatodik Palnak az efézusi gyiilekezethez valé intésében, amikor arrél
a lelki fegyverzetrdl ir, amit a hivéknek fol kell 61tdzniiik ,,ugyanezen dolog-
ban vigydzvan minden allhatatossdggal és konyorgéssel minden szentekért”
(Ef 6,18, Karoli ford). Vagyis minden gyiilekezeti tagnak van valami koteles-
sége, feladata, ami nem hdrithato ét a tisztségviselSkre!

Az Ujszovetség igen fontosnak tartja a bardnyok feliigyeletét, kiemelve a
ny4j terelgetésének jelentGségét. A Csel 20,31-ben Pal az efézusi presbitériu-
mot arra figyelmezteti, hogy § harom évig nem sziint meg Efézusban kénny-
hullatassal inteni mindenkit. Az intésen azt érti, hogy ezzel vissza lehet vala-
kit vezetni a rossz utrél. Osszehasonlitva az 1Thessz 5,12-13-mal: , Kériink ti-
teket, testvéreink, hogy becsiiljétek meg azokat, akik faradoznak kozottetek,
akik eloljaréitok az Urban, és intenek is titeket; és munkdjukért nagyon be-
csiiljétek Sket.”

A ,vezetés” sz0 itt arra utal: valakit vezetni, vagy valakirdl gondoskodni.
Vagy masképpen mondva: vezetni masokat, hogy 6k is masokrdl tudjanak
gondoskodni. Egy prédikatornak a haladds érdekében tudnia kell vezetni, de
egyben neki is ismernie kell, hogy mit jelent kévetni valakit. Ebben komoly
szerepet jatszik a misszié szempontja: észre kell venni a beteg ,,baranyokat”,
vagyis fol kell keresni azokat a veszélyeztetett embereket, akikrdl gyanithatd,
hogy el akarjak hagyni a kozosséget.

A 2Timéteusi levél a szolgald ,,szenvedését” emliti, példaul 2Tim 2,3: ,,Val-
lald velem egyiitt a szenvedést, mint a Jézus Krisztus jé katonaja”. Ennél az
igénél jelentGsen eltér egymastdl a Karoli-féle és az Gj magyar forditas. Az uj
forditas szinte sz6 szerint megegyezik a hollanddal, Karolié€ pedig a tartalma-
ban feleltethet6 meg azzal. ,, Te azért a munkanak terhét hordozzad, mint a Jé-
zus Krisztus jo vitéze” (Karoli). Azt jelenti ez, hogy a prédikatornak batornak
kell lennie, és akar egy katona, felkésziilten kell varnia a kiizdelmet. Hiszen
létezik ellenség, aki timadni akar, s e timadas szenvedést hoz magaval, mi-
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ként az ellenallok szenvedést okozhatnak a prédikatoroknak. A tamadas lehet
ragalmazas, lehet 1ild6zés és elnyomads, vagy éppen a gyiilekezetben terjedd
féltékenység. Mindezek ellenére ne féljiink Isten ellenségeinek a fenyegetésé-
t6l, hanem élljunk meg erdsen a hitben, €s gondoljunk 1Pét 3,14-re: ,,De még
ha szenvednétek is az igazsagért, akkor is boldogok vagytok; a fenyegetésiik-
tél pedig ne ijedjetek meg, se meg ne rettenjetek”. A gyiilekezeteket elfed6
alarcokat rantsa le a prédikator, és leplezze le a tévedéseket. A , leleplezés”
kifejezésére hasznalt sz6 megcafolast vagy rendreutasitast jelent. V6. Mt 18,15:
,,Ha pedig a te atyadfia vétkezett ellened, menj el, dorgald meg 6t négyszem-
kozt” és 1Tim 5,20: ,,Akik vétkeznek, azokat mindenki el6tt fedd meg, hogy
a tobbiekben is félelem tamadjon”.

Osszefoglalds

A fontieket roviden Osszefoglalhatok a kovetkez$ 6t pontban:

a) A prédikatornak prédikalnia és magyaraznia kell Isten Igéjét.

b) A prédikatornak ki kell szolgéltatnia a sakramentumokat, €s példat kell
mutatnia az imadsagban.

c) A prédikatornak vezetnie és legeltetnie kell a nyajat.

d) A prédikatornak a presbiterek segitségével azon kell munkalkodnia, hogy
a gylilekezet mindig az Ige vezetését kovesse.

e) A prédikator sosem feledheti el, hogy pasztorként missziéi feladatai is van-
nak.

Kérdések:
1. A Masodik Helvét Hitvallas a prédikatorokat ,,evezdsoknek” mondja.
a) Erted-e ezt a képet?
b) Egyetértesz-e vele?
2. Egyetértesz-e azzal, ami az dsszefoglalasban talalhat6?
3. A kovetkezd allitasokat beszéljétek meg egymassal:
a) Egy prédikdtornak teljesitenie kell mindazt, amit a presbitérium akar.
b) Egy prédikatornak nemcsak pasztornak kell lennie, hanem kormanyos-
nak is.
c) Egy prédikatornak éppen elég a vasarnapi prédikaciét megtartania. Min-
den egyéb feladatot a presbiterek végezzenek.
4. Mit tekintesz a prédikator feladatanak? Egyezik-e véleményed azzal ami a
fontiekben olvashat6?
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A presbiter feladata

A presbiterrdl az Ujszovetségben olvasunk. Az apostolok a Szentlélek veze-
tésével minden gyiilekezetben véneket allitottak szolgalatba. Ezeket a véne-
ket nevezziik ma ,,presbitereknek”. Az Oszévetségben is voltak vének, vala-
milyen vezetGi feladatokat ellatva. Az Sskeresztyénség vénei a prédikatorral
egyiitt vezették a gyiilekezetet. E munkamegosztassal védelmezte Krisztus az
egyhazat egyesek hatalomvagyé fellépésétdl. A presbitereknek tehat iranyita-
niuk és gondozniuk kell a gyiilekezetet. Ehhez kapcsoléddan olvasd el a II.
Helvét Hitvallas 18. Fejezetét. E fejezet cime: ,,Az anyaszentegyhdz szolgai;
azok rendeltetése €s kotelességei”.

Lassunk néhany sort e fejezetbdl:

Az Ujszovetség népének szolgiit kiilonbozS néven nevezik: apostolok-
nak, préfétaknak, evangélistaknak, plispokoknek (felvigyazo), presbitereknek
(vének), pasztoroknak (lelkész, lelkipasztor) és tanitoknak (1Kor 12,28; Ef
4,11...)”

,»Minden egyhazi szolga pedig egy és ugyanazt a hatalmat, illetve hivatalt
kapta. Bizonyara kezdetbe a plispokok vagy presbiterek az egyhazat k6zos
munkaval kormanyoztak. Egyik sem helyezte magat a masik elé, és egyik sem
bitorolt nagyobb hatalmat vagy uralmat piispoktarsaival szemben. Nem felej-
tették el ugyanis a mi Urunk szavait: 'aki koziiletek elsé akar lenni, legyen a
ti szolgatok' (Lukdcs 22,26), tehat megmaradtak az aldzatossagban, és kdlcso-
nos segitséggel tamogattak egymast az egyhaz kormanyzasaban és fenntarta-
saban...”

,»Az egyhazi szolgak feladatai sokfélék, ezeket azonban a legtobben két do-
logra vezetik vissza, amelyekben minden mas bennfoglaltatik: Krisztus evan-
géliumanak tanitasara és a sakramentumok helyes kiszolgaltatasara...”

a) Legeltetni és vezetni

A lelkészi tennivaldkrdl szélva besz€ltiink mar a pasztori teendSkrél, vagyis
arrél, hogy a bardnyokat Isten Igéjének fiives legeldire kell vezetni. Am a
pasztori motivum ennél sokkal tobbet jelent. Jelenti a nyajrol valé gondosko-
dast, a nydj érdekében valé kézbenjarast, illetve az eltévedt bardnyok megke-
resését és visszahozatalat. Ezt a gyiilekezeti munka missziéi feladatainak
mondjuk, melyeket leginkabb a presbitereknek kell végezniiik. Ugyanazokat
az igéket, amiket mar idéztiink a prédikatorok tennival6irél szdlva, itt is meg-
emlithetjiik: Janos 10, 1Péter 5, de Jeremidas 3,15 is: ,,Adok majd nektek szi-
vem szerint valé pasztorokat, akik hozzaértéssel és okosan legeltetnek benne-
teket” és 23,4: ,,Olyan pasztorokat is adok melléjiik, akik jol pasztoroljak Sket.
Nem kell tobbé félniiik és rettegniiik, szamba sem kell venni éket — igy szol
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az Ur”. Ezekbdl az igeversekbdl az is kitiinik, hogy nem beszélhetiink rang-
sorrdl prédikator és presbiter kozott. Persze, a presbiter tennival6i nem meriil-
hetnek ki csupdn az irdnyitasban.

Emlitettiik, hogy régtdl fogva, mar az Oszovetség idején voltak vének, akik
valamilyen vezetdi szerepet toltdttek be. Roluk f6képpen Mozes I1. konyvé-
ben hallunk, példaul 3,16-ban: ,Menj, gytjtsd Ossze Izrael véneit...” vagy
19,7: ,,Azutan lejott Mézes, €s 6sszehivta a nép véneit...”. A vének a torzsek
bolcseknek tartott vezetSi voltak, akik a fiatalabb generacidt segitették az tt-
jan. Kanaan f6ldjén inkabb a varosok vezetdire hallgattak az ott €l6k. Ez a
pésztori motivum tjra fontos szerepet kap az Ujszovetség véneinek feladatai-
ban. Valéban fontosnak kell tekinteniink az iranyitdst, de nem annyira az
,uralkodas”, mint inkdbb az ,,itmutatas, j6 iranyba vezetés” értelmében.

Mind az O-, mint az Ujszovetségben tgy értesiiliink a vének munkdjardl,
hogy nem olvashatunk sehol e tisztség elrendelésérdl. Az Apostolok Cseleke-
deteirdl irott konyv 11,30-ban olvasunk el&szor a fiatal keresztyén egyhaz
véneirdl: ,,Ezt meg is tették, és elkiildték Barnabassal és Saullal a gyiilekezet
eloljar6ihoz”. Nem sokkal ezutan szerepel, hogy az apostolok minden létrejott
gylilekezetben presbitereket allitottak szolgdlatba, Csel 14,23: ,,Miutan pedig
valasztottak nekik gyiilekezetenként véneket, imadkozvan bojtolésekkel egy-
be, ajanlak ket az Urnak, kiben hittek vala” (Kéroli). Az apostolok és vének
kozott igen szoros egyiittmilkodés lehetett (Csel 15). A Csel 21,18-ban olvas-
suk, hogy a jeruzsdlemi gyiilekezetet a vének vezették: ,,Masnap eljott Pal ve-
liink egyiitt Jakabhoz; ahol a vének is jelen voltak mindnydjan” Munkajuk azt
jelenti, hogy mindent megtesznek azért, hogy a nyaj legelhessen. Nézd a Csel
20,29-31-et: ,,Tudom, hogy tavozasom utan diihs farkasok jonnek kozétek,
akik nem kimélik a nydjat. SGt koziiletek is tamadnak majd férfiak, kik fonak
dolgokat beszélnek, hogy magukhoz vonzzik a tanitvanyokat. Vigyazzatok
azért...”. A presbiterek Istent szolgaljak, ezért sem gondolkodhatnak kénnyel-
muen Isten gyiilekezetében végzendé munkajukrol.

b) Vén és felvigydzo

, Vén”-re és , felvigyaz6”-ra az Ujszovetségben két kiilonbozé kifejezést tald-
lunk. A presbiter jelenti a ,,vén”-t, az episcopos pedig a ,,felvigyaz6”-t. A Ro-
mai Katolikus Egyhaz az els§ szénak a papot, a masodiknak a piispokot felel-
teti meg. Ezzel olyan rangsort vezetett be, amit ezek a kifejezések nem sugall-
nak. E szavakat inkabb tgy kell tekinteniink, mint amelyek egymast kiegészi-
tik: a ,,vén” sz a presbiteri funkciot, a felvigyazoé pedig inkabb a presbiter fe-
ladatat jelenti. Szolgalatuk kettGssége feladata még ma is érzédik: a presbite-
rek a lelkészekkel egyiitt egy tandcsot, az egyhaztanacsot alkotjak. E testiilet-
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ben a presbiterek, a vének bolcsessége kap szerepet. De 6k egyszerre felvigya-
z6k is, akik ligyelnek a baranyokra, és vezetik dket igaz uton. Lasd 23. zsol-
tar 3. verse: ,,Igaz 6svényen vezet az § nevéért”.

c) Gyiilekezeti tagok latogatasa

A presbiterek arra ligyelnek, hogy a gylilekezeti tagok életiiket a Szentiras ta-
nitdsa szerint vezessék. Ezért rendszeresen fel kell keresniiik a gyiilekezet
tagjait, hogy Isten Igéjével vigasztaljak, intsék €s tanitsdk Sket. Meg kell mu-
tassak a helyes utat azoknak, akik hamis tanitasokat kovetnek, és vissza kell
segitenilik a helyes utra az életiik vezetésében eltévelyedteket. Az ige szelle-
mében azokat kell meginteniiik, akik megkeményedtek a biineikben. Olvas-
suk csak a Heidelbergi Katé 31. Vasarnapjat, a 85. kérdést és valaszt: ,,Mi m6-
don nyilik meg €s zarul be a mennyorszag a keresztyén egyhazi fegyelem al-
tal? Olyan mddon, hogy Krisztus parancsolatdbdl azok, kik jéllehet névleg
keresztyének, de nem keresztyén tant és életet folytatnak, miutin egynéhany-
szor atyafisagosan intést kaptak, de tévelygéseikkel és biineikkel fel nem
hagynak, az egyhdznak, vagy azoknak, akiket az anyaszentegyhaz arra ren-
delt, bejelentetnek. Es ha intésokre sem térnek meg, akkor azok a szent sak-
ramentumoktol valo eltiltas altal kirekesztik Gket a keresztyén gyiilekezetbdl,
és igy Isten maga is kizarja ket Krisztus orszdgabdl. De viszont, ha igazi
megjobbulast igérnek, €s azt megbizonyitjak, mint Krisztusnak €s az egyhaz-
nak tagjai, ismét visszafogadtatnak.”

Ahhoz, hogy a presbiterek hiiséggel tudjak végezni Isten nydjanak paszto-
rolasat, szorgalmasan kell kutatniuk a Szentirast, és gyakorolni magukat Isten
szolgalataban. Olvassuk el ezzel kapcsolatban az 1Tim 3,1-7-et és 4,7-8-at.

A csalddokat és a magdnyos embereket rendszeresen kell latogatni. Itt nem
annyira a kemény dorgalasra van sziikség, hanem dgy inteni Gket, ahogyan a
J6 Pasztor gyengéden gondoskodik a baranyairdl.

A presbitereknek a feladata tigyelni arra, hogy a gyiilekezetben minden bé-
kességben és j6 rendben torténjen, azon a médon, ahogy Jézus kivanta. V6.
1Kor 14,33 és 40: ,,Mert Isten nem a zlirzavarnak, hanem a békességnek Is-
tene... Minden illendGen €s rendben torténjék”. A békesség azonban nem csak
annyit jelent, hogy nincsen viszalykodas a gyiilekezetben, hanem azt is, hogy
nem tudnak befurakodni hamis tanitok, akik szétszérjak a nydjat, ahelyett
hogy 6sszegydjtenék.

d) A presbiterekkel szembeni kdvetelmények

Mindenekelé6tt az 1Tim 3,1-7-ben és Tit 1,7-9-ben kozli Pal apostol a gyiile-
kezettel, milyen feltételeknek kell megfelelni a presbiteri tisztben.
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A presbitereknek nagyszerd feladatuk van (1Tim 3,1), am nem kell ideali-
zalnunk ezt a tisztséget, mert ellatidsa sokszor teljes embert és Onfeldldozast
kovetel. De ugy sem kezelhetjiik, mintha semmit sem jelentene.

Amikor az igében a presbiteri tisztség feltételeirdl olvassuk, harom elem
tlnik fel:

1. A tisztségviselonek nem kell magasan kvalifikaltnak lennie.

2. Az 1Timéteusi és a Titushoz frt levélben Pél vilagos foltételeket szab a
presbiteri tisztséggel kapcsolatban.

3. Elérehaladast tapasztalhatunk az tidvtorténetben, amikor III. Mézes 21-
et hasonlitjuk 6ssze 1Timéteus 3-mal és a Titus 1-gyel, ugyanis mig az Oszo-
vetségben a hangsily inkabb a gyakorlati tényezdk, addig az Ujszovetségben
az etikai elemek hangstlyosabbak.

Az els6 foltétel, hogy a presbiter feddhetetlen legyen. E széval altalanos
normit fogalmaz meg az Ujszovetség, ami azt jelenti, hogy egy presbiternek
minden tekintetben tisztanak és erkolcsosnek kell lennie, hogy semmilyen te-
kintetben ne lehessen rabizonyitani valamilyen tisztatalansagot.

A masodik foltétel, hogy a presbiter egyfeleségti férfi legyen. Errdl az apos-
tol mas helyen is sz6l, szamara lathatéan nagyon fontos ez a kérdés. A kife-
jezés nem azt jelenti, hogy ne legyen felesége a presbiternek, hanem azt, hogy
semmiképpen ne legyen hazassagtors. Ez a vétek elGfordul az egyhazban is,
mindenekeldtt azért, mivel Krisztus és a gyiilekezet kapcsolatat is legtobbszor
a hazassag hasonlataval irjak le. Vo. Ef 5,32: , Felette nagy titok ez, de én a
Krisztusrdl és az egyhazrol szolok™.

A presbiterség harmadik feltétele az, hogy jézan, vagyis ,,mértékletes” le-
gyen, s ne vagyjon minél nagyobb luxusra.

A negyedik foltétel, hogy a presbiter ,,meggondolt, higgadt” legyen. Leg-
inkabb az onuralom kifejezéshez all legkozelebb e sz6 jelentése. Az otthoni,
gyiilekezeti vagy munkahelyi beszélgetésekben olyan legyen a presbiter, aki-
r6l mindenki tudja, hogy képes uralkodni magan.

Az otodik foltétel az, hogy a presbiter legyen képzett, mivelt, de olyan, aki
tisztdban van sajat korlataival.

A hatodik foltétel az, hogy a presbiter legyen vendégszerets. Keleten a ven-
dégszeretet fontos erény volt. A fiatal keresztyén egyhdzban ezt kiilonosen az
allandéan uton 1évé prédikatorok miatt emlegették, akiket a gyiilekezet tag-
jainak illett vendégszeretettel és baratsaggal fogadniuk.

A hetedik foltétel, hogy a presbiternek jol kell tudnia tanitani méasokat. Va-
gyis képesnek kell lennie arra, hogy atadja masoknak a Bibliabdl tanultakat.

A tovabbiakban négy negativ és harom pozitiv feltétel kovetkezik.
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A negativak: ne legyen részeges, ne legyen indulatos, sem verekedds, sem
pénzsdvar, valamint ne a frissen megtértek koziil legyen megvalasztva.

A pozitiv feltételek: legyen baratsidgos, azaz szeliden viseltessen masok
irant, sajat hazat jol igazgassa, és a kiviilallok, mint pl. az &jjeli 6rség, kedve-
76 bizonysagot tegyenek rola.

Amikor a Tit 1-et ajanljuk olvasasra, foltiinhet, hogy ebben a szakaszban
tulajdonképpen nem taldlunk semmilyen Uj szempontot a presbiterektdl meg-
koveteltekkel kapcsolatban. Pal ugyanis itt a mindennapi életre vonatkozé
megjegyzést tesz, azt kérve a presbitert6l, hogy Isten hazanak jé drizdje le-
gyen. Tit 1 végkovetkeztetése tehit az, hogy a presbiterek tanitdsa és életve-
zetése ne térjen el egymastol.

e) Fegyelmezés
A fegyelmezéssel kapcsolatban harom dologra kell figyelniink, mégpedig ar-
ra, hogy ki fegyelmez, hogy kit fegyelmeznek, és hogy milyen céllal fegyel-
mezik az illetét.

A fegyelmezés a kozosségben kezdddik, mégpedig személyes figyelmezte-
téssel, amikor a gyiilekezeti tagok egymas ko6zott vannak. Tulajdonképpen 6n-
magunkkal kell kezdeni a fegyelmezést, hiszen mindennek alapja az 6nfegye-
lem. Vo. Mt 18,15-20. Idézziik is 15-t6l 17. versig: ,,Ha vétkezik atyadfia,
menj el hozza, intsd meg négyszemkozt; ha hallgat rad, megnyerted atyadfi-
at. Ha pedig nem hallgat rdd, végy magad mellé még egy vagy két embert,
hogy két vagy harom tani szava erdsitsen meg minden vallomast. Ha nem
hallgat rajuk, mondd meg a gyiilekezetnek. Ha pedig a gyiilekezetre sem hall-
gat, tekintsd olyannak, mint a poganyt vagy a vamszedot”. A fegyelmezésnek
sosem szabad a gyiilekezeten kiviiliekre kiterjednie, kizarélag a kozosségen
beliil lehet-e gyakorolni.

Ha egy gyiilekezeti tagot meg kell inteni valami miatt, akkor ezt elszor az
egész kozosség nevében tegyék. Ha azonban az illeté nem hallgat a gyiileke-
zet egészének szavara, akkor mar a presbitériumnak kell fegyelmeznie. Ekkor
a presbitérium eltilthatja az drvacsorazastol, kikozositve ezzel 6t a gyiileke-
zeti koz6sségbdl. Ezalatt a gyiilekezetnek imadkoznia kell érette. Igy a pres-
bitérium és gyiilekezet egyiittesen vallalja a felelGsséget.

Fegyelmezni minden gyiilekezeti tagot kell, amikor sziikségesnek latszik,
hiszen mindenki a presbitérium ,,feliigyelete és fegyelmezése” ald van rendel-
ve. Egy gyiilekezeti tagot altalaban amiatt intenek meg, mert az valamelyik
btinében megkeményedett. Ekkor az érintett megtagadta, hogy figyeljen a
gylilekezet és presbitérium intéseire.
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Azt, hogy milyen céllal kell gyakorolnunk a fegyelmezést, azt Kalvin Ins-
titicidja vilagosan osszefoglalta (IV, 12,5). Az 4ll ebben a szakaszban, hogy a
gyiilekezetnek az egyhazi fegyelmet Isten dicsGségére kell gyakorolnia, tovab-
ba fent kell tartania Isten gyiilekezetének a szentségét, illetve munkalnia kell
a blinés ember megszabaditasat. Hasonlitsuk ezt 6ssze a mar korabban idézett
szakaszokkal, a Heidelbergi Katé 31. vasarnapjaval, illetve a II. Helvét Hit-
vallas 18. fejezetével. E hitvallasbol idézziik a kovetkez$ szabalyt: ,,Mint-
hogy pedig mindenképpen sziikséges, hogy legyen az egyhazban fegyelem, és
is Isten népének, amelyek altal bolcs €s kegyes férfiak gyakoroltik ezt a fe-
gyelmet, az egyhaz szolgdinak az is feladata volt, hogy ezt a fegyelmet a ta-
gok épiilésére az idGkhoz, a kdzallapotokhoz és a sziikséghez szabva gyako-
roljak. Itt mindig szem el6tt kell tartani azt a szabalyt, hogy mindenek ékesen
és j6 renddel legyenek, zsarnokoskodds és partoskodas nélkiil.” (Szabadi Bé-
la ford, Konventi Sajtéosztaly, Bp., 1954.)

f) Osszefoglalds
A fontieket roviden osszefoglaljuk.

A presbiter dolga:

1. Ugyelni arra, hogy a gyiilekezeti tagok a tanitas tekintetében a Szentirast
kovetik e, s hogy életiik vezetését is ehhez igazitjak-e.

2. Segiteniiik kell abban, hogy az eltévelyedett gyiilekezeti tagok visszataldl-
janak a kozosséghez (ez a presbiteri munka misszidi aspektusa).

3. Vigyazniuk kell arra, hogy a gyiilekezetben minden békességben és jo
rendben torténjen.

4. Azért kell munkdlkodniuk, hogy a gyiilekezet egyre jobban tiikrézze Krisz-
tust szentségét.

Kérdések

1. Egyetértesz-e azzal, hogy presbiterek latogassak a gyiilekezet tagjait? Fejtsd
ki ennek eldnyeit és hatranyait.

2. 1Timoéteus 3,1-7-ben és Titus 1,7-9-ben a presbiterség feltételeirdl olva-
sunk. Beszéljétek meg egymassal a feltételeket, majd vonatkoztassatok azo-
kat magatokra. Milyen tanulsagokat, kovetkeztetéseket lehet levonni ezzel
kapcsolatban?

3. Beszéljétek meg Maté 18,15-20-at egymassal, majd vessétek Ossze az e)
pont alatti szovegrésszel. Egyetértesz-e az itt leirtakkal?

4. Egyetértesz-e az 0sszefoglalassal?
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A diakénus feladata

A Szentirés azt tanitja, hogy az irgalmassag Krisztus szeretetébdl fakad. Krisz-
tus azért jott e vilagba, hogy szolgaljon, és azért, hogy Onmagit dldozza azo-
kért, akik nyomortisagban voltak. Krisztus példajat kovetve az elsé keresztyén
gyiilekezet mindig gondoskodott arrél, hogy kozosségiikben soha senki se
szenvedjen sziikséget semmiben. Ezért mindenkinek sziikségei szerint nyuj-
tottak segitséget. Lasd erre nézve a Csel 2,45 és 4,34-ben: ,,Vagyonukat és ja-
vaikat eladtak, szétosztottadk mindenkinek: ahogyan éppen sziikség volt ra...
Nem volt kozottiik egyetlen szikolkods sem, mert akiknek foldjiik vagy ha-
zuk volt, eladtak azokat, az eladott javak arat pedig elhoztak, és letették az
apostolok laba elé”.

Az Ur ma is vendégszeretetre, dldozatkészségre és irgalmassdg gyakorld-
sara hiv benniinket, hogy gyongék és segitségre szoruldk Isten népének 6ro-
mével beteljesedhessenek. Krisztus gyiilekezetében senki se éljen vigasztala-
nul betegség, maganyossag vagy szegénység szoritasaban. Lasd erre vonatko-
zbdan a kovetkezd részeket: Mt 25,31-45; Rom 12,13; Zsid 13,2.16; 1Pét 49;
S5Méz 14,28-29; 16,11.14 és 24,19-21. Ezek koziil Rém 12,13-at idézziik: ,,A
szentekkel vallaljatok kozosséget sziikségeikben, gyakoroljatok a vendégsze-
retetet”.

E szolgalat gyakorldsanak lehet6vé tétele miatt ajandékozott Krisztus a
gyiilekezetének diakénusokat. Tobb helyen olvashatjuk a Biblidban, hogy az
apostolok a kiilonbozd feladatokra kiilonbozé tisztségviseldket vélasztottak,
amikor sok egyéb munkijuk miatt nem voltak abban a helyzetben, hogy e
szolgalatokat megfelelGen teljesithették volna. Ezekkel kapcsolatban olvasd
el Fil 1,1-et; 1Tim 3,8-13-at és Csel. 6,1-7-et.

Idézziik az 1Tim 3-bdl a 8., 9. és 13. verset:

,Hasonléképpen a diakonusok tiszteletre méltok legyenek, nem kétszint-
ek, nem mértéktelen borivas rabjai, nem rut haszonlesék, hanem olyanok,
akikben megvan a hit titka tiszta lelkiismerettel... Mert akik jol szolgdlnak,
tisztességet szereznek maguknak, és nagy batorsagot nyernek a Jézus Krisz-
tusba vetett hit hirdetésére (Lasd még Karoli szerint: sok bizodalmat a Jézus
Krisztusban valé hitben)”.

a) Irgalmassdgot cselekedni

Az ,irgalmassag” sz6 gyakran szerepel a Szentirasban. E kifejezés azt jelenti,
hogy Isten megkonyoriil a blinosokon, s lelki nyomorusagukbol kimenti Sket.
Isten irgalmassaga a blinbocsato szeretet €s a szovetségéhez valé 6rok hiiség.
V6. Zsolt 103,8-10: (Karoli: ,,Konyoriils és irgalmas az Ur, késedelmes a ha-
ragra €s nagy kegyelmi. Nem feddddik minduntalan, és nem tartja meg ha-
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ragjat orokké. Nem bineink szerint cselekszik veliink, és nem fizet nékiink a
mi alnoksdgaink szerint.”). Ladsd még a JerSir 3,22-23-at (Kéroli: ,,Az Ur ke-
gyelmessége az, hogy még nincsen végiink; mivel nem fogyatkozik el az & ir-
galmassaga! Minden reggel meg-megujul; nagy a te hiiséged!”).

Az irgalmassag nemcsak lelki nyomordsagbodl, hanem kézzelfoghato, anya-
gi sziikségbdl valé megszabaditast is jelent. Amint Krisztus a f6ldi életében
segitette az embereket, ugy kéri, hogy mi is kovessiik Ot ebben. Ez a diaké-
niai szolgalat az elsé keresztyén gyiilekezetben kiilonleges médon miikodott.
Amint valahol nyomortisagot tapasztaltak, azonnal segiteni probaltak, hiszen
pénziiket és anyagi javaikat a szentek kozosségének szolgalatara bocsatottak.
Hasonlitsuk dssze a Csel. 4,32-35-6t az 5 M6z 14,28-29-cel! Ami az Oszo-
vetségben eldirds volt a nyomordsagban 1€vak ellatasara, az a pilinkdsd utani
elsG keresztyén gyiilekezetben valdra vilt. Igy gydijti Krisztus az egyhdzat,
igy védelmezi és taplalja azt.

b) Amit a diakonustol kovetelnek
Az 1Tim 3,8-13 folsorolja azokat a sajatos kovetelményeket, amelyeknek a
diakénusok meg kell feleljenek.

A diakénusnak elsdsorban tiszteletre méltonak kell lennie, vagyis fontos,
hogy fellépése mind egyhazon beliil, mind azon kiviil egyarant tiszteletet valt-
son Kki.

Masodszor ne legyen kétszind. Azaz mindenkivel szemben becsiiletesen és
egyenesen viselkedjen.

Harmadszor ne legyen rabja mértéktelen borivasnak. Ez a presbitertdl is
megkivant elvaras. Egy iszdkos nem tudja jol elvégezni a munkdjat, és tgy a
gylilekezeten beliil, mint kiviil sok szébeszédre adhat okot.

Negyedszer ne legyen nyereségvagyd. A haszonlesés a diakénusok munka-
jaban kiilonosen veszélyes tulajdonsag lenne, hiszen segitségiikért allandéan
anyagi juttatast igyekeznének megszerezni.

Otodszor a 9. és 10. versekben olyan dolgokrél olvasunk, amelyeknek a he-
lyes tanitashoz és élethez van koziik.

E kovetelményekbdl kideriil, hogy egy diakénust éppolyan alaposan meg
kell vizsgalni, mint egy presbitert. Hozzajuk hasonloképpen egyetlen felesé-
giik lehet, s a sajat csaladjukat nekik is j6l kell tudniuk igazgatni. A diakénu-
soknak minden adomanyukkal és erejiikkel Isten Orszagat kell szolgalni.

c) Szolgalati hangsiily

Sz6ltunk mar arrdl, hogy Krisztus gyiilekezetében senki sem élhet vigasztala-
nul. A diakénusoknak mindenekeldtt az a kotelességiik, hogy errdl a szolga-
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latr6l gondoskodjanak. Otthonaikban kell felkeresnitik a csaladokat, ugyanis
igy tudnak a leghatékonyabban segiteni a rdszorul6knak. A diakénusok Krisz-
tus nevében osztjik szEét az adomdnyokat, s ezzel a gyiilekezeti tagoknak is jo
példat mutatnak. Amint az Udvozits is eljott e vilagra, hogy szolgiljon, és
életét adja valtsagul sokakért (Mt 20,28: ,,valamint az embernek Fia nem azért
jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy & szolgaljon, €s adja az 6 életét valt-
sagul sokakért”), tgy a diakénusoknak is mind széval, mind tettel ekképpen
kell szolgalniuk. Keresd meg a Biblidban az alabbi szakaszokat:

1Thessz 3,12; 2Pét 1,7 és Gal 6,10. A Heidelbergi Katé 21. vasarnapja be-
sz€] a szentek kozosségérdl: a hivék egyenként és egyiittesen! Az 6rommel
végzett szolgalat kettds 6romet ad, hiszen ha masvalakit megorvendeztetsz, te
magad is oriilsz! (2Kor 9,7: ,,Mindenki igy adjon, ahogy elére eldontétte szi-
vében, ne kedvetleniil vagy kényszertségbdl, mert a jokedvi adakozodt szereti
az Isten”)

Osszefoglalds

Roviden 6sszefoglaljuk a fentieket.

A diakénus kotelességei

1. A gyiilekezet tagjait szolgalatra serkenteni.
2. Krisztus nevében pénzt gyijteni és osztani.

s

3. A nyomorudsigban 1évoket batoritani és vigasztalni.

Kérdések

1. Egyetértesz-e e fejezet tartalmaval? Indokold valaszod!

2. Az 1Tim 3-ban a diakénusi hivatas feltételei olvashatok. Beszéljétek meg
egymassal e feltételeket, majd vonatkoztassatok azokat magatokra. Milyen
tanulsagokat, kovetkeztetéseket lehet levonni ezzel kapcsolatban?

3. Egyetértesz-e az dsszefoglalassal?
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Nemzedékek talalkozasa
és egyiittmiikodése a gyiilekezetben

&5 dr. Imre Sandor

A mindig, de napjainkban kiilonosen aktualis kérdést vizsgaljuk meg elészor,
néhany gyakorlati példat bemutatva, Jézus Krisztus kdrnyezetében és csalad-
jaink mindennapjaiban.

I. Nemzedékek talalkozasa és egyiittmiikodése Jézus Krisztus
kornyezetében

Odavitték hozza a kisgyermekeket is, hogy kezét rajuk tegye. Amikor ezt a
tanitvanyok lattdk, megdorgaltak (elutasitottak) dket. Jézus azonban magihoz
hivta Sket és ezt mondta: Engedjétek hozzam jonni a kisgyermekeket és ne
tiltsatok el Sket télem, mert ilyeneké az Isten orszaga. Bizony mondom nek-
tek, aki nem ugy fogadja az Isten orszagat, mint egy kisgyerek, semmiképpen
sem megy be abba. Lukécs 18,15-17.

A torténet azért elgondolkoztaté vizsgaléodasunk targya szempontjabol,
mert a tanitvanyok, a kisgyermekek sziilei és Jézus ugyanahhoz a nemzedék-
hez tartoznak, s a kisgyermekek sziileit megdorgalé (elutasité) tanitvanyok
allnak utjaban a gyermekek megaldasanak, Jézus és a kisgyermekek talalko-
zasanak. Jézus iizenete nyilvanvalo: o) atlépi a nemzedékeket elvalaszté ha-
tarvonalakat akkor is, ha mi, akar tanitvanyként, akar sziiléként, félreértésbdl
vagy tudatlansdgbdl akadalyokat timasztunk.

Volt a farizeusok kozott egy Nikodémus nevi ember, a zsidok féembere (a
Nagytanacs tagja). Ez elment Jézushoz éjjel €s azt mondta: ,,Mester, tudjuk,
hogy te Istentdl jottél tanitéul, mert senki sem teheti azokat a jeleket, amelye-
ket te teszel, csak ha vele van az Isten. Jézus igy felelt neki: Bizony, bizony
mondom néked, ha valaki Gjonnan nem sziiletik, nem lathatja meg az Isten or-
szagat. Megkérdezte tdle Nikodémus: Mi médon sziilethetik az ember, ha vén?
Vajon bemehet-e masodszor az anyja méhébe és megsziilethetik-e? Jézus igy
valaszolt: Bizony, bizony mondom néked, ha valaki nem sziiletik viztdl és
Lélektdl, nem mehet be az Isten orszagaba.” Janos 3,1-5.

Az a kortilmény, hogy Jézus tiszteli az 6t meglatogatd idGs embert és — egy
késébbi versben — Izrael tanitéjanak nevezi, nem akadalyozza meg annak fel-
ismerésében, hogy valami régdta hidnyzik a méltin nagy tekintélyd ember
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életébdl. S Jézusnak van batorsaga ezt kimondani: Minden érdemed dacara,
jelenlegi allapotodban, soha nem fogsz bejutni az Isten orszagaba. Mert az Is-
ten orszagiba vald bejutds nem érdemeink egyenes kovetkezménye, mint, jé
esetben, egy magas pozicié vagy kitiintetés elnyerése. Nikodémus, az ,,Isten-
tél jott fiatal tanitotol” (Jézustdl) rovid kérdezgetés utan, ellenvetés nélkiil el-
fogadja, hogy Isten orszagat csak az lathatja meg, aki el6bb ujjasziiletik viz
és Lélek dltal. Milyen tehertétel az djjasziiletésre képtelen vezetd, s a meguju-
las milyen csodalatos forrasa a viz és Lélek altal djjasziiletett vezets egy ko-
z0sség €lén! A nemzedékek kozotti Gszinteség €s tisztelet, szeretet €s bizalom
Isten egyik eszkoze az djjasziiletés felé vezetd tton.

I1. Nemzedékek talalkozasa és egyiittmiikodése a csaladban

4 éves unokankkal, Petruskaval €s sziileivel atmenetileg egyiitt laktunk, mig
hazuk atalakitasa 2008-ban megtortént. Gyakorlé nagyapaként, ekkor talal-
koztam a 21. szazadban megsziilets és felnovekvd Gj nemzedékkel.

* Papa, te az én baratom vagy! — erre a kedves és kozvetlen kijelentésre ak-
kor keriilt sor, mikor mar néhany magyar népmese és népdal, jaték €s séta
0sszekotott benniinket, s barmirdl is volt sz6, beszélgetésiink elgbb-utobb va-
lamilyen székelyes, meseszerti fordulatot vett, amin mindketten jol mulat-
tunk.

* Papa, ne magadban jatsszal, velem jatsszal! — ezt az észrevételt akkor kap-
tam, mikor Petrus belertgott abba az 6sszerakhat6 jatékba, amivel mar majd-
nem készen voltam. A figyelmeztetés, mely nemcsak nekem, de egész nem-
zedékemnek szdl, azdta is sokszor eszembe jut.

* Papa, most tigy meséld el, hogy én is szerepeljek benne! — ez a kérés egy
bibliai torténet (Jézus csalddjanak menekiilése Egyiptomba) elmesélése koz-
ben hangzott el. Milyen mas lenne, ha a Biblia olvasasa kdzben mi is atélnénk,
hogy a ,torténet” nemcsak nekiink, de egyenesen rélunk szol.

* Hello, Ida! — ez a torténet sokkal régebbi keletd. Fiaink még 6évodasok
voltak, s az 6vodaba vitelnél, vagy, nagyritkan, ha este, sziildk, elmentiink va-
lahova, Ida Néni, a Gyiilekezet pénzbeszeddje, egyediilall, csaladdal nem
rendelkez$ id6s asszony volt segitségiinkre. Ida Néni €s a gyerekek nagyon
megszerették egymast. Ida Néni potnagymamanak tekintette magat, ami igaz
is volt, mert a nagysziildk tobb szaz kilométerre laktak téliink. Egyszer csak
halljuk, hogy fiaink igy koszontik a megérkezd pétnagymamat: Hello, Ida!
Megdorgaltuk a fidkat, de Ida Néni védelmébe vette Gket: Tessenek hagyni!
Olyan j6l esik, hogy igy szdlitanak engem.
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II1. Nemzedékek talalkozasa és egyiittmiikodése a gyiilekezetben

* Sz6lj, sz6lj hozzam, Uram, mert szolgad hallja szédat! — egy idds presbi-
ter hazasparral, akik koruknal fogva sziileink nemzedékéhez tartoznak, rend-
szeresen Osszejoviink. Ok mondtdk el a kovetkezSket: Imddkozni szoktunk, s
Isten meghallgatja imdinkat. Vannak viszont helyzetek és pillanatok, amikor
csendben, magunkat teljesen elengedve, a megoldast az Urtdl varjuk. S a
megoldas megérkezik.

Hany meggondolatlan 1épéstdl, hany felesleges tuttdl 6vott meg mar a né-
hény perces kikapcsolédas, az aldzatos és csendes odafigyelés az Ur szavira!

A nemzedékek egyiittmiikodésének célja Isten rendelése szerint, hogy se-
gitsiik egymast Isten orszaganak megtalalasaban, hogy tjjasziiletett emberek
lehessiink. Jézus a jévénk, egyiitt kovessiik Ot.

k ok sk

Az igehirdetés kozosségteremto ereje

& Dr. Kozma Zsolt

Mindannyiunk torekvése, hogy ott, ahol elhangzik az igehirdetés, k6zosség
alakuljon, illetve ott, ahol van (formalis) k6zosség, az igehirdetés tegye lelki-
leg tartalmasabba. A fenti mondat értelmében nemegyszer tapasztalhattuk, hogy
a kozlés (kommunikacid) kozosséget (communio) hoz 1étre, de azt is, hogy
egy, mar meglévé kozosségben konnyd a kozlés. Természetesen itt, most a gyii-
lekezetet (kbzosséget) 1étrehozo igehirdetésre (kozlésre) gondolunk. Az altala-
nos helyzet viszont az, hogy van gyiilekezet, s mindannyiunk célja, hogy ebben
a kozosségben olyan igehirdetés torténjék, amely ezt megerdsiti, lelkileg allan-
déan megujitja. Amikor tehat az igehirdetés kozosségteremtd erejérél beszé-
liink, nem szervezetileg Uj csoportokra gondolunk, hanem mindségteremtésre,
a meglévik (gyiilekezet, presbitérium, diakéniai csoport) lelki megujulasara.

1. Elvi megalapozas

Az igehirdetés kozosségteremtd erejérdl beszélve, leginkabb arra gondolunk,
hogy az igehirdetd miképpen tudja felvenni a kapcsolatot a gyiilekezeti ko-
zosségekkel. Az igehirdetd egyhdznak allandéan megujuld kérdése ez, s bizo-
nyara a jovében még inkdbb az lesz. A kdvetkezdkben én is tobbnyire erre fo-
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gok kitérni. Azonban lényeges kérdés az is, hogy a kozosség tagjai hogyan vi-
szonyulnak egymdshoz, azaz a communién beliil torténik-e, s hogyan kell tor-
ténnie a kommunikaciénak. Ennek a helyzetnek, és kovetkezményének a fel-
fedéséhez tjszovetségi alapra nytilok vissza. A gérog koinénia (az Ujszovet-
ségben 20-szor fordul el6) tobb, mint az, amit az 6szovetségi szovetség fogal-
ma kifejez. A szovetség rendszerint két, egyességre lépett fél kozotti jogi
helyzet, azaz kolcsonos kotelezettségeknek a hivatalossa tétele. Ezen til, a
koinénia olyan életk6zosség, amelyben 1étrejon a tagok kozotti kozlés, egy
oda-vissza aramlas, a lelki és anyagi javak kolcsonos kicserélése. A masik
életében vald részvétel, a masik életének hordozasa joban, rosszban. Errdl is
fogok sz6lni dolgozatom masodik felében.

A cimben meghatarozott téma kotelez, hogy azokrdl a feltételekrdl és fela-
datokrol beszéljek, amelyeket az igehirdetonek kell szem eldtt tartania és val-
lalnia, és azokrdl, amelyek a kozosségre harulnak. Azonban ezek csak becsii-
letes torekvések maradnak a Lélek munkdja nélkiil. A Szentlélek kozosségte-
remt6 erejére mér az Oszovetségben tobb példat taldlunk. Jézus Krisztus pe-
dig azzal kezdi igehirdetSi munkajat, hogy kijelenti: ,,Az Ur Lelke van énraj-
tam...” (Lk 4,18). Az els6 piinkosd torténete a legjobb példdja annak, aminek
torténnie kell, s ami megtorténik ma az egyhazban. A Lélek kitoltetett a tanit-
vanyokra és a gyiilekezetre, Péter apostol prédikalt, s haromezer emberbdl
megalakult a gyiilekezet. Prédikaciéinkban mar-mar kozhellyé kezd valni,
hogy az Ige és a Szentlélek egylitt-munkélkodasardl beszéliink, pedig igy volt
egykor ott, Jeruzsidlemben, és igy van ma is. Ezért megengedett szamomra, de
kotelezett is vagyok, hogy a témat igy fogalmazzam meg: A Lélek altali ige-
hirdetés kdzosségteremtd ereje.

Pal apostol a Korinthusi elsé levél 12. és 13. rész elején a kegyelmi ajan-
dékok kozl€sérdl (aramlasardl) beszél, s ezek kozott emliti az igehirdetésnek
megfeleld profétalast is, majd arrdl, mit jelent ezeken feliil a szeretet. A sze-
retet nem kegyelmi ajandék, hanem olyan, az emberek kozotti ,.térség”, ame-
lyen keresztiil a kegyelmi ajandékok eljutnak a k6zosség tagjaihoz, egymas-
hoz. A mar emlitett sz6hasznalat értelmében a szeretet az a kozeg, amely le-
hetdvé teszi, hogy a kommunikaci6 utjan 1étrej6jjon a communio. Egyszerib-
ben €s kizardlag: ha az igehirdetd €s a gyiilekezet, ha a k6zosség tagjai kozott
nincs meg a kozvetitd szeretet, nem jon létre az Isten szerinti kzosség, vagy
az apostol széhasznalatiban (igaz, masra vonatkoztatva) ,.csak a levegibe
fogtok beszélni” (1Kor 14,9).

Osszefoglalva az eddigi tisztdzo6 fejtegetést: Az igehirdetésnek akkor van
kozosségteremtd ereje, ha a tagok kérik, hogy a Szentlélek munkélkodjék ko-
zottiik, és akkor, ha azt a szeretet kozvetiti.
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2. Jézus kozosségteremtd igehirdetése

Ahol Jézus megjelent, ott kozosségek alakultak, és ez egyarant tulajdonithaté
a személyében adott isteni erének és magénak az igehirdetésének. Igy volt ez,
miel6tt tanitvanyaival felment a hegyre (Mt 5,1), amikor a Genezaret-t6 part-
jan otezer embernek prédikalt (Mt 14,13-21), amikor tizenkét tanitvany ko-
vette, de csaladi hajlékokban is (Maria, Marta és Lazar hazaban, Jn 11,1-44;
Zakeusnal, Lk 19,1-10), ahol egyparan fogadtak el 6t, vagy amikor asztalko-
z0sségek alakultak ki, még blinosokbdl és vamszedSkbdl is.

Prébaljuk vazolni ezeknek a jellemzdit. El6szor: a kozosség tagjai elfogad-
tak 6t és egymast. Szamunkra ez azt jelenti, hogy mind a k6zponti egyhazi ve-
zet6ségnek, mind egyenként a gyiilekezet tagjainak mindenekel6tt el kell fo-
gadniuk egyediili Urukként magat Jézus Krisztust, és el kell fogadniuk egy-
mast, elismerve embertarsuk massagat. Masodszor: Jézus kozosségének tag-
jai nem voltak egyformak, nemcsak eredetiikre és foglalkozasukra nézve (ha-
laszok, vamszeddk), de abban sem, hogy hitiik nem volt mindig egyforma €s
allandé. Ugyanahhoz a k6zosséghez tartozott a tagadd Péter, a kételkedd Ta-
mas, de maga a k6zosség sem gondolkozott mindig Isten szerint, hiszen rang-
vita volt kozottiik (Mt 18,1-4). Nekiink pedig tudnunk kell és biinbanattal kell
megvallanunk, hogy sem kozosségeink, sem azoknak tagjai nem tokéletesek,
de magunkat €s egymast allandéan kell figyelmeztetniink, hogy van lehetség
a megtérésre. Harmadszor: nemcsak Jézusnak kellett szembenéznie ellensé-
geivel, nemcsak 6t vetették meg lakhelyén, Nazaretben (Mk 6,1-6), vadoltak
hamisan (Mk 14,55-59), de méssaguk miatt az Ot kivetdket is megszoltak
(példaul azért, mert nem bojtolnek, Mk 2,18-22), Péteréknek pedig a fétandcs
vallatasan kellett helytallniuk (ApCsel 4,1-12; 5,17-42). J6llehet ma egyhazi
kozosségeinket, a gyiilekezet tagjait nem iildozik, de az gyakran megtorténik,
hogy méltanytalanul hattérbe szorulnak, vagy giiny targyai lesznek.

Arrdl, hogy miben allt Jézus kozosségteremtS ereje, mi volt az O ,,vonzere-
je” mar sokat irtak, s itt csupan néhany jellegzetességre térek ki.

a) Jézus kozosségteremtS ereje mindenekeldtt istenfitisagaban volt. Ezt §
maga is hangoztatta és sokan el is ismerték. Ennek nalunk megfelel az, hogy
olyan kozosségteremtd egyhazi szolgakra van sziikség, akiket Isten sziileté-
stiknél fogva talentumokkal dldott meg, és akik a szolgalatra nézve lelki ajan-
déko(ka)t nyertek. Természetesen, a szolgalat gyakorlata folytan kideriil, hogy
némelyek ezekbdl az ajandékokbdl keveset kaptak. Ezeket képezni, batoritani
kell, hogy az egytalentumosok is eredményesen végezzék szolgalatukat a ko-
z0sség épitése terén.

b) Az elébbibdl kovetkezik, hogy Jézus hatalmi helyzetbdl prédikalt. Azért
gyultek koréje, mert érezték, tudtak azt, amit az evangélista fogalmazott meg:
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»-..ugy tanitott, mint akinek hatalma van, és nem gy, mint az {rastudéik” (Mt
7,29), tudta és kinyilvanitotta, hogy neki adatott minden hatalom mennyen és
foldon (Mt 28,18). A tanitvanyait, mint apostolokat kikiildi a misszidi ttra, és
hatalommal ruhazza fel 6ket (Mt 10,1). Kiilonosen ma, amikor a politikdban,
a gazdasagban, a mivel6désben karizmatikus személyek iranyitanak, féleg
azért, mert a hallgatok érzik, hogy 6k hitelesen beszélnek, az egyhaz szolgai-
nak ebbdl a kolesonzott hatalom-tudatbdl kell szélniuk. Az igehirdetd azzal a
tudattal menjen fel a sz6székre, hogy — ha valéban Isten Igéjét szdlja —, neki
igaza van. A bizonytalan hangd, a kételkedést ébresztd prédikacié nem teremt
kozosséget, s6t nagy a veszély, hogy olyan szektikhoz csatlakoznak, amelyek
biztonsagot adnak nekik. Természetesen vigyazni kell arra, hogy az igehirde-
t6 ne a sajat meglévs vagy képzelt tulajdonsdgaira alapozza igehirdetését, ar-
ra, hogy ez a tudat sohase tegye 6t g6gossé, elbizakodotta.

¢) A Jézus mellé sorakozok tapasztalhattik, hogy maganélete fedezete an-
nak, amit prédikal. A lelkipasztor magdnélete még nem igehirdetés, de erkol-
csi botlasai, blinei szétziilleszthetik a gyiilekezet k6z6sségét. A Biblidban eld-
irt erkdlcsi parancsok mindenkire egyforman érvényesek, de a lelkipasztornak
ezeket megkiilonboztetett pontossaggal kell betartania. Vonatkozik ez a csa-
l1adi életére, a szérakozasara, és fGleg a kozéletben valo részvételére.

d) Jézus igehirdetése olyan mas hang volt, amely kiilonb6zott koranak fa-
rizeusi, rabbinikus magyarazataitol. Ezek vitatkoztak egymassal, szdrszalha-
sogatassal keresték a vélt igazsagot. Ezzel szemben Jézus egyértelmiivé tette
az evangéliumot, f8leg azért, mert nem fogalmakkal érvelt, mint amazok, ha-
nem képes beszédben tette azonnal érthetévé azt, amit mondani akart. Talan
(és remélem) szamuztiik prédikaciéinkbol a demagdgiat, de még mindig nyel-
vezetiink fogalmi, amit egyrészt a skolasztikabdl, masrészt a reformatoroktol
hoztunk magunkkal. (Nyilvan a reformatorok fejtegetd, apologetikus beszéde
igazolt volt a 16. szazadban.) Meg kell tanulnunk Jézus igehirdetésébdl, a ké-
pes, szemléletes beszédmédot. O nem fejtegette, hogy ki a felebarit, és ki
nem az, hanem elmondta az irgalmas szamaritdnus példazatat, nem biralta a
torvénytudok szdcsavardsait, hanem elmondta, hogy kisziirik a sziinyogot, a
tevét pedig lenyelik (Mt 23,24). A mai lelkipasztor példakat idézhet az egyhaz
torténelmébdl, személyes hit€lményébdl, a gyiilekezetben tortént események-
bdl — ez sokkal életesebb, mintha fejtegetne, mintha fogalmakkal érvelne. Az
igehirdet$ ne csoddlkozzék, ha elvont magyarazatait a gyiilekezet nem érti, és
a kozosség felbomlik.

e) Gyiilekezeti kozosség ott alakul, és foleg ott marad meg, ahol van folya-
matos igehirdetés, és ahol van allando lelkipasztor. Lehet — és legtobbszor ez
torténik meg —, hogy az igehirdetdnek Isten csak egy talentumot adott, hogy
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a szolgalat egyes teriileteire nem kapott karizmat. Ezzel a kdzponti egyhaz-
nak mindig szamolnia kell. De a kozponti vezetésnek elsérendd feladata kell,
hogy legyen, hogy minden gyiilekezeti k6zosségben legyen igehirdetd lelki-
pasztor, és hogy lakjék a kozosségben, a pardkian. Ezt egyszer kotlo-effektus-
nak neveztem. A kotlé tulajdonképpen nem etet, de ott van, mindig készen,
hogy a csirkék szdrnyai ala bujjanak. Nem 4ll nagyon tavol a bibliai szemlé-
lettdl, hiszen maga Jézus kesertien mondja: ,,...hanyszor akartam 6sszegydjte-
ni gyermekeidet, ahogyan a tytk szarnya ala gyjti csibéit, de ti nem akarta-
tok!” (Mt 23,37) A lelkipasztor kristaly a kristalyoldatban, méagnes a vasre-
szelékben, hogy koré gytljenek a hivek, és Krisztus szerinti k6zosség alakul-
jon ki.

f) Jézus az 6t kovetd tanitvanyi kozosségért imadkozott. Utdnozhatatlan, de
mégis kovetendd példdja ennek halala elétt elmondott fépapi imadsaga (Jn
17.1.). Az egyén és a k6z0sség, az igehirdets €s a gyiilekezet egymasért mon-
dott imadsaganak szép példaja az, ahogyan a jeruzsalemi gyiilekezet imadko-
zott a szorongatott helyzetben levs apostolokért (ApCsel 4,23-31), illetve
ahogyan Pal konyorgott a megalakult gyiilekezetekért (példaul Ef 3,14-21).

A szabadossig és az individualizmus korszakat éljiik, pedig az emberek
sziikségét érzik annak, hogy a makro- és mikrotarsadalom szabalyok szerint
mikodjék, és kiilondsképpen annak, hogy legyen egy hely, ahol k6z6sség var-
ja 6ket, ahol otthonra lelnek. Az egyhaz arra hivatott, hogy az igehirdetésével
(is) olyan kozosséget nyujtson a keresdknek, amelyben jol érzik magukat. Az
igehirdetés feladatit sokan igy hatarozzak meg: megtériteni a kiviilallokat, és
utdna behozni Sket az egyhazba. De elképzelhetd egy masik is: elgszor behiv-
ni 6ket a gyiilekezetbe, €s ott megadni a lehetdséget, hogy megtérjenek. Hin-
niink kell, hogy Isten mindkét mddra lehet8séget ad, s ezt az igehirdetS egy-
haznak feladatként ki kell hasznalnia.

,»Kezeink munkajat tedd maradandéva!” Zsolt 90,17
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Gyiilekezelepiies

Mi épiti a gyiilekezetet?

& Risko Janos

Hadd javitsam ki mindjart a cimet: nem ,,Mi épiti...”, hanem ,,Ki épiti a gyii-
lekezetet?” A gyiilekezetet Isten épiti. Az 1Kor 3,8 szerint Pl iiltetett, ,,Apol-
16s ontozte, de a novekedést az Isten adta”. Mindenkinek adatott részfeladat.
Nagy kivaltsagunk, hogy Isten munkatarsai lehetiink. De a novekedés nem az
emberi eréfeszités eredménye. (Mark 4,26-29)

Ugyanerre figyelmeztet Mark 1,17: ,, Kovessetek engem, és én azt mivelem,
hogy embereket haldsszatok!” Tehat

- amindenkori tanitvany feladata Krisztus kovetése, és az engedelmeskedés,

- a kegyelem munkdja pedig, ha megtelik a ,,hal6” Krisztushoz vagyoékkal.

Az eredmény Krisztusé.
A Maité 28,19-ben a ,tegyetek tanitvannya minden népet” nem a szolgélat vi-
lagméretd sikerének az igérete, hanem a feladat hatarainak kijelolése! Egy
néprol, azaz senkirdl sem szabad lemondani eléitélet, vagy a nagy tavolsag
miatt. Nem a vilagsikerrdl beszElt Jézus, hanem a vilagméretd feladatrol!

Az ApCsel 2,47 szerint ,,az Ur naprél napra novelte a gyiilekezetet az iid-
voziildkkel....”

Mindezeket 6sszefoglalva megerdsithetjiik: a gyiilekezetet Isten épiti, de
ebben ,,mi Isten munkatarsai vagyunk.” (1Kor 3,9) Ez nemcsak értelmet, ha-
nem erdt is ad a szolgdlathoz.

Ha a novekedést Isten adja, akkor mégis mi az értelme gyiilekezetépitésnek?

Semmi esetre sem statisztikak hajszolasa! Erre figyelmeztet az ApCsel 9,31,
amelyben a talalhat6 harom jellemzd koziil csak az egyik mérhet6 szamokkal.
Azt is a legutolséként emliti az Ige. Mivel a hdrom nem egymads szinoniméja,
egymashoz képest pontosithaté mind a harom jelentése. Tehat a gyiilekezet
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- épiilt,

- az Ur félelmében jart,

- a Szentlélek segitségével szamban is gyarapodott.

Az épiilés itt az egyéni €letek, csaladok lelki megépiilését, rendezGdését jelenti.
Tehat ma is azaltal épiil a gyiilekezet, ha megtérés van, ha leteszik a poharat,
ha felismerik €s fjlaljak blneiket, sdt szabadulni vagynak az dj élet reményé-
ben.

Az ,,Ur félelmében jart” azt jelenti, amikor valaki maga folott elismeri Is-
ten tekintélyét.

Csak ezutan kovetkezik, hogy ,,szamban is gyarapodott”! Nem forditva!
Errdl is azt olvassuk, hogy a Szentlélek segitségével tortént, tehat nem emberi
eredmény.

Szétesés lesz mindig a kovetkezménye, ha nagyobb mértékben gyarapszik
szamaban a gylilekezet, mint ahogy épiil. Ugyanerre figyelmeztet az 1Péter
8,5: a gyiilekezetnek kell felépiilnie az Alkoté elképzelése szerint lelki hazza!
Az 6sszehordott épitdanyag még nem felépitett haz!

Bonhoeffer martir teolégus szavaira utalva az mondhaté: a gytilekezetépi-
tés célja az, hogy a pszichikus kozosség pneumatikus kozosséggé legyen!

,»A keresztyén testvériség nem eszménykép, melyet meg kellene valdsita-
nunk, hanem valdsag, amely Istent6l Krisztusban adatott, s melyben ne-
kiink résziink lehet...

Mivel a keresztyén kozosség egyediili alapja Jézus Krisztus, ez a k6zos-
ség nem pszichikus, hanem pneumatikus valésag. Ebben teljességgel kii-
16nb6zik minden mas kozosségtol. A Szentiras szavaval ’pneumatikus’, a
’Szentlélek szerint vald’ az, ami csak a Szentlélek miive, a Szentléleké, aki
Jézus Krisztust Urunkként és Udvoziténkként adja a sziviinkbe. Ezzel
szemben * pszichikus’, vagyis "az emberi lélek szerint vald’ az, ami az em-
beri lélek természetes 9sztoneibdl, képességeibdl és hajlamaibdl fakad.

Minden Lélek szerinti valésdg alapja: Isten vildgos, kijelentett Igéje Jé-
zus Krisztusban. Ezzel szemben minden emberi valésag alapja: az ember-
Iélek homalyos, atlathatatlan 6sztonei és vagyai. A Lélek szerinti valosag
alapja: az igazsag; az emberi valdsag alapja: a vagy...

A kegyes emberek persze mindezzel a legmagasabbat és a legjobbat ki-
vanjak szolgalni, am mégis a Szentlelket fosztjak meg tronjatdl, s szamizik
valdszertitlen tavolsagba.” (Bonhoeffer Szentek kozossége 20. lap) Majd
igy folytatja: ,,minden keresztyén kozosség szamara létkérdés, hogy sike-
riil-e idejekordn megkiilonboztetnie ... a lélek szerinti kozosséget az embe-
rek szerintit6l.” (27. lap)
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Mindazok a gytilekezetépitési kisérletek, amelyek emberi, pszichikus k6zos-
ségépitési elveket csempésznek a mindennapi gyakorlatukba, nemcsak a 1é-
nyegtelen dolgokkal kotik le az id6t, hanem elragadjik a figyelmet az ’egy
sziikséges’ eldl. Rovidtavon sikeresnek tiinnek, de valéjaban zsakutcdba jut-
tatnak.

Emeljiik ki a harom legfontosabbat a gyiilekezetépités ,,hogyan?”-jabol!

1. Az imadsag

Nincs gyiilekezetépités imadkozoé elkotelezettek nélkiil. SzEp példajat lattam
ennek az ezerkilencszazkilencvenes években Fels6nyéken, ahol Nagy Janosné
lelkésznS néhany fiatallal egyiitt elkezdett imadkozni, hogy legyen ifjusagi
csoport a kicsiny gyiilekezetben. Nem mulasztott el egyetlen alkalmat sem a
lelkészné ezek koziil. Félre tett minden egyéb mas feladatot, mert tudta, hogy
a gyiilekezetépitéshez elsésorban nem dolgos és adakozd kéz kell, hanem
imadkoz6 kéz. Az imidkozé kéz nem lustilkod6 kéz! Eppen ezért mondhatd,
az imadsagra forditott id6 nem elvesztegetett id6! Igy e kicsiny gyiilekezet-
ben hatalmassa terebélyesedett az ifjisagi munka.

A gyiilekezetépitésben a tiirelmetlenség tobbet art, mint hasznal. Akkor is,
ha ,,szent tiirelmetlenségnek” igyekeznek is dlcazni. Imadsag nélkiil a misszidi
lelkiilet is tiirelmetlenséggé valik. A tiirelmetlenség konnyen elveti a versen-
gés magviat, ami a legnagyobb akadalya az egyiittmtikodésnek, és a gyiileke-
zet életére nézve ,,egy torzsziileményt, almissziot eredményez” (Benkd Istvan).

Ki kell varni, amig megérnek a feltételek, illetve, azt a pillanatot, amikor
Isten el akarja tigyét inditani. Hiszen napjainkban is el6fordulhat, hogy egy
mai David a legnagyobb j6 szandéka ellenére sem épitheti fel a templomot,
hanem utéda Salamon szdmara adatik meg. Ez nemcsak a kdvekbdl all6 temp-
lom épitésére érvényes, hanem az €16 kovekbdl valdra is. Hidba is akarnank a
mai Dédvidot siirgetni ez iranyban, ezzel inkabb csak lebénitjuk 6t abban, ami-
re megbizatast kapott.

2. Munkatarsi garda kialakitasa

Olyan lesz a késébbiekben a nagy 1étszamu kozosségben az emberek kozotti
kapcsolat, amilyen az els6ként bekapcsolddottakkal kialakult. El kell kérni Is-
tentSl az alkalmas munkatarsakat, akik képesek a konfliktusmentes egytitt-
munkalkodasra.

Erre figyelmeztet Tomka Ferenc: ,,a gylilekezetben sziikség van mindenféle
ember szolgalatara. Nagyon jo, ha van a gyiilekezetben egy r.k. focicsapat. De
ha bejon a gyiilekezetbe egy NB 1-es labdarigd, ne 6 legyen a focicsapat ve-
zetGje! Hanem a focicsapatnak egy hivd, érett keresztyén ember legyen a ve-
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zetéje. Az NB 1-es legfeljebb az elsd segitdje legyen a csoportvezetonek.
Ugyanis az egyhdazban nem arrdl van szd, hogy mi NB 1-es focicsapatot csi-
naljunk. Hanem arrdl, hogy a hivé gyerekeket Jézus Krisztus tutjan segitsiik.
Ebben lehet segitség egy elsé osztalyu labdarigd, ha bekeriil az egyhdzba. De
az ifjusagi csoportot és a gylilekezet labdarigé szakosztilyat egy alkalmas €s
felkészitett csoportvezetd vezesse!” Nagy sziikség van az egyhaznak a vilag-
ban elismert szakemberek segitségére, de sz6 sincs arrdl, hogy a gyiilekezet-
ben automatikusan valamilyen rétegmunkéanak a vezetSi legyenek! (Tomka
Ferenc: Plébaniai K6z6sségépitok, 2. 1ényegesen bdvitett kiadas, év megjelo-
Iése nélkiil)

Ahogyan nem j6 csoportvezet$ az, aki nem elkotelezett, ugyanigy nem al-
kalmas az sem, aki nem elég képzett. Hiaba akarnank angolul nem jél tudo,
de elkotelezett embereket felkérni angol nyelvd bibliadra vezetésére. Inkabb
ne kezdjiink bele olyan programba, aminek még nincs meg a megfelelé mun-
katarsi gardaja! Varjuk ki az alkalmasak bekapcsolédasat! Lehet, hogy a szom-
szédos gyiilekezetekben bizonyos programok mar nagy sikerrel zajlanak, de
ha még nincs meg az alkalmas munkatarsi garda, testvéri kozosség, imadkoz-
zunk tiirelemmel, nehogy ugy jarjunk, mint Szkéva fiai. (Csel 19,14kk)

A munkatérsak koziil egyesek szakértelmiikkel timogatjak a lelkészt, ma-
sok ugyanigy tudnak egy-egy kritikus pillanatban lelkesiteni, mint Mdzes
mellett Mirjam a dobokkal és a tanccal. De a legfontosabbak, akik imatarsai
és ,,hatvédei” a lelkipdsztornak.

3. Orszagos misszio
A gyiilekezetépités sok egyhazkozségben éppen a hazassagsegits, szenvedély-
betegeket gyogyito, hité€pitd orszagos missziok munkaja segitségével valdsul
meg. Barmely missziénkban megtapasztalhaté, hogy mit jelent az Gj ember
feloltozése €s az 6 ember megoldoklése. A 1ényeg, hogy atéljék az djjasziile-
tést, és ez az Uj élet novekedését jelenti majd. Lassdk a hit erejét és megérez-
z€k, hogy az nemcsak elméleti tételek igaznak tartdsa!

A gyiilekezetépités egyik kovetkezménye, amikor tj gyiilekezet alakul.

Istennek legyen hala, hogy megtapasztalhattuk ezt feleségemmel 1984-ben,
amikor kicsiny szérvanyunk, Solymar, tobbévi munka utan 6nalléva valhatott.

Minden olyan telepiilésen 1étre kellene hozni misodik vagy harmadik 6nal-
16 gyiilekezetet, ahol tobb ezren vallottdk magukat reformatusnak a 2001-es
népszamlalds alkalmaval. Igy rendelkezett az 1933-as misszi6i torvény, de saj-
nos ez az 1995-6s misszidi torvénybdl kimaradt! Erre batorithat Biatorbagy
példaja, ahol 2036 reformatus lelket regisztraltak a 2001-es népszamlalaskor.
E telepiilésen torténelmi okok miatt 2 gyiilekezet él, mig az egyhdzmegyében
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sok, ennél népesebb reformatussiaggal bird telepiilésen csak egy gyiilekezet
szolgal. Pedig két gyiilekezet mind az épiilésben, mind a gyarapodasban is ha-
tékonyabb!

Nemcsak kampanyt szeretnék inditani, hanem céltudatos elGkészitést és fa-
radsagot nem ismero6 kivitelezést is, hogy az 1ij varosrészekben és agglomera-
cidkban — amelyekbe évtizedek 6ta aramlanak hiveink az §si reformatus fal-
vakbdl — legyenek mindenki szamara elérhetd kozelségben reformatus gyiile-
kezetek!

sk ok ook

A gyiilekezet bels6 magjanak
biblikus kiildetése

(Egyhdz, gyiilekezet, kozdsség)
& Balla Tibor

A gyiilekezet lelki belsd magja a testvérek kozossége. Ahhoz, hogy a témank
Iényegét megragadhassuk, sz6lni kell a harom 6sszefiiggd fogalomrdl: egy-
haz, gyiilekezet, k6zosség.

Az egyhaz két részbdl all: az egyik része itt van a f6ldon, mely szakadatlan
harcban all a vilag, a test és a Satan erdivel szemben. A masik része a menny-
ben van, ezért a hivé lelkeknek mindig ,kettds allampolgarsaga” van. Pal azt
tanitja, hogy a hivdk az 1j és mennyei Jeruzsilemnek a tagjai. Szamomra az
egyhaz lényegét a Heidelbergi Katé 54. kérdésére adott felelete bontotta ki fe-
lejthetetlentil. ,,Hiszem, hogy Isten fia, a vilag kezdetétdl fogva annak végéig,
az egész emberi nemzetségbdl, Szent Lelke és igéje dltal, az igaz hit egységé-
ben maganak az 6rok életre kivalasztott gyiilekezetet gy(jt egybe, azt oltal-
mazza és megtartja: hiszem, hogy annak €16 tagja vagyok, és 6rokké maradok.”

»Az egyhaz a Krisztus €s a Krisztus titka az egyhaz.” (Dr. Biitosi Janos). A
Szentirdsban ,Isten gyiilekezete” az igazi elnevezés. Az Oszovetségben az
egyhiz Izrael egész kozosségét jelentette. Az Ujtestamentumban az ecclesia
a Krisztus hivék kozosségét jelenti. Ismeretes a lathat6 és lathatatlan egyhaz
fogalma is. A tulajdonképpeni lathatatlan egyhaz Melanchton szerint az,
w~amely az igazi hivéket foglalja magaba. A lathat6 egyhaz pedig az, amely-
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ben a hitetlenek is ott vannak, sét tisztséget is viselnek.” A lathat6 egyhazban
elrejtve ott van a lathatatlan egyhéz, melynek tagjait csak az Ur ismeri. J6 len-
ne egyszer ezt mar komolyan venni. Az egyhaznak a Jézus a fundamentuma.

A gyiilekezet az egyhaz helyhez kotott része, egy lathaté szervezet, ilyen
volt az antiochiai, korinthusi, rémai gyiilekezet. Ezek a gyiilekezetek mar az
Okorban is kapcsolatban voltak egymdssal, sét gyakoroltik a testvéri kozos-
séget is, mert ismerték az ,.egy test” 1étezését. Voltak vezetdik, tanitéik, pro-
fétaik.

A jelenlegi népegyhazi kereteinkben a gytilekezetben egyiitt élnek a feléb-
redt, €16 hitd, bizonysagtevs testvérek €s azok, akik még nem sziilettek ujja,
akik még nem tagjai a szentek kozosségének.

A gyiilekezet belsé magja: a kozosség.

Isten az embert a Vele vald belsd lelki kozosségre teremtette. A bilineset
mindent elrontott. A jé kapcsolat megszakadt. Ezt a megrontott kapcsolatot
dllitja helyre az UR Jézus Krisztus, aki azért jott erre a foldre, hogy megke-
resse és megtartsa, aki elveszett. Oa fej, mi a tagjai vagyunk.

A lelki kozosség ismertetdjegyei:

1. Kozosség a Urral

JHil az Isten, aki elhivott titeket az & Fiaval, a mi Urunk Jézus Krisztussal
valo kozosségre” (1Kor 1,9).

A lelki élet a megtéréssel, djjasziiletéssel kezdddik. Ekkor jon l1étre a Szent-
1élek munkaja nyomdn az é16 kapcsolat az Urral. Ekkor kezd6dik el az dj élet-
vitel, egy Uj iddszamitds, egy uj értékrend kialakitasa kovetkezik be az életem-
ben. A dont6 valtozas az, hogy megszoélal az ige. Vevokésziilékemen iizene-
teteket fog fel. Az atadott szivnek megkezdddik a megtisztitasa. Ett6l kezdve
csak egy vagy szorongat: minél tobbet megismerni Krisztusbél és az Ige és
imadség altal szoros kapcsolatban maradni az Urral. Kozosségiink az Urral
azt jelenti, hogy én az Ové vagyok és O az enyém. Testvérem, milyen a sze-
mélyes kapcsolatod az é16 Ur Jézussal?

2. Igekozosség

,,Es az Ige testté lett és lakozék mikozottiink” (Jn 1,14).

A hivé ember lelki tapldléka az Ige. Aki nem taplalkozik, az nem is él. A rend-
szeres lelki taplalkozasra sziikségiink van. Mar atydink a reggeli igeolvasast
ajanlottak. Ma mar tudjuk, hogy nem csak hallgatni, olvasni kell az Igét, ha-
nem sziviinkben meg kell forgatni, s6t egy-egy igeverset ajanlott kiviilrél is
megtanulni. Tadakozzitok az Irasokat — ez mindig haszonnal jar. J6 dolog a
Bibliaolvas6 Kalauz szerint a testvérekkel egylitt tanulmanyozni az Igét.
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,»Mert az Istennek beszéde €16 és hatd, és élesebb minden kétéld fegyver-
nél, és elhat a szivnek €s a léleknek, az izeknek és a velGknek megoszlasdig,
és megitéli a gondolatokat és a szivnek indulatait” (Zsid 4,12).

Uj életben jarni azt jelenti, hogy az Igének nemcsak hallgatéja, hanem be-
fogaddja vagyok, hagyom, hogy az Ige végezze bennem az atalakité munka-
jat, hogy novekedhessem a hitben, az Isten ismeretében. Boldog id6 az, ame-
lyet az Igével foglalkozva tolthetek el.

3. Imakozosség

,Sziintelen imddkozzatok” (1Thessz 5,17).

Az imadkozas a hivé ember 1élegzetvétele, a szivnek Istennel val6 beszélge-
tése. Aki nem imadkozik rendszeresen, az lelkileg nem is €l, lelkileg halott.
Eléttem olyan csodalatos, hogy a zsoltiros hogyan tudta az Urral valé kap-
csolatat az imadkozas altal megélni. Milyen elmélyiilt blinbanat érzédik ki
imadsagabdl, maskor hogyan szarnyal, boldogan dicséri az Urat.

Az imédkozis, ha néha csak egy révid fohasz, akkor is az Urral val6 ko-
z0sség gyakorlasa.

~Anndnak csak az ajka mozgott, szava nem volt hallhaté, pedig a szivében
konyorgés volt” (1Sam 1,13).

Boldog 6rik, inkabb csak percek, melyeket az Urral val6 ,,beszélgetéssel”
tolthetiink. A gyiilekezet belsé magja imakozosségben €l. A belsé szobaban
otthon minden reggel az imatémak lehetnek ezek: a csalad, a rokonsdg, az ima-
kozosség tagjai, benne a lelkipasztor, a gyiilekezet, az egyhdzunk és annak
vezetdi, a tevékenysége, a misszid, az evangelizacid, konyorgés népiinkért,
hogy szakitani tudjon istentelen multjaval, jelenével, megtérve kezdjen uj éle-
tet. Itt csak néhdny imatémat emlitettem. A valésagban ennél sokkal tobb van.
Nem is kell minden nap mindent elmesélni, hanem azokat az aktudlis imaté-
makat kell sorba venni, amelyek az adott napra kiemelt jelentGségiivé lettek.

Az egyéni imadsagaink mellett sziikséges, hogy a csaladunk tagjai is leg-
alabb esténként egyiitt imddkozzanak.

A gyiilekezet lelki magjanak, a kozosségnek vannak heti imaérdi. Itt kell a
gyiilekezet minden tevékenységét az Ur elé vinni. Ezeken is vannak alland6
imatémak, de kell legyenek kiemelten fontos kitarté tusakodasok is. Ilyen az
ébredés ligye. A gyiilekezet épitésének kérdései. A presbiterek szolgalatai. A
lelki munkdsok egyiittmikodése a lelkipdsztorral. Az imadkozasban is fontos
az onfegyelem, imadkozzunk k6z6s alkalmakon roviden, ne ismételjiik egy-
mast. Valaki azt mondta, hogy a ,,hivék imadsagai a vilagmindenséget terem-
t6, fenntart6 és kormanyz6 Isten karjait mozgatjak”. Zorgessetek buzgén Isten
ajtajan. A zorgetdnek megnyittatik. Sajnos kevesen élnek ezzel a lehetdséggel.
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Imadsagaink gyakran sablonosak, erétlenek. Tadjuk pedig, hogy az imadkozas
alapfeltétele a hit. A mindenkori lelkidllapotunk lemérhetd az imadkozasun-
kon. A sziinteleniil valé imadkozas nem jellemzd rank, pedig ez isteni parancs.
Meg kell hogy tjuljunk az imadkozasban ahhoz, hogy az Ur lelki ébredést ad-
jon egyhazunkban. J6 tudni, hogy Isten fiilei alland6éan nyitva vannak. Barmi-
kor, barhol lehet biinbdnat és alazat tGtjan konyorogni. Reggel a csendességem
utdn én az autébuszon, vagy a metrén is szoktam imadkozni az aznapi taldl-
kozasokért, megbeszélések aldasaiért.
Vannak-e meghallgatott imadsagaid?

4. Kozosségiink egymassal.

»Amint halottuk és ldttuk, hirdetjiik nektek, hogy néktek is kézosségetek legyen
veliink, és pedig a mi kdzdsségiink az Atydval és az & Fidval, a Jézus Krisz-
tussal” (Jn 1,3).

Ha létrejon a lelki kozosségem az Urral, akkor egyidejileg létrejon a kozos-
ségem az 6véivel, a gyiilekezet belsé magjaval is. Ezt a kapcsolatot tobbféle-
képpen szemlélteti a Szentiras. Egyszer uigy, ahogy a sz616t6 kapcsolatban van
a sz8lévesszdvel. Maskor gy, hogy a test tagjai milyen kapcsolatban vannak
egymissal. A hivé presbiter krisztuskézponti ember. Eletének Ura, timasza
Krisztus. ,,0 fejiink, mi néki tagja, O a fény, mi a szinei...” (395. dicséret).

Ahogy a fejben van az idegkozpont, és onnan érkeznek a parancsok a test
tagjaihoz, igy a kozosséglink vezérlé Ura, forrasa Krisztus. Krisztus az egy-
hazanak a fundamentuma, lelki k6z6sség ott van, ahol a test tagjai Krisztus-
sal €16 kozosségben vannak.

,»A test tagjai egymassal is a F6 altal vannak k6zosségben. Itt nem az a don-
t8, hogy valaki szimpatikus-e, vagy nem, hanem az, hogy Krisztusban testvé-
rek vagyunk-e?” (Molnar Mikl6s)

»Mivel a keresztyén kozosség (koinonia) kizarélag Krisztuson alapszik,
ezért pneumatikus és nem pszichikus valésag. Ezaltal kiilonb6zik minden mas
kozosségtdl. Pneumatikusnak azt nevezi a Szentirds, amit kizarélag a Szent-
1élek teremt, amit Jézus mint megvalté ad a sziviinkbe. Pszichikusnak azt ne-
vezi a Biblia, amely a mi emberi lelkiink természet szerinti 6sztoneinkbdl és
képességeinkbdl fakad. Minden pneumatikus valésag alapja: Istennek vilagos,
kijelentett Igéje. Minden pszichikus valdsag alapja az ember 1élek homalyos,
attekinthetetlen 6sztone és kivansaga” (Bonhoeffer)

Sokszor felvetddhet a kérdés benniink arrél, hogy hol a helyem a k6z6sség-
ben, ahova Isten helyezett el? Minden presbiternek tudnia kell, hogy Isten al-
litotta arra a helyre, ahol hitének mértéke, felkésziiltsége, lelki ajandékai sze-
rint szolgalnia kell. A testvéri kozosségnek neveld, formdlé hatasa van. Mint

S



GYULEKEZETEPITES 43

malomk&vek kozott a biza lisztté lesz, igy a kozosség gyakorlasa is formalja,
alakitja a hivé életiinket. A kozosségben a Szentlélek ereje dolgozik. Vannak
presbiter testvéreink, akik nem igénylik ezt az életformat, pedig ez az életvi-
tel az Isten akarataval egyezik. A lelki k6z6sség az 1j hivsk fészke és ottho-
na. A kozosség latja el az Gjsziilottnél a dajka szerepét. Tanulnunk kell egy-
mastél. Meg kell becsiilni a masik testvér ajandékait. Az értékek atértékelése
torténik a kozosségben az a nagyobb, aki tobbet szolgal; az elsd az, aki utol-
s6 tud lenni; az a megbecsiilt, aki nem magat — pozicidjat — akarja megtarta-
ni, hanem masokért €l. Jézus adott erre is példat: ,.En kozottetek olyan vagyok,
mint aki szolgdl” (Lk 22,27).

A lelki k6z6sségben nincs hierarchia, mindeni testvér. Nincs ala és f61€ ren-
deltetési viszony. A lelki kozosségben minden tagra sziikség van. Ott minden
tag osztozik az egész test sorsaban. Egy egészen egyszerd hasonlattal élve: ha
belenyilallik a fogamba a fajdalom, akkor nem azt mondom, hogy ez csak a
fogam dolga, a testem tobbi tagjanak ehhez semmi kéze. Hanem mozgésba
jon az egész test: a kéz felkapja a telefonkagylét, a szaj megkérdezi, hogy mi-
kor van a fogaszaton rendelés, a 1ab sietve visz orvoshoz, vagyis az egész test
azon van, hogy annak a kis fognak a baja megsziinjék.

Az egylivé tartozas, az egylittmikodés a gyakorlatban a terhek egyenld el-
oszlasa és hordozasa. A megosztott terhek fél terhek. A teherhordozasban se-
giteni csak az tud, aki maga is segitségre szorul. Adni is csak az tud, aki maga
is kapott mar valamit.

A gyiilekezet belsé magjanak biblikus kiildetése: a szolgilat.

5. A szolgalo kozosség

»Elmenvén azért, tegyetek tanitvanyokkd minden népeket” (Mt 28,19).

Ez az Ige a mindenkori presbitereknek is az Ur Jézus Krisztus misszi6s pa-
rancsa. Ezt nem lehet vitatni, ennek csak engedelmeskedni lehet, s6t sziiksé-
ges. A Krisztus-test kiildetése a szolgalat.

,INem azért jott az embernek Fia, hogy neki szolgédljanak, hanem hogy 0]
szolgaljon é&s életét adja valtsagul sokakért” (Mt 20,28).

Nem 6nmagaért van az egyhaz, a gyiilekezet, a presbitérium, de a presbiter
sem. A presbiter kiildetése: az Urnak val6 feltétlen engedelmesség, a gyiile-
kezet épitése, a kozosség gyakorlasa. Ilyen volt az elsé keresztyén gytilekeze-
tek élete.

,Ki-ki kotelességének ismerje, hogy az IstentSl nyert ajandékokat készsé-
gesen és 6rommel a tobbi tagok javara és idvességére forditsa” (II. Helvét
Hitvallas 22).
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A gyiilekezet lelki magjanak eredete Krisztusig vezethetd vissza. Az egy-
haz a gyiilekezetekben élt a multban, a jelenben és hiszem, hogy lelki kozos-
ségként élni fog a jovében is. Van tehat perspektiva.

Minden azon ddl el, hogy felismerjiik-e egyéni €s k6z6sségi helyzetiinket,
rendezziik-e végre az egyhazban k6z6s dolgainkat. Szolgalatunk kézéppont-
jaba kertil-e a lelkek megnyerése Krisztusnak? A gyiilekezeteink nem marad-
hatnak statikus allapotban. Mozgasba kell lendiilni. A szolgdlatok irdnyitéja a
kozosség. Ez a lelki hattér, ahol helyesen értékelik a multat, meghatarozzak a
jelen feladatait €s megfogalmazzak a jovo célkitiizéseit. Van stratégidja az Is-
ten népének. Sajnos egysége jelenleg nincsen. Az egyhdz minden baja erre
vezethet$ vissza. Kozosségeink sem tokéletesek. A magunk faradtsagat, erdt-
lenségét is a kozosségben éljiik meg.

»Megtalalom azért magamban, ki a jot akarom cselekedni, ezt a térvényt,
hogy a bilin magva megvan bennem. Mert gyonyorkodom az Isten torvényé-
ben a belsé ember szerint, de litok egy mdsik térvényt az én tagjaimban... Oh,
én nyomorult ember!” (Rém 7,21-24).

Be kell latnunk, hogy tokéletes hivd ember és tokéletes kozosség nincs,
amig testben jarunk. A lelki kozosség mégis jellé valhat, mert a Szentlélek
hozza 1étre, az tartja Gssze, vigasztalja, tanitja, buzditja és késziti fel a jobb
szolgalatokra.

Mi a presbiter kiildetése? Elfogadni Istennek Jézus Krisztusban megjelent
szeretetét, €s az oromhirt tovabbadni masoknak. Ha nem a testvér szemében
1évé szalkakkal, hanem a magunk gerenddival foglalkozunk, az vezet alazat-
ra, az vezet ki a katyubol.

Osszefoglalva az elmondottakat, még egyszer felvetem a legfontosabb kér-
dést: Hol a helyem a kozosségben?

A kozosségben testvérként van a helyem. Csak gy lehetsz aldott €ltd test-
vér, ha sziintelen Jézussal jarsz, akiben és aki altal Istennek gyermeke vagy.
Ezt nagyon fontos vilagosan latni.

A helyem a vigyédzasban van. Ennek meg kell nyilvanulnia abban is, hogy
vigyaznunk kell a gyiilekezet kicsinyeire, de egyidejlleg vigyaznunk kell egy-
masra is. Ez a felelgsségiink egymasért szintén 1ényeges, mert ilyen felemels
latvany, ha a testvérek vallaikat 6sszeteszik €s ebben erejiik is megmutatkozik.

A helyem a gyiilekezet épitésében van. Ma mar kozismert tény, hogy ahol
nincs tudatos gyiilekezetépités, ott a gyiilekezet leépiil. Ez kiilonosen az id6s
pasztorok esetében lehet veszélyes. Az 1Thessz 5,14-ben irja Pal apostol:
,Epitse egyik a mésikat”.

A helyem a kiildetésem teljesitésében a szolgdlatok hdséges végzésében
van. ,,Ki-ki amint kegyelmi ajandékot kapott, tgy safarkodjon (1Pt 4,10).
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A helyem mindenképpen a szeretet gyakorlasaban van. ,Egymast tiszta
szivvel buzgén szeressétek.” (1Pt 1,2). Az igazi szeretet soha nem kér, csak ad.

Es végiil a helyem a teherhordozasban van. ,,Egymas terhét hordozzatok”
(Gal 6,2). Nem kicicomazott paradés lovakra, hanem nagy terheket is hordoz-
ni tudo igaslovakra van sziiksége egyhazunknak.

A Szentharomsag Isten segitsen minket ilyen kiildetésiink teljesitésében és
hiiséges szolgalatainkban.

Szolgatarsaim, szivem mélyén ez az én imadsagom:

»Uram, légy irgalmas nékem, biindsnek.

Itt vagyok Uram, kiildj el engem.

Adj Uram lelki ébredést, ha nem jol kérjiik, akkor is:

Istené legyen a dicsdség. Amen.”

k ok ook

Ami a gyiilekezeti kozosséget erositi

& Siklos Jozsef

1. Sziiletés nélkiil nincs élet!

,»Bizony, bizony mondom néked: ha valaki tijonnan nem sziiletik, nem lathat-
ja meg Isten orszagat. Ami testtdl sziiletett, test az, €s ami Lélektdl sziiletett
Lélek az. Ne csoddld, hogy azt mondtam néked: Sziikség nektek Gjonnan szii-
letnetek.” (Jan 3,3.6-7)

Az élet kapuja sziiletés. Amig egy ember valamely foldi orszag teriiletén
meg nem sziiletett, addig annak az orszagnak nem allampolgara. Sehol nyil-
van nem tartjak, jogokat nem élvez, kotelezettségek nem terhelik. Mindezek
a sziiletés pillanataval kezdédnek meg.

Igy van ez Isten orszdgdval is. Csakhogy annak polgardva, részesévé testi
sziiletés altal nem lehetiink.

Isten Igéje is arrdl tanit s az emberiség torténelme is arrdl gy6z meg, hogy
az egész emberi nemzetség egyetemlegesen, kivétel nélkiil a biin uralma alatt
all, Istentdl elszakadt allapotban van. Istentdl, az €let forrasatdl elszakadni pe-
dig annyi, mint szellemi értelemben a halal allapotaba zuhanni. ,,Az a neved,
hogy élsz és halott vagy!” Isten fell nézve ez az egész emberi nemzetség éle-
tének Osszefoglald, jellemzd cimfelirata. Ilyen értelemben mindnyéajan hidba-
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valé életet, Istentdl elszakadt életet 6rokoltiink sziileinktdl, és ugyanilyet ha-
gyunk 6rokségiil gyermekeinkre a testi sziiletés utjan.

Ezért mondja Jézus Krisztus: Ha valaki djonnan nem sziiletik, nem lathat-
ja meg Isten orszagat. Amint testi sziiletés nélkiil nem lehetiink a f6ldi orszag
polgéraivé ugy Szentlélekt6l valé ﬁj jészﬁletés nélkﬁl nem léphetﬁnk be Isten
gyakorlat, hittani ismeret, jocselekedetek buzgéd gyakorlasa. Ezek alapjan
templomat, egyhazat, gyiilekezetét, papjait és szent konyveit meglathatja
ugyan a pusztan ilyen mddon vallasos-egyhdzias ember, de Isten orszagat
nem lathatja meg!

Isten nem mond, nem kivan lehetetlent. Ha kijelenti, hogy az Ujjasziiletés
sziikséges, akkor az nyilvan lehetséges is. Lehetséges, mert O lehetévé teszi!
Elvégzi Szentlelke és Igéje altal. ,,A szél {1, ahova akar: és annak zigasat hal-
lod, de nem tudod, honnét jé és hovd megy. Igy van mindenki, aki Lélektdl
sziiletett.” (Jan 3,8) ,,Nem mulandd, hanem romolhatatlan magbdl sziilettetek
Ujja, Istennek €16 és maradandé beszéde dltal.” (1Pét 1,23)

Isten Lelke varatlanul, ellenallhatatlan erével koriilvesz egy embert Isten
Igéje, mint termékenyité mag a szivébe hull é€s megtorténik a feliilr6l, Gjonnan
valé sziiletés, mely annyira gyokeres valtozast jelent az ember életében, hogy
utana a ,,régiek elmiltak, ime Wjja lett minden!” Az 6ember haldlat, a régi én
,vizbefulladasat” jelenti valojaban a névleges — latszélagos — keresztyénség
koreiben annyira jelentését vesztett keresztség is, az ,,Gjjasziiletés fiirdgje”.
Az ilyen értelemben felfogott keresztségr6l mondja Jézus: ,,Ha valaki nem
sziiletik vizt6l és Lélektdl, nem mehet be Isten orszagiba.” Megkeresztelt
voltunk akkor nyeri el tehat igazi értelmét, ha Isten Lelke és Igéje elvégzi
benniink azt, amit a keresztség csupan jelképesen abrazol ki.”

Az tjjasziiletés kovetkeztében az embernek megvaltozik a lelkivildga, gon-
dolkodasmédja, viselkedése, érdekldési kore: Istenhez, emberekhez, csalad-
jahoz, munkatarsaihoz, ellenségeihez val6 viszonya, beszédmodora, szabad-
idejének felhasznalasa és {gy tovabb.

Minden sziiletés vérrel és szenvedéssel jar. Az, hogy én megsziilessek, va-
lakinek nagy fajdalmaba és vérébe keriilt. Mérhetetlen szenvedés és kereszt-
r6l hull6 draga vér all az ujjasziiletés hatterében is. Ingyen kegyelembdl Is-
tentdl azért nyerhetek dj életet, mert régi életem minden blnéért elszenvedte
valaki a méltan megérdemelt, igazsagos itéletet. A Golgota véres keresztjén
atszegzett tagokkal, iszonyu kinoktdl elgyotorten, kinoktdl cserepes ajkaval
szamunkra bocsdnatot esdekelve az Atyatdl szenved az egyetlen Artatlan, az
egyetlen Igaz. Megsebesr[tetett a mi blineinkért, megrontatott a mi vétkeinkért,
az Ur mindny4junk vétkét Ored vetette. Vérhullds kozepette torténik vjjaszii-
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letésed; biineiddel megérkezel a Golgotahoz, hittel borulsz le a kereszt tové-
be, blinds szivedre hull a draga vér, és hangzik feléd az Evangélium, a kegye-
lem 6romiizenete: ,,Jézus Krisztusnak, Isten Fidnak vére megtisztit minket
minden bilntdl.” (1Jan 1,7)

A sziiletés ténye koriil nem képzelhetd el semmiféle bizonytalansag. Ha
valakinek eszébe jutna egy embertdl ilyet kérdezni: ,,vajon megsziilettél-e?”
—ugy mindent el lehet képzelni, csak efféle bizonytalankodé véalaszokat nem:
»Talan... valészindleg... hatha... azt hiszem... bar egészen bizonyos nem va-
gyok benne... nincs kizarva, de hiszen azt biztosan nem lehet tudni...” El nem
mosédé, hatdrozott kiindulépont a sziiletés.

Igy van ez a Szentlélek 4ltal torténd tjjasziiletés esetében is. Ha bizonyta-
lansagban vagy felSle: még nem ment végbe. Ha bizonyos vagy benne: rend-
szerint még az id6pontja is felejthetetlenné valik (bar nyilvan nem ez a don-
t6) és az ujjasziiletés ténye életedet két élesen elkiiloniils, egymassal ellenté-
tes részre osztja. ,, Tudjuk, hogy atmentiink a halalbdl az életre.” (1Jan 3,1)

Az is nyilvanvald, hogy a sziiletés kezdet. Senki nem mondhatja: ,,1925-
ben sziilettem ugyan, de azt megelézden is éveken at éltem mar a f6ldon, te-
hat sziiletésem nem is olyan nagyon jelentds esemény az életemben.” — Lelki
értelemben sem lehet igy beszélni. Aki valéban udjjasziiletett, sosem fogja azt
mondani: ,,Ujjdsziiletésem elétt is mindig hivé voltam, igaz ember voltam, Is-
tenemmel val6 kapcsolatom mindig is rendezett volt, midta az eszemet tu-
dom. Pal apostol igy értelmezi sajat ujjasziiletését: , Krisztus Jézusban dicsek-
szlink és nem a testben bizakodunk. Jéllehet nekem test szerint is van miben
bizakodnom. Ha barki mas dgy véli, hogy testben bizakodhat, én sokkal in-
kabb. Koriilmetéltek nyolcadnapon, Izrael nemzetségébdl, Benjamin torzsé-
bdl valé vagyok, héberek koziil vald héber, torvény tekintetében farizeus, a
torvény altal kovetelt igazsag tekintetében feddhetetlen voltam. (Mintha ma
{gy sz6lna valaki: nyolcnapos koromban megkereszteltek, &si reformatus csa-
1adbél szarmazom, Debrecenbdl valdok vagyunk, presbiter st lelkész 6seim is
voltak, gyerekkorom 6ta tudok minden zsoltért, becsiiletes, erkolcsos életet
€élek, renddrséggel soha nem volt bajom, nem 6ltem €s nem loptam, nem
iszom és nem kartyazom...)

»De én mindezt — folytatja Pal — ami nekem nyereség volt, a Krisztusért
karnak itéltem. S6t ezenfeliil most is karnak és szemétnek itélek mindent az
én Uram Jézus Krisztus ismeretének mindent tilhaladé nagysagéaért. Oérette
mindent karba veszni hagytam és szemétnek itélek, hogy a Krisztust megnyer-
jem és Obenne olyannak taldltassam, mint akinek nincs sajit igazsagom a tor-
vénybdl, hanem van igazsdgom a Krisztusban val6 hit altal...” (Fil 3,3-11) Ha
ugyanis mindig jé ember, igaz ember, Isten baratja és engedelmes gyermeke

SO



48 GYULEKEZETEPITES

voltal természetednél fogva s a magad erejébdl is, miért kellett akkor Isten
Fidnak érted szenvednie, véreznie és meghalnia? Az tjjdsziiletett ember tud-
ja: nincs semmi ,,sajat igazsdga”, nincs mivel dicsekednie Isten el6tt, U] életét
csupan Megvalté Krisztusanak koszonheti. A Vele val6 talalkozas lezarja az
élet Isten nélkiil valé korszakat és megnyitja a tudatosan és halas 6rommel
vallalt Isten-gyermekség korszakat.

A kereszt tovénél fakad — a kereszt melldl indul — minden tjjasziiletett élet.

2. Az tjsziilott taplaléka: Isten Igéje

,»Mint most sziiletett csecsemdk, az igének tiszta tejét kivanjatok, hogy azon
novekedjetek az tidvosségre.” — ,,Nemcsak kenyérrel él az ember hanem min-
den igével, amely Isten szajabdl szarmazik.” (1Pét 2,2; Mt 4,4)

Mihelyt egy gyermek megsziiletik, egykettore taplalékra van sziiksége, s
bizony nem mindegy, mit adnak ennie. Ha tej helyett vizet, huslevest, vagy
palinkat adnanak neki, alighanem elpusztulna. Sét tiszta, hamisitatlan, keve-
retlen tejet kell kapnia, hiszen az 1jsziilott csak azon novekedhetik!

Aki a Szentlélek altal djjasziiletett, annak életében a tiszta tejnek ezt a sze-
repét Isten igéje tolti be. A hivé embernek az a lelki taplaléka. Nem is csak
néhanapjan, hanem naprél-napra! A csecsemd négydranként kapja a tejet, a
lelki ujsziilott sem élhet abbol az igé€bdl, amit 6t héttel, harom hénappal ez-
el6tt magaba fogadott!

Tiljutni sem lehet az igén a keresztyén élet folyaman. Ami a gyermeknek
a tiszta tej, felnSttnek a mindennapi kenyér, az nekiink az ige: nélkiilozhetet-
len, mindennapi, kizardlagos taplalék. Nem lehet ,kinéni belSle”, sohasem
valhat ,.ttlhaladott allaspontta”.

A Biblia kizar6lagossiga nem azt jelenti, hogy most mar a hivé ember
semmiféle mds olvasmanyt kezébe sem vehet, pl. szakmajaba vagé irodalmat,
szépirodalmat, ismeretterjesztd irasokat, tjsdagot, hitét épits frasokat. Itt arrdl
van sz6, hogy lelki életére, lidvosségére nézve vetélytars nélkiil az legyen
irdnyadd, amit a Biblia mond, hitének az legyen a szildrd horgonya, dontése-
it annak alapjan hozza meg. Ujjasziiletett embernél pl. elképzelhetetlen ilyen
tépelddés: ,,A vilag végét illetGen a Biblia azt tanitja, — viszont egy regényben
azt olvastam... — vajon melyiknek van igaza? — A Biblia arra figyelmeztet,
hogy bocsdssak meg ellenségemnek, viszont a szomszéd azt mondja, hogy
alljak rajta bosszit — vajon melyikre hallgassak? — A Biblia bliinnek mondja a
paraznasagot, egy orvosi konyv ellenkezé médon vélekedik — hol hét az igaz-
sag? — A Biblia tiltja ki nem jelentett titkok fiirkészését, am egy spiritiszta is-
merdsom pontos helyzetjelentéseket kozol a tulvilagi életrdl — melyik a hite-
les sz6?...”
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Benniink ilyen problémak azért nem vetddhetnek fel, mert hissziik €s tud-
juk, hogy a Biblia nem emberi mti, még csak nem is a legnagyszertbb irodal-
mi miivek vagy a legkivalobb vallasos konyvek egyike, hanem minden mas
konyvtdl eltéréen Isten szava €s kijelentése. A szentirdk, akik leirtak, engedel-
mes eszkozok Isten kezében: irddeakjai az Istentdl sugallt iizeneteknek. ,,Bi-
zonyos nalunk a préfétai beszéd, amelyre jol teszitek, ha figyeltek, mint s6tét
helyen vilgité szovétnekre. ...Gondoljitok meg mindenek el6tt, hogy az fras-
nak egyetlen préféciaja sem oldhaté meg a magunk magyarazataval, mert so-
hasem ember akaratabdl szarmazott a préfétai sz6, hanem a Szentlélektdl in-
dittatva széltak az Isten szent emberei.” (2Pét 1,19-21) Sok olyan kijelentés
van a Biblidban, amelynek igazsagara sokkal késGbb jott ra a maga eszkozei-
vel a természettudomany, torténettudomany, vagy a lélektan.

Es évezredek 6ta hivék milliinak szabdlyos hittapasztalata bizonyitja, hogy
a Biblia nemcsak altalaban Isten beszéde, hanem Istennek személyesen hoz-
zank sz616 iizenete! Csakugyan érdemes hlségesen élni vele, valdéban hasz-
nos, valéban taplal! ,,Maradj meg mindabban, amit tanultal, mert tudod, kitdl
tanultad. Es mert gyermekségedtdl fogva ismered a szent irisokat, amelyek
téged bolccsé tehetnek az lidvosségre a Krisztus Jézusban vald hit dltal. Az Is-
tentdl ihletett teljes irds hasznos a tanitasra, feddésre, a megjobbitdsra és az
igazsagban val6 nevelésre, hogy tokéletes legyen az Isten embere, felkészit-
ve minden jo cselekedetre.” (2Tim 3,14-17)

Hasznos az Ige! Miel6tt reggelente felnyitnad Bibliddat s mieldtt a gyiile-
kezetben megszoélal az igehirdetés, annak tudataban kérd Istentdl: ,,Uram,
tégy fogékonnya és halloképessé, hogy megértsem itt €s most az én szamomra
kiildott tizenetedet, s ha megértettem, az engedelmesség lelkével tamogass
engem!”

Magam é€letébdl €s masokébol szamtalan példa rajzik elém: annak bizonysa-
gai, hogy miképpen tud Isten hozzank ,,személyesen sz6lni” az Igén keresztiil.

Egy baritommal egyszer hosszasan vitatkoztunk a keresztény élet valamely
mozzanatat illetéen, de k6zos latdsra nem tudtunk eljutni. A vita utan egytitt
mentiink el egy igehirdetésre, melynek soran — amint azt amulva lattuk — vi-
tatémank minden egyes részlete elSkeriilt, alaposan feltarult, annyira, hogy az
igehirdetés végére minden kételyiink eloszlott, mindketten teljesen megnyug-
tat6 valaszt kaptunk — nyilvan nemcsak a problémainkat nem ismerd prédika-
tortdl, hanem a sziviinket mindenestdl ismerd Istentdl.

Egyszer kiilf6ldon halt meg egy hozzatartozom, aki szivemhez nagyon ko-
zel allott. Szorong6 szivvel alltam Uram elé a nagy kérdéssel: Vajon eljutott-e
az tidvosségre? — mert nem volt tudomasom arrdl, hogy Krisztust szivébe fo-
gadta volna. Csodalatos volt az aznapi Ige valasza: ,,A tanitvanyok megddb-

SO



50 GYULEKEZETEPITES

bentek és azt mondtak: Kicsoda tidvozolhet tehat? Jézus pedig azt mondta ne-
kik: Embereknél ez lehetetlen, de Istennél minden lehetséges!” (Mt 19,25-26)

Hazassagkotésemet ez a napi ige dontotte el: ,, Titeket maga az Isten tanitott
meg arra, hogy egymast szeressétek!” (1Thessz 4,9)

Egy alkalommal olyasvalamit tettem, aminek nyoman elhatalmasodott
bennem a felfuvalkodottsag: 1am, mégsem vagyok akarki, ezt bizony nem sok
ember tette volna meg! Mi sem természetesebb, mint hogy ez volt a napi igém:
,,Ha valaki ugy gondolja, hogy § valami, holott semmi, 6nmagét csalja meg.”
(Gal 3,6)

Egy férfi ismerdsom éppen ttnak indult egy reggel tigyvédjéhez, hogy egy
régéta esedékes addssagot valakitSl per dtjan hajtson be végre. A kapuban la-
pozta fel a napi igét: ,,Adj mindenkinek, aki kér téled, és attdl aki elveszi a
tiedet, ne koveteld vissza.” (Lk 6,30) Megértette Isten figyelmeztetését, letett
el6bbi szandékarodl. Az osszeget egyébként ugyanakkor a héten per nélkiil és
sz6 nélkiil, bocsanatkérd levél kiséretében addsatdl visszakapta.

A naponkénti lizenet nem mindig ennyire iddszert, de mindig éppen az,
amit Isten aznapra nekiink szan.

Leghelyesebb rendszeresen olvasni az Igét: elkezdeni az Oszovetséget is,
az Ujszovetséget is az elején, s naprél-napra folyamatosan végighaladni mind
a kettén. El ne kedvetlenitsen, ha valamit nem értesz benne, annak 6riilj, amit
értesz, a nehezebb részeket pedig kérdezd meg nagyobb vilagossaggal €s is-
merettel rendelkez atyafiaktdl, vagy vard meg, mig maga a Szentlélek vila-
gitja meg eldtted azok értelmét.

Meg ne botrankozz azon, ha a Biblidban egynéhany olyan kijelentést ta-
lalsz, ami mai természettudomanyos ismereteink birtokdban teljesen elkép-
zelhetetlennek latszik. (pl.: A Fold oszlopokon all... Az ég toml6ibdl jon el
a sz¢€1 és az esd... Job 38,5-6; 37) A Szentirds nem természettudomanyi tan-
konyv, hanem egy évezredek elbtti kor nyelvének és vilagképének ruhajaba
6ltézve mond el nekiink 6rokérvényt szellemi igazsagokat.

Ha Isten hozzad sz616 tizenetét keresed benne, azt mindig meg fogod talalni!

3. Az ujsziilott 1€legzetvétele: imadsag
,Kérjetek €s adatik nektek, keressetek és talaltok, zorgessetek €s megnyittatik
nektek. Mert aki kér, mind kap; aki keres, talal, és a zorgetének megnyittatik.
Ha ti gonosz 1étetekre tudtok a ti fiaitoknak j6 ajandékot adni, mennyivel in-
kabb ad a ti mennyei Atyatok jokat azoknak, akik kérik tdle” — ,,Sziintelen
imadkozzatok!” (Mt 7,7-11; 1Thessz 5,17)

Mihelyt egy gyermek napvildgot 1at, nyomban 1élegezni kezd. (S hogy egy
élet-halal kiiszobén 1év4 aggastyan utolso perce {itott-e mar, azt sokszor Ugy
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dontik el, hogy szaja vagy orra elé vékony papirlapot tesznek: vajon mozgat-
ja-e a papirt a lehelet?) Elni annyi, mint 1élegzetet venni! Pontosan igy van ez
a lelki élet teriiletén is. Aki Gjonnan sziiletett, val6jdban ,,mennyei polgarrd”
véltozott, igazi hazdja végsd értelemben mar a mennyek orszdga lett. Hogy a
biin ala rekesztett vilag fojté gézei kozt meg ne fulladjon, allandéan magaba
kell szivnia a mennyek orszaganak €ltets levegdjét, allanddan telitédnie kell
Szentlélekkel (mint a tenger mélyén dolgozé bivarnak a feliilrdl, csovon at
hozza juttatott levegbvel). Ez a 1€legzés és telitGdés az imadsag. Amint a test
szamara élettdrvény: sziintelen lélegezzetek! — Ggy a l€lek szamara: sziintelen
imadkozzatok! Ez természetesen nem kotott imaszovegek szakadatlan ismé-
telgetését jelenti, hanem inkabb Istennel valé sziintelen kapcsolatunkat, lelki-
vilagunk imadsagos 1égkorét, Isten jelenlétében valé életet. Mindezek alapjan
nyilvanvald, hogy az imadsagra nem Istennek van sziiksége, hanem nekiink.
Imadkozni nem kell, hanem szabad!

Az imadsag elbfeltétele az Isten irdnti gyermeki bizalom, Jézus ama szava-
nak atélése, hogy ,,ad a ti mennyei Atyatok jokat azoknak, akik tSle kérik!”

Az imadsag tartalmat, mondanivalgjat illetden négyféle imadsagrol beszél-
hetiink:

© Imadsdagunkbdl sosem hidnyozhat a bliinbanat, az Gszinte biinbeismerés.
Minden alkalommal mint biingsok allhatunk csak a kegyelem kirdlyi széke
elé. Tekintsiink végig el6zé napunkon, lelkiink allapotan; engedjiik, hogy az
imadsagot megel6zGen olvasott Ige behatoljon sziviinkbe, megitéljen €s lelep-
lezze titkos biineinket. Ha sziileinket megbantottuk, nem allhatunk eléjiik ké-
réseinkkel, vagy egyéb mondanivaldonkkal anélkiil, hogy el6bb bocsanatukat
ne kérnék. Kérkedve, biniinkr6l tudomast sem véve bizony nem allhatunk
mennyei Atyank elé sem, hanem mindig csak Ggy, mint a templom kapujaban
mellét verd vamszedd: | Isten, 1égy irgalmas nekem, biinsnek!”

@ A hélaadas hangjanak is meg kell sz6lalnia imadsagunkban. Rossz gyer-
mek az olyan, aki apjaval szemben mindig csak igényeket tamaszt, kovetelé-
sekkel 4ll el6, de soha semmit meg nem koszon.

Szomorti volna, ha azt mondanad: nincs mit megkdszonndém! Az tjjasziile-
tett ember latdsmodja arra nézve is megujul, hogy felismeri a megkdszonni-
valét, mindig és mindeniitt. A hitetlen ember talan még akkor is panaszkodik,
zugolddik, ha milliéi vannak, a hivé ember a hila embere. Egy szegény ha-
laszember, aki leiilt egy darab kenyérbdl és egy szelet siilt halbdl all6 egysze-
rd vacsordja mellé, igy imadkozott egy alkalommal: ,,K6szonom Uram, hogy
megraboltad a szarazfoldet és megraboltad a tengert, hogy engem taplalj.”

Nincs mit megk6szonnod? Hat mid van, amit ne kaptal volna? Isten ad éle-
tet, leheletet €s mindent — testi egészséget, ép értelmet, munkaképességet, tap-
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lalékot, békességet, O adja az Igét, ad melléd testvéreket, O ad neked kegye-
lembdl 6rok életet, iidvosséget! Osszefoglalva mindent: ,,Aki az 0 tulajdon
Fidnak nem kedvezett, hanem Ot mindnyajunkért odaadta, hogyne ajandékoz-
na nekiink mindent vele egyiitt?” (Roma 8,32) A keresztyén ember: mérhetet-
lentil gazdagon megajandékozott ember!

© Atyink felhatalmaz arra, hogy kérjiink, zorgessiink, keressiink. A foldi
életben az a szokas, hogy hivatalok, hatésagok, tekintélyek oriilnek, ha minél
kevesebb kéréssel zaklatjak Gket, mert a kérések gyakran terhiikre vannak —
de nem igy van ez mennyei Atydnknal! Ot az szomoritja, ha nem fordulunk
hozza kéréseinkkel, hanem magunk kinlédunk nélkiile. Készséggel és szem-
rehanyas nélkiil, szivesen adja Isten, amit ad!

Hogy mit kérjiink tSle? Szabad kérni barmit, mindent! Az csak természe-
tes, hogy az ujjasziiletett ember nem fog Isten sziandékaval vagy parancsaval
ellentétes dolgot kérni, hogy pl. villam stjtsa a szomszéd hazit, vagy egy lo-
pas sikeriiljon, s ne vegyék észre... Egyébként szabad kérni mindent, jaték ba-
batdl kezdve orszagos ébredésig. Persze j6 itt azért valamit vilagosan latnunk:
Bolond volna az a kiralyfi, aki apjat6l — mondjuk — agyag golyot kérne, ami-
kor kirdlysagot is kaphatna. A mi Atydnk nagy kiraly, a mindenség és az 6rok-
kévaldsag Ura, kar csak jo egészséget, bS termést, jovedelmez§ allast, hosszu
életet kérni tSle, amikor kérhetiink draga és 6rokkévalé mennyei javakat, ajan-
dékot is. Szegényes dolog az is, ha imaink mindig csak 6nmagunk koriil fo-
rognak és ilyen szavak hemzsegnek benne: engem... nekem... velem... Imad-
sagainkban vigyiik Isten elé masok testi-lelki sziikségeit, nyomordsagait is;
konyorogjiink csaladunkért, gyiilekezetiinkért, egyhazunkért, hazankért, az
egész vilagért! Ne feledjlink el konyorogni ellenségeinkért sem!

Jusson esziinkbe Megvilténknak a kereszten mondott imadsaga: ,,Atydm,
bocsdss meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek!”

Amit az [gérél megallapit a Szentirds, ugyanazt az imadsagrol is megéalla-
pitja, hogy ti. ,,Igen hasznos a buzgdsagos konyorgés.” Hasznos, mert aki kér,
mind kap; Isten imameghallgaté Isten.

A miilt szazadban miikodott Istennek egy nagyon aldott embere, Miiller
Gyorgy (1805-1892). Szivében arra kapott inditast, hogy a kall6dd, csavargd
arva gyermekek részére evangéliumi szeretetet araszto otthont létesitsen. Erre
az utra Ugy indult el, hogy zsebében egyetlen fillér sem volt, és egész életében
soha embertSl semmit sem kért, kizardlag Istentdl. Imadsdgara valé valasz-
képpen ajanlottak fel egyre tobben és tobben e célra szant adomanyaikat, igy
ajanlkoztak férfiak és nék az drvahdzban val6 szolgilatra. Arva gyermekek is
csak akkor jelentkeztek, amikor ezt az Urtdl kiilon kérték. Alaptkéjiik nem
1évén sokszor volt iires a pénztar, az éléskamra vagy a faskamra, s naprdl nap-
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ra kellett a kegyelemre hagyatkozniuk. Mikor a legszorongatobb volt a hiany,
térdre borultak és imadkoztak — s a kelld pillanatra a sziikséges dolgokat Isten
mindig csodalatosképpen kirendelte. Az évek folyaméan 6t hatalmas épiilet
késziilt el igy, 6sszesen 20 000 arva részére Bristolban. Egy alkalommal Bris-
tolban és kornyékén vérheny, tifusz és himlSjarvany diihongott. Ujra ahhoz az
Istenhez folyamodtak, aki életnek és haldlnak és a természet Gsszes erdinek
Ura, az imadsag volt az egyetlen menedék, — s az egész id§ alatt sem vorheny-
nek, sem tifusznak nem volt szabad az arvahazba belépnie; minddssze néhany
himlés megbetegedés fordult eld, de azok is konnyt lefolyasiak voltak.

Tadunk egy hivé cipészmesterrdl, aki — mikor mar 6reg, beteg 1€vén —
»csak” imadkozni tudott, ezt a szolgalatat olyan komolyan vette, hogy naprol-
napra pontosan imanaplét vezetett. Haldla utan bukkantak ra s fedeztek fel
benne ilyen imatargyakat: Szept. 1.: missziéi allomasunk ne nélkiil6zzon.
Szept. 2.: A testvérnek adjon az Ur minden testi-lelki j6t. Szept. 3.: P. testvér
hazanal aldott legyen az sszejovetel. Szept. 4.: N. testvért Srizze meg Isten...
Mikor a dolgoknak pontosan utdnajartak, a kovetkezdk deriiltek ki: Szept. 1-én
a misszidi allomas 500 font varatlan ajandékot kapott. Szept. 2-an A testvér
stlyos betegségébdl hirtelen, csoddlatos médon meggyogyult. Szept. 3-an P.
testvér hazanal rendkiviil dldott volt az dsszejovetel és sokan tértek meg.
Szept. 4-én N. testvér lakasanak kornyékén betordk jartak, de épp az 6 hazat
nem bantottak.

Isten minden imadsdgunkat hallja, még ha nem is mindegyiket hallgatja
meg. Hiszen o) jobban tudja sajat javunkat, érdekiinket, mint mi magunk! Ha
kisgyerek tiizes szenet vagy mérget kér, éppen szeretetbdl kell azt megtagad-
ni téle. Imadsagunk tehat nem a mi akaratunknak, vagyunknak Istenre kény-
szeritése, hanem ellenkezdleg: Isten akaratanak keresése. Ezért kell minden
kérésiinkhoz hozzaflzniink: ,,Mindazonaltal ugy legyen, ahogy Te akarod!”

® Mindezeken til a legritkabb, de legmagasabb rendd imadsag az Isten di-
csoGitése: nem valamiért, amit megadott vagy megadhat, hanem 6nmagaért! A
szivnek szinte tilcsorduld, rajongd hddolata és szeretete dmlik ilyenkor sza-
vakba. Ilyen Isten-magasztalds az utolsé 6t zsoltar: ,,Magasztallak téged Iste-
nem, Kirdlyom, és aldom nevedet 6rokkon-6rokké! Minden napon aldalak té-
ged"’ (145,1-2) ,,Dicsérjétek az Urat! Hiszen Isteniinkrdl énekelni jo; hiszen
Ot dicsérni gyonyoriiséges és illendd dolog.” (147,1) — Igy éldja Istent a
Miatyank zaré mondata is: ,,Tiéd az orszag, a hatalom és a dicsdség mind
orokké!”

Amikor négyszemkozt vagyok mennyei Atydmmal €s rajta kiviil mas nem
lat: kitarhatom szivemet Gszintén elStte €s elmondhatok neki mindent. Ha
azonban az atyafiak k6zosségében imadkozom hangosan, eszembe kell hogy
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jussanak az Ur Jézus int6 szavai: szinbdl hosszan ne imadkozzam, ne legyek
bd beszédi. Legyen imadsdgom egyszerd, rovid, csak Istennek szdlo.

4. Az vjsziilott hangja: bizonysagtétel

,»Aki vallast tesz rélam az emberek el6tt, én is vallast teszek arrdl az €én meny-
nyei Atyam eldtt; aki pedig megtagad engem az emberek elétt, én is megta-
gadom azt az En mennyei Atyam el6tt”. — ,Ha valaki szégyell engem és az én
beszédemet, az Emberfia is szégyellni fogja azt, mikor eljon a maga dicssé-
gében.” — , Nem tehetjiik, hogy amiket lattunk és hallottunk, azokrél ne sz6l-
junk.” (Mt 10,32-33; Lk 9,26; Csel 4,20)

Az ujsziilottnek, ha €l és egészséges, feltétleniil hangja van: jelzi hogy él.
Ez a hang lehet kellemetlen, bantd, fiilsérts, de altala a kornyezetnek — ha tet-
szik, ha nem — tudomasul kell vennie, hogy itt valaki van, aki pedig nem volt,
4j élet jelent meg a foldon! Vége a haz megszokott csendjének, vége a nyu-
godt éjszakaknak, — falak és fiilek beleremegnek az 1j jovevény érkezésébe!

Aki Isten Lelke altal djjasziiletett, annak is van afféle hangja, ez a felcsen-
diilt 4j hang €és jeladas a bizonysagtétel. Az 1j élet nem titkolhatd, de nem is
szabad titokban maradnia! Tartés, mély csend csak a halvasziiletett gyermek
koriil van. A haldl csendje ez.

© Mit jelent bizonysagot tenni?

Megvallani azt, hogy Jézushoz tartozom, szeretem Ot, neki szolgalok. Sem
hazassagkotést, sem munkaviszonyt nem szokds, eltitkolni, sGt hivatalosan és
torvényesen, teljes nyiltsaggal kell megvallani mind a kett6t. Jézushoz tarto-
zom: szeretetkapcsolat és szolgalati viszony. Nincs mit titkolni rajta! Cstinya
dolog megtagadni, szégyellni azt, aki szeret, j6 hozzank, dldozatot hozott ér-
tiink, akinek sokat kdszonhetiink, Hitvany ember pl. az, aki magas rangra jut-
va szégyelli és megtagadja alacsony szarmazasu, oreg sziileit, akik 6t felne-
velték — vagy aki 1j kapcsolatok 1étesitése érdekében megtagadja hliséges régi
baratait. Jézus a legjobban szeret, a legnagyobb dldozatot hozta értiink, neki
legtobbet koszonhetiink, legyek hat kész megvallani, hogy mostantél fogva
igenis hozza tartozom, szeretem és szolgilom Ot, Megvaltémat ismertem
meg benne!

Jézuson nincs mit szégyellni, hozza tartozni igazan nem szégyen. Még ha-
lalos ellenségei, birdi sem talaltak benne semmi biint. Egyetlen olyan szava
vagy tette sem volt, amely miatt 6véinek szégyenkezniiik kellene.

Annal tobb szégyellnivald van rajtam. Az én életemnek bizony sok a szé-
gyenfoltja. S felém mégis ez az igéret hangzik: Ha én itt a f6ldon nem szégyel-
lem a dicsdséges Jézust, O se fog szégyellni az Atya elStt engem, a nyomorult
bilinost. Vallast tesz majd rélam €s vallal engem, mint megvaltottjat! Ha azon-
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ban én itt e foldi életben szégyellem és megtagadom Ot, O is megtagad engem
orok életem legkritikusabb (legvalsagosabb) pillanatdban, 6rok sorsom eldglte
napjan: ,,Tavozzatok, nem ismerlek titeket!” Krisztus megtagadasat lasd ve-
sz€lyesnek, ne a réla val6 vallastételt. Ne attdl félj, aki csak a testet lheti meg!

® Miért kell bizonysdgot tenni? Azért, hagy masok is felismerjék Jézus
Krisztusban Megvaltéjukat; hogy az § életiik is megoldddjék, atmenjenek a
halalbdl az életre, karhozatbdl az lidvosségre. Hiszen Krisztus nélkiil a halal-
ban vannak! Ez a ment§ szeretet hajtotta a bizonysagtételre az apostolokat,
misszionariusokat, evangélizatorokat, s minden él6 hitdi keresztyént. Ezért nem
tehetik, hogy amit lattak és hallottak, arrdl ne szdljanak; ezért kérik Istentdl
ajandékképpen, hogy ,.teljes batorsaggal hirdethessék az igét.” Azért kell fe-
lelds szeretettel bizonysdgot tenni, mert itt emberek iidvosségérdl van sz6. Pal
apostol igy fejezte ki ezt: ,,Nem szégyellem a Krisztus evangéliumat, mivel
Istennek hatalma az minden hivének iidvosségére!” (Réma 1,16) Ezt a gon-
dolatot egyik legszebb énekiink igy szdlaltatja meg:

,O Sion ébredj, t5ltsd be kiildetésed. Mondd a vilagnak: hajnalod kozel!
Mert nem hagy az, ki népeket teremtett, senkit sem éjben, btinben veszni el.
Légy orommondé, békekovet. Hirdesd a Szabadité elkozelgetett!”

Lasd, millicknak lelke megkotozve, rablancként hordoz sotét bilindket;
Nincs kitdl hallja: Megvaltonk keresztje mily gazdag élet kiitja lett neked.
,Légy orommondd, békekovet...” (397. é.)

© Hol és mikor kell bizonysagot tenni? Az igazi valaszt tulajdonképpen két
sz6éban adhatjuk meg: mindig, mindeniitt!

Itt nincs ,,lejart munkaid$”, szabadsdgolas, nyugallomany. Mégis bizonyos
sorrendet maga Jézus szab a tanitvanyok elé, midén — mennybemenetele al-
kalmaval igy rendelkezik feldliik: ,,Tantim lesztek nekem mind Jeruzsalem-
ben, mind az egész Jideaban és Samariaban, egészen a fold végss hatardig.”
(Csel 1,8) Itt korlat nincs, de van sorrend. Te sem mehetsz el zulukafferek k6zé
misszionalni anélkiil, hogy el6bb sziileidnek vagy élettarsadnak el ne mondtad
volna, mit tett veled Jézus. Nem lesz dldas az orszag tulsé szélén elhangzé bi-
zonysagtételeden, ha sziikebb barati korod mit sem sejt dj életedrél. Mondd
el otthon, szlik csaladi korben — ha megronak vagy bolondnak tartanak is érte!
Tégy bizonysagot rdla gyiilekezetedben, ahol talan a mély dlom csondjét bot-
rankoztaté médon fogja felverni hangod, mert ott a prédikacié alatt minden-
ki szundikal, az Isten Igé€jét senki komolyan nem veszi €s ligysz6lvan minden
mar csak iires latszat. (Ilyenkor meg kell keresned azt a néhany tjjasziiletett
embert, akiknek az egyiittese a gylilekezet €16 magjat alkotja.) Tégy bizony-
sdgot a megszokott tarsasagban, melyben eddig forgolddni szoktal; barataid
és baratnGid korében, akikkel egyiitt szorakoztil, borozgattal, pletykaztal
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mostanig hadd tudjak meg a benned végbement valtozast! Ismertem egy asz-
szonyt, aki valamikor nagyon gazdag volt és eldkeld, s a ,.fels6 tizezer” ko-
reiben forgolédva élte henye életét. Isten elSbb teljesen szegénnyé, azutan lel-
kileg mérhetetlen gazdagga tette: uj élettel ajandékozta meg. Erre sorra jarta
régi baratndit — akik ugyancsak mind sdlyos anyagi viszonyok kozé kertiltek,
de Krisztus ismerete hijan csak aggddni, keseregni, hamis reménységeket tap-
lalni tudtak —, s elmondta nekik, hogy kiilsé koriilményeinktdl fiiggetlentil,
vagy éppen azok ellenére is lehet mindenkor érvendezni az Urban és belsé
békességgel jarni. Mint valami csodalényre, igy néztek ra eleinte, de bizo-
nyos, hogy az Ur Igéje nem tér vissza iiresen.

Munkahelyen vagy hivatalosan megkivant allasfoglalas esetén a vallastétel
bibliai szabélya a kovetkezd: ,,Legyetek készek mindig megfelelni mindenki-
nek, aki szamon kéri téletek a bennetek 1évé reménységet, de szelidséggel és
istenfélelemmel.” (1Pét 3,15) Tudok olyan hivé leanyrdl, aki — mikor munka-
helyén életrajzot kellett beadnia — az élettorténet soran 19. évéhez érve, abba
beleirta: itt nem hallgathatom el életem legnagyobb eseményét, akkor ismer-
tem meg Jézus Krisztust, mint személyes Megvaltomat.

Vonaton, varétermekben, vagy barhol, ahol hosszabb idét toltiink idegenek-
kel, kereshetjiik a bizonysagtétel alkalmait, s ha valahol kapu nyilik, készen
kell lenniink rd. Mindendron erdltetni persze nem szabad a dolgot. Ha vona-
ton utazunk és csendben el6vessziik Bibliankat, el6bb-utobb valamelyik Tti-
tarsunk valamiféle megnyilatkozasa feltételezhetd.

Az ,alkalmatlannak 1atsz6” helyzetektdl és idGpontoktol nem kell vissza-
rettenni. Egy alkalommal evangélizacids szolgalatra késziiltiink valahova, s
akadt valaki, aki jéindulatian figyelmeztetett: most €éppen nem alkalmas az
idépont. Habozasunkbdl az éppen aznapi ige lenditett ki: ,,Hirdesd az igét, 4llj
eld vele alkalmas és alkalmatlan idében.” (2Tim 4,2)

O Hogyan kell bizonysagot tenni? Kétféleképpen, széval és €lettel. Nem
széval vagy élettel, hanem széval €s €lettel. Széval, mert a hit hallasbdl van,
— &s élettel, mert szavunknak csak akkor van silya, ha azt ,.életiink beszéde”
hitelesiti. A sorrendet a helyzet szabja meg. Ha pl. ismerdsnek mindjart isme-
retségiink kezdetén beszéltem Jézusrol, akkor szavaimat nyilvan késébbi, vele
szemben tandsitott magatartasom kell hogy megpecsételje. Ahol azonban na-
ponta dllandéan forgolédunk s mindenestSl ismernek minket és ismerik régi
életiinket is, ott a szavak bizonysagtételét nyilvan a gyakorlati élet bizonysag-
tételének kell megeldznie. Pogany férjek keresztyén feleségeinek ilyen tana-
csot ad Péter apostol: ,,Ti asszonyok, engedelmeskedjetek férjeiteknek, hogy
ha némelyek nem engedelmeskednének is az igének, feleségiik magaviselete
altal ige nélkiil is megnyeressenek, latva a ti istenféld és tiszta életeteket.”
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(1Pét 3,1-2) Aki otthonaban, csaladjanak szakadatlanul prédikal, joggal valik
elviselhetetlenné. De az Ige altal ajanlott it nagyon aldott. Hallottam egy asz-
szonyrol, aki hosszd éveken 4t igen sokat szenvedett férje iszakossiaga miatt,
s valahanyszor az részegen tért haza, mérgesen porolt vele, vadak és szemre-
hanyasok 6zonét zaditotta ra. Egyszer aztan az asszony megtért, s attdl kezd-
ve ha a férj részegen ment haza, s ruhastdl az agyba fekiidt, tobbé nem dobta
le az agyrdl, hanem levetkdztette, megmosdatta, betakarta szépen; ha férje
goromba volt hozza, 6 szelid szdval, szeretettel valaszolt; ha kevés volt is a
pénze, nem tette sz6va. gy ment ez hénapokig, mig egyszer a férj nem birta
tovabb és § tette széva: Mi tortént veled, hogy ilyen j6 tudsz lenni hozzam,
holott én veled szemben olyan gonosz vagyok? Es ekkor jott el az asszony
szamara a szobeli bizonysagtétel alkalma: ,,JJézus Krisztus valtoztatott meg
ennyire. O téged is meg tud viltoztatni!” S valéban igy is tortént.

Ha bizonysagot tesziink Urunkrdl, legyen benne a személyes élmény liikte-
tése és melegsége. Nem szamtanleckét mondunk fel, kotelességszerten €s hi-
deg szivvel, hanem draga Megvaltonk, leghivebb Baratunk csodalatos tettei-
161 szélunk. S fontos az is, hogy ilyenkor O legyen valéban a kézpont és a cél.
Ne azért emlegessem Jézust, hogy ennek iiriigyén sajat magamrol beszélhes-
sek és személyemet érdekes szinben sikertiiljon feltiintetnem. Ha Réla szélok:
Neki novekednie kell, nekem pedig alabbszallanom!

© Mit tegyiink, ha maris megtagadtuk Jézust? Volt valaki, aki gyavan, rd-
tul megtagadta Jézust, nem is vallalta Ot mesterének és esze agdban sem volt,
hagy masokat hozza vezéreljen. ,,Atkozédott és eskiivel tagadta: Nem isme-
rem azt az embert!” (Mt 26,72-74) Es volt valaki, aki a ,feszitsd meg”-et ki-
alto6 jeruzsalemi tomeg elé hdsies batorsaggal e szavakkal allott: ,,Azt, aki Is-
ten rendelésébdl nektek kiadatott, keresztre feszitettétek €s megoltétek, Ot az
Isten feltamasztotta. Térjetek meg és keresztelkedjetek meg mindnyajan a Jé-
zus Krisztus nevére, biineitek bocsanatdra.” Es csatlakoztak aznap hiromez-
ren. (Csel 2,23,35,41) A két ember koziil melyikhez szeretnél hasonlitani?
Lasd: mindkét arc ugyanazé az emberé. Péter apostolé. Ha maris megtagadtad
Uradat, halld az evangéliumot: lehet ennyire atvaltozni! A kétféle magatartds
kozott csak annyi van, hogy Péter keservesen sirt régi, gyava szive miatt s for-
rén konyorgott az 4j szivért, melyet piinkdsdkor kapott. Ennyit tégy te is!

5. Az ujsziilott tisztalkodasa: biinvallas

,Mig elhallgatim, megavultak csontjaim a napestig val6 jajgatds miatt. Vét-
kemet bevallam neked, biinomet el nem fedeztem. Azt mondtam: bevallom
hamissidgomat az Urnak és Te elvetted rélam bineimnek terhét.” — ,,Aki elfe-
dezi az G vétkét, nem lesz jo dolga, aki pedig megvallja és elhagyja, irgalmas-
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sagot nyer.” — ,,Valljaitok meg egymasnak biineiteket €s imadkozzatok egyma-
sért, hogy meggyogyuljatok.” (Zsolt 32,3-5; P¢ld 28,13; Jak 5,16)

Elképzelni is iszonyat, mi lenne egy csecsemdvel, ha akar csak 1-2 napon
at is elmulasztandk tisztaba tenni. Folytonos szennyezddése folytonos tiszto-
gatast igényel.

Hat ez még az tjjasziiletett ember életében is igy van?

Az Ur Jézus egyszer azt mondta tanitvanyainak: ,,Ti mdr tisztdk vagytok a
beszéd altal, amelyet hirdettem néktek.” (Jan 15,3) Mikor azonban tanitva-
nyai labat mosta, igy sz6lt Péterhez: ,,Aki megfiirdott, annak nincs sziiksége
masra, csak hogy a labat mossa meg. Kiilonben egészen tiszta.” (Jan 13,10)
Az egyébként megtisztitott ember is szakadatlanul szennyezddik ama feliile-
tén, ahol érintkezik a f6ld pordval. A megvaltott ember, amig itt a bln altal
megrontott vilag 1égkorében €1, abban allandéan szennyezddik, a vilag szel-
leme szivébe hatol. Eppen ezért biineink aranydban van sziikség blinbanatra,
bilnvallasra, blineinktSl valé megtisztulasra.

Mondhatna erre valaki: hat nem elég, ha Isten eldtt vallom meg biindmet,
belsé szobam imadsagos csendjében? Ha ez megtortént, mi sziikség arra, hogy
emberek eltt is vallast tegyek? Ezt mar nem vallalom, anndl mar 6nérzete-
sebb vagyok! — Igaza van-e?

Természetes, hogy a legelsS €s legf6bb mozzanata a binvalldsnak az Isten
el6tti megalazkodas. ,Bevallom hamissdgomat az Urnak.” Ha ez meg nem
tortént, ezt nem pétolhatja semmiféle emberek kozti beszélgetés. De ha valo-
ban megtortént, — vagyis ha Isten elStt nyomorult biindsnek, haldlra méltonak
vallottam magam, akkor a kovetkez$ 1€pés nem lehet ez a magatartas: ,,Ezt
viszont meg ne tudja rélam senki, vilagért se! Felebarataim csak hadd higy-
gyék, hogy kivilé és tiszta ember vagyok!” Akit nem rendit meg szive gyo-
keréig, hogy csak Isten elé vitte blinét, azt viszont el se birna viselni, hogy
még emberek is tudjanak réla: valéjaban az embereket tartja nagyobbra Isten-
nél, jobban fél emberektdl, mint Istentdl, fontosabb szamara emberek vélemé-
nye, mint Istené! Hivé gondolkodas-e az ilyen? ,,Amig csak Isten tudja, hogy
loptam, addig nincs semmi baj, csak emberek meg ne tudjik, mert az mar iga-
zan kellemetlen volna!” Aki blinével valéban a Mindenhat6 Isten elé allt, an-
nak ahhoz képest végteleniil kicsi dolog, hogy még egy ember is tudjon réla.
A masok elétt vald biinvallas a hitelesit pecsétje annak, hogy biinével vala-
ki csakugyan Isten elé llt — annyira, hogy ime emberi szempontok mér eltor-
piiltek eldtte.

,» Valljatok meg btineiteket egymasnak!” Az ilyen biinvallas visszautasita-
sianak ténye nem egyszer az emberi gég €s bliszkeség utolsé erdditménye,
amelynek 6nmagunkban val6 lerombolasa és feladasa nélkiil Isten szine el&tti
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btinvallas nem lehetséges. A tapasztalat azt mutatja, hogy nagyon sokan meg-
valljak blneiket Isten elStt anélkiil, hogy tartés gyézelmet arathatnanak azok
felett.

Személyes tapasztalat alapjan is allithatom, hogy a biin fol6tti gy6zelem a
megvallas nyoman kovetkezik be. Amig erre nem vallalkozom, addig az a bln
voltaképpen kedves még nekem, melengetem szivemben, igazan elszakadni
taldn nem is akarok, még ha Isten szine el6tt banom is! ,,Aki elfedezi az G vét-
két, nem lesz j6 dolga, aki pedig megvallja és (ennek kovetkeztében) elhagy-
ja, irgalmassagot nyer.” Az eltitkolt biin: tovabb hurcolt teher — a megvallott
btn: lerakott teher. Az emberiség nagy illizidja, 6namitisa az a kozfelfogas,
amely a lélek egészsége érdekében a szégyenletes dolgoknak a tudat alatti lel-
kis€g mélyén vald rejtegetését koveteli meg. E kozfelfogasnak, mely mind-
nyajunkat tobbé-kevésbé képmutatokka, s egy alcazott tarsadalom tagjava
tesz, épp az ellenkezdje igaz; a lélek egészsége ott kezdddik, midén nemcsak
Isten, de embertarsaink el6tt sem leplezziik igazi valonkat.

A binvallast illetGen is tisztdznunk kell néhany kérdést.

O Ki eldtt tegyek biinvallast? Ha a széban forgé biin egy bizonyos személy
ellen iranyul (pl. sértés, ragalmazas, csalas, lopas, gytilolkodés), akkor egé-
szen természetes, hogy e blinomet az illetS el6tt kell megvallanom, téle kell
bocsanatot kérnem, 6t kell kdrtalanitanom, vagy helyre allitani becsiiletét, ve-
le magaval kell rendeznem az iigyet. Ha pl. sziileimmel szemben tiszteletlen,
vagy egy beosztottammal szemben igazsagtalan voltam, nem intézhetd el az
ligy olymddon, hogy ezt csak egy mds lelki testvéremnek vallom meg, az il-
let6knek viszont egy arva szot sem szoélok.

Torténhetik a biinvallas a gyiilekezet vezetdje, vagy barki hivé testvér elott
is, akihez bizalmunk van, vagy akihez Isten Lelke kiild, aki esetleg Isten meg-
bizasabol 1€p hozzank és kérdez lelkiink allapota feldl. Isten kovetét nem ar-
6l lehet felismerni, hogy mindig jét mond és emberileg rokonszenves, hanem
arr6l, hogy a vele valé beszélgetés soran teljesen leleplezddiink, de teljesen
fel is szabadulunk!

Torténhetik binvallasunk a hivék kozossége, a gyiilekezet nyilvanossiaga
el6tt is, de csak olyan esetben, ha ez mas jelenlévdk lelki karaval nem jar. Van-
nak olyan blinok, amelyeknek megvalldsa esetleg ingerl6leg, nyugtalanitélag,
kisértésképpen hat, ilyen esetekben a négyszemkozti blinvallas helyénvalobb.

Szabalyokat itt persze felallitani nem lehet; ezen a teriileten kiilonben is a
Szentlélek inditasa a dontd!

Binvallashoz mindig hiv{ tarsat, vagy tarsakat keressiink, akik maguk is
ismerik a biln lényegét, a kegyelem titkat, Isten igéjét — s akik testvériinkké
tudnak lenni a nyomorusag idején.

SO



60 GYULEKEZETEPITES

@® Milyen legyen a blinvallasom? Legyen lehet8ség szerint, amennyire t6-
lem telik, &szinte €s maradéktalan. A tudatos elhallgatassal Isten itéletét von-
juk fejiinkre. Egy aldott életti igehirdetSt és lelkigondozét egy alkalommal
felkeresett egy asszony evangelizacié utan azzal a kéréssel, hogy otthonaban
keresse fel 6t, mert Isten Lelke most arra kényszeriti, hogy teljesen kitarja
elétte szivét és elmondja életét. A latogatds és beszélgetés meg is tortént. Az
evangélista megkérdezte az asszonyt6l: Elmondott mindent? — Mindent — volt
a valasz. Erre biinbocsanatot, feloldozast hirdetett az evangélista és bicsuzott
a haztol. Alig ért néhany szaz méternyire, annak a haznak lakdja futott utana:
Azonnal j6jjon vissza, mert midta elment, az az asszony szakadatlanul azt ki-
altja: J6jjon vissza az Isten embere! J6jjon vissza az Isten embere! — Az visz-
sza is ment, erre az asszony lecsillapult, rendbe szedte magat €s annyit mon-
dott: El6bb elmondtam majdnem mindent, de egy blindmet elhallgattam és
most nem birom tovabb. Ezt is el kell mondanom. Van erre is bocsanat? — s
az Ujabb bilinbocsanat-hirdetés nyoman szallt csak az asszony szivébe a teljes
békesség: Jézus békéje.

Amikor Isten lelke blnvallasra indit, ne engedjiik, hogy a Satan a ,,mellé-
beszélés” térébe csaljon. Ez azt jelenti, hogy mondok ugyan valamit a ,.ke-
resztyén illend8ség” kedvéért, valami aprobb és kevésbé kényes, hajanal eld-
rangatott blindcskét, de tulajdonképpeni fekélyemet, €letem nagy szégyenét
nem tarom fel. Ha pl. valaki lopott, vagy hazassagtorést kovetett el, nem €l-
het at felszabadulast, feloldoztatast ilyesféle biinvallas alapjan: ,,Mult héten
tiszteletlen voltam édesanyammal szemben, bardtomra pedig a hita mogott
rosszat mondtam!”

© Milyen dlddsok flizGdnek a binvallashoz? Mikor hisvét utdn a feltama-
dott Jézus megjelent a tanitvanyok korében, egy alkalommal ezt mondta ne-
kik, rajuk lehelvén: ,,Vegyetek Szentlelket! Akiknek biineit megbocsatjatok,
megbocsattatnak azoknak; akikéit megtartjatok, azoknak megtartatnak.” (Jan
20,22)

Ez az ,,akiknek” konkrét, személyes feloldozast jelent. Megtérésem utan egy
évvel olyan biinbe estem, amirdl azt hittem, ezen rég tul vagyok mar. Nagyon
fajt nekem az eset és elvesztettem békességemet. Nem is volt nyugalmam
mindaddig, amig — noha mar késé este volt — fel nem zorgettem, agyabdl ki
nem hiztam egy hivé testvéremet és meg nem vallottam neki biinomet.

Nem mondott 6 semmi tjszerit vagy kiilonlegeset, csak azt, amit altalanos-
sagban mar tudtam, hittem és szamtalanszor hallottam, st magam is alland6-
an hirdettem masoknak: ,,Hidd el, hogy Jézus vére ezt is eltorolte, a kereszten
ennek a terhét is levette rélad!” Es ez az ismert tétel azaltal vélt szimomra en-
gem is felszabaditd, boldog iizenetté, hogy megvallottam a biint és magamra
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vonatkoztathattam az érvényes bocsanatot. Olyan jé volt utana felszabadultan
halat mondani az Urnak!

Ezen feliil egy sajatos Osszefliggésre mutat ra Jakab levelének 5,14-16. ver-
se: ,,Beteg valaki koztetek? Hivja magahoz a gyiilekezet véneit, hogy azok
imadkozzanak felette és ha biint kovetett is el, megbocsattatik néki. Valljatok
meg azért egymdsnak bineiteket €s imadkozzatok egymasért, hogy meggyo-
gyuljatok.” — Betegség esetén: biinvallas és gyogyulas! Ha a tobbet és na-
gyobbat: a lélek betegségének meggydgyitasat Isten kész megcselekedni,
hogyne allna hatalmaban a testi gydgyitas is? Napjainkban vilagszerte és ha-
zankban is egyre tobb tény hirdeti a blinvallas és gyogyulas osszefiiggésének
valésagat. Sokkal tobb hittel és engedelmességgel kell tdimaszkodnunk Isten
igéreteire!

® Mit kell tudnom, ha elSttem vallja meg valaki a biineit?

Ne tévesszem szem eldl a kolcsonosség fent emlitett szabalyat: ,,Valljatok
meg biineiteket egymasnak.” Ha egy testvérem elSttem lerakja biineit, pilla-
natig se képzeljem, hogy most § a vadlott — én pedig a bird, hanem legyek
tisztaban vele, hogy két blinds segiti egymast a Kegyelem kiralyi széke elé.
Valahanyszor egy ember feltirja elttem bilneit én mindig rakényszeriilok,
hagy megvalljam neki: testvér, ha talan mas valtozatban is, de ugyanazt ma-
gamban €n is latom.

A binvall6 kozosség athaghatatlan alapszabalya tovabba: a megvallott biin
nem pletykatéma, hanem imatirgy; a rdm bizott titkot kezeljem szigoru titok-
ként, emberek elétt ki ne fecsegjem, testvérem bizalmaval vissza ne €ljek, ha-
nem inkabb Isten elé vigyem amit hallottam, imadsagaim alkalmaval bocsa-
natot és szabaditist kérve az Urtél az & szamara is!

Végiil: valddi biinbanat lattan batran és szabadon éljek legdragabb tanitva-
nyi jogommal, Jézus Krisztus felhatalmazasa alapjan: Akiknek blineit megbo-
csatjatok, megbocsattatnak azoknak. Barmekkorak is az illetd biinei, higgyem
el, hogy Isten kegyelme még nagyobb, €s merjem hirdetni az ingyen kegyel-
met, a feltétel nélkiili binbocsanatot, hiszen magam is abbdl élek! Igaz biin-
banat és szivbeli toredelem hijan azonban ne hirdessek feloldozast, mert ez-
zel Jézus draga vérét gyalazom meg: Isten a kegyelmet ingyen adja, de nem
adja ,,potyan”.
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A lelkigondozas alapszabalya

& Dr. Németh David

Amikor a lelkigondozas alapszabalyairdl kezdiink el gondolkozni, elég hamar
zavarba esiink. Rajoviink ugyanis arra, hogy a lelkigondozasban a 1ényeg ki-
viil all mindenféle szabdlyozason, mindenféle emberi szabdly felallitasi lehe-
téségén. A 1ényeg ugyanis az, hogy segitségre szorulé embereket Istenhez vi-
gylink kozel és uj életre segitsiik ket. Erre is vonatkozik, amit Paltdl tanul-
tunk, hogy: ,,nem azé, aki akarja, sem nem azé, aki fut, hanem a konyo6riil6 Is-
tené”. Nem azé, aki igyekszik jol csindlni ezt a szolgalatot, hanem egyediil a
konyoriils Istené. Az Isten munkaja nem szabalyozhatd. Jézus hasonlata, amit
Nikodémusnak mond, szépen kifejezi ugyanezt: ,,A sz¢€l fu, ahova akar, és an-
nak zugasat hallod, de nem tudod, honnan jé és hova megy.” Egy masik ha-
sonlat is eszembe jut, szintén Jézus Igéi koziil: az €16 viz folyamanak a hason-
lata. A foly6t nem lehet szabélyozni, csak a folyomedert. Az égi aldastdl fiigg,
hogy csak csorgedezik egy erecske valahol a nagy medernek a kozepe tajan,
vagy pedig hatalmas mennyiségben zidul ald a jol megépitett gatak kozott a
viztomeg. A folyé medre szabalyozhat6 csak. Ami a lelkigondozasban szaba-
lyozhatd, az az Istentdl ajandékba kapott valtozasoknak és torténéseknek csak
a lelki medre. Ez a meder pedig az embertarsi kapcsolat, amit kiépitiink azzal
a személlyel, akinek segitségre van sziiksége, akit meglatogatunk. Beszélge-
tések elemzésekor megprobaljuk megfejteni, hogy miért akadt el a beszélgetd
egy bizonyos ponton; miért torténik meg, hogy az egyik fél makacsul vissza-
tér ugyanahhoz a témahoz, mint amikor visszazokken egy lemez tdje a régi
lemezjatszon ugyanabba a barazdaba; miért valik monologga egy lelkigondo-
761 beszélgetés; miért lesz kikérdezéssé ahol a masik csak igennel és nemmel
vélaszol, a lelkigondozé pedig csak sorra teszi fel a kérdéseket; miért marad
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felszines csevegés; miért beszélnek el egymas mellett tanacskéré és lelkigon-
dozéja. Ha ezeket a kérdéseket akarjuk felfejteni, és az okok végére jarni, ak-
kor meg kell allapitanunk, hogy a lelkigondozé nem tartotta magat néhany
alapszabalyhoz. Itt mar tényleg szabalyokrdl van sz6, amelyek megtartasa a
lelki gondozon all.

Ha egy hivd lelki segitséget akar adni az embertarsnak, ez csak akkor sike-
riilhet, hogyha megprébalja a masikat ugy elfogadni, ahogyan van; itélkezés,
kategériaba sorolas nélkiil. Az elfogadasunk nem a magatartasara vonatkozik,
hanem elsGsorban a személyére; nem a helytelen, hibas magatartasat ,,igen”-
eljiik és igazoljuk, hanem a személyét fogadjuk el. Azt becsiiljiik meg, ami
feltétleniil értékes. Komolyan vessziik 6t gy, mint Isten teremtményét, mint
valakit, akiért Krisztus meghalt. Olyan értékesnek talalta Gt Isten, hogy az 0]
egysziilott Fiat adta érte. Ez adja az emberi 1€t értelmét. Akkor is, ha a legsu-
lyosabb csddben, a legnagyobb Osszetortségben, vagy éppen a legmélyebb
ziillottségben €l valaki.

A teoldgiai analdgidja ennek a segitd magatartasnak: Isten elfogadé ke-
gyelme. Aki valamit is tapasztalt mar abbdl, mit jelent, hogy Isten kegyelmes
hozzank, az nagyon jol tudja, hogy a kegyelem mindig egy feltétlen (feltéte-
leket nem szabd) elfogadassal kezd6dik. Megtapasztalom, hogy az Isten en-
gem nem azért szeret, mert én olyan vagyok, olyan leszek, amilyennek O sze-
retne latni, hanem azért szeret, mert sziikségem van az O szeretetére. Ez az a
feltétel nélkiili, elfogadé kozeledése Istennek az emberhez, amit nekiink is —
ha segiteni akarunk — meg kell valésitanunk.

A masik kovetelmény a segitSkkel szemben, hogy hajlanddk és képesek
kell legyenek arra, hogy beleéljék magukat a masik helyzetébe €s igy megért-
sék, hogy miként €li 4t § maga a problémait. Amit megértettiink, meg kell ki-
sérelni szavakban is megfogalmazni, hogy megtudja a masik ember magardl,
amit addig nem értett és nem tudott. En kiviilalloként, de azzal a hajlandésag-
gal, hogy egyiitt vagyok vele a problémajaban sokkal objektivebben, sokkal
vilagosabban meglathatom és szavakba foglalhatom a bajt, mint 6. Ennek is
megtaldljuk a teoldgiai megfelelgjét. Isten megjelenése emberi formdban.
Hogyne tudna megindulni a mi gyarlésdgainkon? Mindenben hozzank hason-
l6va lett. Isten teljes mértékben ,,beleélte” magat a mi élethelyzetiinkbe, oly-
annyira, hogy azonosult is veliink azért, hogy az o) kegyelmét, segitségét ko-
zel hozza hozzank.

A 3. feltétel, kovetelmény, ha valaki segiteni akar masokon az, hogy telje-
sen nyitott, szinte legyen a masikkal szemben. A hitelesség, az Gszinteség
azt jelenti, hogy 6sszhang van akozétt, amit mutatok, amit cselekedeteimben
vagy szavaimban kifejezek és ak6zott, ami bennem van. Nem all ellentétben
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a sz0 €s az az indulati hattér, ami a szavak mogott van. Nem szinleljiik az ér-
deklédést, a segiteni akarast. Ha valéban meginditott benniinket a masik nyo-
mortsaga és szeretnénk tényleg segitséget nyujtani, torédésiink nem egyszert
hiv$ kotelesség-teljesités, hanem szeretetbdl fakadé cselekedet.

Némelyek azt tartjak, hogy ha valaki ezt a 3 feltételt betolti, akkor a masik,
a bajbajutott ember magatdl kezd el gydgyulni. Nem sziikséges kiilon tana-
csokkal ellatni, mert magatdl meg fogja taldlni a j6 és helyes utat. Ezt a kon-
zekvenciat kritikaval kell fogadnunk, mert Isten ttba akar igazitani benniin-
ket, miutdn az O szeretetét megtapasztaltuk. A mi szolgalatunkon is ennek kell
kifejez8dnie. A masik szamara tényleg egyiitt-érzéen, beleélé médon és elfo-
gad6an megprébalom az Isten szeretetét megtapasztalhatova tenni, de fel kell
eldtte tarni azokat a kiutakat is, azokat a megoldasi lehetdségeket is, amelye-
ket Isten kinal az embernek. Persze nem erészakos médon, nem parancsokat
osztogatva. Ahhoz, hogy valaki tényleg valaszthasson életutat maganak, leg-
alabb két utat tisztan kell latnia. Az ember el6tt lehet tobbféle it is, de ezek az
utak nem sokban kiilonboznek egymastol, csak éppen arnyalatnyi kiilonbsé-
gek lehetnek kozottiik. Egészen mas utat csak Isten kinalhat fel az embernek.
Ha ezt nem mutatjuk fel, akkor a valddi valasztas lehetGsé€gétdl fosztjuk meg
azt, akinek segiteni szeretnénk. A dontés jogit és felelsségét nem vallalhat-
juk magunkra. Nem az az én dolgom, hogy a masik helyett a dontéseket meg-
hozzam, s ezeket a dontéseket készen elé allitsam. Még talan az sem felada-
tom, hogy egy-egy problémanak a megoldasit azonnal, mint egy kész megol-
dasi lehetdséget odavessem neki mondvan, ez van és ha ezt nem fogadod el,
akkor nincs semmi mas lehetséged, hanem valéban a masiknak kell meghoz-
ni a dontéseit, de ezt csak igy tudja megtenni, ha tisztan elé tarjuk milyen
utak és lehetdségek allnak eldtte.

Nézziik egy kicsit behatébban is ezt a 3 feltételt! Mit tanulhatunk az elfo-
gadassal kapcsolatosan? Azonnal esziinkbe jutnak Pal apostol szavai, aki a
Rémai levél 15. részében ezt irja: ,,...fogadjatok be egymast, ahogyan Krisz-
tus is befogadott minket.” Jelenti ez egyrészt azt, hogy a magatartisatol, egyé-
ni életvitelétdl, egyéni felfogasatdl és — mondjuk ki nyugodtan — biineitdl,
megkotozottségeitdl fiiggetleniil tisztelem és szeretetre mélténak tartom a ma-
sik embert és éreztetem is vele a szeretetemet. Ezt nem kotom valamilyen fel-
tételhez, mert megtanultam, hogy Isten is mindig megelSlegezi a szeretetet.
Az agapé-szeretetnek mindig ajandék jellege van. Nem megérdemelte a ma-
sik, hanem hijaval van a masik ennek a szeretetnek és ezért kell, hogy felki-
naljam neki. Egy kicsit hasonlit ez ahhoz, hogy a gydgyszert sem akkor ad-
jék, amikor mar latjak, hogy labadozik a beteg, hanem azonnal megkapja az
életment§ injekciét. Lehet, hogy nem fog hatni, nem fog segiteni, mégsem
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mérlegeli az orvos, hogy vajon megéri-e odaadni azt az injekcidt, vagy beadni
azt a tablettat, mert hatha nem segit, és akkor ugye karba vész a készitmény.
A gybgyszert odaadjuk, mert azt reméljiik, hogy haszndl. Szeretlek, hogy
megvaltozz, nem pedig szeretlek, ha megvaltozol, vagy szeretlek, mert mar
latom, hogy hajlandé vagy a valtozasra. Ezek a mondatok lehet, hogy isme-
rsen csengenek a fiiliinknek, de amikor egy gyakorlati, t€nylegesen torténd
lelkigondozdi besz€lgetésben tantsitani kell ezt a fajta szeretetet, azonnal ész-
revessziik, mennyire eléreszaladnak a kovetelmények, mennyire kézenfekvd
a szamunkra, hogy valamilyen feltétel mellett részesitsiik szeretetiinkben a
masikat.

Egy neves pszicholégusa szdzadunknak, pszichoterapids tapasztalatai alap-
jan irta le, hogy ,,semmit sem valtoztathatsz meg, ha eldbb el nem fogadtad”.
Mi ennél még tovabb mehetiink. Nemcsak a valtozas lehetdségétdl, hanem az
€let lehetGségétdl fosztod meg azt, akinek nem adsz szeretetet, akit nem vagy
hajlandé elfogadni. Az ember életének alapsziikséglete az, hogy elismerjék,
hogy érezze: fontos vagyok valakinek, értékes az életem. Sajnos nagyon sok
ember ¢€letébdl kimarad ez az élmény, mert gyermekkoraban nem tudtak a
sziilei atadni neki azt az iizenetet, hogy téged szeretiink azért, mert vagy és ér-
téknek tartunk azért, mert megsziilettél. Nem akkor szeretiink majd, ha jé
gyerek leszel, meg jo bizonyitvanyod lesz stb. Sajnos a legtobb gyermek tigy
né fel, hogy igazi feltétel nélkiili szeretetélménye alig-alig van. Egy ilyen hi-
any elszenvedése megzavarja a gyermek Onértékelését és késdbb sok-sok
problémanak a kiindulépontja lesz a felnétt életében is. A lelkigondozasnak
feladata az, hogy valamelyest pétolja ezt az elmaradt élményanyagot annak
az életében, akinek segiteni akar. Azért lett az €lete problémakkal teljes, azért
nem képes akadalyokkal megkiizdeni, mert ez az alapélménye nagyon fogya-
tékos és nyilvan azt sem értheti meg hasonlé okokndl fogva — hogy Isten ez-
zel a feltétel nélkiili szeretettel szeret minket. Ez az a szeretet, amivel meg-
szolitja Jézus Zakeust: ,,...szallj ala, mert ma nékem a te hazadnal kell marad-
nom.” Zikeus hdzdban nincs sz6 arrél, hogy mikézben vacsoraztak azt mond-
ta volna Jézus, hogy: ,,Zdkeus, latod bejottem hozzad, j6 lenne, ha viltoztat-
nal az életeden.” Ismerjiik a torténetet. Egyszer csak Zakeus all fel és azt
mondja: ,,En dgy déntéttem, hogy a vagyonom felé szétosztom a szegények
kozott, a masik felébdl pedig négyszer annyit adott vissza mindenkinek, mint
amennyit csalassal elvittem”. Jézus elfogadta ezt az embert. Azt mondja: azért
jott az Embernek Fia, hogy megkeresse és megtartsa ezeket, akik nem kaptak
szeretetet, azért lettek kiszolgaldi az idegen hatalomnak, lettek vamszedGvé.
Nem volt rendben valami az életében, szomjazott, hidnyt szenvedett. Jézus ezt
pétolja a szamara ebben a torténetben. Az elfogadas olyan 1€gkort biztosit a
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beszélgetésben, amiben a masik nem érzi sziikségét annak, hogy a negativu-
mokat, a gyengeségeket, blneit elhallgassa, hogy megprébalja igazolgatni
onmagat. Ez az igazi valtozasnak az elsé 1épése. Az batorodik fel a biinval-
lasra, aki megérezte, hogy 6t szeretik még biindsen is. Nem kell mar védekez-
nie, nem kell rejtegetnie a binét, hanem megvallja batran a masik elétt €s
Gszintén szembenézhet 6nmagaval, meg a problémaval is.

Mi miatt esik neheziinkre az ilyen elfogadas?

Azért, mert megijediink mi hivé emberek attél, hogy ha a masikat elfoga-
dom tugy, amint van: hibdival, biineivel egyiitt, akkor ezzel talan igazolast
adunk az & biinos életére. Ament mondandnk arra az ttra, amelyen jar, ezért
ilyenkor automatikusan bekapcsol benniink az erkolcsi {té18biré: ilyet nem le-
het csinalni, nem lett volna szabad igy dontened; ne csoddlkozz, hogy meg
vagy kotozve stb. Az elfogadas nem igazolas, hanem hajlandésag annak meg-
értésére, hogy a masik miért ugy cselekedett, ahogyan. Miért azt érzi, ami ép-
pen érez? Miért tgy €li at a dolgokat, ahogy atéli? Amig el nem fogadtam a
masikat, addig minden evangéliumi lizenet siiket fiilekre talal.

A masik kovetelmény, az empitia, a beleérzés. Mi is ez? ,,A beleérzés, az
empatia abban all, hogy a masik ember egész belsd vilagat, pillanatnyi lelki-
allapotat a hozza kapcsolddé érzelmekkel €s azok jelentésével egyiitt olyan
pontosan észleljiik, mintha a magunké lenne.” — mondja egy pszicholégus.
Errdl a ,,mintha” allapotr6l szoktunk megfeledkezni. Ez azt jelenti, hogy a
masik fajdalmat vagy 6romét ugy €rezziik, ahogy 6 maga érzi és az okait ab-
ban latjuk, amiben a masik latja, de tudataban vagyunk annak hogy nem min-
ket ért a sérelem és nem minket ért az 6rom. Amint elveszitjiik ezt a ,,mintha”
tudatot, attdl a pillanattél mar nem empatiar6l, hanem azonosulasrol kell be-
sz€lniink. Mashol a beleélést a gyongyhaldsz munkdjahoz hasonlitja. Ez két
szakaszbdl all: a lemertilésbdl és a felbukkanasbol. A jé gyongyhalasz igyek-
szik nagy levegét venni, megtolteni a tiidejét, hogy amikor lemertil, akkor a
lehetd legnagyobb teriiletet tudja atnézni, hogy ott van-e gyongykagylé. De
azutan, amikor ezt megtette s kozben felhasznailta az oxigént, fel kell, hogy
bukkanjon, hogy tdjra lemeriilhessen. Az empdtia ehhez hasonlé folyamat a
Iélek tartomanyaban. A masik problémaiba, lelki allapotaba belemeriilok, de
ugy, hogy nem fulladok bele, hanem tjra felbukkanok, de azt az élményt, amit
ott szereztem a lemertilés idején, azt a felbukkanaskor szavakban is megfogal-
mazom a masik szaimara. Ebbdl a két 1épésbdl tevddik tehdt 6ssze az empitia,
a beleérzés. Nagyon kell vigyaznunk arra, hogy amikor megprobalunk egyiitt-
érezni a masikkal, ne fulladjunk bele a problémaba. Ez akkor szokott fenye-
getni, ha az a probléma, ami a mésik életét terheli, az én életemben sincs ren-
dezve. Ekkor ugyanis az 6 problémaja visszhangra talal bennem, és kideriil,
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hogy két egyforman bajban 1év6 ember iil egymassal szemben. Nem tudok se-
giteni. Kétségbeesetten megprobalok kimenekiilni ebbdl a helyzetbdl, mert
félek attdl, hogy én is lelkigondozasra szorulok. Ezért nagyon fontos dolog,
hogy a mi €letproblémadink Isten el6tt rendezve legyenek, megoldottak legye-
nek. Akinek a sajat életében megoldatlansdgok vannak, az nem tud segiteni
masok életén.

Ha viszont sikeriil a lemeriilés, a beleérzés, beleélés a masik helyzetébe,
akkor fel kell hoznunk a felszinre ezt az élményanyagot. O nem érti onmagat,
nem érti a problémajat, nem tudja megfogalmazni, hogy mi az, ami benne
végbemegy. En leszek ebben a segitsége. Megprébalom megfogalmazni, hogy
én mit éltem at akkor, amikor azt atéreztem, amiben éppen a masik van. Az
emberek életének az a leggyakoribb baja, hogy az élményeik feldolgozasakor
a gondolkodasuk és az érzelemvilaguk elvalik egymast6l. Mast gondolok,
mint amit érzek, és nem tudom az érzéseimet a gondolataimmal 6sszekapcsol-
ni. Mds indulatok vezérelnek, és mas meggydzddésem van az életrdl. Egysze-
riibben, hétkoznapibb nyelven szélva: a fejiink és a sziviink el van szakitva
egymastol.

A lelkigondozasnak az a feladata, hogy kapcsolatot teremtsen a masik em-
ber feje €s szive kozott, a gondolataiban végbemend €s a szivében zajlé dol-
gok kozott. Akkor torténik meg ez az 6sszekapcesolddas, mikor mar képes va-
laki arra, hogy az érzéseinek a jelentését megfogalmazza. Ez nem csak azt je-
lenti, hogy meg tudom mondani, hogy én most félek, énbennem valami bosz-
szusag van, vagy az érzelmeimet meg tudom nevezni. Ennél t6bbrdl van sz6:
azt kell megfogalmazni, hogy ez az érzés mit jelent abban a helyzetben, ahol
megmozdit, megelevenit vagy éppen bénitlag hat raim. Ebben kell segiteni a
lelkigondozéknak. Az empatia soran nagyon kell figyelni arra, és azt kell sz6-
va tenni, ami érzelmi telitettségil a masik elbeszélésében, a masik kozléseiben.
Aztan észre kell venniink a rejtett kivansagokat, célokat, melyek az illetd sza-
mara meg sem fogalmazddtak, holott ezek motivaljak az életét. Figyelniink
kell arra, hogyan viszonyul a dolgokhoz, a dolgok milyen hatdssal vannak ra.
Az 6 magatartdsa milyen hatdssal van mas emberekre. Ezt is nagyon kevéssé
érzékelik az emberek, ebben is segitségre szorulnak.

Tovabba arra is nagyon figyelniink kell, ha beleérz6 médon akarunk viszo-
nyulni a bajbajutott emberekhez, hogy milyen ilizeneteket k6z0l a szavain tdl:
gesztusaiban, arckifejezéseiben, hangstlyaban, hanglejtésében. Ezeket az tize-
neteket, amelyek széban talan soha nem fogalmazédnak meg, ugyaniigy meg
kell érteniink, fel kell fognunk, mintha szavakban k6z6Iné Sket.

Végiil még az empatidval kapcsolatban ki szoktdk emelni azt, hogy tdgy kell
megfogalmaznunk az atélésiinket a masik problémajaval kapcsolatosan, mint-
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ha tiikr6t tartanank elé és ebben a tiikorben meglathatja 6nmagat. Akkor ér-
tettiilk meg a masikat, ha sikeriilt megértetni vele oSnmagat.

A harmadik kovetelmény: a segitséget nytijté embernek hitelesnek kell len-
nie, a viselkedése felszinének és fonakjanak nem szabad ellentétben allni egy-
massal. Amit a tanacskérének a jelzéseir6l mondtam, hogy vannak dolgok,
melyeket szavakkal nem tud megfogalmazni, igy a testtartisa, a hangszine, a
hanglejtése utjan mond el, ugyanigy érvényes a lelkigondozéra is. Mi is koz-
Iéseket juttatunk a masikhoz, olyan médon, hogy azok nem jelennek meg a
szavainkban. A pszicholégia megfigyelése szerint ezek a kozlések sokkal ért-
hetébbek a mai ember szamara, mint a szavak. Hangosabban beszé€l az, aki
vagy, mint amit mondasz. A hitelesség az, hogy ugyanazt mondja a lényem
mint amit a szavaim. Ha ez a ketté nem all 6sszhangban egymadssal, nem a
szavaimat hallja meg a masik, hanem azt, amit a szavaimon kiviil mondok.
Altalaban krizishelyzetekben sokkal kifinomultabb az ember érzékenysége a
szavakon tuli kozlésekre. Rogton észreveszi, hogy a segitS tényleg 8szintén
érdeklédik-e utdna, vagy pedig nem. Eszreveszi azt, hogy itt csak beszélnek
arr6l, hogy az Isten btinbocsaté Isten, de ugyanakkor tele van a lelkigondozé
itélkezéssel, észreveszi azt, hogy mosolyog, de a mosolyat csak magara erdl-
teti. Megérzi a masik, ezeket az ellentmonddsokat ha nem is tudatosulnak
benne. Mikor példaul valaki egy lelkigondozoi beszélgetésben azt mondja a
lelkigondozénak: ,,bizonyara sok dolga van a Tiszteletes Urnak”, akkor azt
iizente nekem, hogy latja rajtam, hogy tiirelmetlen vagyok, nem tudok igazan
elengedett lenni, nem tudok igazan rafigyelni, mert ezernyi dolgom van, és
azokkal foglalkozom. Oszinte hitelességgel kell beszélniink, melyben a sza-
vaink megfelelnek az érzéseinknek. A lathatd jelzésekkel és szavakkal ugyan-
azt fejezziik ki. Jézus hatdrozottan fellépett a képmutatas ellen a farizeusokat
ezért ostorozta gyakran. Ti mast gondoltok, mint amit mondtok. Ez az ellent-
mondas kialt6 €s kétségbeejtd. Isten csak az atlatszé szivid, képmutatas nélkiili
embereket tudja felhasznalni a segit6 munkaban.

A lelkigondozé hitelességének nagyon fontos része az, amit mar az elején
emlitettem, €s ezzel fejezem be: atélt hitbeli meggy8z&désiink legyen az élet
legkiilonb6zEbb kérdéseiben. Legyen természetes a szamunkra, hogy minden
emberi problémara van megoldas és a megoldasban kézponti szerepe van a
hitnek. Az tud Isten szerint valdban segiteni, akinek meggy6z3déssé valt az
életében, hogy a végsé segitség az ISTEN. ,,Kicsodam van az egekben, Na-
ladnal egyébben nem gyonyorkédom.”

kock sk
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A lelkigondozas moédszerei

& Dr. Ritook Palné

Ennek a sorozatnak a 2. része a lelkigondozas médszereirdl szél. Mindenek
el6tt arrdl szeretnék néhany szot szAlni, hogy mit is jelent a lelkigondozas, mi
ennek a leglényegesebb, legfontosabb célja. Utana sz6 lesz a modszerekrol.
Az el8z6 eléadasok is elmondtak mar ennek a Iényegét, de én most szeretném
még egyszer megfogalmazni azt, hogy barmilyen lelkigondozasnak az az
egyetlen célja, hogy abban segitsiink az embereknek (kicsiknek, nagyoknak,
oregeknek, fiataloknak, egészségeseknek, betegeknek) hogy Jézushoz koze-
lebb keriiljenek. Ez az egyetlen feladatunk, nem pedig az, hogy helyettesitsiik
Jézust, (nem is tudnink ezt megtenni) hanem, hogy azokat az akadalyokat se-
gitslink elhdritani, amelyek valakit elvalasztanak, valakit nem engednek kozel
Jézushoz. Valamilyen oknal fogva nem mer, nem tud, nincs bizalma koézeled-
ni, vagy valamilyen személyes nyomorusaga, szomorusaga, bline, betegsége
van, ami megakadalyozza &t abban, hogy eljusson Jézushoz. Szamomra a lel-
kigondozas legfontosabb megjelenitése a gutaiitott példdja. Az a 4 bardt, aki-
r6l nem tudunk semmit: nem tudjuk, hogy hogyan hivtak dket, és szinte sem-
mit. Egyetlen dolguk volt: az, hogy eljuttassak a gutaiitottet Jézushoz.

Két fontos forras van ebben a Biblian kiviil, de mindenek eldtt a Jakab le-
vele 1. rész 19. verse az, ami fontos kiindulé pont lehet abban, hogy milyen
is a lelkigondozas médszertani szempontbdl. ,,Azért szeretett atyamfiai legyen
minden ember gyors a hallasra, késedelmes a szélasra, késedelmes a haragra”.
Ennek az igének az alapjan szeretnék néhany dolgot elmondani. ,,Tanuljatok
meg szeretett atyamfiai ...” Ez fontos kiindulds, ami arra hivja fel a figyelmet,
hogy Jézus ugyan magatdl tudta, hogy mi van az emberben, de nekiink tanul-
nunk kell ahhoz, hogy kozel tudjunk hozza jutni, hogy el tudjuk érni, ahhoz,
hogy kapcsolatba tudjunk keriilni Vele. Tanulni kell és ez a lelkigondoz6i mun-
kéanak fontos dllomasa. Kiemelkedden nyomortsagos dllapotok vannak Buda-
pesten és egész Magyarorszagon. Mindnyajan ismerjiik statisztikankat, ame-
lyek az 6ngyilkossagokrdl, a valasokrdl, a drog-problémakrél €s a hihetetle-
niil magas betegség-szamokrol beszélnek. Ezek a betegségek Magyarorszag
lakossaganak fizikai allapotot jellemzik. Szamunkra mar nem annyira meg-
dobbentd, mivel a betegséget valamennyire €letiink részének tartjuk. De 6sz-
szehasonlitva mas eurdpai orszagok statisztikaival a haldlozasi, a megbetege-
dési statisztikdk arrdl adnak hirt, hogy nagyon nagy sziikség van gyégyulasra.
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Fizikai és lelki gyogyulasra egyarant és valdjaban a ketté nagyon szorosan
Osszefiigg. Jézustdl lehet azt megtanulni, hogy a lelkigondozdsnak alapvetd
Osszefiiggése az, hogy a lelki gydgyulas és a testi gydgyulads nagyon szorosan
Osszekapcsolodik. A test €s a lélek egysége és Osszetartozasa ugyan kideriil
minden olyan lelkigondozasi tapasztalatbdl is, amit sajat magunk életiink so-
ran mar eddig is Osszegydjtottiink, de igazabdl Jézus gydgyitasaibdl lehet ezt
a legjobban latni. A gutaiit6tt torténetében, amit mindnydjan j6l ismeriink, a
mindig lenyligozd és megdobbents €lmény az, hogy eldszor azt mondja, hogy
megbocsattattak néked a te biineid €s azutan mondja azt, hogy kelj fel, vedd
a te dgyadat és jarj. Azt is hozzdteszi, hogy mi konnyebb: azt mondani, hogy
megbocsittattak a blineid — azt is lehet mondani, hogy mi fontosabb. Ez a mi
fontosabb: a megbocsattattak a te blineid és hogyha ettdl a tehertl megsza-
badultal, akkor mar az agyat is fel lehet venni és el lehet indulni. Ennek a ket-
tének a szoros, nagyon vilagos Gsszefiiggése, ennek a példazatnak, ennek a
torténetnek a nagyon szE€p tanitisa, tanulsaga és egyben a lelkigondoz6i mun-
kanak is fontos vezérfonala, mert igazaban ott latjuk ebben a torténetben, hogy
Jézus ahhoz segit hozza valakit, hogy a lelke legyen konnyebb azaltal, hogy
megszabadul a bilneitdl €s ezutin kovetkezik a fizikai gyogyulas és a kettd
egymadssal nagyon szoros 0sszefiiggésben van.

Legyen mindenki gyors a halldsra — ez a kovetkez$ gondolat. Hairoméves
korunkig megtanultunk besz€lni annak idején, de tébbnyire 70 évesen sem tu-
dunk hallgatni, érdeklédéssel odahallgatni. E16szor arrdl szeretnék beszélni,
hogy mit is jelent ez az odahallgatas, ez az odafigyelés.

Ez nem egyszerdien annyi, hogy kinyitom a fiilemet és odafigyelek, hanem
valami egészen mélyrdl jovo alapvetd figyelem a masik problémai irant. En-
nek az egyik gondolata ugy fogalmazhaté meg, hogy az emberek nagy részé-
nek az az alapélménye, hogy Gket senki sem hallgatta meg életiikben, hogy
soha nem tudtak elmondani azt, amit igazabdl szerettek volna. Ez a mindsitett
odahallgatas. Teljes odafigyelést jelent, amiben eltinik az, hogy nekem vala-
mi mas dolgom van, vagy én most valami massal foglalkozom, vagy valami
mas foglalkoztat, hanem elsGsorban és mindenekelGtt a masik emberre figye-
lek. Ez a teljes figyelem, a masik emberre val6 abszolit odafigyelés az, ami-
kor azt érezheti, hogy & valéban fontos nekem, és az is fontos szamomra, hogy
elmondja mindazt, ami neki problémadt jelent. Ez az elsé olyan feltétel, ami-
t6l az emberek nyelve megoldddik.

Bizonyara sokan tapasztaltuk azt, hogy csak az igazi, a valédi, a teljes oda-
figyelés oldja meg, oldja fel az emberek nyelvét, mert ha valaki azt €li at, hogy
tényleg fontos szimomra, hogy elmondja azt, ami benne van, akkor elkezd
beszélni. Azt szoktak mondani, amikor egy kapcsolat elkezdddik: nem is tu-

S



LELKIGONDOZAS 71

dom mitdl, igy megered most a nyelvem. Feln6tt emberek kiilonosképpen is
nehezen beszélnek a legbelsd, legmélyebb személyes problémaikrdl, és ami-
kor ez a kolcsonosség 1étrejon, amikor valamiféle kozos burokba keriiliink,
amikor én magam is teljes egészében arra figyelek, amit 6 mond, akkor egy-
szer csak elkezd tudni beszélni. Ehhez persze az is sziikséges, hogy kiviil tud-
jak hagyni mindent. Sziikséges a lelki felkésziilés a talalkozasra, ami a masik
emberrel 1étrejon. Ez az az allapot, amikor valéban arra tudok figyelni, amit
§ akar. Ez az elsé feltétele annak, hogy igazan figyelni tudjak ra.

Egy masik ilyen fontos gondolat, hogy az egész 1ényére figyeliink. Nem-
csak a szavaira, hanem arcjatékara, kézmozdulataira, altaliban a mozgdsara,
arra ahogyan iil, arra ahogyan mocorog, ahogy gesztikulal. Azt hiszem mind-
nyajunknak vannak olyan megfigyelései, hogy amikor egy ilyen beszélgetés-
ben valaki elkezdi jol érezni magat, akkor egyszerre csak masféle testhelyze-
tet vesz fel. Pl. egyszer csak hatraddl a széken, elszor csak szorong, meg ku-
porog, fogdossa a taskdjat, morzsolgatja a ruhajat. Hogy ki hogyan csinélja?
N6k igy, férfiak masképp. Krakognak, mormognak, dsrmognek, mindenféle
fesziiltségjelz6 megnyilvanulast lehet tapasztalni, €s aztan mikor elkezd ko-
zottiink kialakulni egy ilyen kapcsolat, akkor elkezd oldédni. Erdemes majd
ezeket a tapasztalatokat is 6sszegyijteni, azaz mit mond nekiink a masik em-
ber testtartdsa, hangja, hangszine. Sokszor csak a 1élegzetvételébdl vessziik
észre, hogy nagyon fesziilt, hogy valami nagyon nehéz dolgot mond, hogy
majdnem megfullad. A test lizenete, a testi allapot iizenete fontos iizenet va-
lakinek a lelkidllapotardl, amit nagyon sokszor & maga nem is tud tudatosan,
de a lelkigondozasnak azért ez nagyon fontos alapszabalya: ne csak az el-
hangzott széra figyeljiink, hanem az egész emberre, ahogyan beszél, ahogyan
megnyilvanul. Szavainkkal kénnyebben tudunk jelentékteleniteni probléma-
kat. Mi Magyarorszagon és valészinlleg mas orszagokban is nagyon konnyen
fogalmazzuk azt meg, hogy ,,4 hat nekem semmi problémam nincs.” A sza-
vak szintén sokszor azt mondjuk, hogy j6l vagyok, koszonom, semmi problé-
mam, és amikor egy kicsit kozelebb megyiink hozza és § egy kicsit kozelebb
keriil hozzank, akkor kideriil, hogy az elsé mondat igy hangzott, de a masodik
mondat mar nem biztos, hogy igy fog hangzani. Sokszor a bemutatkozé alla-
pot nem a valédi allapotot fedi, csak megszoktuk, hogy mi olyan strammul vi-
seljiik a nehézségeket, nem beszéEliink réluk, nem osztjuk meg azokat, fel sem
vessziik, nem torddiink vele, de azok a problémak, amik lerakédnak, amitdl
nem tudunk levegét venni, amirdl nem tudunk igazan besz€lni a masikkal,
ezek mind-mind annak az iizenetei, hogy valami van, amit nem tudtunk még
kimondani, de ami a mélyben ott rejlik. A mozdulataink &szintébbek, mint a
beszédiink.
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Figyeljiink a masik ember itéleteire is. Az itéleteink 80%-a sokkal inkabb
rank jellemzd, mint azokra, akikrdl beszéliink. Amikor elkezdédik, egy ilyen
beszélgetés, ami tele van panasszal esetleg amikor arrél van sz, hogy senki
nem torédik vele, senki nem szereti, senki nem nyitja ra az ajtét stb., stb. —
akkor érdemes odafigyelni, hogy itéleteink 80%-a sokkal inkabb rélunk szdl,
mint azokrdl, akikre vonatkozéan az itéletek megfogalmazddtak.

Nagyon lényeges tovabbi kérdés az is, hogy az ilyen beszélgetésekben né-
ha nagyon fontosak a részletek. Ebben van egy ellentmondas, mert néha van
olyan, mikor olyan részletekrdl van sz6, amik valéban feleslegesek és valoban
csak viszik az id6t, és néha meg olyan részletekrdl van sz6, amik valami na-
gyon fontos problémarél szélnak. Minél jobban f4j valakinek valami, annél
koriilményesebben kozeliti meg azt az eseményt, ami megsebezte. Hadd
mondjak erre egy példat: Sok-sok héten at beszélgettem mostanaban egy egye-
temista kislannyal, akinek sok-sok problémadja van a vildggal, sajat magaval.
Meséli nekem az élete torténetét, a kapcsolatai torténetét: van egy kapcsolat,
amiben § kiilonosen sok sebet kapott, egy szerelem, ami aztan véget ért, és &
ugy érzi, hogy 6 volt a hibas abban, hogy véget ért. Mar a nem tudom hanya-
dik hétnél tartottunk és még mindig nem jutottunk el a szakitdshoz. Mindent
elmesélt, ami csak 1étezik és nem is akartam én ezt siirgetni, mert azt gondol-
tam, hogy meg kell varnom, hogy ezt § elmondja, hogy mi is az, ami ilyen na-
gyon fj. Az 6 torténete is egy példdja annak, hogy milyen nagyon nehéz volt
egy egyébként kialakult bizalmas kapcsolatban elmondani azt, hogy milyen
nehéz is volt az a délutan vagy az az este, amikor erre a szakitasra sor kertilt.
Amikor valami nagyon fontos részhez ériink az életiinkben, akkor lehet, hogy
rettenetesen aprolékosan fogjuk elmondani, mert nagyon nehéz belekezdeni.
Ez egy kicsit 6nvédelem is, meg a részletek is nagyon felnagyitédnak. Ne le-
gylink tiirelmetlenek!

Hogyan is lehet megtervezni egy ilyen kapcsolatot, masrészt, hogy hogyan
is lehet figyelni olyan szempontokra, amik segithetik a kapcsolat kialakulasat
az elébbieken til és hogyan lehet figyelni olyan szempontokra, amik nehezitik
a kapcsolat kialakulasat. Ez talan egy kicsit furcsan hangzik a gyiilekezeti élet
mindennapjaiban, hogy ,,megtervezni egy kapcsolatot”, egy lelkigondozéi ta-
lalkozast, lelkigondozdi beszélgetést, mégis azt gondolom, hogy érdemes
ezen annyira gondolkodni, amennyire ezt a realitds és az élet engedi. Ugyanis
ahhoz, hogy igazin nyugodtan lehessen valakivel beszélgetni, ahhoz nyugodt
koriilmények sziikségesek. Ha ez egy lelkipasztor és egy hozza bekopogé
gylilekezeti tag vagy masvalaki kozott zajlik le, akkor ezért adva vannak téb-
bé-kevésbé a feltételek, legalabbis a targyi feltételek, bar lehet, hogy ott is
rengeteg a zavar6 koriilmény. Hogyha ezt maganemberként vagy magan gyii-
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lekezeti tagként tessziik, akkor is nagyon fontos azért, hogy azt érezhesse, hogy
igazan megkapja azt a figyelmet, amire sziiksége van, hogy akkor ne legye-
nek koriilottiink gyerekek, ne szélaljon meg a telefon, ne kelljen azzal foglal-
kozni, hogy kézben odaég a rantas és ne kelljen egy csom6 mas gyakorlati do-
loggal foglalkozni, hanem el lehet vallalni, hogy ez egy nagyon fontos beszél-
getés és most én azt szeretném a kornyezetemtdl is kérni, hogy ennek legye-
nek meg a nyugodt feltételei. Egy olyan igazan mélyremend beszélgetés 50
perc, 1 6ranal révidebb id6 alatt nem képzelhets el. Azért ahhoz azt meg kell
szervezni, hogy meglegyen annak a feltétele €s ne az utcasarkon torténjen.
Fontos figyelmeztetés a kiilsé koriilmények megteremtése.

Az iilésrenddel is foglalkoznak a mdédszerekkel foglalkozé szakemberek.
Hogyha arra gondolunk, hogy valaki az fréasztal mogott i, €s én egy kis sze-
rencsétlen vagyok, aki éppen bekopogott valamilyen problémaval, és valaki
ott tornyosul és olyan nagyon-nagyon tavol van tdlem, az biztos, hogy nem
segiti a beszélgetésnek a 1étrejottét. Részletkérdésnek latszik, de igen fontos
dolog, hogy ne legyen til kozel és ne legyen til tavol az a két ember, aki be-
sz€lget egymassal, és hogy 6 maga, aki engem megkeres, vagy akivel én be-
sz€lgetek, az szabdlyozhassa a tdvolsigot tetszése szerint. Annak mindig meg-
van a jelentdsége, hogy valaki mennyire akar kozel iilni, vagy mennyire iil ta-
vol. Ez olyan apr6 részletkérdés és mégis nagyon lényeges, mert fontos, hogy
joOl érezze magat ebben a helyzetben fizikailag is és csak akkor fog tudni be-
sz€lgetni igazan, hogyha fizikailag is jol érzi magat. Ha tul kozel iilok hozza,
akkor ez zavaré kozelség, ha til tavol, az zavar6 tavolsag. Ra lehet bizni azt,
hogy 6 szabalyozza, hogy mennyire akar kozel, vagy mennyire tavol iilni.

Ahol dolgozom, ott f6leg fiatalokkal beszélgetek és ott van egy kis asztal a
két fotel kozott. Mindig érdekes, hogy ki mennyire jon kozelebb vagy tavolo-
dik el attdl is fiiggden, hogy mennyire ismerjilk egymast. Van egy kislany,
akivel én sok-sok héten at beszélgettem.

Egyszer nagyon valsagos allapotba keriilt. Akkor egy masik szobaban vol-
tunk, nem ott, ahol egyébként szoktunk. Azt kérdeztem, hogy hova iiljek?
Lattam, hogy keresi a helyét. Azt mondta, hogy ,,ide mellém”. Annyira sze-
mérmes, visszafogott valaki egyébként €s ez volt az egyetlen alkalom az éle-
tiinkben, amikor azt mondta, hogy ide mellém, mert tele volt szomortisaggal,
¢s fontos volt neki, hogy kozelebb iiljek hozza.

A fizikai kozelség — tavolsag és a veliink kapcsolatba keriilt emberrel vald
fizikai kapcsolat is hozzatartozik a lelkigondozashoz, egészen odaig, hogy egy
ilyen beszélgetésben nagyon sokszor sirnak az emberek. Nagyon jol esik an-
nak, aki sir, hogyha szavak nélkiil fizikailag is megérintem. Ez nem minden-
kinek jo, de van, akinek igen. Pl. akit nagyon raz a sirds — annak j6, ha az em-
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ber a hatara teszi a kezét vagy a vallara. Lehet férfi, lehet n6, lehet 6reg, lehet
fiatal, lehet gyerek, lehet felnétt. A fizikai érintésnek — ha van erre batorsigom
és ha az Ur Isten jelen van ebben a beszélgetésben — akkor tigyis megkapjuk
azt, hogy mit kell az adott pillanatban tenni, lehet 1égkorteremtd jelentGsége.
Nemcsak az a beszélgetés a jo, ahol ez megtorténik, de nem kizart, hogy va-
lakinek erre van sziiksége. Nyilvén életkori és nemi kiilonbsége arnyalhatjak
és nem arrol van szd, hogy feltétleniil meg kell érinteni a masikat, ha ez ne-
kem nem megy konnyen, de ha ez konnyen megy €s mar ,,belefér” a kapcso-
latba, akkor segithet. Hogy hogyan is zajlik egy ilyen beszélgetés, vagy mi az,
ami segit még az elébbieken kiviil? Nagyon fontos az, hogy lehetSleg nem
kell megszakitani akkor, ha igazi mondanivaldja van. Hagyni kell beszélni,
hagyni, hogy igazan elmondja azt, amit akar. Ez nem azt jelenti, hogy ez
olyan szabaly, amit nem lehet megszegni, ha felesleges dolgokrél vagy tul 1é-
nyegtelen részletekrdl beszél.

Vannak, akik azt mondjak, hogy nem azért keres meg valaki lelkigondozéi
beszélgetésre egy masik embert, hogy azt hallgassa meg a lelkigondoz6tél,
hogy vele mi tortént. Ugyanakkor mégis lehet egy olyan pont, amikor a masik
embernek elmondom hogy én ismerem ezt az élményt, ismerem ezt az érzést,
én is voltam nehéz helyzetben, és most megosztom ezt. Ha valamilyen nagyon
gyotrd fajdalmas, lelkiismeretét is érintS kérdésrdl besz€El, és uigy érzi, hogy a
btineit osztotta meg velem, akkor biztos, hogy segit neki, ha én nem azt mon-
dom, hogy ez elképzelhetetlen az én életemben, hanem azt mondom, hogy
igen, én is jartam mar igy és én is ismerem ezt.

Meég néhany sz6t arrél, hogy mi akadalyozza, neheziti, hogy a masik ember
beszélhessen a problémairdl: az egyik ilyen akadaly a beszélgetésben az, hogy
nagy bolcsességeket mondunk, amikor 6 valamit kérdez. Az emberek nagy
része ilyen helyzetben tanacsot kér és nagyon furcsanak tdinhet, hogy azt mon-
dom, hogy dltalaban nem is arra van sziiksége, hogy tanacsot kapjon tSlem,
hanem arra van sziiksége, hogy 6nmaga megtalalja a valaszt a kérdésére. Nem
szabad beleesni abba csapdaba, hogy ha télem tanacsot kérnek, akkor én rog-
ton megmondom, hogy & mit csinaljon. Igazabdl az a fontos, hogy kozosen
megtalaljuk azt, hogy mit is tegyen. Ha én azonnal elkezdek tanacsokat adni,
akkor elakad a beszélgetés, akkor nem torténik meg az, hogy 6 tudjon beszél-
ni a problémairdl. Persze van olyan, amikor valéban tandcsot is kell adni, de
a beszélgetésnek csak azon a szakaszan, amikor mar eljutottunk kdzosen egy
bizonyos szintre. A problémanak a jelentéktelenitése is akadalya lehet annak,
hogy besz€lni tudjon valamirdl, mert ha 6 hoz egy nagy nehéz problémat, amit
nehéznek érez és én azt mondom, hogy 6, hat ezt remekiil meg fogod tudni
oldani, akkor mar nem tud arrdl beszélni, hogy neki milyen nehéz a helyzete.
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Nem biztos, hogy objektive nagyon nehéz, de szubjektive igen és & azért jott,
hogy arrdl beszéljen és nem azért jott, hogy én azt mondjam: 6, hat te olyan
remek ember vagy, te biztosan meg tudod ezt oldani és nem is olyan nagy
probléma ez.

Veszélyes pontja lehet a lelkigondozéi beszélgetésnek az tin. dogmatizalas.
PlL.: ,, Tudjuk, hogy Isten prébara tesz ugyan, de kegyelmes is.” Hiba ezeket a
,bolcs” szentencidkat kimondani akkor, amikor 6 még nem tudott beszélni a
problémajardl. Eppen azért jott, mert a viszonya romlott el az Istennel, most
éppen ezt nem érzi, s akkor nem az a megoldas, hogy ezt a fejére olvasom
mdr a beszélgetés elején. A végén azonban természetesen el kell ide jutni, de
minden, ami megakasztja a beszélgetést €s minden, ami megakasztja t, hogy
besz€lni tudjon a problémairdl, az helytelen. Az erkolcsi tanitdsok osztogata-
sa, az erkolcsi utasitgatasok eltavolitanak a beszE€l6t6l. Minden, ami elvalaszt
attél az embertdl, aki a testvérem, aki bajban van, akinek nehéz helyzete van,
minden, ami elvélaszt akdr a probléma kicsinyitése, akar az én bolcsességem
fitogtatasa, akar egy dogmatikus bolcselkedés, az mind-mind akadélya annak,
hogy 6 meg tudja osztani velem a problémait.

Tovabb gondolva még ezt a kapcsolatot, nagyon fontos figyelmeztetést ta-
lalunk szintén Jakab levelében, amely tgy hangzik, hogy , késedelmes a sz6-
lasra”. Ebben benne van az, hogy meg kell hallgatni a masik embert. Nem
azért jott, hogy én itéletet mondjak, nem azért jott, hogy én bolcsességeket
kozoljek vele, hanem azért jott, hogy végighallgassa 6t valaki és hogy valéban
atélje azt, hogy egyiitt szenved valaki vele. Jézus kozbesz6las nélkiil hallgatta
végig a hozza forduldkat, megvarta, hogy elmondjanak neki mindent igazan.

Szamomra még egy hihetetleniil gyonyordséges torténet szol Jézus lelki-
gondozéi munkdjarél. Mindnydjan ismerjiik azt a jelenetet, amikor ott 4ll a
hazassagtoré Maria Magdolna és ott all Jézus és ott allnak koriilétte azok, akik
elhoztak. Ekkor Jézus a porba ir. Amikor Jézus a porba ir, ez az abszoliit ta-
pintat, a lelkigondozas abszoltt tapintata az €én szamomra, mert ranézni vala-
kire és tigy tenni vallomast és igy élni at, hogy itt most valami nincs rendben
és engem is el lehet {télni, az sokkal nehezebb, mint hogyha valaki lehajtja a
fejét €s a porba ir. Nekem pszicholdgiailag nagyon nagy élmény volt tijra meg
djra elolvasni ezt a torténetet. Vannak pillanatok, amikor nem szabad ranézni
a masik emberre lelkigondozéi beszélgetésben. Amikor annyira nehéz dol-
gokrdl beszél, hogy nem szabad ranézni, mert arra van sziiksége, hogy 6 ma-
ga se nézzen fel, mert annyira fél beszélni valamirdl.

Meég az is hozzatartozik Jakab levele gondolatsorahoz, hogy ,.késedelmes a
haragra.” Ez is fontos dolog a lelkigondoz6i magatartasban. Lelkigondozasra
vallalkozé presbiterek korében beszélgettiink errdl és valaki arrdl beszélt,
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hogy milyen nehezen tudja & elviselni azt, hogy vannak emberek, akiket &
meglitogat kérhazban vagy otthonukban és szidjik az Istent, szidjak az életii-
ket, szidjak a csaladjukat, szidnak mindenkit és szidjak azt is, aki meglatogatja
Oket. Vannak ilyen indulatos €s rossz allapotban 1€v§, egészségileg is megrok-
kant emberek, akiket ha valaki szeretettel megkeres, akkor erre nem j6 széval
reagalnak, hanem haraggal, indulattal, ellendlldssal. Nagyon nehéz ezt elvisel-
ni. Nagyon konnyt lenne indulattal valaszolni €s megfenyegetni, hogy majd
az Isten megbiintet téged, ha ilyeneket mondasz. Még sok mas ilyen indula-
tos valaszt igen konnyen adunk mikozben neki az a baja, hogy ilyen allapot-
ban van és hogy lelke is ilyen indulatos &s ilyen el nem fogadé allapotban van.

Nyilvan nem a lelkigondozéval valé taldlkozasban gy6gyulnak meg az em-
berek, hanem az a dolgunk, hogy azt kérjiik, hogy az Ur Isten gy6gyitsa meg
és segitsen, rendezze el azt, amit az €életében probléma. Az igében tjra meg
Ujra el§jon a gydgyitisnak az a médja, amit a tanitvanyok megvaldsitanak:
nem &k gydgyitanak, hanem azt mondjak, hogy gyégyitson meg téged az Ur
Jézus Krisztus. Ez azért is fontos, mert annak a fesziiltségét, nehézségét, ter-
hét, amit a masik ember baja jelent szamomra — hiszen ha én igazan részese
voltam ennek a beszélgetésnek, akkor ez nagyon megterhel, azt jelenti, hogy
tovabb lehet adni Jézusnak. Naponta meg lehet osztani azoknak az ligyét Jé-
zussal, akik rank vannak bizva.

Meég egy rovid gondolattal szeretnék utalni arra, hogy a lelkigondozasnak
van egy csoportos formdja is. Nemcsak a kétszemélyes lelkigondozas Iétezik,
hanem a gyiilekezeti életnek vannak olyan formai, ahol egy-egy csoport gon-
doz egy-egy embert, akinek éppen valami problémaja van. Nem szoktunk a
lelkigondozasnak a csoportos formair6l gondolkozni. Inkabb a kétszemélyes
véltozatban gondolkozunk. Az a k6z6sség, amelyiknek valaki tagja lehet, egy
olyan csoport, amely egy-egy problémara szervezddik, a gyerekiiket egyediil
nevelSk csoportja, vagy munkanélkiiliek csoportja. A lelkigondozasnak ezek
nagyon fontos lehetGségei és alkalmai. Aki ebbe a kozosségbe tartozik, atél-
heti hogy nincs egyediil a problémédjdval, hanem masok is hasonlé helyzetben
vannak. Nemcsak a lelkész segit azoknak, akik az adott csoportba tartoznak,
vagy egy-egy gylilekezeti csoportnak a tagjai, hanem a csoport is nagyon so-
kat tehet. Egy csoport alkalmas lehet arra, hogy ne egy ember végezze a
lelkigondoz6 munkat, hanem az a kozosségben torténjék.

Végiil, aki ugy érzi, hogy 6rd rabizta az Isten a lelkigondozéi feladatot, an-
nak feladata az, hogy késziiljon erre és tanuljon. Van ennek egy nagy veszé-
lye is: az ember megszereti ezt a lelkigondozdi szerepet, hogy 6 milyen ,,j6”,
milyen j6 kapcsolatot tud az emberekkel kialakitani. Veszélyes ez a jotiindér-
szerep. Abban a pillanatban, amikor azt hiszem, hogy én valamit tudok csi-
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nalni, én egyediil, mert én olyan kedves, iigyes, felkésziilt ... vagyok, abban a
pillanatban mar nem mikodnek a dolgok. En legféképpen azt tanultam meg,
hogy semmit nem tudok egyediil. Nagyon nagy dolog igazabdl a masik em-
berrel val6 talalkozas. De ha ez nem azzal az alazattal torténik, hogy én csak
egy eszkoz vagyok, egy a négy koziil, aki leeresztem azt az embert a tetdn at,
akkor abban a pillanatban ez mar nem miikodik. Ha pedig azt kérem el min-
den percben, hogy ezt ne egyediil csindljam, hanem Krisztus jelenlétében, ak-
kor O eszkdzzé tud tenni engem barmilyen koriilmények kozott is.

sk ok ook

Nincs emberem
(Igény a lelkigondozasra)

& Dr. P. Toth Béla

A lelkigondozds a személytSl személyig sz616 evangélium. Sz4l az evangélium
a nyomtatott kdnyvben, az frasban, a Szentirasban, sz6l a sz6sz€ki vagy teme-
t6i vagy eskiivéi igehirdetésben vagy radids igehirdetésben, és szdlhat sze-
mélytdl személyig. Ez utébbi olyan tudomany, amihez lelki finomsag, érett-
ség, intellektudlis jelenlét, és vezetettség kell. A lelkigondozas tébb, mint egy
j6 beszélgetés. Az emberek szeretnek j6t beszélgetni egymassal. Igy mondta
ezt a miltkordban valaki a gyiilekezetbdl: kell a j6 sz6 nagyon. Es hit bizto-
san nagyon kell a j6 sz6. De a lelkigondozas mégis tobb, mint egy jé beszél-
getés. A lelkigondozas annak a koztes teriiletnek a bejarasa, ahol sok minden
megtorténhet. Ahol ott van az emberi sziikség €s ott van az, aki tudna adni.

Kinek van sziiksége lelkigondozasra? Barmelyikiinknek lehet, barmelyik
pillanatban. Mindenekel6tt a peremre szorult embereknek, akik példaul még
karacsonykor is bent vannak a kérhazban és nemigen van, aki meglatogassa
oket. A peremre szorultak koz¢€ tartoznak a foglyok, az elaggottak is, akiknek
jartanyi erejiik sincs, vagy nagyon kevés van mar. A kiszolgéltatottak. Sokfé-
le értelemben lehet az élet peremére szorulni.

Azutan sziiksége van a lelkigondozasra a bajban, idegen széval krizisben
1évé embernek. A krizis az, hogy valakinek az €életében tortént valami, ami fe-
nyegets, ami veszélyt jelent. Az ember megprobal ezen valahogy segiteni:
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probalkozik ezzel-azzal, €s amikor nem sikeriil semmi, akkor gy érzi, mintha
elboritand valami nagy veszedelem. Es nem is tud masra gondolni, csak arra
az egy dologra. Besziikiilve csak arrdl tud gondolkodni, mert gy érzi, hogy
elboritjak a hullamok. Nagyon sokféle médon keriilhet az ember krizisbe. Pl.
varatlan halaleset: 26 éves fiatalasszony, 3 évi hazassag utan meghallja, hogy
a férjét a munkahelyén baleset érte és meghalt. Iszonyu a teher, gondoljuk
meg! Egész mas az, amikor valaki megjarta az életet, 90 éven tul, és betelve
az élettel, j6 vénségben hal meg. Masképp gyaszoljak a rokonok! Ez is f4j, de
milyen nehéz dolog a sulyos, varatlan €s tragikus gyasz. Aztan krizisben le-
het az ember egyszerden azért, mert felnétté kell valnia. Inkabb megmarad az
édesanyja kislanyanak vagy kisfianak itéletnapig, de nem villalja a felelGssé-
get. Nincs hozza ereje batorsaga, hite, hogy felnétt emberré valjon. Ott van, a
késztetés szoritja 6t, mégis belemenekiil a betegségbe, talain belemenekiil a
kérhazi dpolasba is.

Krizishelyzet a betegség is, a szervi betegségektdl egészen az elmebetegsé-
gig. Az is, amikor valakit rettenetes 6npusztité gondolatok boritanak el, vagy
a hazassagaban valami sulyos dolog tortént. Esetleg kidertilt 16 évi hazassag
utan, hogy a férfinek titkos kapcsolata van, mert Ggy érezte, hogy bortonben
van, a felesége nem szereti 6t, vagy nem j6l szereti. Probalkozik kiutat talal-
ni. Mit csinaljanak? Harom gyermekiik van, a legnagyobb 14 éves, elvaljanak,
ne valjanak? Mar nem nagyon szeretik egymast, pisldkol a szeretet, de a gyer-
mekeiket szeretik, és ezért nem akarjak csak dgy ,,szemétdombra dobni” a ha-
zassagot. Bizony, bajban vannak.

Aztan van olyan, hogy a csaladban van valami baj: valaki ergszakot alkal-
mazott, megverte a masikat, megiitotte. (Vagy szavakkal silyosan megiitotte).
Nem akarom sorolni, éppen elég ok van arra, hogy az emberi élet valsdgba ke-
riiljon. Es milyen nagy dolog, ha ilyenkor egy nyugodt, felnétt emberi hangot
hall. Ugy hiszem az a legdont6bb, hogy van-e valaki, akit6l egy nyugodt, fel-
nétt, higgadt hangot lehet hallani: aki nem esik panikba, mint a bajbajutott, de
azért atéli vele egyiitt, hogy mi a baja, mi a nyomorusaga. Nagy dolog, ha e
mogott a nyugodt hang mogott a mennyei Atya szeretete van!

Es végiil még egyet hadd emlitsek meg, kiknek is van sziikségiik lelkigon-
dozasra: akik erkdlcsi, vallasi, hitbeli valsagban vannak. Ez nem latszik min-
dig, és sokszor nem is igy cimkézik. A kérdés az, hogy valaki Isten orszagan
beliil vagy kiviil van. Bemenjek a szoros kapun, vagy nem menjek be? Felad-
jam az énemet, és atadjam a helyet annak akit az illet, vagy ne? Tudok-e lelki-
szellemi értelemben novekedni?

Ugy hiszem, egész egyhazi életiink megtjuldsa azon mdlik, hogy sikeriil-e
a keresztyéneknek — lelkipasztornak és hiveknek egyarant — abbél kindni, hogy
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~mondjuk a magunkét”. Hogy kinyilatkoztatjuk az igazsagot, és eszi, nem
eszi, nem kap mast, kezdjen vele valamit. Egész egyhazi életiink korszer(iso-
dése, megijulasa azon milik, hogy el tudunk-e jutni a monol6gtél a dialégu-
sig. Hogy ,,megbeszEljiik” a dolgokat! Nagyon szeretném, ha a mostani els-
adas masodik fele is az lenne, hogy beszélgetiink: Ki hol all? Milyen gondjai
vannak? Prébalnéank egylitt dolgozni azon, ami most itt elhangzik kozottiink.
Eljutni az egyszemélyes igehirdetésig a szénak abban az értelmében, ahogy
Filep a szerecsen komornyikkal beszélgetett, hogy megkérdezte: Erted-e?
Hogyan érthetné, ha valaki meg nem magyarazza? Oda-vissza valaszokbdl
épitkezik a beszélgetés!

Azaz, hogy egyikiink sem szakértS. Mi, lelkipasztorok sem vagyunk abban
az értelemben szakértdk, hogy egy masik embernek kitarult életét megértsiik.
Nem értjiik. Bele kell tanulni és éppen errdl szeretnék beszélni. Arra a fajta
emberre van igény, aki bele tud tanulni a masik ember vildgdba. Mi is az én
lelkem torténete, és mi az aktudlis helyzetem? Mi az, ami bennem munkal?
Ezt a tanulasi folyamatot inditotta ttjara ez a sorozat, és nagyon Oriilok neki.
Szivbdl kivanom, hogy akik most elindulnak ezen az tton, a kz6s tanuldsnak
ezen az utjan, ne adjak fel!

Az Ef 4,15-6t hadd idézzem, ahol ez van: ,,igazsagot kovetvén szeretetben...”
Mi, reformatusok tegyiink csak arrdl bizonysagot, hogy az igazsagot kovetjiik,
de az ige masodik felével nagyon sokszor hadildbon allunk: hogy szeretetben
kovessiik az igazsagot. Szeretjiik az igazsagot. Az Gseink koziil sokan meghal-
tak az igazsagért. Galyarabnak elmentek, vallaltdk a maglyat, vagy a kikdzo-
sitést, az iildoztetést. Nekiink ez a hagyomanyunk! Nagyon szeretjiik az igaz-
sagot, az a sziviinkre hat, de — és itt jon most a nagy kérdés — hogy meg tud-
juk-e tanulni az igazsagot a szeretetben kovetni. Mert az igazsdg nmagdban
csak szir, vag, valéban olyan mint a ,,kétéld €les kard”. Tudni kell kezelni!
Tudni kell forgatni gy, hogy ne artsunk vele: igazsagot kvetvén szeretetben.
Ez legyen az az Ige, aminek jegyében most beszélgetiink! Az emberek, (mind-
nydjan) két csoportra vagyunk osztva: az egyik csoport az, amit roviden igy
tudok mondani, hogy a feladat-sziikit6. A masik csoporthoz tartoznak a fel-
adat-bovitdk. A feladat-szikits ember ,,le akarja tudni” a dolgat, ha mondjuk
tanar, akkor le kell adnia az draszamot, és kész, vége. Ha orvos, akkor a be-
teget fogadja, és felirja a napi 3x1-et, vagy elkiildi gyorsan a szakrendelGbe.
Ha lelkipasztor, akkor megtartja az istentiszteletet és vége. A feladat-bovits
ember viszont fantazidval, otletességgel, tobb id6 és erd raforditasaval meg-
probalja a feladatot megoldani. Ugyanazt a feladatot meg lehet oldani feladat-

yas

szlkité modon is, €s meg lehet feladat-bovité modon is. Hadd olvassak fel

yas

egy nagyon szép példat arra nézve, hogy mit jelent feladat-bévitének lenni.
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Nem arrdl van szd, hogy a munkat halmozzuk, és még tobb teljesitményt vé-
gezziink, 8 6raban dolgozzunk 16-ot! Nem ez a feladat-bdvités. A feladat-bs-
vités mindségi ligy. Tessék meghallgatni egy muzsikus vallomdsat, amit az
onéletrajzaban igy mond, €s ebben az a fantasztikus, hogy ezt egy muzsikus
mondja: ,,Az utébbi nyolc évben minden napomat ugyanigy kezdem. De sza-
momra ez nem mechanikus gyakorlat, hanem valami olyasmi, ami életem 1é-
nyegéhez tartozik. Odamegyek a zongorahoz és eljatszom Bach két preliidium
és fugajat. El sem tudom képzelni, hogy ez mashogy torténjen. Ez amolyan
aldasmondas-féle a hazra, ahol élek. De nemcsak ez az értelme ennek. Sza-
momra ez mindig a vilag djrafelfedezése is mellyel kapcsolatban megadatott
az az 6rom, hogy én magam is egy darabja lehetek. Mindig tijra raébreszt arra,
hogy milyen csoda is az élet. Es eltslt azzal az érzéssel, hogy milyen hihetet-
leniil csodalatos dolog emberi 1énynek lenni. A muzsika sohasem ugyanaz
szamomra, soha! Minden nap van benne valami 1j, valami fantasztikus, €s hi-
hetetlen. Ez Bach, aki éppen tgy, mint a természet, valéjaban csodalatos”
(Pablo Casals) Ugye milyen gyonyort dolog egy muzsikustdl, aki lehetne fa-
vago-muzsikus, aki azt mondja, hogy koncertre késziilok, idaig napi 6 orat
gyakoroltam, most 8-at vagy 10-et fogok gyakorolni”. De nem! O, aki muzsi-
kus, szeretettel, atéléssel, aldasmondé 1élekkel, egy tobblet-muzsikdval kezdi
a napjat! De sz€p! Hadd kivanjam mindnyajunknak, hogy ilyen értelemben
legytink feladat-bdvitdk. Ennek a par mondatnak az a szépsége, hogy a fel-
adat-bdvités nem azt jelenti, hogy munkamanidssa valik az ember, hanem
hogy mindséggel végzi azt, amit végezhetne csupan mennyiségben is. Sajat
maga épiil altala, a személyisége gazdagodik és erre torekszik is, hogy a lénye
— ha dgy tetszik a lelke — gazdagodjon.

Hadd mondjam el, hogy tapasztalataim szerint az emberek milyen lelkiiletid
gondoskoddsra vagynak. Milyen az az emberfajta, akire nagyon sziikség van,
és akirdl azt mondja a Romai levél, hogy ,,a vilag sévarogva varja az Isten
fiainak a megjelenését”. Az Isten fiai ugyanis azok, akik j6 tobbletet hoznak
be ebbe a vilagba. Ezt a tobbletet négy ,,t” betlivel kezd6d§ széval probalom
megfogalmazni: akire sziikségiink van, az

1. a titkok embere,

2. a taplalas embere,

3. a tanuldsnak és

4. a tapintatnak az embere.

Mindegyikrdl hadd mondjak réviden egy-egy gondolatot.

O A lelkigondozé a titkok embere. Mindenki, aki bajban van (de az is, aki
nincs bajban) az élete egészének mérlegre tevésekor tudja, hogy van az életé-
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nek egy jokora része, amit nem ismeriink, és nem is ismerhetjik meg. Mégis
valamit megismeriink belSle. Nem tudom, hogy emlékeziink-e az 1Kor 4,1-re?
,Ugy tekintsen minket az ember, mint Krisztus szolgdit és Isten titkanak sa-
farjait”. Isten titkainak safara a j6 lelkigondozé. Mit jelent ez a gyakorlatban?
Azt, hogy mi nem egy tant, egy rendszert, egy dogmatikat, egy visszamondan-
dé leckét visziink, amikor az Isten orszdganak a titkat vissziik, mert az Isten
orszaga titka az evangélium. Az 0j élet nagyszerd lehetGsége. Mi ennek a ko-
vetei vagyunk, amikor benéziink egy korhazi kérterembe, és megtudjak ro-
lunk, hogy hivé emberek vagyunk. Felmertil a lehet6ség, hogy most Istennel
lehet talalkozni. Es hogyha esetleg nem gyégyulok meg a betegségembdl, és
porra lesz, ami porbdl vétetett, akkor hogyan tovabb? Az 6rokkévalésagnak,
az lidvosségnek az Istennel valo életnek a nagy kérdései meriilnek fel, és az
emberek mindig ezzel a varakozassal nézik a hivd tobbieket. Ha csak egy mus-
tdrmagnyi hitiink van is, annak a mustirmagnak olyan silya van, hogy az em-
berek érzik és tudjak, hogy hegyek mozdulhatnak meg. Es ezek a hegyek ho-
gyan mozdulnak meg manapsig? Ugy, hogy emberek képesek elgondozni a
92 éves oreg mamat, ha 8. vagy 9. éve agyban fekszik is és mar réges régen
egy pislogé gyertyafény. Es mindennap megkapja a szeretetet, ha kell a tiszta
dgynemiit, tobbszdr is egy éjszaka. Hegyek mozdulnak, testvéreim. Es olyan-
kor is, amikor egy életet megnyert, magat gydztesnek befutott embernek gon-
dol6 csaladapa keze aldl egyszer csak elszakad a gyermekek koziil valaki, el-
szokik otthonrdl, és akkor ez a csalddapa el tud menni, és tud sirva a nyakéaba
borulni az elszokott kamasz gyermekének. Egyiitt tudnak sirni azon, hogy
mind a ketten rosszul csinaltak. Hegyek mozdultak! Emberi igény, hogy a hi-
v6 ember, akivel én beszélek, az legyen kozelebb Istenhez. Valamilyen fokon
legyen inkdbb az Isten embere, mint én. Mert ha én nem vagyok a titkok em-
bere, és nem vagyok Isten titkainak a safara, akkor mit tudok vinni? Olcsé vi-
gasz, hogy ,,majd az id6 meggyogyitja”, ,,majd csak a gydgyszerek segitenek”
stb. Esetleg tudjuk, hogy a gy6gyszerek nem fognak segiteni, mert halalos be-
tegségben van, akirdl beszéliink. A csalddja hazudik neki, az orvos nem mond-
ja meg, a beteg nem kérdezi, hogy 6ssze ne roppanjon. En is tudom, & is 4l-
tatja magat, pedig érzi. Testvérek, ilyen silyos helyzetekben érnek valamit a
kozhelyek? ,,Majd az id6”, meg ,,majd a gydgyszerek”, meg majd ez meg majd
az...? Hat nem! Itt valami tobbre van sziikség. Itt a titkok megnyildsdra van
sziikség, hogy kinyiljon az ég! Legyen valaki, akinek a 1ényébdl sugarzik, hogy
ez egy olyan ember, aki folott egyszer kinyilt az ég, és azoéta az élete megval-
tozott. A titkok embere az, akire nagyon sziikség van, mert Isten titkanak a sa-
fara. Az ilyen tudja, hogy itt sosem beszervezésrdl van sz6. Nem arrdl van sz6,
hogy egy masik embert ra kell venni, hogy ugyanazokat a dolgokat mondja
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mint én, ugyanigy fogalmazzon. Az Isten orszaganak a megnyilasa valoban a
legnagyobb titkok kozé tartozik, amikor egy ember, aki biings, aki faradt, aki-
nek kételyei vannak, betegsége van, pont az 6 életében és pont ugy, senkinek
madsnak az életében nem jon el az Ur, mint ahogy az 6 életében. Nincs két egy-
forma torténet. Ezért vagyok mindig annak a partjan, hogy djuljunk meg ebben
a hittinkben is: sokféle médon lehet eljutni Isten orszdgaba! Ne egyféle utat-
modot erdltessiink, és kérjiink szamon az embereken! A titkok emberei vagyunk,
és tudnunk kell, hogy személyes, bensGséges, nagyon torékeny, nagyon finom,
nehezen megfoghaté €s megfogalmazhaté dolog hitre jutni. Mi jelent neki ne-
hézséget? Ez titok. Ez személyes, megismételhetetlen, egyszeri esemény, és
mindenki életében a maga médjan torténik meg. Legyiink a titkok emberei és
pedig nemcsak Isten titkainak a safarai, hanem az emberi titkoknak is.

Ne legyiink fecsegdk! Féleg névvel egyiitt ne fecsegjiink! Egy lelkipasztor
pl. 12 évre megbukik a gyiilekezetében mint lelkigondozé, hogyha a titkoknak
nem j6 sifara! Egy bibliadrds kozosségben is megbukunk, mint lelkigondo-
z6k, ha nem tudunk a szankra lakatot tenni. Valaki elmondott nekiink ezt vagy
azt, és az els6 alkalommal mondjuk tovabb? Legyiink a titkok safarai!

Pedig még egy harmadik is van: a sajat titkainkat sem kell &m mindendron
elmondani. Nem hiszem, hogy épiil attél a masik, hogyha & elmondja nekem
a blinét, €s én azt mondom neki: ,,Ugyan mar, az hagyjan” — és én elmondom
neki az 6sszes blindmet. Ez nem lelkigondozas. Amikor ,feliil akarjuk iitni”
egymast a binvallasban.

® A misodik ez: a tiplalds embere a lelkigondozé. Eltetd ember kell legyen.
Kapunk tdle valamit. Az elmult héten jartam egy plébanian. Valami iigyet kel-
lett intéznem egy budapesti plébanidn és becsongettem. A kdplan gyanakvé
szemmel végigmért, sietGsen intézte is az ligyemet, aztan a plébanos is vala-
hogy odakeveredett, mosolygdsan kezet nyujtott, baratsagosan leiiltetett, mint-
ha édesapam lett volna, megnyugtatéan ram szan 5-10 percet, pedig valami
hivatalos tigyrdl volt sz6. Mind a kettd vadidegen volt, de az egyikbdl valami
modon j6 er8k — szeretetnek, josdgnak, az elfogadasnak — gesztusai aradtak.
A masik meg egy olyan hivatalnok médjan viszonyult, aki sose ér ra. A hiva-
talt allitélag azért talaltik ki, hogy az emberek a fogukat csikorgassik. En azt
hiszem, hogy amikor a lelkészi hivatal igy miikodik, akkor baj van. A lelki-
gondozdbdl aradjon a fészek meleg josaga, hogy 6 olyan helyrdl jott, ahol jo
lenni és annak a légkorét hozza magaval a gyiilekezetnek, Isten népe kozos-
ségének. A lelkigondozénak van mibdl adnia!

Lukacs 12,42-ben olvassuk a bolcs €s hid safarrdl, hogy gondvisel§vé tette
az 6 haza népén az G ura, hogy adja ki nekik élelmiiket a maga idejében. Elel-
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mezési biztos a hii safir. A lelkigondozé taplalékot visz. Elelemkiadé, akinek
van friss manndja. A hazassagban sok 6rom lehet a gondokon és kiizdelmeken
til. Nekem személyesen a legszebb 6romeim kozé tartozik, amikor életem
parja, amikor elmondom, hogy ez aggaszt, vagy ez bosszant, vagy ez vagy az
amit nem tudok elviselni, vagy ez az, amit tdrhetetlen, akkor meghallgat és
kedvesen azt mondja: ,,Nézd, én ma reggel felkeltem, egy oraval korabban,
mint kellett volna, hogy az Igét elolvashassam, ezt és ezt olvastam benne. En
ne haragudj, neked is csak ezt tudom mondani.” Idézi azt a friss mannat, amit
6 olvasott. Az, aki az Igét hirdeti, valakitdl, aki hivatasa szerint nem is igehir-
detd, kap friss mannit...

Az tud masokat taplalni, aki tud taplaltatni. Akinek nincs friss mannaja, az
nem fog tudni adni méasnak. A tegnapi manna ma nem j6. Megbtizhodik, ugy
ahogy ott van a mézesi konyvekben. Egy napra j6, masnapra mar ideoldgia,
ami szarazon kopog. A minap kereszteltem egy 6 éves cigany kisfiticskat.
Iszonyu koriilmények kozott élnek, nem akarom itt a részleteket mondani. Jon
az édesapja meg egy jo szandéku keresztapa, aki egyébként egy pszichidtriai
osztalyon van, és litogatasra engedik csak haza. O mondta, hogy még az apa
sincs megkeresztelve, hat legalabb & lesz keresztapa. A feleségnek négy gyer-
meke van és mind a négy gyermeke mas férjtdl van. Ez a nyomorék kisfiu a
3. férjétdl volt, akitdl elvalt. Most a negyedikkel, akivel az asszony nincs is
Osszehazasodva, egy lakasban laknak. A 4 gyerek meg a két férj. Olyan id6-
ben jottek el a keresztelGt bejelenteni, amikor a kutyakat sem verik ki. Zuho-
gott az esS, ami egybdl meg is fagyott, meg hé is volt. Az utcan nem is jart
senki. A két ember bdrig dzva jott, hogy 6k szeretnék megkereszteltetni a
gyereket... Mondom: J6, hozzik el. El is hoztak, meg is kereszteltiik. Azt gon-
doltam, hogy hdt itt biztos csak arrdl lehet sz6, hogy én, akinek tn. rendezett,
békességes csaladi életem van, aki in. egészséges ember vagyok, én leszek az,
aki adhatok ennek a kis cigany gyereknek valamit. Amikor mentiink kifelé a
templombdl az istentisztelet utan, akkor a 6-7 éves cigany legényke odaall
elém, megnézte a paldstomat és azt mondta: De sz€ép zakdd van! Ezzel még
nem volt vége, hanem kezet nyiijtott nekem, és azt mondta: Puszit. Es kért
egy puszit, és adott is nekem... Ugye, én azt hittem, milyen j6 vagyok, hogy
megkeresztelem (vajon megtartjak-e az igéretet?) Tessék: Kijon a templom-
bdl, €s azzal a kis egészséges lelkével, amilyen természetesen és félelem nél-
kiil egy felnétt embernek, aki f61é tornyosul — mert. kb. 1 méterrel magasabb
voltam mint § — fekete paldst stb. rdm néz és... En annyit, de annyit kaptam
ettdl a kis legénykétdl és a masodik helyzettdl meg még inkabb: Kezet nytijt,
6 ad nekem egy puszit. Hat kaptam tSle. Arra taplalt, hogy érdemes a szolga-
latomat végezni.
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Egyszoval a taplalas emberei vagyunk mint lelkigondozdk abban az érte-
lemben is hogy tudnunk kell taplaltatni. ,,Feliilrdl” és ,,0ldalr6l”. Az isteni vi-
lagbdl és ebbdl a jelenval6 vilagbol. Taplaltatnunk kell, hogy tudjunk taplalni.

© A tanulds embere legyen a lelkigondozd. Ez a legnehezebb dolog. Nemcsak
a ,,j6 pap” tanul holtig! A keresztyén ember abban kiilonbozik a nem keresz-
tyén embertdl, hogy €l, hogy élete van. ,,Akiben nincs meg a Fiu, az €let sincs
meg abban”. ,,Es akik befogadtak 6t, hatalmat adott azoknak, hogy Isten fiai-
va legyenek.” Akik befogadtak &t, azok Isten-gyermeki életet élnek, igazi éle-
tet. Nem valami betokosodott, besziirkiilt, ugyanazt hajtogatd, agressziv, min-
dig a maga igazat keresd életet! Olyan emberek, akik, ha kell konyvekbdl, ha
kell sajat életiikbdl a tapasztalataikbdl tanulnak. Aki a sajat €letébdl nem ta-
nul, annak kiilon harsonat kell megfiijni a végitéletkor, hogy felébredjen! Nem
alkalmazhatok egyszer s mindenkorra érvényes modelleket. Tanulnom kell. A
sajat életiinket is tanulni kell, a masok életét is tanulni kell! Példabeszédek
26,12: ,Lattal-e olyan embert aki a maga szemei elétt boles, A bolond feldl
jobb reménységed legyen.” Ha nem tudunk tanulni, akkor a bolond feldl jobb
reménysége lehet barkinek! Igenis tanuljunk! Olvassunk j6 konyveket, ha van
moéd rd, vegyiink részt azokon az alkalmakon, ahol tanulhatunk, névekedhe-
tiink. Tanulnunk kell! Mert a tanulas a vilaggal, az élettel, a valésaggal valé
tényleges kapcsolat. Az ellentéte a begyepesedés: az ember egyre inkabb a sa-
jat elméleteinek a sajat itéleteinek a sajat igazsagainak a foglya lesz és mar
nem tanul. A lelkigondozas az aljatdl a tetejéig tanulasi folyamat. A tanulds
mindig fajdalmas dolog. Ott mindig valami megsérti az éniinket. Felboritja a
lelki haztartasunkat, az egész rendszeriinket, gondolkodasi médunkat. Még
egyszer mondom: a masik ember, mint feladat! A valésagos emberi kapcsolat
mindig tanulasi folyamat: hogyan mikodik egy masik ember lelke! Nagyon
torékeny, finom ismeret, amit csak valoban odafigyelve, tanulassal lehet elsa-
jatitani.

O Végiil az utolsé ,t”: a tapintat embere az, akire sziikség van. A feleségemet
mar az elébb emlitettem, még egyszer hadd emlitsem. Mint pedagégus, el-
mondja, hogy sziildi fogadddéran lehet latni, mit jelent az, hogyha valakit ta-
pintattal vilagositanak fel arrdl, hogy az 6 gyermeke hogy is all, miért kettes.
Vannak sziil6k, akik sirva rohannak ki a sziil6i fogad6drarol, mert a sziild sza-
mara a gyermek az €letiiknek a folytatdja, a reménységiik, az almuk, akitdl azt
varjak, hogy jobb lesz, mint a sziilék generacidja, tobbre viszi. A meg nem
valdsitott almainkat — Gbeldliik szeretnénk kipasszirozni A zeneiskoldban:
minden koriilmények kozott hegediimivész legyen stb. Mikor a gyermek el-
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marasztalast kap, akkor ez tobbszorosen f4j a sziilének. Hazamegy, s mert igy
beszéltek vele, elpiiféli a gyerekét. E s a gyerek meg elpiifoli a kistestvérét, a
kistestvérnek meg mar csak a macska marad, hogy azon kitoltse a mérgét és
ez igy megy aztan a mindennapokban is. A jé pedagdgus sohase fogja azt
mondani a sziilének, hogy az 6 gyermeke buta, lusta, pimasz és rossz indula-
td, még akkor sem, ha tényleg az. Azt fogja mondani neki, hogy a kirandula-
son milyen lelkesedé és az osztily diszitésében is mennyi mindenben igyeke-
zett €s a baratai koziil tobben hogy felnéznek ra, minden jot elmond, €s ami-
kor mar minden 1étezhetd jot elmondott, akkor elmondja, hogy bizony a né-
met nyelvbdl nagyon sziikség lenne, hogy erdsitsen. Tapintattal! Péld 25,15:
,»A szelid beszéd megtori a csontot...” Nem a kemény vagdalkozas, hanem a
szelid beszéd, az tori meg a csontot. Legylink a tapintat emberei és ezt a szot
hogy tapintat most igazabdl a szeretet formai kifejezéseként hasznalom. Nagy-
cimletli banké a szeretet, j6 lenne, ha eljutnank a szeretetre. Bizony mondom
nektek, nagyon nagy dolog, ha legalabb a tapintatig eljutunk!

Egy idézettel hadd fejezzem be. Egy Gszibarack termeldi szakkonyvben ol-
vastam a kovetkezd mondatot egy bizonyos fajtardl: ,,Csoportosan telepitve
szakszerid kezelés mellett j6o terméshozamra képes fajta”. Elgondolkoztam,
hogy akik lelkigondozasra vallalkoznak, milyen j6 ha csoportosan vannak te-
lepitve, vagyis gyiilekezetben élnek, szerves kozosségben, és ,,szakszeri ke-
zelést”, vagyis maguk is jo lelkigondozast kapnak. Ha az ember magéaban kin-
lédik, akkor még az arnyékok is hosszabbak, sotétebbek. Azt vessziik észre,
hogy tulsidgosan féliink valamitdl, vagy mennyire onkényesen hasznalunk
eszkozoket, amiknek nem tanultuk meg a hasznalatat. Mert nem ,,csoportosan
van telepitve”. A maganyosan allé fat mindig sokkal t5bb baj éri.

A nyaron az Alf6ldon lattam arpa iiltetvényt. Mikor vetették, az ut mellett
leesett egy szem. Felndtt és jott a vihar, a szél, az esd és ledontotte. A silya-
nél fogva leddlt. Azok viszont amelyek egymdas mellett voltak, ha jott a sz€l,
rajuk fdjt, az esé is raesett, elddltek egy kicsit, de aztan szépen kiegyenesed-
tek. A gyiilekezet a lelkigondozé munkako6zosség: Isten szeretetének josiga,
hogy ,,csoportosan telepitett” minket, nem magunkban. Bibliaéran is beszél-
jlink a lelkigondozasrol, képezziik benne magunkat. Hallgassunk eléaddsokat,
olvassunk konyveket. Ez az, amit nekiink, hivatottaknak, gyiilekezetvezetdk-
nek, gondnokoknak, presbitereknek, gyiilekezeti munkdsoknak, régéta helyt-
allé hivé embereknek tudnunk kell adni: ,,szakszert kezelést” mellett jo ter-
méshozamra képes fajta kell legyiink.

Adja az ég, hogy az, ami most itt elhangzott, a négy ,,t” valdsagga legyen.
Tudjunk a raszorulék szamdra a titkok embere, a tapldlds embere, a tanulds
embere és a tapintat embere lenni.
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rez el misszio
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Kicsoda a lelkipasztor?

& Ddnyi Jozsef

Bizonyara minden tdjan taldlhatunk az orszagnak lelkipasztori kozosségeket.
Az egyik szorosabb, tartalmasabb, a masik lazabb. Az Gsszetart6 erejiik tobb-
nyire az egyhazi szervezet kerete, ezentil az érdeklddés, az érdekek, a barati
szalak €s a hitbeli kapcsolatok. A kereteket lelkészi értekezletek, kiilonbozo
gytlések és a sajatos szinezetl egyiittlétek nydjtjak. Ezek ismeretében is el-
mondhatd, hogy a gyiilekezeteinken beliil szinte mindeniitt a legmaganosabb
»lélek” a lelkipasztor. Pedig neki is sziiksége van arra, hogy €16 kapcsolatok
vegyék koriil és hordozzak.

A lelkipasztor is ember. Még akkor is ha t6le mast varnak, 6t masként szem-
Iélik és értékelik mint a tobbi embert. Neki sajatos szerepe illetve szolgilata,
élete van. O orvos a betegek kozott. Latogatasaitdl gyogyitd hatdst varnak 1a-
togatottjai és ,,gondozottjai” kozott a félrebillent €letd csaladokban, a beteg-
agynal, a haldlos agy kozelében, a temetésen és a temetés utan is. Beszélge-
tései nyoman valtozast remélnek a szenvedélybetegek kozott, st még a bor-
tonlakok kozott is. Arra alig gondol valaki, hogy ,,beteg” & is lehet.

A lelkész is ember, akar férfi, akar né legyen is az illetd. Részese a kornak,
melyben él, tagja a csaladnak, emlékezik, tapasztalatokat gydjt, véleményt
formal, tévedhet, eshet maga is betegségbe, keriilhet hatarhelyzetekbe, valsa-
gokba. Egyben masban talan gyégyithatja magit — mint az orvos —, 4m van-
nak esetek, amikor sziiksége van valakire!

Hogyan is gyakorolhatna a masok lelki terhének felvételét az, aki soha nem
gondolt arra, hogy neki is sziiksége lesz ilyenre, mivel éppen olyan ember &
is, mint aki problémaival hozzafordul?
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A lelkész is ember ... Kiilonleges terheket hordoz, kiilonleges konfliktusok
kozott €l. Olyan a munkdja, az élethelyzete, s6t az egész egzisztencidja, hogy
benne elmosddnak a hatdrok a hivatali és a maganélete k6zott. Nemcsak a
szoszéken ,,pap”, hanem mindenhol és mindig. Nem valaszthat6 szét a szemé-
lyéhez kotott élet €s a hivataskérdés. Pedig lehet, hogy éppen azért valasztot-
ta a hivatdsat, mert ,,sz€ép” és értelmes hivatdsaban maganemberi kérdéseinek
a megoldasat is remélte. De kihez fordulhat a belsd konfliktusaival? Nem ad-
ja-e cinikus mosollyal a masok szajara az, akivel problémaird6l beszél? Nem
iil-e a birdi székbe az, aki kisértéseirdl, bukasairdl tud? Nem hozza-e, sot,
nem kényszeriti-e hazug, képmutaté magatartasra vergddéseinek ismergje?

A lelkész is ember ... Tudjuk-e, hogy a lelkészek kozott sok a rendkiviil ér-
zékeny, és a depresszidra hajlé atyankfia, akit hivatasa csak erdsit neurotikus
harcaban a ,,biin” ellen, tulajdonképpen feloldozasra var maga is.

A lelkész is ember, aki taldn éppen a hivatdsa révén olyanok kozt él, akik
természetes egészségben sokat varnak az élettdl. Az ilyen embereket a bin
miatti szorongas érzése gyakrabban viheti lelki valsagba.

Ezen tdl soha nincs a szolgdlataban un. ,,szabadnap”. Soha nincs az, hogy
mindennel naprakész, soha nincs nyugalma, folyamatos stresszben él. Egy-egy
gyiilekezeten beliil is atlathatatlan a vele szemben tdmasztott igények és ko-
vetelmények sora: latogatni, levelet irni, igehirdetésre késziilni, tanulmanyoz-
ni, olvasni sokkal tobbet kellene, mint amire ideje jut! Az ember soha nem
tudhatja, mikor kellene és mikor nem volna szabad 8t magara hagyni! Az is
kérdés, kinek szabad, vagy kinek kell melléje allni. Ki az, aki ,,mas”-voltat és
~ember”-voltat igazan fel tudja mérni?

[rasomban ugyanis eddig csaknem minden bekezdést azzal inditottam, hogy
a lelkész is ember. Teljes joggal indithattam volna ugyis a bekezdéseket, hogy
a lelkész egészen mas. ,,Tudomanyos” indoklasként elég lenne hivatkozni
Manfred Josuttis 1983-ban mar masodik kiadasban megjelent hasonlé cimii
konyvére — ,,Der Pfarrer ist anders” —, amelyben (a kortarsi pasztoralteoldgia
szempontjait csaknem 240 oldalon boncolgatva) a tizenegy fejezet indité és
alapmondata, igazolt és vitatott tézise a cimadé mondat: a lelkész, az mas ...
Am ha Jézus az emberré létet vilasztotta, vilaszthatja a lelkész, a gyiilekezet,
vagy barki azt, hogy 6 ,,mas”? Nem azt kell-e elvarni t6le, hogy merjen ember
lenni, merje vallalni 5nmagat, éppen a blint megbocsaté kegyelem ismereté-
ben?

Kétségtelen, hogy egy ilyen vallalasnak nagy a kockazata. A lelkész elve-
szitheti a népszertségét, az emberek tetszését. Mégis mérlegelnie kell Jézus
szavat: Mit haszndl az embernek, ha az egész vildgot megnyeri, lelkében pe-
dig kart vall? (Mk 8,36).
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Fiizetiinkben sériilt életek és élethelyzetek gydgyitasardl van sz4. Tarsadal-
munk emberei ugyanis sériilten élik az életiiket. Szomoru tény az is, hogy egy-
hazi gyoégyit6é készségiink sincs a helyén. Az idGsebb lelkészek, esperesek,
plispokok nem mindig pasztorai a fiatalabbaknak, ill. a rajuk bizottaknak. Ez
nem vadaskodas, inkabb bizonyitéka annak, hogy a hivatottak mint emberek
szintén ebben a tarsadalomban élnek, szintén sériiléseket hordozé emberek,
akiket talan nem is prébalt gyégyitani senki. A sériilés mindenkit érint: a gyii-
lekezetben 1évdket és a pasztorokat is, pedig amit az evangélium hirdet, az va-
16s4ggd kivan vilni, mégpedig éppen a sériilt és karosult életekben. Az Ur
gybgyitonkkd lehet! Csak ajtét kell nyitnunk eldtte!

Az ajtényitds egyik modja lehet, hogy a teriiletileg egymads kozelében €16
lelkészek — akar hetenként is — gytljenek Ossze, iiljenck le az Ige koré, s ké-
sziiljenek fel egyiitt a kovetkezo igeszolgalatokra. Nagy erd van a kozos ké-
sziilésben és imadkozasban. Nemcsak mondanival6t kaphatunk, hanem ra-
addsként még krizishelyzeteink megoldasit is. Eppen a testvéri és szolgalati
kozosségben: Isten lelke és igéje altal.

Csongrad megye lelkészei kozott van ilyen Isten orszagat kereso lelkészi
kozosség, s a kapott ,,rdadas” ha Gigy tetszik ember voltunkban, ha dgy tetszik
mds voltunkban gazdagit benniinket. Atélhetjiik az iizenetet és gydgyuldst
ad6 Ur, Urunk jelenlétét.

%k ook sk

A misszio ara

& Tariska Zoltdan

Az egyhaz szivverése a misszid. A missziot természetesen a Krisztussal azo-
nosuld, mentd szeretetével megteld emberek végzik. Ok Megvaltéjuk meg-
hosszabbitott l4dba, keze, ereje, fiile, szdja stb. Am ma mdr senki nem gondolja
azt, hogy a misszi6 ennyivel rendben is van, hiszen rengeteg teriilet nyilt meg
eléttiink, ahol missziéi munkat lehet végezni. Ehhez sokat kell tanulnunk egy-
mastol (konferenciak), €s minden alkalmat meg kell ragadnunk ahhoz, hogy
masokat Jézus Krisztushoz hivhassunk (szeretetvendégségek iskolasoknak,
munkatarsaknak, 6zvegyeknek — egyediil él6knek, énekkarnak, gyermek-, if-
jusagi €s felnétt kiranduldsok, sajat csendeshetek felndtteknek, ifjisagi €s
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gyermek taborok, helybeli nyari biblia-klubok stb. — csak a legfontosabbakat
soroltam fel). A haborthoz harom dolog kell: pénz, pénz, pénz. A lelkekért
folytatott haborihoz, melyet Krisztus golgotai gydzelme alapjan vivhatunk,
nos, elsé helyen az odaszant, €16 hit kell, de a masodik helyen ehhez is a pénz
kell.

A péceli gyiilekezet gyakorlatardl tudok beszamolni. Nalunk a kévetkezd
presbiteri bizottsigok miikddnek (vezetGjiik egy presbiter, tagjaik presbiterek
és olyan gyiilekezeti tagok, akiknek ehhez van kegyelmi ajandékuk):

1. Misszidi és gyiilekezetépitési bizottsag
. Gyermek- ¢és ifjusagi bizottsag
. Gazdasagi és pénziigyi bizottsag
. Miiszaki és épitési bizottsag
. Diakéniai bizottsag
. Iskolaiigyi bizottsag
. Kommunikécids és média bizottsdg
. Jogi és etikai bizottsag
. Enek-zeneiigyi bizottsdg
10. Temet6t feliigyeld bizottsag
11. Palyazati bizottsag

O 00 1 N Lt AW IN

Minden bizottsagunk november 30-ig elkésziti kbvetkezd évi munkatervét. A
munkatervben figyelembe kell venniiik hatdlyos egyhazi torvényeinket is. Pl.
a misszidi bizottsagnak a Misszidi torvény értelmében minden évben meg kell
szerveznie a gyiilekezeti Misszi6i napot. A Gyermek- és ifjisagi bizottsagnak
helyet kell foglalnia a gyermektabor, az ifjisagi tibor szamara. Ekkor mar
korvonalazédnak a kiilonféle feladatok koltségei is, melyeket a tervezettel és
a hozza sziikséges anyagi kerettel megkapunk minden bizottsdgi elnoktél.
December elsé 5 napja dll rendelkezésiinkre az igy Osszedllitott javaslatok
alapjan a kovetkez6 évi koltségvetés Osszedllitasara. Ez a munka a lelkipasz-
tor, a két gondnok, a gazdasagi és a miiszaki bizottsag elnokének feladata. Az
igy elkészitett javaslatot lefénymasoljuk minden presbiteriinknek, 1 héttel a
presbiteri gytilés elStt mindenki megkapja, tehat van ideje érdemben atnézni
€s hozzasz6lni — ha sziikséges. Pécelen tehat igy sziiletik meg sok imadsag
kozepette a kovetkezd évi koltségvetés. Ennek kb. 10%-dt a missziéi munka
kiilonféle teriileteire tervezziik. Itt a koltségvetés II, IIL. Es VI. & cime alatt a
kovetkezdkre figyeliink:

» szeretetvendégségek, gyiilekezeti napok,

» konfirmandusok,

» kozlekedési koltségek (konferenciak),

SO



90 GYULEKEZETI MISSZIO

» legatum,

» énekkar, gyiilekezeti éneklés,

» gyiilekezet latogatasa (ajandékkonyvek stb.) gyiilekezeten beliili szere-
tetszolgalat,

» gyermek-, ifjusagi munka

» gyiilekezeti karacsony (csaladi kardcsonyi linnep, egyediilél6k karacso-
nya),

» misszids anyagok fénymasolasa,

» presbiteri, misszioi és lelkipasztori konferencidk részvételi koltsége,

» adomanyok és segélyek; itt a Karpataljanak és Erdélynek szant misszi6i
céla (pl. konyv) koltségeket iranyozzuk eld.

Mindezek a 2002. évi koltségvetés 10%-at teszik ki. (kb. 1000 000 Ft)

A misszidra és a gyiilekezetépitésre szant koltségeken balga dolog spérolni.
Ez ahhoz lenne hasonld, mintha a szegény ember azért nem enne, mert sze-
gény. Igen am, de amikor meg munkat kapna, legyengiilt allapota miatt kép-
telen lenne dolgozni.

A misszidba fektetett pénz a jovét épiti. Ahol pl. nem foglalkoznak kelld
intenzitassal a gyermekekkel és az ifjakkal abban a korban, amikor ez a kor-
osztily még a gyiilekezet szamara sem nem felnétt gyiilekezeti tag, sem nem
egyhazfenntartast fizetd, akkor 20 év mulva az ilyen gyiilekezet azt fogja meg-
tapasztalni, hogy nem iil senki a templomban az erdtlenség vagy kihalds mi-
att megiiresedett, hiiséges, munkaban és anyagiakban terhet hordozé gyiileke-
zeti tagok helyére. Az, hogy nalunk az atlag vasarnapi 200 templomban Isten
szavat hallgaté gyiilekezeti tag k6zott kb. 70 fiatal van, az annak készonhetd,
hogy nyaranta 3-4 gyermek- és ifjusagi tdborunk van, ahol kb. 120-150 sze-
mélyt fogadunk. A 6 évvel ezeldtti ifjusagi taborban hitre jutottak koziil ma
tobben presbiterek, presbiteri bizottsagi tagok, aktiv gyiilekezeti munkasok.

Gyiilekezeti tapasztalatunk az is, hogy sziiksége van a lelkileg érdekl6ddk-
nek, Isten szava altal ébredezknek egy gyiilekezeti konferenciara. Mi min-
den évben Berekfiirdére, a reformatus egyhaz Megbékélés Haza nevii konfe-
rencia kozpontjaba megyiink. Egy hétre kiszakadni az itthoni rohanasbdl, napi
gondokbdl, bajokbdl, a viligbdl, a Tv-t8l elszakadva kozosségben lenni az Ur-
ral és egymassal sok gyiilekezeti tagunkat segitett a személyes hitre jutdsiban,
kétségeitdl megszabadulva 6rommel €lni és szolgalni Jézus Krisztusnak. Itt is
segitiink sziikség szerint anyagiakkal. Anyagiak miatt senki nem maradjon
itthon!

Epiilni és épiteni. Minden lelkipdsztor, gondnok, presbiter és gyiilekezeti tag
lehetSsége és felelGssége. Igy lesziink gyiilekezet, Isten Szentlelke éltal for-
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malt, vezetett kozosség. Mindezt anyagiakkal is lehetévé kell tenniink. Le-
gyen hat ez a szdndék lathat6 gyiilekezeteink koltségvetésében is!

Részletesen is bemutatom, hogy a gyiilekezet koltségvetése hogyan tartal-
mazza a kiilonféle missziéi célokra szant 6sszegeket:

A koltségvetés I1. f6 cime: Gyiilekezeti élet sziikségei
1. Szeretetvendégségek, gyiilekezeti napok (szeretetvendégségek,

csaladi délutanok, gyiilekezeti reggelik stb...) 120.000 Ft
2. Konfirmandusok (mindegyik kap ajandékba Bibliat,

énekeskonyvet) 20.000 Ft
3. Kozlekedési koltségek (misszio céld utak) 300.000 Ft
4. Legatum (fontos a jovendod lelkészképzés tamogatisa) 32.000 Ft

5. Enekkar (felnétt és ifjisdgi énekkar, szolgdlnak minden

keresztelésnél eskiivékor, evangélizacion, drvacsoras

istentiszteleteken és iinnepeinken 32.000 Ft
6. Gyiilekezeten beliili szeretetszolgalat

(gyiilekezeti latogatasnal lelkipasztorok, korzetgazdak

ajandékokat adnak, sziikség szerint mast is) 120. 000 Ft
7. Gyermek-ifjisagi munka (minden nyaron 4 tiabor van,

vasarnapi iskolasoknak segédanyagok, kirandulasok,

jatszé délutanokra jaték és élelem stb...) 150.000 Ft
8. Karacsony (150 gyermeknek kardacsonyi csomag,

180 egyediil €16 id6snek Ref. falinaptar + ajandék,

karacsonyi istentisztelet utan, djévkor igés kartyanaptar

ajandékozasa) 120.000 Ft
9. Vendég szolgaldk ellatasa 20.000 Ft

A III. fécim: Igazgatasi sziikségletek:
10. Kikiildetési €s kozlekedési koltségek (itt van tervezve
4 presbiter és 4 missziéi munkas konferencidi részvételéhez
a gyiilekezet timogatasa) 100.000 Ft
A VL fécim: Egyéb sziikségletek
11. Adomanyok, segélyek (Kdrpataljanak, Erdélynek,
mas gyiilekezetnek, raszoruléknak adott segély,
gyogyszersegélyek, itt szerepelnek a misszids célokat

szolgal6 konyvek, igehirdetési kazettak stb...) 150.000 Ft
12. El8re nem lathat6 kiadasok (gyiilekezeti jsag, melyet
minden reformatus ingyen kap) 52.000 Ft
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A 9 milliés éves koltségvetésben igy tobb mint 1 millié Ft a kdzvetlen és a
kozvetett misszi6 céljat szolgalja.

Kérdések

1. Mit jelent az engedelmesség a Biblia szerint?

2. Elfogadod-e a Bibliabdl, hogy tizedet kell fizetni? Mire adod a tizeded?
3. Van-e misszidi terve a gyiilekezetednek és jonak tartod-e?

4. 'Te mit értesz a misszidé gyakorlatdn az életedben?

5. A csaladi alkalmakat, vagy a rétegalkalmakat részesitenéd elényben a

gylilekezetedben?

Volt-e olyan gondolatod, hogy a gyiilekezeti énekkar énekeljen a faluna-
pon, vagy az ifjisag eléadjon egy evangéliumi torténetet a kultirhdazban?
Milyen kapcsolatai vannak a gyiilekezetednek vagy zart gyiilekezetben élsz?
Milyen formaban foglalkozik a gyiilekezeted a frissen megtért emberekkel?
Emlékszel-e valakire, aki ISTEN eszkoze volt a megtérésednél ?

0. Kotelességednek tartod-e a rokonsagod korében a misszidt, milyen misz-

szidt végzel a csaladodban?

o

= 0 0N

Csecsemokori, gyermekkori
sajatossagok

&5 Zila Péterné

Az els6 harom év

Eletiink els6 harom éve rendkiviil izgalmas, nagy véltozdsokat éliink at, adott
idGintervallumban ekkor tanulunk a legtobbet. Gondoljuk csak at! Ennyi id6
alatt megtanuljuk hallani és kiadni a hangokat, az emberi hangképzd szerv dl-
tal képezhetS Gsszes hang koziil a sajat anyanyelviinkre jellemzd hangkészle-
tet kivalasztani, megtanuljuk felismerni és hasznalni a sajat testiinket, megta-
nuljuk megkiilonboztetni a sajat személylinket masokétol, megtanuljuk a dol-
gok tulajdonsagait megérteni. ... Néhany példaval probalom megértetni, hogy
milyen nagy dolog megtanulni mindazt, ami nekiink felnétteknek elemi, ter-
mészetes mar.
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Mi nagyon jol tudjuk, hogy mire gondolunk, ha valaminek a szinérdl beszé-
liink. Emlékszem arra a csoddlatos pillanatra, amikor ezt az én kicsi lanyom
is megértette. Gondoljuk el, hogy a kicsi gyermek mar tudja, hogy mi a szék,
az asztal, a ruha, az épitGjaték, de mire gondolhatnak a felnéttek, mikor mind-
egyikre azt mondjak, hogy sarga? Fol kell fedezni, hogy mi a koz6s ezekben
a nagyon eltérd targyakban! S8t nemcsak azt mondjak, hogy sarga, hanem
olyanokat is mondanak, hogy piros, z6ld, meg azt, hogy szines. Vajon mit
akarnak télem, mikor azt kérdezik, hogy milyen szini? Egy adott pillanatban
Déri lanyom rajott és ezt ki is fejezte: Odajott hozzam és boldogan mutatta a
jatékat. ,Nézd, anya szind!”

A masik példa, amivel bizonyara mindenki taldlkozott, csak nem biztos,
hogy érzékeljiik a jelentdségét: Mar az elején irtam arrdl, hogy a gyermek a
megsziiletésekor nem tudja elkiiloniteni 6nmagat a kiilvilagtdl, a csecsemd
szamara nem kiilontil el az én és nem-én. Ez egy hosszii folyamatban, sok-sok
informaci6 és élmény, folfedezés elsajatitasaval megy végbe. Ez két titon halad:

1. sajat testének folfedezése (pl. egyszer csak rajon, hogy az a kicsi kéz ak-
kor keriil a szeme elé, mikor bizonyos mozdulatot tesz, €s erre sajat maganak
hatalma van, hogy megtegye).

2. a tarsas torténések utja: ,,Az én és a kiilvilag kiilonvalasztasaban a sze-
mélyiség felfedezése egy masik embernek a kozvetitésével torténik.”

A gyermek mar harom éves, mikor hasznalni kezdi az én sz6t, folfedezi,
hogy valami hozza tartozik, az 6vé. Ilyenkor 6nzének tinnek a gyerekek, pe-
dig ez nem feltétleniil direkt 6nzés, egyszerden az ,.én” folfedezésének egy
szakasza. Magahoz szoritja a sapkajat és szinte riadtan igy kialt: ,,Tiem!” —és
arra gondol enyém: Ez szamdra nemcsak birtoklast, hanem 6nmagat jelenti.
Az 6vodaban ezért a kiscsoportos gyerekek szobdjaban egyféle jatékbol tob-
bet is elhelyeziink, mert még nem jutottak el a gyerekek az irigység, az osz-
tozas fogalmanak megértéséhez sziikséges pontra.

Az a tény, hogy a gyermek az 6t koriilvevo emberek kozvetitésével valik
képessé folismerni a sajat személyiségét, oriasi felelésséget 16 rank. Hadd
meséljek el erre egy példat: Volt egy kis 6vodasom, akinek volt egy nagyon
talpraesett batyja, akihez képest & kevésbé volt ligyes, de nem volt lemaradva
a fejlédésben. A sziilei azonban folyton méricskélték a batyjahoz, a gyerek
egyre inkdbb azt tudta magardl, hogy barmihez hozzanyil, az dgyis kiesik a
kezébdl vagy elromlik, ra nem lehet bizni semmit. Nagycsoportos korara kép-
telen volt a kancs6bdl kionteni maganak egy pohar vizet, amit pedig a tobbiek
tudtak. Prébaltam besz€lni a sziildkkel, akik megharagudtak ram, tehat a hely-
zet nem valtozott. Ez a teljesen dtlagos képességi kisfiu kisegit6 iskolaban
kotott ki! Kedves felndttek! Kérjiik Isten bolcsességét, hogy se kis sztart, se
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kis szerencsétlent ne alakitsunk a koriilottiink 1évé gyermekekbdl, hanem se-
gitsiik arra, amire Isten alkotta, képessé tette €s elhivta Sket!

Ha a beszédfejlédésre gondolunk, akkor pedig lenyligozve csodilhatjuk a
mi mennyei Atyank teremté bolcsességét. Elképzelhetetlen mennyiségd infor-
macidt dolgoz fel a piciny gyermek agya, mikor elészor csak megérteni, majd
beszélni kezdi anyanyelvét. Elkiiloniti a kiilvildg neszeibdl a beszédhangot,
folfogja annak jelentéstartalmat, képessé valik a megértett szavak alapjan cse-
lekvésre, megérti, s6t maga is produkalja a beszéd hangulati elemeit. Gondol-
juk csak el, hogy milyen nagy dolog, mikor egy gyermek azt is megérti, ha
valamit nem komolyan, hanem tréfabél mondunk. A felnétt viszont csak ak-
kor tréfalkozzék, ha mar érti azt a gyerek! Mi tudjuk, hogy nem gondoljuk ko-
molyan azt, hogy ,,mindjart kihajitalak!”, de a kicsi gyermek még nem biztos,
hogy érti ennek komolytalansagat.

A kisgyermek beszédfejlédésében lehet, hogy kissé idegesits, de nagyon
fontos korszak a ,,Mi ez?”-korszak. Ez az az id8szak, amikor a gyermek fol-
fedezi, hogy a dolgokat a szavaival meg tudja hatarozni, ilyen médon is bir-
tokba veszi a vilagot. Beszélgessiink vele sokat, tiirelmesen nevezziik meg uj-
ra és Ujra a targyakat, képeket! Biztositsunk olyan egyszert képeskonyveket,
amelyek nem bonyolult, zstfolt képekkel vannak tele, hanem egy-egy targy
vagy dallat j6l felismerhet$ rajta. Manapsiag mar kaphatdk ilyen egyszert ké-
peket tartalmazé gyermekbibliak is. Ilyenkor még ne legyenek a képek stili-
zaltak, elvontak!

A gyiilekezet gyermekmegdrzGjébe (ha van ilyen az alkalmaink mellett)
célszert tehat az ilyen kicsiknek (1-3 éves kor) tobb viszonylag nagyméretil
jol megfoghatd, szines jatékot beszerezni, egy félébdl tobbet is. Segitjiik a
gyermekmegdrzés szolgalatat végzdiket azzal is, ha kemény lapd, egyszerd
képeket tartalmazé konyveket is vasarolunk, mert ez egy kis idGre elterelheti
a figyelmet a sziil6ktSl valo elvdlas fajdalmardl. J6, ha rendelkezésre allnak
puha tapintasu, folyamatosan tisztan tartott pliiss-allatkak. A kisgyermek nem-
csak a latasaval, de az Gsszes érzékszervével érzékeli a vilagot, ennek lehetd-
ségére sziiksége van. Olyan dolgokkal vegyiik koriil, amelyeket nem féltiink
téle, szajaba veheti, megfoghatja, megragcsalhatja, nem hordoz balesetve-
sz€lyt, tisztan lehet tartani. A kisgyermek legfontosabb lelki sziikséglete a biz-
tonsag. A gyermekmegdrzés szolgalatat vallaloktol ez hlséget kivan, mert jo,
ha az anyaval egyiitt megismerkedhet a szolgalatot végzd testvérekkel a kicsi
gyermek, és nem idegenek fogadjak 6t. Mivel az ilyen kicsi gyermekeknek a
testi sziikségleteik kapcsan is sziiksége van a felnéttek segitségére, soha ne vé-
gezze ezt a szolgalatot egyetlen ember, hiszen akkor ki figyel a gyerekekre,
ha valakit etetni, itatni, tisztaba tenni vagy biliztetni kell. Az elbb leirtakbol
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tehat az kovetkezik, hogy ilyen szolgalatot akkor tudunk szervezni, ha tobben
vannak, akik ezt szolgalatukként felvéllaljak. Egyrészt egyszerre tobb felndtt-
nek kell bent lennie a gyerekekkel, mésrészt egy allandé k6zosségnek kell vé-
geznie ezt a munkat, amelyiknek minden tagja ismerdssé valhat a gyerekek
szamara, hogy ha valaki nem tud ott lenni, mas is beallhasson. Az ilyen szol-
gélatot végzdket is becsiilje meg, hordozza imadsagaban a gyiilekezet!

Az 6vodaskor

Az 6vodaskor elején, 3-4 éves korban a gyermek, ahogyan mar errdl irtam, az
,en” folfedezésének idGszakat éli. Ezt az idé6t szoktak dackorszaknak is ne-
vezni. ,,A 3-5 éves korra jellemz8 dacreakcid, renitencia tehat az én-élmény
funkcidgyakorlasaval egyiitt jard frusztracids fesziiltségbdl fakad. A gyerek
viselkedése olyan, mintha ’fiiggetlenedni’ akarna. Valgjaban nem ez torténik.
Ebben az egész iddszakban szorosan kotddik a felnSttekhez, kivanja kozelsé-
giiket, szeretetiiket, igényli, hogy térédjenek vele, hogy gondoskodjanak rdla.
Nem fiiggetlen akar lenni, hanem 6nallé. Dacreakcidi nem a szembenallast
hangstlyozzak, hanem az ’én vagyok, tehat én csinalom’ viselkedésmintat ér-
vényesitik.” Ezt mi ugy ismerjiik: ,,én egyediil!” Isten csodélatos Osszefiiggés-
ben teremtette az embert. Ebben az idészakban mar meg kell tanulnia 6nma-
gat ellatni: 61t6zkodés, WC-hasznalat, tisztalkodas. Csodalatos, hogy erre &
,beépitett” késztetést is €rez. Raadasul ebben az életkorban tevékenység ttjan
tanul a gyermek, sziikségét érzi egy-egy tevékenység ismételgetésének, a gya-
korlas 6romoét okoz neki. A haroméves gyermek jatékan is latjuk ezt: egy-egy
mozgassort szazszor is megismétel (tologat, rakosgat stb.). Hagyjuk, hogy te-
gye, még akkor is, ha ez tobb idébe keriil, mintha mi végeznénk, vagy nem
sikeriil olyan tokéletesen. Ha nem hagyjuk 6t 6nélléan tevékenykedni, az bel-
s6 fesziiltséget okoz neki — ez a dac, diih. Késébb pedig foladja, elvesziti az
onallésagra valé motivaltsagat!

Az 6vodaskor masik nagyon jellemz6 tulajdonsiga az érzelmi beallitodas,
az érzelmek dominancidja. Ez azt jelenti, hogy a vildgot az érzelmeken ke-
resztiil latja. Nagyon fontosak szamara az 6t koriilvevs felnttekbdl arado ér-
zelmi iizenetek. Ezeket jobban ,hallja”, mint a szavakat. Ezt sokszor atéljiik
az évodaban: Az anyuka prébalja segiteni a gyermekét az 6vodaba valé beil-
leszkedésben, ezért sok-sok j6t mond az 6vodardl. DE igazabdl az anyuka is
szenved az elvalastdl, tele van szorongéssal, hogy valéban jo6 helyen lesz-e a
gyermeke, nem hoz-e ra szégyent stb. Az a tapasztalatunk, hogy a gyermek
akkor szokik be az 6vodaba, ha az anyukaja mar megnyugodott. Egy masik
példa: A kislanyom idénként ram sz6lt kicsi koraban: ,,Anya! Nevessél!” Pe-
dig én prébaltam olyankor is higgadt, kedves, odafigyel$ lenni, ha valami
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nyomasztott vagy gondot okozott. DE 6t nem lehetett becsapni! Egy kis 6vo-
das az érzelmeivel tokéletesen ,,letapogatja”, hogy hitelesek vagyunk-e! Ha
imadkozunk, azt az & nevelése miatt tessziik, vagy mi magunk is szoktunk
imadkozni? — Ezt § bizonyéara nem tudja megfogalmazni, de érzi. Mint ahogy
azt is, hogy komolyan gondoljuk-e az Istenbe vetett bizalmunkat, hisziink-e
Isten hatalmaban, szeretetében, vagy csak beszéliink ezekrdl, de aggodalmas-
kodunk, féliink, hitetlenkediink. Az érzelmi dominancia azt is jelenti, hogy
amihez érzelmileg pozitivan viszonyul, abban sokkal nagyobb fejlédést, ered-
ményeket ér el, mint az érzelmileg k6zombos dolgokban. Fontos, hogy ne ér-
zelgbsen, de az 6vodasgyermek érzelmi vilagahoz illeszkedve adjuk at neki
az evangélium iizenetét, hogy az irdnyaba szolgalatot végzd személyt szeretni
tudja, a gyiilekezetben szeretetteljes, meleg érzelmi légkor vegye koriil.

Az 6vodaskor €s a kisiskolas kor az alapvetd identitasok kialakuldsanak
ideje. (Csaladi, nemzeti, vallasi identitas). Sokszor tapasztaltam idGs emberek
korében, akik olyan egyhazi iskolaban voltak kisiskoldsok, amelynek udvara,
épiilete a templom kozvetlen kdrnyezetében volt, hogy valami kiilonleges ra-
gaszkodas €l benniik a templomhoz. Olyan, mint a sziiléhazukhoz. Az én
identitisomnak fontos eleme az énekeskonyviink, kiilonosen a zsoltarok. Mi-
kor kicsi voltam, betegségem idején, (ami sajnos stirtin elfordult) a nagyma-
mamnal aludtam, mert a sziileim nagyon koran jartak dolgozni €s a nagyi vi-
gyazott ram. A nagymamam mindig tigy aludt el, hogy zsoltarokat énekelt. A
templomban nekem ezek az énekek ismerdsek, kedvesek voltak, ezektdl ott is
otthon éreztem magam. Ovodésaimon is latom, hogy ha a templomban va-
gyunk, és olyan ének szélal meg, amit 6k mar az évodaban is hallottak, nem
alljak meg, hogy ki ne fejezzék az ismerdsség 6romét. Sok gyiilekezetben mi-
kodik az a nagyon jé gyakorlat, hogy az istentiszteletre egyiitt érkezik min-
denki (a csalad apraja-nagyja), a liturgia viszonylag mozgalmasabb iddszakat
egyiitt toltik. Az igehirdetés idejére pedig kimennek a gyerekek a gyermek-
istentiszteletre. Ez sokat jelent az identitas szempontjabdl is.

Az 6vodiskorti gyermek gondolkodasdnak is vannak sajatos vondsai. Alljon
itt erre is egy példa: Az évodaban spenét volt az ebéd. A gyerekek nem na-
gyon fogyasztottak. Biztatni kezdtem Gket: ,,Egyetek spendtot, mert az nagyon
egészséges, sok vitamin van benne, nagyok és erések lesztek téle.” Ugy tint,
hogy az egyik kisfitra hatassal volt a biztatas, keserves képpel, de enni kez-
dett. Néhany kanal utan igazi érdeklédéssel nézett ram, és azt kérdezte: ,,Ma-
rika néni, az Ur Jézus is sok spendtot evett kiskordban?” Nem tudtam rdjénni
az Osszefiiggésre, ezért megkérdeztem: ,,Mibdl gondolod?” A valasz: ,, Azt
mondtad, hogy Oa legnagyobb és a leger8sebb!” Az dvodaskori gyermek
gondolkodasa konkrét, képszerd, nem képes komolyabb elvonatkoztatésra.
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Azt mar folfedezi, hogy a dolgok kozott vannak Osszefiiggések, ezért a kér-
dése mar nem a ,,mi ez?”, hanem a ,,miért?”. Néha nagyon nehéz kérdésekkel
tud bombazni benniinket. Pedig ezek a kérdések nem is olyan bonyolultak,
mint azt mi gondolndank. Az évodast a nagyon egyszerd valaszok elégitik ki,
az olyanok, amelyek tamaszkodnak az 6 viszonylag szikos ismeretbazisara.
PL.: Az 6vodaban a teremtésrél volt sz6. Kinn az udvaron egy gyermek meg-
kérdezte: ,,Miért z6ld a fi?” Nekem rogton porogni kezdett az agyam, hogy
hogyan magyarazkodjam neki a klorofillrdl, anyagcserérdl stb. Aztin eszem-
be jutott, hogy milyen ismeretek foglalkoztathatjak 6t, és azt valaszoltam, hogy
azért, mert Isten ilyennek teremtette. A gyermeket ez tokéletesen kielégitette.
Foltesznek néha olyan kérdéseket is, amelyektdl mi zavarba joviink, mert tud-
juk, hogy ilyesmirdl nem illik besz€lni. Megtanithatjuk ezt is, hogy nem min-
denkivel lehet ilyesmirdl beszélni, de ez kevés! Fonn kell tartanunk a gyer-
mek kérdezési batorsagat, higgyiik el, ilyenkor alapozzuk meg a kamasz gyer-
mekiinkkel valé megbeszélSs bizalmi kapcesolatot. Keressiik meg a gyermek
kérdésére adhatd legegyszertibb, de igaz vélaszt!

Az évodaskort gyermek gondolkodasa, tanuldsi folyamata tapasztalati iton
mikodik. Ez egészen nyolc éves korig fennall. Ha tehat meg akarunk értetni
vele valamit, azt segiteniink kell a kiprobalas lehetéségeivel, ill. az § tapasz-
talati élményeihez kell kapcsolnunk. PL.: Hitéleti foglalkozasunk témaja a ten-
ger lecsendesitése. Mit lehet ebbdl tapasztaltatni? Papirhajot hajtogatunk, és
egy nagy tdlban ,,vihart” kavarunk (Fudjjuk a szelet, mozgatdssal hullamokat
keltiink.) Tapasztalja, hogy elsiillyed a haj6. A viharrél vannak élményeik a
gyermekeknek. Kezd kozel jonni hozzdjuk a tanitvanyok helyzete, értheté mar
szamukra, hogy milyen hatalma is van Jézusnak, Aki képes ilyen bajon drra
lenni.

Az 6vodaskord gyermek igen €élénk képzelettel bir, a képzelet viliga nem
mindig kiiloniil el a valéban atélt ElményektSl. Ennek egyik oka éppen az ér-
zelemvezéreltség, hisz amit erds érzelmekkel atélt képzeletben, az ugyan-
olyan, mint amit hasonlé érzelmi intenzitdssal atélt a valésdgban. Az 6voda-
sok tudnak hazudni, de nem minden val6tlansagot mondanak hazugsagbdl —
fantazidlnak. Eppen ezért nagyon fontos, hogy a Biblia valésagat elkiilonitsiik
a mesék fantaziavilagatdl. Bibliai torténetet sohasem ,,meséliink”, hanem igaz
torténetet mondunk el!

A képzeletvilag a valds érzésekbdl, képekbdl, hatasokbdl épiil fol! Azért
mas, mint a valdsag, mert a fejiinkben 1€tezd valds elemeket a valdsagtol el-
téréen rakjuk Ossze. A képzelet segit benniinket abban, hogy megértsiink olyan
dolgokat, amiket nem lathatunk, nem élhetiink 4t sajat magunk. A gondolko-
dasunknak fontos Osszetev@je a képzeletiink. Az évodaskorban megalapoz-
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zuk ennek az 6sszetevdit. Gondoljunk csak arra, hogy, ha most valaki elolvas-
sa a szot: haz, megjelenik el6tte egy altalanos, képzeletbeli fogalom, ami ab-
bl épitkezik, hogy milyen hazban lakott, milyen képeket latott a hazrél, mi-
lyen funkcié6it ismeri ezeknek. Ha valaki varosi, mas ez a képe a falusi ember-
hez képest, kiilonosen, ha panelhdazban nétt fel. Nagyon fontos tehit megva-
logatnunk, hogy milyen képzeteket épitiink, amikor bibliai torténeteket illuszt-
ralunk! Az is fontos, hogy a kisgyerek szép, miivészileg is értékes tartalmak-
kal tolthesse meg a képzeletét. El sem tudjuk gondolni, hogy milyen komo-
lyan rombolja a mai gyermekek képzeteit a sok kifejezetten ronda, ijesztd
abrazolasokat tartalmazo rajzfilm!

Az 6vodaskord gyermek életének dontd jelentGségil személye a felndtt, aki
neveli Gt, vigyaz rd. A bizalmaba bejutott felnéttnek foltétlen tekintélye van,
szava megkérdgjelezhetetlen. Mivel Isten Ugy teremtette az embert, hogy éle-
te elején a ,,a teremtmények kozott a legkiszolgaltatottabb”, erre a fiiggdség-
re alapozddik a biztonsagérzete. A legrosszabb sziildt sem szabad szidni az
6vodas gyermeke el6tt, mert akkor a gyermekben totélis bizonytalansdgot éb-
resztlink, egész élete keriil értelmezhetetlen helyzetbe! A gyiilekezeti gyer-
mekmunkads, a lelkipasztor, az 6t neveld pedagdgus altalaban ilyen feltétlen
tekintéllyel bir elStte. Tehat — a késébbi korosztalyokkal ellentétben — nem ar-
ol kell 6t gy6zkodniink, hogy igazat mondunk, hogy higgye el, amit mon-
dunk, hanem nagyon atgondoltan, becsiiletesen tényleg igazat kell monda-
nunk! Olyan igazat, ami majd késébb is, ha majd tobb ismerete lesz, akkor is
megdll! Ha egy ovisnak azt mondjuk, hogy Isten 1étezik, Isten teremtette a vi-
lagot, § elhiszi! Ez nagyon nagy felel§sség!

Az évodaskord gyermek a jelenben él. Ha azt mondjuk, hogy valami egy
6ra milva vagy egy honap miulva torténik, azt 6 nem tudja felfogni. A napok
mulasat az § életében jol érzékelhetd mértékkel tudja mérmi: ,,hanyat alszunk
addig?”. De ezt is csak olyan mennyiségben, amilyen szimfogalma mar van.
(Eleinte 2-3, 6vodaskor végére 10-es szamkor; a szamfogalom nem azt jelenti,
hogy meddig tud elszdmolni, hanem, hogy melyik szdmnév tartalmat ismeri,
azaz azt, hogy az mennyi valdjaban.) A napon beliili idGintervallumot a rend-
szeres tevékenységek egymasutanjahoz tudja mérni: A beszoktatés kisévodas
szazszor megkérdezi, hogy mikor jon anya? Erre teljesen értelmetlen azt mon-
dani, hogy 3 érakor. Azt kell elsorolni, hogy mit fogunk addig csindlni. Ha
valami rosszat tesz délel6tt a boltban, és esete, mikor apa hazaér megbiintet-
juk, a biintetésiink értelmetlen, mert mar nem kapcsolédik az elkdvetett rossz-
hoz, a levegében 16g. Ha az 6v6 néni panaszkodik, hogy rossz volt ebédnél az
6vodaban, azt mar nem biintethetjiik meg este, legfeljebb tudatosithatjuk,
hogy hogyan kell viselkedni az asztalnal.
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A jelenben valé életbdl, az erés biztonsagigénybdl kovetkezik az is, hogy
az 6vodas €letének fontos eleme a jol megismerhetd, folyamatosan mikodd
szokasrendszer, napirend, hetirend stb. Ilyenkor életre sz616 alapvetd szoka-
sok épiilnek be az életébe. Azok, akik nem keresztyén csaldadban néttek fel,
biztosan ala tudjak tamasztani, hogy milyen nagy kiizdelem beépiteni az éle-
tiikbe 1 szokasrendként a csendességet, templomba jarast. Akik viszont ebben
nevelkedtek, hidnyt éreznek ezek elmaradasakor. Ez is magyardzza az idds
emberek végsdkig vald igényét a templomba jardsra. A szokdsokba kapasz-
kodé biztonsagérzetet figyelembe kell venni a gyiilekezeti alkalmakon is. Biz-
tonsagérzetet ad az 6vodas gyermeknek, ha a gyermekéra mindig ugyanott
van, a dolgok ugyanolyan sorrendben zajlanak. A kicsiny korahoz képest mar
jobban elviseli a személyekben val6 valtozast, ha az események akkor is meg-
szokott menetben zajlanak, ha mas valaki tartja a gyermekorat.

Az 6vodaskor kiemelkedd jellemzGje az, hogy legfébb tevékenysége a ja-
ték. A jaték sziikséglet az ilyen koru gyermek életében. Ebbdl az kovetkezik,
hogy az a gyermek, aki nem jatszhatta ki magat, belsé fesziiltségbe keriil. A
jaték soran dolgozza fel, épiti be az élményeit a gyermek, ebben tanulja a szo-
cidlis szerepeket, sok-sok informacidt szerez szinte észrevétleniil, jaték koz-
ben alakulnak ki kortarskapcsolatai, stb. A jaték ebben a korban kdzponti je-
lentSségli. Sokat veszit a gyermekével vald kapcesolatabdl az a sziild, aki so-
sem jatszott vele 6vodas koraban. A gyerekek altalaban szeretnek a TV eldtt
iilni, 6k nem tudjak, hogy kzben micsoda fesziiltségeik gytlnek fel, mert va-
16jaban mozogniuk, jatszaniuk kellene. A sziildk, pedig oriilnek, hogy ,,jol el-
van” a gyerek a képernyd elbtt, és nem tudjak, hogy miért olyan agressziv,
akaratos, miért hisztis. Ugyanolyan fesziiltségek gytlnek fel benne attdl, hogy
nem jatszott eleget, mintha nem aludt volna eleget! Az 6vodas gyermek képes
figyelni, tanulni is egy rovid ideig, de nem ez jellemzd ra. Ezt figyelembe kell
venniink akkor is, mikor hitbeli ismereteket akarunk kozvetiteni neki. Az 6vo-
dasok gyermekérain legyen lehetdség mozogni, jatszani is. Eljatszhatjuk, ha
a torténetbeli szerepl$ vandorol, akar énekelhetiink is ,,vandorlds” kozben, a
maris megkonnyitettiik a figyelést arra a kis idore, mig meg kell hallgatni a
torténetet, tanulgatni az aranymondast.

A Kkisiskolas kor

A gyermekek életében szép fokozatosan egyénenként eltérd iitemben, de a 6-
7-8 éves korban sok minden megvaltozik. A legszembetindbb a testi valtoza-
sok sora: Hullani kezdenek a tejfogai, néni kezdenek a végleges fogak. Teste

megnyulik, a fej és a test aranya megvaltozik, mar nem ,,nagyfeji” kisgyerek,
hanem aranyos testalkati kisiskolds. Végtagjai is megnyilnak, fején dtnytlva
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meg tudja fogni a kezével a tdloldali fiilét. A jatékos kis6vodas megkomolyo-
dik, szereti, ha feladatokat kap, dominans tevékenysége (amelyre szintén bel-
s6 sziikséglet vezérli) a tanulds lesz. Felébred a vildg iranti kivancsi érdekld-
dése, a mesés fantaziadus vilagbdl elindul a gondolkodas ttjan is birtokba ve-
heté vilag felé. A kisiskolasok szeretik a nekik megfeleld, de gondolkodtatd
feladatokat, képesek tanszereiket, holmijaikat szamon tartani, értiik ,,felelds-
séget” viselni (kialakul feladattudata, felelésségérzete). Ha ebben a korban
megfelelden terheljiik a gyerekeket, életre szoléan motivalhatjuk az ismeret-
szerzésre, gondolkodasra. Alahiznam, hogy megfeleléen terhelve. Ha alabe-
csiiljiik képességeiket, akkor is, ha tilterheljiik Sket, akkor is, elveszitik mo-
tivacidjukat, tanuldsi kedviiket. Ha megfeleld neveltetést biztositunk, egy
egészséges gyermek erre a korra képes elhordozni nehézségeit, kudarcait is
anélkiil, hogy beleroppanna. Mar lehet, sét kell vele tarsasozni, kibirja, hogy
néha & veszit. Képes bizonyos fokii énfegyelemre. Eletkorinak megfelels
mértékben redlis, korlataival is szamolni tud6, optimista énképe van. Kedve
van a megismeréshez, ezért képes erdfeszitésre. Kedve és képessége van a
kornyezetével vald kapcsolatra (tarsadalmi, természeti, kulturalis kornyezet).
Egyszoéval nyitotta vilik a vildgra. ,,Az iskolaérettség egyik jele, hogy a 6 év
koriili vagyik az iskoldba, érdeklddik az iskola irant, becsvagya tamad, hogy
iskolas legyen.”

A kisiskolasok képesek az egymassal val6 egyiittmikodésre, szeretik a kis-
csoportokban valé k6zos feladatmegoldast. Képesek betartani a tarsas norma-
kat, egyiitt érezni masokkal, kilépni a kisgyermek énkozponti vonatkoztatasi
rendszerébdl. Természetesen ezeket nem a felndttek szintjén tudja még, de ké-
pessé vélik ra, kezdheti gyakorolni. Elkezdheti az irds megtanuldsat, mert ke-
ze képes az ilyen finom mozgasra, agya felkésziilt erre a bonyolult feladatra,
szeme képes latni azokat a finom részleteket, amelyek az iras-olvasas elsaja-
titasdhoz sziikséges. Sét a fiile is képes, hogy hallja az egyes hangokat a sza-
vakon beliil. Persze mindezeket sokat, nagyon sokat kell gyakorolnia! Most
ehhez kell a tiirelem gyereknek, felnSttnek egyarant.

A kisiskolads gondolkodasa nagy valtozasokon megy at az 6vodashoz képest,
de még sziikség van a mi empatiankra, mert még mindig nem tgy gondolko-
dik, mint a felndttek. A figyelmét kb. 15 percig tudja koncentralni, ezutan cél-
szerd tevékenységet valtani. A kisiskolas a tanulds soran még nem tudja a 1é-
nyegest a Iényegtelentdl jol elkiiloniteni, a tanuldsa mechanikus jellegd. A
felnéttnek kell segiteni azt, hogy kiemelje mi az, amit igazan meg kell jegyez-
ni, a megjegyzett dolognak mi a gyakorlati értelme. Ha bibliai torténetet mon-
dunk neki, atgondoltan ki kell vdlasztanunk egy jol kirajzol6dé ilizenetet. Ezt
az egyet adjuk at neki, még akkor is, ha mi tudjuk, hogy az adott igeszakasz-
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ban tobb iizenet is van. Olyan iizenetet valasszunk, ami valdban elsé latasra
is érthetd az adott szakaszban, 1ényegi €s nem attételes lizenet.

A kisiskolas mar nem szorul rd a felnéttek olyan folyamatos jelenlétére,
feliigyeletére, mint a kisévodas, de 6t sem hagyhatjuk magéra. Tudnia kell,
hogy a felnéttek biztonsagot adnak az életének, atsegitik a hibakon, de hagy-
jak onallésulni is, szeretik 6t. Mert Uj képességei, ujfajta élete atmenetben van,
még kicsit ovis is, de mar komolyabb, ligyesebb, 6nallébb, fokozatosan elindul
a sajat élete felé. Mindannyian jol atérezziik ezt, amikor elsé gyermekiinkkel
ott iiliink az elsé iskolai évnyitén.

A hitoktatdsban érdemes épiteni a gyermek természetes tuddsvagydra, az
ismeretszerzéshez kapcsolddé egészséges becsvagyara. Ahhoz azonban kérjiik
Isten bolcsességét, hogy vissza ne éljiink ezekkel, mert az forditott hatast ér
el: Beleunast, az érdeklédés eltinését, kozonyt. A gyermekmunkaban ennél a
korosztilynal jol hasznilhaték a bibliaismereti kviz jatékok, tarsasjatékok.
Azt azonban szem eldtt kell tartani, hogy a gyermek 8 éves koraig elsésorban
tapasztalati tton tanul, kotédniink kell az & életében 1étez$ valds Elmények-
hez, 6vakodni kell a pusztan elméleti siki ismeretnyujtastol. A gyermek ta-
pasztalataira épiil6 gondolkodtatds azonban mar sziikséges ebben a korban.
Beszélgessiink a bibliai torténetek gyakorlati életiinkre vonatkoz6 Gsszefiig-
géseirdl, a torténetekben follelhetd problémahelyzetekrdl. Engedjiik, hogy
egyszerd kovetkeztetéseket vonjanak le.

Abbdl az életkori sajatossagbodl kiindulva, hogy 5 és 8 éves kor kozott a gyer-
mekek gondolkodasanak fejlédése egy jol koriilirhat6 folyamaton megy éat, a
gyermek-istentiszteletek szervezésénél lehet olyan csoportot létrehozni, amely-
ben egyiitt jarnak az 6vodasok (kdzépsbs és nagycsoportosok) és az 1-2. osz-
talyos gyerekek.

Szeretném azt is aldhtizni, hogy az 6vodas és kisiskolas gyermeknek magas
amozgasigénye. Elveszitik motivacidjukat, érdeklddésiiket, ha til sokat iiltet-
jik, fegyelmezziik Sket. A kisiskolasoknak szervezett gyermektaborokban
sok mozgast kell lehet6vé tenni, olyan k6zos jatékokat, amelyek tartalmaznak
gondolkodtatd, és mozgasos elemeket is. Nagyon hasznos, ha a heti bibliai
torténetekhez kapcsolhatd kézmiives tevékenységeket is szerveziink, ezeknek
megfelel6 mennyiségl alapanyagot biztositunk.

Zarszo

Ez a kis r6vid ismertetd remélem segit benniinket abban, hogy a gyermekeink
felé valo felelGsségiinket, feladatainkat, kiildetésiinket €s a veliik kapcsolatban
tett fogadalmainkat jobban betoltsiik. Ehhez kérem Isten segitségét.

SO



102 GYULEKEZETI MISSZIO

Felhasznalt irodalom

Comenius: Didactica Magna (Seneca Kiadd, Pécs, 1992.)

J6 Pasztor Reformatus Ovoda Helyi Nevelési Programja (Benyujtéi: Szabadi
Edit és Zila Péterné Hajdiboszormény, 2006.)

Dr. Bagdy Emdke: Csaladi szocializacié és személyiségzavarok (Nemzeti
Tankonyvkiadé Bp., 1999.)

Meérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan (Gondolat, Bp., 1981.)

Michael Cole Sheila R. Cole: Fejlédéslélektan (Osiris, Bp., 1998.)

Dr. Bavinck: A keresztyén pedagdgia alapelvei (Bethlen Gabor Rt., Bp., 1923.)

Dr. Farkas Ignac: Katechetikai alapvetés (Bethlen Gabor Rt., Debrecen, 1941.)

Majorossy Judit: Egyiitt az els6 osztalyba (Trivium Kiadé, Bp., 1992.)

ks sk

Gyermeknevelés a csaladban.
Van-e vilagnézeti semlegesség?

& Dr. Palhegyi Ferenc

Kinek a feladata a csaladi nevelés? Valaki azt stigja itt, hogy a ,,mamaé”. Igen,
valéban ez él ma a kozgondolkodasban.

Két évvel ezelStt meghivtak egy asszonykonferencidra. Nagyon rokonszen-
ves asszonyok voltak ott, kiilonb6z6 kordak. Az elsé alkalommal, hogy egy
kicsit ismerkedjiink, mindenkit megkértem, hogy néhany szoét széljon a csa-
14djarél. Erre mindenki elmondta, hogy hany gyereke van, tobben az unokak-
ol is beszamoltak, de a férjérdl senki nem szolt egy arva szét sem. Akkor
megkérdeztem, hogy miért nem, talan nincs férjiik? ,,Van, tulajdonképpen van”
— valaszoltak — ,,de a csalad szempontjabol az nem olyan fontos”. Valéban ez
¢l a kozgondolkodasban. Ugyanakkor olvassuk el a kovetkezd bibliai verset:
,Ti apak, ne ingereljétek a gyermekeiteket, hanem neveljétek Sket az Ur tani-
tasa szerint fegyelemmel és intéssel,” pontosabban: ,.fegyelmezéssel és bizta-
tassal.” (Ef 6,4) Amikor Pal apostol leveleiben ezt olvassuk: ,,az Ur”, akkor
altalaban Jézusrdl van sz6. Ez tehit egy olyan jézusi tanitds, amit az evangé-
liumok nem jegyeztek f6l. Néha szerettem volna, ha az éllna itt, hogy ,,Ti
anyak”, de sajnos nem az van ideirva. De hol vannak az apak? A mai gyere-
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kek életterében alig szerepelnek. A Biblia szerint az apai felel6sség nagyon
fontos. Nos hat, milyen csaladba jonnek a gyerekek ma? Néhany abrat szeret-
nék mutatni ezzel kapcsolatban. Nyilvan sokkal tobbféle csalad 1étezik, mint
ami itt most szerepelni fog, de nézziink meg néhany jellegzetest. (A rajzokat
Gail Eva készitette.)

Diktator
Ez a figura itt ,,6felsége az APA”. O
a csaladfd. Tronuson iil, korona van
a fején. A XX. szazadban mar fo-
telban trénol. Alattvaléi hédolnak
neki. Persze ez a ,fajta” ma mar tit-
ka, mert a feminista vadaszok mar
majdnem kiirtottak, csak itt-ott bu-
jik meg néhany, de azért 1étezik.
Vilagos, hogy ez nem jé minta a gyerekek szamara. Az apai szeretetnek
nagy a jelentésége. Hiszen az apanak azt kell bemutatnia, hogy milyen Isten.
Talén egy kicsit szokatlan ez a gondolat. Hogyan tudjuk ezt bemutatni? Gon-
doljunk arra, hogy a Biblia ezt a hasonlatot gyakran hasznalja. Maga az Ur Jé-
zus tanitja, hogy szoélitsuk az Istent Apanknak, mert kdzel van hozzank az Is-
ten. A té€kozld fid torténete is arrdl szol, hogy szeret$ szivd az Isten. De hol
latnak apat ma a gyerekek? Kevés a férfi a latoteriikben. Az iskolaban alig
van, de a televiziéban igen, hiszen ott megjelenik Bud Spencer és Schwarze-
negger kiilonbozd szerepekben. EgyikiiktSl azt lehet megtanulni, hogy 6kol-
lel kell megoldani a fesziilt helyzeteket, de neki legalabb van humora, mig a
madsiknak ,,csak” géppisztolya van. Hat ilyen a j6 apa? Biztos, hogy Isten nem
ilyen. Az Isten fegyelmet var, gy(loli a blnt, de szereti a gyermekeit. Vala-
hogy ezt kellene megmutatni.

Papucshds

A kovetkezd képeken férfi helyett
»papucs-hdst” taldlunk. Ebbdl elég
sok van. A csaladi élet minden ter-
he az asszonyra nehezedik, kiilono-
sen akkor, ha a férjben nem tud ta-
maszt talalni. Ezeket a terheket nem
tudja az asszony sokaig cipelni ma-
gdval.
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Milyen a helyzete ebben a gyerek-
nek? Itt sem kap olyan mintit, amely a
fejlédését eldsegitené. Akkor hol kap?
Talan ott, ahol a gyerek van a kozép-
pontban?

Gyermek a balvany

Sokszor hallom: ,,Mi a gyerekért éliink”.
Hogy egymasért is élhetnénk, az mar
rég tulhaladott gondolat. ,,A gyerek

Sziil6k nem szeretik egymast

miatt egyiitt maradunk”. Nem ez a
bibliai csaladmodell! Azt olvastuk,
hogy Isten teremtette az embert a
maga képére és hasonlatossigara,
férfiva és asszonnya, vagyis hazas-
sagra. A kett6jiik feladata, hogy sza-
porodjanak, és sokasodjanak. De
ahhoz is két ember kell, hogy ural-
kodjanak a természeten. Ehelyett
az emberek egymdason probalnak
uralkodni. A hézastdrsak kapcsola-
ta hatdrozza meg, hogy milyen a
csalad légkore. Sokszor szeretik a
sziil6k kiilon-kiilon a gyerekeiket,
de egymast nem.

Ma mar tudjuk, hogy nem csak attél van egy gyerek biztonsagban, hogy a
sziilok szeretik 6t, hanem attdl, hogy a sziildk szeretik egymast is. Kiilondsen

a kicsi gyerekre vonatkozik ez, hiszen
az emberpalanta teljesen rd van utalva
a sziileire. Ha viszont azok pusztitjak
egymast, akiktSl az élete fiigg, akkor
szorongani fog. Ha a sziil6k egységben
vannak, akkor a gyerek biztonsiagban
érzi magat. A hazastarsi kapcsolatnak
meg kell el6znie a gyerekkel valé kap-
csolatot. Mit tehetiink a gyerekeinkért?
ElsGsorban azt, hogy mi sziil6k egy-
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massal j6 kapcsolatban legyilink. Ha ez megvalésul, akkor j6 a 1égkor otthon,
és jol érzi magat a gyerek benne. A hdzassag olyan bibliai kép, amely Isten és
Ovéi kapcesolatat hivatott kifejezni.

Marionett mester

Nem ritka manapsdg, hogy a jésdgos nagyi ira-
nyitja a gyerekeket, akinek a gyerekek el vannak
kételezve. O vette nekik a lakdst, 6 tanitja meg a
menyét, hogyan kell f6zni. Elarulja, hogy a fiacs-
kajanak mi a kedvenc étele, és mit kell beleten-
ni még a bablevesbe. Oa legfontosabb személy,
¢ iranyit. Ez sem bibliai modell! Hiszen a Biblia
szerint: ,,a férfi elhagyja apjat és anyjat”. Tiszteli
és szereti Oket, de az az ember, akihez 6 most
mar elsGsorban tartozik, az a hazastiarsa és nem
a sziilei.

Egyenlésdi

Ha a sziilGk kozott ,,haboru” dul, ak-
kor félnek a gyerekek, de vajon jobb-
e, ha helyette olyan ,béke” van,
amelyben nincs kapcsolat a sziilok
kozott? ,,Mindketten kiralyok vagyunk
és egyenléek”. Mindenkinek megvan
a maga dolga, de nincs egység.

Csonka csalad

A kovetkez$ a csonka csalad képe,
ahol az egyik fél eltavozik. Igy az apai
feladatok is az anyara harulnak, az el-
romlott vasalot is neki kell megjavi-
tani. Ennyi feladat til sok egy ember-
nek. Ezek a csaladok nem alkalmasak
arra, amire Isten szanta Gket. A neve-
1és feladata a sziil6ké. A verbdlis ta-
nitas kevés. Preventiv gyermekvéde-
lem a hdzassidg gondozasa.
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Bibliai csaladkép

A ,,pasztor és nyaja” a bibliai csaladképet mutatja be. A baranyok még nem
latjak Jézust, akit kovetniiik kell, de az apa felelGssége, hogy & lassa és ko-
vesse. A tarsnak nem szabad a vezetés felelGssé€gét atvennie, de részt kell ven-
nie a vezetésben.

A pasztorolas harom fontos funkciot rejt magaban:

1. A vezetés
Latnia kell a célt, az utat, merre kell menni. Példat kell mutatnia, tehat a
nyaj el6tt kell jarnia. Legyen példa otthon: bizik Istenben, nem beszél gy-
lolkodve még az ellenségeirdl sem.

2. Gondoskodik a taplalékrol és forrdsvizrdl
Nemcsak a csalad anyagi jolétérdl kell gondoskodnia, hanem a lelki és
szellemi taplalékrol is.

3. Orizni, védeni kell a nydjat
A pasztorbot nagyon fontos funkciét tolt be. Nem a juhokat kell vele verni,
hanem a ragadozoékat kell tavol tartani. A bardny szdmara biztonsag, hogy
latja a pasztor kezében a botot. Persze fegyelmezd eszkoz is, ezért gorbe a
vége, ezzel az elcsatangol6 baranyt vissza lehet hizni.

Hitre kell nevelni a gyerekeket, de hitet nem a sziil§ ad a gyereknek, hanem
Isten adja a hitet, viszont eld lehet késziteni ehhez a talajt. Ezen lehet mun-

kalkodni.

A Kkeresztyén nevelés a ,,sziv’’ megvaltozasanak eldsegitése

A XIX. szazad romantikus irodalma a szivet az érzelmi élet kozpontjava tette.
Eredeti jelentése: értékrendiink kozpontja. Pet6fi irja: ,,Szabadsag, szerelem e
kettS kell nekem. Szerelemért feldldozom az Eletet, Szabadsagért feldldozom
szerelmemet”. A nagyobb értékért f6l tudjuk aldozni kisebb értékeinket. K&-
mives Kelemen balladaja szerint fél véka eziist és fél véka arany nagyobb ér-
ték mint egy asszony élete. Ez sajnos igaz ma is. Anyagiakért fel lehet dldoz-
ni a legbensdségesebb kapcsolatainkat: nincs id6 az asszonyra, a gyerekre,
mert gy(jteni kell a pénzt. Keresztyénnek lenni azt jelenti: értékrendem koz-
pontjaban (a szivemben) maga Jézus Krisztus van.

Nincs vilagnézeti semlegesség. Mindenkinek van valamilyen vilagnézete.
Meég akkor is, ha ez nem eléggé tudatos, sokszor megfogalmazatlanul is 1éte-
zik ez. A magatartasunk, dontéseink is ehhez igazodnak. A kérdés az, hogy:
mennyire befolydsolunk masokat, fGleg a gyerekeinket, a rankbizott ifjusagot?
Eletveszélyes helyzetnek tartjuk-e azt, hogy valaki Isten nélkiil él, vagy nem?
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Hogyha annak tartjuk, akkor ebbdl kovetkezik, hogy erkdlesi kotelességiink
befolyasolni 6t vilagnézetileg. Talan ez csak azoknak vilagos, akik elkotele-
zett keresztyének. Nekik meggy6z6désiik, hogy csak az €li til a hallat, aki-
nek személyes kapcsolata van Istennel. Eppen azért feladatunk, hogy méso-
kat is elsegitsiink erre.

A hit- és erkolcstan oktatasaval kapcsolatban is felmertil ez sokféleképpen.
Szinte altalanos napjainkban az a vélemény, hogy tiszteletben kell tartani a
gyerekek meggy6z8dését, 6k valasszanak szabadon, nem kell dket erdltetni.
A vallas az altalanos mtveltséghez hozzatartozik. E nézet szerint nem csak a
keresztyén valldsokat kell ismerni, hanem mas valldsokat is pl. a hinduizmust,
buddhizmust, mohamedanizmust. A cél az ember sokoldalu fejlesztése, amely-
ben helyet kap a vallasos nevelés is. Ezzel szemben a keresztyének szamara
a hitoktatas a misszidi parancsbdl adédik. Amikor itt ezen a Foldon Jézus
utoljara volt egyiitt a tanitvanyaival, azt mondta nekik, ,,Nekem adatott min-
den hatalom mennyen és f61don, elmenvén azért tegyetek tanitvanyokka min-
den népeket, megkeresztelvén Gket az Atyanak, a Fitinak és a Szentléleknek
nevében, tanitvan 6ket, hogy megtartsak mindazt, amit én parancsoltam nék-
tek”. (Maté 28,18-20) A ,,minden népek” fogalmdba minden emberi 1ény be-
letartozik, akar a fogyatékosok is. Megbizatasunk eszerint az, hogy mondjuk
el nekik az evangéliumot.

A nevelésrél is sz6 van itt. De kit kell elsdsorban nevelni, vagy hol van a
szintere ennek a nevelésnek? En tigy gondolom, hogy a valldsos nevelésnek
a szintere elsGsorban nem az iskola, hanem a csalad. A kozgondolkodas sze-
rint viszont a gyerekekkel val6 foglalatoskodas az erre 1étrehozott intézmények
feladata. Erdemes észrevenni, hogy az elmiilt évszdzadok soran mindig a to-
talis diktatirdk torekedtek arra, hogy a csaladtdl elvegyék a gyerekeket, hogy
a csalddot megfosszdk a nevelés feladatatdl. Igy volt ez az 6kori Spartiban;
de az tvenes években Magyarorszagon is, amikor a gyerek a sziilGotthonbél
egyenesen a bolcsodébe ment, innen az 6vodaba, iskoldba, végiil is sziilok nél-
kiil nétt fel. Az ideoldgia akkor az volt, hogy az intézményben arra kiképzett
szakemberek vannak. Azok — a sziilGvel ellentétben — , értenek’ a neveléshez.
A sziil§ ne artsa bele magat. Ezzel a sziil6k vallardl a nevelés felelGsségét is
levessziik. Ezek szerint azt is mondhatnank, hogy jobb a miifogsor mint a va-
16di, mert azt szakemberek csinaltak, a valédi meg csak tgy lett. De mi tud-
juk, hogy sem a fogsor sem a csalad nem csak tgy lett, hanem Isten hozta 1ét-
re. A mtifogsornak is vannak eldnyei: pl. fiityorészve lehet fogat mosni, vagy
az ember meg tudja harapni a sajat fiilét. Ilyen szintiek az intézményes neve-
1és eldnyei a csaladdal szemben Természetesen sziikség van intézményekre,
de hogy jobb lenne mint a csalad, az képtelen dllitas. A miifogsor akkor jo, ha
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hasonlit az eredetire, akkor van ra sziikség, amikor az eredeti tonkrement.
Egyesek felfogdsa szerint a pedagdgus a szakember és a sziilé a zavar6 ténye-
z6. Ha mégis sziikség van a csaladra, az azért van, mert a pedagégus nem
mindent tud megcsinalni. Az iranyitott csaladi nevelés modellje ezért alakult
ki. A pedagégus annyi hazi feladatot ad, hogy azt csak a sziil6 tudja megcsi-
nalni. A sziil6 sok esetben csak eszkdz, megteszi amit a pedagégus nem tehet
meg, pl. a pedagdgus az ellendrzébe beirva megvereti a sziilgvel a gyereket,
mert § nem verheti meg. Egyiitt kellene mtikodni, hiszen mindketténkre sziik-
s€g volna a gyerek neveléséhez, fejlesztéséhez. A pedagdgusra nem csak azért
van sziikség, mert a tananyagot jobban ismeri mint a sziil8k jé része, hanem
azért is, mert az ismeretatadds maédszereit is jobban ismeri. Ugyanakkor van-
nak dolgok, amiket a sziilSk tudnak jobban, pl. 6k ismerik jobban a sajit gye-
rekiiket. Val6jaban egymas nélkiil nem lehet sokra jutni. Sajnos ez a megfele-
16 kapcsolat nem igazan alakul ki. J6l latszik ez a sziilSi értekezleteken.

A Biblia szerint a sziil§ a gyereknek nem tulajdonosa, de a pedagdgus sem.
A tulajdonos és a megbiz6 Isten. Isten rank bizza a vagyonat. El kell szamol-
ni vele. De csak egy iddre bizza rank. A Bibliabdl az deriil ki, hogy a nevelés
feladatat Isten elsGsorban a sziilGkre terheli, pedig mar akkor is voltak neve-
1ési intézmények. Jézus kordban minden zsinagdga mellett voltak rabbi isko-
13k, ahol irni, olvasni megtanultak a gyerekek. Mézes konyveit olvastdk, és
abbdl memorizaltak is. Ugyanakkor a kis Jézus nevelését Isten mégsem a je-
ruzsalemi tudés rabbikra bizta, hanem egy hazasparra, J6zsefre és Mariara,
akik valészintileg nem voltak koruknak kiemelked$ miveltségii emberei, de
a sziviik folytan alkalmasak voltak erre. Mi az, hogy SZIV? ,, Az ember azt
nézi ami a szeme elbtt van, de Isten azt nézi, ami a szivben van” (1Sam 16,7).

Milyen volt Jézsef és Maria szive? Biztos vagyok benne, hogy nem volt
bintelen. De azt olvassuk, hogy amikor leteltek Maria tisztuldsanak a hetei,
akkor folvitték a csecsemét Jeruzsalembe bemutatni az Urnak Mézes torvénye
szerint, ,.&s dldozatot is mutattak be, egy par gerlicét vagy két galambfidkat”
(Lk 2,24). Az egyik kis madar biinért valé aldozat, a masik égé6 dldozat. Mit
fejez ez ki? Azt, hogy olyan feladat egy gyerek nevelése a Biblia szerint, ami-
hez mindek elStt rendezni kell Istennel a biin kérdését. Ma mar nem kell ga-
lambot aldozni, hiszen Jézus hordozta a vilag blinét, €s ezért halt meg érte. A
Megvaltéban valé hit tisztitja meg a szivet. Az ég6 aldozat pedig azt jelképe-
zi, hogy atadom a szivemet, mert nagyon komoly feladat az, amit Isten az em-
berre bizott. ,,Halld Izrael, az Urate Istened, egyediil az Ur, szeresd ezért a
te Uradat a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl €s minden er6dbol”.
(5Moézes 6,4-5) Jézus ezt nevezi az elsé és legfontosabb parancsolatnak. Te-
hat a sziilének oda kell figyelnie Istenre, neki maginak, nem a rabbinak vagy
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a pedagogusnak. Azok az igék ,,maradjanak a szivedben”, az értékrend cent-
rumaban. Majd ezt olvassuk: ,Ismételgesd azokat a fiaid elStt, és beszélj
azokrol, akar a hazadban vagy, akdr dton jarsz, akar lefekszel, akér folkelsz”.
(5Moézes 6,7) Mas szavakkal: legyen jelen a csaladban Isten igéje. Nem elég,
ha a sziil6 hisz Istenben, de nem ér ra imadkozni €s besz€lni Vele és Réla. Ha
a sziilé nem hivg, akkor a hitet nem tudja tovabb adni. Megtorténhet az is —
bar ritkan —, hogy a gyerek viszi a sziil6ket oda, ahol evangéliumot hall.

A gyiimdlcsfacsemete esetén is a kdrnyezetével eleinte tobbet kell foglal-
kozni, mint magaval a novénnyel pl. a talajjal, a gyomokkal. Ugyanigy ne-
kiink is a csaladdal kellene tobbet foglalkoznunk, hogy megalapozzuk a gye-
rekek hitre nevelését.

kok sk

A prepubertaskortol az ifjikorig

& Dr. Ritook Pdlné

A Biblia a Prédikator konyve 3. részében folhivja a figyelmet ,,a mindennek
rendelt ideje van” gondolatra. Arra figyelmeztet, hogy ami életiink alakuldsa-
ban torténik, jo, ha azt a bolcs tapasztalatot kdveti, hogy akkor jonnek 1étre az
események, valtozasok legmegfelelobb feltételei, amikor megérett a helyzet
erre az ember életében, fejlédésében.

A fejlédéslélektan lehet az egyik vezérfonal annak megfogalmazasihoz,
hogy az ember fejlédésében milyen fejlédési feladatok megolddsanak mikor
jon el az optimalis, legkedvezdbb ideje.

A ,rendelt ideje van” azt is jelenti, hogy nem til kordn és nem tdl késén,
hanem a legjobbkor.

A fejlédéslélektan dltalanos jellemzgit fontos ismernie a gylilekezeti mun-
ka tervezdinek €s szervezdinek, hiszen erre is érvényes az az alapelv, hogy fi-
gyelembe kell venni a gyiilekezet tagjainak ,.életkori sajatossagait”, kisgyer-
mekkortdl oregkorig.

Jelen iras csupdn harom életkori szakasz fejlédés-1élektani jellemzGivel
foglalkozik: a prepubertas korral, a pubertas vagy serdiil6korral és az ifjikor-
ral. Arra kivanja folhivni a figyelmet, hogy a harom életkorban mire van sziik-
sége a fejléds fiatalnak, mire fogékony, milyen tevékenységekben vesz részt
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szivesen, mire figyel fol, mire keres valaszt, milyen teriileten aktivizalhaté al-
talaban, és hogyan érvényesithetd mindez a gyiilekezeti munkdban.

E hirom életkori szakaszhoz nem lehet pontos életéveket ,,rendelni”, hiszen
a fidk és lanyok fejlédési ritmusa is eltérd, meg az egyéni kiilonbségek is je-
lent6sek lehetnek. A harom szakasz altalanos jellemzdit azonban ismerjiik.
Jelen irasban ezek koziil emeljiik ki a legfontosabbakat, kiegészitve a gyiile-
kezeti munkédban érvényesithetd szempontokkal.

Gyokossy Endre (1991) folhivja a figyelmet arra, hogy célszerd, ha a bel-
s6 hitbeli meggy6z6dés kialakitasa a serdiildkori viharok el6tt stabilla valik.
Ezt a konfirmacidéra vonatkozéan is érvényesnek tartja.

Véleménye szerint a megalapozott hitbeli nevelés az értelmi és az érzelmi élet
teriiletén egyarant hozzajarulhat ahhoz, hogy el6készitse a vilagnézeti és visel-
kedésbeli stabilitast €s megel6zze a serdiilGkori valtozasok negativ hatasait.

Nyolcéves kor folott, a kilencedik €letévben jelentds fordulat kovetkezik
be a gyermek fejlédésében. Megvaltozik a viszonya a kiilvilaghoz, a valésag-
hoz. Magatartasaban és gondolkodasaban egyarant természetessé valik, hogy
az 6 szempontjan kiviil van mas érvényes szempont is, s hogy egy szituacié
egyidejlileg tobb szempontbdl mérlegelhets. Ezt a jelenséget nevezi a gyer-
meklélektan decentraldasnak.

A prepubertaskord gyerek energikusan torekszik arra, hogy a valésagnak
minél tigabb tartomdnyait vegye birtokdba. Erdeklédd, kivéancsi, minden djra
nyitott. Mintha minden energidjat mobilizalna 0j ismeretek megszerzésére, 1j
készségek begyakorlasara.” (Binét, 1990. 59. o.)

A 9-10 éves kor valéban viszonylag der(s, nyitott korszaka az életnek. A
gyereknek jok a kapcsolatai az egykoru tarsaival, sziileivel, neveldivel. Az
emlékezeti teljesitmények is jok ebben a korban.

,»A prepubertdsos gyerek gyijt és épitkezik. Kozelebbrdl és pontosabban:
az énjét épiti kiviilrdl meritett anyaggal.” (Binét, 1990. 59. o.)

A prepubertas korban valik igazan bels6vé a gyermekben a sziileit6l és ne-
velGitdl kapott értékrendszer. A kiilsd eredett tilalom vagy szabaly ekkor ér-
lelédik sajat meggy6zdéssé.

Kilencéves kor tijan jut el oda, hogy az utasitasokat, tilalmakat ne azért
tartsa be, mert igy parancsoltak, hanem ha masként cselekedne, rosszul érez-
né magat.

Felndtt személyek, tanarok, neveldk felé gyakran rajongé dhitatot éreznek.
Ez keveseknek jut osztalyrésziil, de a kitiintetett személy nagyon fontossa va-
lik életiikben — egy behatarolt idére.

Vannak azonban jelek, amelyek azt mutatjak, hogy ez az idészak korant-
sem felhdtlen.

S



GYULEKEZETI MISSZIO 111

Az egyik jellegzetessége az ingadozd, kettds viszonyulas a gyermeki 1€thez.
Egyszerre szeretne kisgyerek maradni, és nagy lenni. Még nem felnétt akar
lenni, inkdbb a kamaszokat irigyli, és fél is téliik (Binét, 1990).

A 9-10 éves kor a nagy gydjtések idészaka. Az esetleg mar régebben is
meglévd gyijtékedve most 1j lendiiletet kap, és 1ij vonasok jelennek meg ben-
ne. Gytjtenek a gyerekek bélyeget, papirszalvétat, gombot, gyongyot, matri-
cat, tlicskot-bogarat. A divat valtozik, a jelenség marad

A gyerek gy(jtési mddjaban is megmutatkozik a szabalykedvelés és a ren-
dezés igénye. Gytjteményeikben szigord rendezési szempontok, elvek érvé-
nyesiilnek. (Binét, 1990, 65. o.)

A gytjtésben hangsilyt kap a szabdlyokhoz val6 igazodas és fGleg a ren-
dezés sziikséglete.

A korszak jellemzgje a kalandkeresés, a rendkiviili események és helyzetek
irdnti vonzédas. Rendkiviilit keresnek, de olyat, ami elvileg lehetséges, ami
nem mese, nem varazslat.

A két nem elkiiloniilése 11-12 éves korban a legerdsebb.

A lanyok menekiilnek a fitk eldl, a fiik kinevetik a lanyokat. ,,Vihognak
¢s sugdoléznak” — mint Karinthy irja Tandr ur kérem c. konyvének Lanyok fe-
jezetében.

,»A prepubertasos gyereknek nagy sziiksége van ra, hogy legyen titka, mert
az megerdsiti abban, hogy van fiiggetlen €lete.” (Binét, 1990. 61. 0.) A nap-
l6iras, a lakattal zart emlékkonyv, a csapattitkok, a titok-fiizetek ezt az igényt
jelzik.

A moralis autonémia a gyerek tarsas kapcsolataiban is megnyilvanul. Ké-
pesek igazi egyiittmikddésre, masok jogainak tiszteletben tartasara, a maguk
alkotta szabalyok megtartdsara, illetve kolcsonds megegyezés alapjan valéd
megvaltoztatasara. Stabil informadlis kiscsoportok tudnak kialakulni ebben a
korban, ha lehetéséget adunk a gyereknek ilyenek 1étrehozasara. (Binét, 1990,
64.0.)

A prepubertas kor fentebb leirt jellemzdi folhivjak a figyelmet arra, hogy
milyen teriileteken hozzaférhetSek a gyerekek a hitbeli nevelés szamara.

A prepubertaskoru gyerek tudasvagya, kivancsisaga a vallashoz kapcsol6-
dé ismeretek megszerzésére is érvényes, egészen az ismeretek €s készségek
terén alkalmazhat6 pozitiv tartalmu versengésig.

Az értékekhez és erkolcesi norméakhoz kapcsolodé fogékonysaga noveli a
Biblia értékrendjének kovetése iranti igényét, és azt a készséget, hogy sajat
viselkedését, tetteit is e normarendszer alapjan tegye mérlegre.

A mintakeresés, a kovetheté magatartishoz vald igazodas erdteljes sziikség-
letéhez jol kapcsolddik, ha a gyiilekezetben szamara kovethets személyekkel
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talalkozik. Erre kiilonosen alkalmasak a nala csak néhany évvel idGsebb, de
minden tekintetben imponal¢ ifivezetdk.

A kozosségi kapcesolatok irdnti vagy és a kozosség alkotta szabalyokhoz
val6 igazodas sziikséglete és képessége igen jo talajt jelentenek a prepubertas-
kordak szamara szervezett kis kozosségek kialakulasahoz. Az ott zajlé ,,izgal-
mas” élet alapja lehet a gytilekezet kozosségéhez vald csatlakozasnak egyel6-
re féként a kortars-csoport szintjén.

A sokféle szal, amely a prepubertaskord gyereket hitéhez, gyiilekezetéhez
koti, megvédheti a serdiilokori veszélyektdl, és megalapozhatja késébbi 6nal-
16 dontését az €letét meghatarozo krisztusi elvek kovetésérol.

A kozépiskolas korosztaly fejlédés-1€lektani szempontbdl a serdiilSkor €s
az azt kovetd ifjikor jellemzdivel irhaté le. A kett§ kozotti korszakhatar nem
jelolhet ki pontosan. Az egyéni fejlédésben nagy kiilonbségek lehetnek, a
fidk és lanyok fejlédési iiteme sem azonos. A 14-15 éves korban kozépisko-
laba kertil$ fiatalok azonban éltalaban serdiil6knek tekinthetdk, akik a kdzép-
iskolak évek masodik szakaszaban atlépnek az ifjikorba. A serdiilSkor viha-
rai utan az ifjikor nyugodtabb, rendezettebb idészaka kdszont be. A serdiils-
kor tagaddsa utan az ifjukor igenlése kovetkezik.

A serdiilSkori élmények alapja annak a valtozdsnak az atélése, amely a
gyermekkorhoz viszonyitva jelentkezik a fejl6dé ember életében. A véltozas
kétiranyu: testi és lelki, de a ketté nem sziikségképpen egyidejti folyamat.

A serdiilékor kezdetét jelzé fizikai valtozasok felboritjak sajat testérdl al-
kotott képét. Testméreteinek, vondsainak, hangjanak hirtelen megvaltozasa, a
nemi éréssel egyiitt jaré valtozasok mar onmagaban igénybe veszik, foglal-
koztatjak a serdiil6t. A kornyezet tapintatlan, erre utal6 megjegyzései csak
novelik a benne 1évé fesziiltséget.

A pszichés valtozasok még ennél is megterhelbbek.

A serdiilSkort kozvetleniil megel6z§ életszakaszt az altalanos erégyarapo-
das jellemzi szellemi és fizikai téren egyarant. Az erd, az ontudat €s a maga-
biztossag lelkiallapotdba a serdiilékor mélyrehaté megrazkodtatasokat hoz. A
masodik sziiletésnek is nevezik. Az 4j, ami megsziiletik: az én, a ,,sajat kiilon”
vilag, amelynek felfedezése elvalasztja a serdiilSt addigi életétdl. Az elkiilo-
niilés sokszor a kornyezettdl valé éles, konfliktusokkal teli elfordulasban je-
lentkezik. A visszahuz6das a sziildkre és altalaban a felnéttekre, de sokszor a
testvérekre és kortarsakra is kiterjed. Ebbdl jon 1étre a mélységes egyediillét
érzése €s az Uj helyzet miatti szenvedés.

Ilyen kérdések foglalkoztatjak: ,,Miért vagyok?”, ,,Mi az életem célja?”,
,»Mik az értékeim?”, ,,Hol van a helyem a vildgban?”
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A kiilvilagban, de féként 6nmaga frissen felfedezett vilagaban gyokerez6
élményei az 6nmagaval val6 foglalkozasra kényszeritik. Jelentkezik egy er6-
teljes ,.kibeszélés-kifrasi igény. Ebbdl sziiletnek meg a serdiilkori naplok,
mivészi kisérletek, amelyeknek az a célja, hogy az én hullamzé belsé vilaga-
nak kifejezései legyenek.

A serdiil§ elsé élménye a tandcstalansag azzal a sok Ujszerd érzéssel, han-
gulattal, élménnyel szemben, amit a serdiilékor hoz magaval. Egy 13 éves lany
levelében olvastuk:

,,Nincs kedvem semmihez. Mindenbe belekezdek, és mindent abbahagyok.
Nem csindlok semmit, egyik helyrdl a masikra megyek, unatkozom, és el va-
gyok keseredve. Sokszor gy el vagyok keseredve, és nem tudom, hogy mi-
t6l. Ha pillanatnyilag jé kedvem van is, nagyon hamar elmilik, és azutan jon
megint az elkedvetlenedés. Es napjiban nagyon, nagyon sokszor vagyok igy.
Meddig fog ez tartani? En nem tudok semmit, csak azt, hogy egyediil vagyok.
Teljesen egyediil.”

Az életet nehéz elviselni. Kinzé kérdések tornek fol.

Egy 15 éves lany versében olvassuk:

, Mit tegyek, ha nem értenek meg?

Mit tegyek, ha fajdalmam bennem reked?

Mit tegyek, ha iigy érzem, senki sem szeret?

Mit tegyek, ha nem hihetek?”

Az énazonossag valsaga a serdiilkor egyik legfébb jellemzdje. Kiindulé-
pontja az a felgyorsult érési folyamat, amelyben a serdiilés hirtelen valtozast
hoz. A gyermekkorbdl megismert arcéra a tiilkorbdl — mint Mérei irja — ,,egy
megnyult végtagl, esetlen mozgast, csontos arct, riadt tekintetd, alig ismert
arc néz. Melyik hét az igazi? Az, akire még emlékszik, s akivel olyan békés
Osszhangban élt, vagy ez az 1j, ismeretlen arculat?” (Mérei, 1976. 142. o.)

S éppen ilyen hirtelen véltozas kovetkezik be a belsd fesziiltségrendszerben,
a vagyképletben. Félelmetes indulatok lobbannak fel, nagy agresszid, meg-
semmisité diih onti el, amit emlékezete szerint soha nem érzett... Sulyos két-
ségeket él at, biztos ismeretek valnak bizonytalanna. Ha vallasos volt, akkor
a vallast, ha vallastalan volt, akkor a valldstalansagot kérdgjelezi meg.

»A kétségek a viszonyulasi rendszerben is megmutatkoznak: ravetiilnek a
kiilvilagra, amely baratsigtalanna és fenyegetdvé valik, szemben ugyanennek
a vilagnak a baratsagos és jéindulati 1égkorével, amelyet nem sokkal ezeldtt
még gyermekként megélt.” (Mérei, 1976. 142. o.)

A korabban biztonsdgosan mikddd, integrativ énkép is megvaltozik, val-
sagba keriil a serdiilés gyors valtozasai révén, ezt teszi bizonytalanna az azo-
nosuldsoknak és szerepeknek gyorsan egymast kévetd sora, ,,s mindenek fo-
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I6tt az a tény, hogy az 6nmagukrol valé tudas lassan koveti a valésagos val-
tozast, tehat olyan 1j igények, fesziiltségek jelennek meg, amelyek nincsenek
a személyiség szintjén integralva.” (Mérei, 1976. 142. 0.) A jelenségeknek ezt
a csoportjat nevezziik Erikson (1991) nyoman az énazonossag valsaganak.

Meérei (1976) harom fontos jellemzdjét fogalmazza meg e valsagnak: az
egyik az én hangsilyozdsa a kiilvildggal szemben, amelyben sokszor ,,a visel-
kedés keresett, rikité mozzanata keriil el6térbe.” ,,Az én-€lményt csak olyan
gondolat vagy viselkedés igazolhatja, amelyet senki mas végig nem gondolt,
senki mas végre nem hajtott.” (Mérei, 1976. 146. o.)

A masik jellemzdje a viselkedésben vald elzarkozas, ,,a kornyezettel vald
érzelmi, hangulati egyiittmozgas hidnya. A serdiild mintha fiiggonyt eresztene
le maga és a kornyezete koré. Mintha fallal zarna el magat, amelyben csak at-
dorombdlni lehet.” (Mérei, 1976 146. o.)

A harmadik az értelmi miikodés idSleges hanyatlds, a mentalis labilitas.
»ajat adottsdgaihoz viszonyitva tompan reagél, kevesebbet ért meg, mint amit
adottsagai alapjan képes lenne megérteni és felidézni.” (Mérei, 1976. 146. o.)

Meérei a serdiildkor egyik jellegzetességét az Gnismereti elditéletben irja le:

Az egyik specifikuma a fatalis meghatarozottsag. ,Ilyen vagyok”, ezt a tu-
lajdonsag-konstellaciét orokoltem... valtoztatni ezen mar nem lehet. Az igy
megfogalmazott gondolat a felel8sség elharitisanak eszkoze. Védekezés az
erbfeszités ellen.

A masik a metamorfézis. Azt tartalmazza, hogy a véltozds az emberben
egyik pillanatrél a masikra kovetkezik be. Ez az eléitélet is a felelSsség elhari-
tasanak, az erdfeszités elkeriilésének a korébe tartozik.” (Mérei, 1976. 149. 0.)

A harmadik a monolitikus személyiség. ,,A serdiild naiv ember-ismereté-
ben nem férnek el ellentmondé6 vonasok.” (Mérei, 1976.149. o.)

A serdiil6 6nismeretében, 6nmagéhoz val viszonyaban ugyanakkor az 6n-
vizsgalatra val6 készség és a valtozasra valé igény is benne rejlik. Szinte min-
den nap ,,4j életet” kezd, rendszerint tilméretezett igényekkel, amelyek nem
férnek bele a nap 24 érajaba. Ez elkeseriti, akaratgyengének nevezi magit, de
aztan Ujra meg Ujra programot készit az uj életre.

A serdiil6kor, mint fejlédés-1élektani szakasz, veszélyeztetett idGszak. Az
érzelmi, hangulati labilitas, a korabbi értékek megkérdgjelezddése, a felndt-
tektdl és bizonyos értelemben a kortarsaktol vald elfordulas védtelenné teszi
Oket a kiilvilag negativ hatasaival szemben. Maganyat feloldani akarva tarsa-
kat keres, s ezt gyakran olyan csoportokban talalja meg, amelyek veszélybe
sodorjak. Az alkohol, drog, a fiatalkori bin6z¢€s, a kontroll €s érzelem nélkiili
szexualis kapcsolatos egyarant veszélyeztethetik. Kivancsisdga nagyon erds,
veszélyérzete nem alakult ki, nem érzi a kockédzatot a szokatlan élmények ki-
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probalasaban, és az els6é probalkozas utan mar nem mindig tud megallni. A
drogfiiggd személyiség kialakulasa gyakran egy, ,,artatlan” — és fejlodés-1é-
lektani szempontbdl teljesen érthets — kivancsisaggal kezdddik.

A veliik valé banasmdd legfontosabb lehetSsége a megel6zés. Ezt a szot
konnyd leirni, de megvaldsitani mar sokkal nehezebb.

- Megel6zEs az a biztonsagos csaladi (tandri) kapcsolat, amely hatarozott
etikai normakat képvisel, de nem utasitja el az ezek ellen vétd serdiilé
személyiségét, minddssze az adott konkrét viselkedéssel ,,nem ért egyet”.

- Megel6z€s a serdiild vialtozasaival egyiitt valtoz6, nem a korabbi sziil6i
(tanari) tekintélyformahoz ragaszkodé magatartas, amely elfogadja a meg-
valtozott, 6nmagaval is harcban all6 serdiil6t, €s nem szereti kevésbé,
mint ,,aranyos” kisiskolasként.

- Megel6z€s a serdiildkor el6tti beszélgetd kapesolat kialakitasa, a beszéEl-
getésekre szant elegendd idd, tiirelem és valddi érdeklddés, amely segit
atmenteni a kapcsolatot és a beszélgetéseket a serdiilSkor idGszakara,
amikor még nagyobb sziiksége lesz gyerekiinknek, tanitvanyunknak arra,
hogy valakivel &szintén meg tudja osztani a problémait.

- Megel6zés: a serdiilSkor el6tt sok évvel elkezdett hitbeli Elmények atélése,
amelyek kapaszkodoét, biztonsagot jelentenek a serdiild felfordult vilagaban.

A pszicholégia ismeri a szenzitiv periddusok fogalmat. Ilyen szenzitiv perio-
dus a serdiil6kor abban az értelemben is, hogy a ,,nem kellek senkinek, még
onmagamnak sem” élményei kozott elfogadja a Nazareti kinyujtott kezét, és
elfogadja az altala kinalt Gj életkezdés lehetdségét, meg a hasonlé élménye-
ket atélt kortarscsoport melegét. Az elsé igazi életfordulatok idészaka a ser-
diilékor. Ehhez azonban hiteles felndttek kozvetitésére van sziikség. A hamis
hang, az ,,alszent” magatartas felismerésére és elutasitasara senki nem olyan
érzékeny, mint a serdiild.

Palhegyi a tizenévesek problémaival foglalkoz6 tanulmanyéaban olvassuk a
kovetkez6 sorokat: ,,Ismerniink kell mindazt, amit a fejlédéspszicholédgia en-
nek a korosztilynak a sajitossigaira vonatkozolag mar évtizedekkel ezel6tt
feltart. Ide sorolhaté a szexudlis érdeklddés megjelenése, az identitds-valsag
és a referencia-személyek megvaltozasa.” (Palhegyi, 2000, 17. o.)

A serdiil6kor jellemzdivel foglalkoz6 szakirodalom elég gazdag. A Refor-
matus Ifjusagi Misszié Bolcsfoldi Andras szerkesztésében Misszid a konfir-
mandusok kozott cimd, 2000-ben megjelent kiadvany is a serdiilékkel foglal-
koz6 gyiilekezeti munkdhoz kivant segitséget nyujtani.

A ,,nagyifi”’-hez tartozé korosztalyrdl sokkal kevesebbet olvashatunk. Ke-
vésbé problematikus, kevésbé provokal6 idészak ez, mint a serdiilGkor. 18 éves
korhoz kozeledve altalaban — az egyéni érési kiilonbségektdl eltekintve — a
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serdiil6kor viharai utan az ifjikor nyugodtabb, rendezettebb idészaka koszont
be. A serdiil6kor tagadasa utdn az ifjukor igenlése kovetkezik.

Az ifjukor nagy valtozasa a serdiilGkorral szemben a kifelé fordulasban, a
belsd vilag kinyilasaban, a tarsadalmi, vilagnézeti problémékkal szembeni ér-
zékenység novekedésében jelenik meg. A kortarsakkal valé kapcsolatok az
eddiginél is fontosabba valnak, a masik nem felé tobbnyire nyilt és vallalt ér-
deklédéssel fordul, keresi a helyét az életben, életprogramot készit, hivatast
vélaszt. Egylittmiikodd, szellemi és fizikai ereje teljében van (Ritodkné, 2001).

A fentiekbdl vizsgaljunk meg néhany kérdéskort részletesebben.

Erikson (1991, 489. o.) az ,,identitason tul” kifejezést haszndilja a serdiils-
kor utani €letkorra, ami a megtalalt, megfogalmazott ,,identitas-felhasznalast”
is jelenti.

Ranschburg (1988) az tdjrakozeledés szakaszanak is nevezi ezt az id6sza-
kot. A serdiil6kori ,,rebelliéval” szemben a serdiil6kor végén felébred a vagy
a sziilékkel, a feln6tt vilaggal valé harménia helyreallitdsara.” A sziileim nem
értenek meg engem” serdiilSkori érzéshez képest Ranschburg megfogalmaza-
satidézve: ,,17-18 éves korban ... egyre altalanosabba valik egyfajta <> a szii-
16vel szemben. Nem idegesitik tobbé azok a szokasok, hangstilyok, mozdula-
tok, amelyek korabban irritaltak és azokat a sziil6i normakat, értékeket, ame-
lyek sikerrel vészelték at a serdiilékori szupervizidt, a fiatal — most mar ma-
gasabb szinten — sajat értékeivé avatja. ...

Az djrakozeledés — az értékek dtmentése és a zilalt kapcsolatok helyrealli-
tasa — ugyanolyan fontos része az autondmiaért folytatott sok éves kiizdelem-
nek, mint az el6z6 fazisok.” (Ranschburg, 1988. 265. o0.)

A XX. szazad elsé felében €It Nagy Laszlo, aki pszicholégusként és peda-
gbgusként egyarant korszakalkoté munkat végzett, és aki a serdiild €s ifjukor
kozotti kiilonbséget és egyben az ifjikor jellemzdit a kovetkezSképpen fogal-
mazta meg:

Az ifju 15-16 éves korban atesik a belsé forrongas legfontosabb részén, s
17-18 éves korban a nemi éréssel egyiitt egy nyugodtabb, megfontolébb ids-
szakba Iép. A férfiasod¢ ifju torekszik a kiilsé tarsadalmi tapasztalatok meg-
szerzésére. Az eldbbi korszak reakcidjaként egy jozan, talan tilsdgosan is jo-
zan, filozofilé mentalitds fejlédik ki. Altaldban felting a 15-16 és a 17-18
éves ifjak intelligencidja kozotti kiilonbség, kiilondsen a tarsadalmi kérdések
érett felfogasa kozotti kiilonbség szembetlind. Kétségtelen, hogy a 18 éves if-
jak a tarsadalmi és filozofiai kérdésekben csodalatos vilagosan latnak...” (Nagy
Laszlo, 1924, 66. o0.)

Pontos, differencidlt, eredeti megfogalmazasa ez a gondolatsor az ifjikor
jellemzésének, mely sok évtized utdn mindmaig érvényes.
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Az ifjukor a palyavalasztasra, hivatasvalasztasra valo érettség kialakulasa-
nak is karakterisztikus id&szaka.

Ismét Nagy Laszl6 idézve: ,,Konnyen be lehet lattatni veliik a palydk gya-
korlati és erkolcsi értékét és onismeretiik is annyira fejlett, hogy kell§ eszmél-
tetés utan felfogasuk vilagos és hatarozott formaban jelentkezik... az ifjd lelke
megérett a targyilagos felfogasra és megvitatdsra.” (Nagy Laszl6, 1924, 66. o.)

A ,,nagyifi”’-s korosztily a gyiilekezetek €letének az egyik legigéretesebb,
legaktivabb csoportjat jelentheti. Legf6bb jellegzetességiik az aktivitas, a
szolgalatokra valé motivaltsag, a hasznalni, segiteni akaras igénye. A kortars-
csoportban valé tevékenység nagyon fontos szamukra. Kritikai érzékiik éles,
de valéban fontos, beliilr6l vallalt feladatok kivald szinvonali megoldasara
képesek. Nagyobb résziik még nem kot hazassagot ebben az életkorban, igy
idejiiket, erejiilket még nem kati le sajat csaladjuk. A gyiilekezet vezetése sza-
madra nagy segitséget jelenthet lendiiletiik, ugyanakkor autonémia-igényiik,
kreativitisuk akkor bontakozik ki igazan, ha bizalmat kapnak és lehetdséget
otleteik, terveik megvaldsitasara. (Személyes tapasztalatként szeretném hoz-
zatenni, hogy ,,sajat” gylilekezetem nagyifijének tevékenysége adja azt a biz-
tonsagot, amellyel le mertem irni ezt a nagyon pozitiv képet a gyiilekezet ifi-
jérdl.)

A tartalmas, gazdag gyiilekezeti élet, az egymassal, a gyerekkel, a kisifivel
és a gyiilekezet feln6tt meg idSs, segitségre szoruld tagjaival kapcsolatuk az
6nallo felelds, felndtt keresztyén életre valo felkésziilésiiket is szolgalja.

Az ifjikor valéban pozitiv lehetGségekkel teli, viragzé iddszak, ami nem
jelenti azt, hogy nincsenek benne nehézségek, problémak.

Az egyik nehézséget Erikson megfogalmazasa szerint (Erikson, 1991) az
elkotelez6déstdl vald félelem jelenti. Félelem az elkotelez8déstdl: a kapcso-
latokban, a vilagnézeti hovatartozasban, a palyan.

Az ifja a felndttkor kiiszobén az elkotelez6dés helyett haladékot, moratd-
riumot keres. Id6t akar nyerni a véglegesség vallalasa helyett. Félti frissen
megtalalt identitasat a til er8s hatasoktol, és az intimitas vallaldsa helyett in-
kabb az elszigetelddés, az izolacid ,,menedékét” vilasztja.

Megtorpandasokat, gydtrelmeket jelenthet ez az allapot a személyes kapcso-
latokban, a baratsagban €s a szerelemben egyarant. Megtorpanast jelenthet a
palyan is. MegkérdGjelezddhet egy korabbi dontés a hivatasvalasztasban €s a
hitéletben is.

Normativ vilsag ez Erikson (1991) szerint, a fejlédés, tovabblépés, felntté
valas sziikségszert velejaréja, amely elmulik, elrendezddik €s az ifji rendsze-
rint megerdsodve keriil ki bele. Nagy sziiksége van azonban arra, hogy kéte-
lyeit, gondjait megoszthassa valakivel, akiben bizik.
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Az atmeneti kiilsé kiizdelmek utan az ifjikornak ebben a szakaszdban a
megerdsodés, a kiteljesedés jon 1étre, de rendkiviil fontos szerepe van a prob-
lémakat megértd, meghallgatd, timogatd baratoknak és testvéri kozosségnek.

Az ,,id6-perspektiva diffizidja” (Erikson, 1991) is jellemzgje ennek a kor-
szaknak, amelyben irredlisan siirgetének vagy irrealisan elodazhaténak éli at
az ifju az id6t. Ez vonatkozik a tarskeresés €s -valasztas tiirelmetlenségére, a
feladatok hataridejére, az egzisztencia-teremtésre és a felndtt élet-statusz ki-
alakitasara. Fesziiltségeket, nyugtalansiagot okoz, amig megtanul az idGvel és
élettervekkel banni és megtanulja, hogy ,,mindennek rendelt ideje van.”

Az ifjikori valsagok ritkabban és sokkal visszafogottabban zajlanak le,
mint a serdiilSkor valsagai, de megoldasukhoz sziikséges, hogy az ifji ne ma-
radjon magara problémaival. (V. Komlési, 1991.)

Az ifjikor 6romeit és gondjait atélé embernek mindenekel6tt arra van sziik-
sége, hogy tartalmas életprogramot ado fiatalok és idGsebbek kozosségében
megtaldlja a helyét. (Rito6kné, 2001.)
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Misszio a fiatalok kozott
& Fodorné Ablonczy Margit

(El6adas a presbiteri konferencian 2001. novemberében)

Mai vilagunkban komolyan kell venniink a valtozas allandésagat. Felgyorsult
tempdban szaladnak el a nemzedékek egymas mellett, igy gyiilekezeteinkben
is hatalmas valsagok 1épnek fel a hagyomanyokhoz ragaszkod6 kézosségek-
ben. A valtozdsnak csak egyik munkaldja a lelkipasztor, nagy részben a gyii-
lekezeti tagok, a presbiterek feleldssége is, hogy lesz-e jovend$ egyhdzunk,
vagy nem, a fiatalabb nemzedékek kozott. Ugy mondtdk a bolcs oregek: ,,A
lelkipasztor megy, a gylilekezet marad.” Nem elég tehat, hogy a lelkipasztor
Osszebaratkozik a konfirmandusokkal, vagy kirandulni megy a fiatalokkal.
Az ifjabb nemzedékek kozotti szolgalatban a gyiilekezet egészének részt kell
vallalnia. Mindenkinek azzal, ami talentuma, lelki ajandéka van. Ennek elsé-
rendd felelGsei a presbiterek. Csak egy személyes példat hadd emlitsek. Egy
budapesti gyiilekezetben a konfirmandusok minden esztendGben eltlintek a
vizsga utan. Egy idds asszony sok imadsaggal elhatarozta, hogy az akkori 8
f6s kis csoportot havonta meghivja magahoz teazni, s kozben jatszik veliik,
igét olvastat, tanit, s mindig megajaindékozza Sket személyes igéivel is. Nem
féltette draga porcelankészletét a vihogé tizenévesektdl, nem félt akar a fold-
re is iltetni Sket egy parnan. S a gyerekek megszerették Gt, s rajta keresztiil
Urat is. Mindnydjan gyiilekezeti tagok maradtak, s van, aki koziiliik lelkipasz-
tor lett, s egy hitoktat? is.

Harom képpel szeretnék segiteni a gondolkodédsban, mely a tizenévesek ko-
zotti 12 éves szolgalat alatt hangsulyossa valt. Itt Kecskeméten el§szor, mint
ifjusagi lelkész, majd, mint vallastanar allhattam a fiatalok elétt, s hivogathat-
tam Gket az evangéliummal, 1989 6ta. Mar ez alatt a néhany esztend? alatt is
nemzedékvaltds tortént, ma djra masok a felnovekvék. Egyre nagyobb hatas-
sal van gondolkodasukra a média, ezen beliil is a reklamok, a klipek, a divat
stb. Mit tehetiink megnyerésiikért?

© Kavicsdobaldonak kell lenniink! A kép egy idGs pedagdgus vallomasabol
szarmazik, aki azt irta, hogy a tanari munka olyan, mintha az ember ott allna
egy to partjan, s elkezdené dobalni a kavicsokat a vizbe abban a reményben,
hogy ott majd egy sziget lesz. Igen hosszu ideig kell dobdlni a kavicsokat, mig
ott lenn a mélyben elég széles lesz az alap, hogy felfelé is novekedjen a ku-
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pac, s végiil meglatszédjon a viz felszinén is: sziget jott 1étre! Ennyire nehéz
feladatnak latom, s ilyen kitartasra, tlirelemre és reménységre van sziikségiink
ahhoz, hogy valéban megnyerjiik a kovetkezé nemzedékeket. Hatalmas a sod-
ras a vilagban, s kevés az otthon kapott alap. Nem csupan vallas, vagy egyhaz
tekintetében, hanem egyaltalan erkolcsileg, értékrendben is. Nem csak a ke-
gyes szavak lettek Un. kdnadniak, mint a kegyelem, vagy a hit, hanem a sze-
retet, vagy a jo fogalma sem tiszta, s nem egyértelmi mar! De ne adjuk fel,
dobaljuk a kavicsokat, azaz mosolyogjunk rajuk, ha belépnek a templomba.
Adjunk keziikbe énekeskonyvet, ha megjelennek. Ha rendszeresen mellettiik
iiliink, egy alkalommal szdlitsuk meg Sket. Mindezt alapozzuk az értiik vald
felelds imadsaggal. Nekiink kell kezdeményezniink, akik ott vagyunk!

Ne csak elvarassal és kritikaval legyiink feléjiik, hogy miért beszélgetnek,
izegnek-mozognak, esetleg miért iiltek a helylinkre. Az § szamukra a temp-
lom, egyeldre ,,csak egy nagy terem”. Nem tanultak meg Isten hazaként tisz-
telni, mert nem volt kitSl. A prédikacidk alapvetSen a régi hiveknek szélnak,
akik mar mindennel tisztaban vannak, 6k ennek j6 részét nem értik. S mert
nem nekik szél, nem az 6 nyelviikon, elunjak. Hiszen otthon is beszélgetni
szoktak a tévé mellett, vagy zenehallgatds kézben. Ne botrankozzunk meg
rajtuk, idegen nekik ez a vildg. A legtobben a konfirmacid, vagy az egyhazi
iskola miatt kezdenek el templomba jarni, ami ugye: kotelezd, tehat utdlatos
,felnétt szokds”. Enekeink szamukra csak a multrdl szélnak, s ebbdl azt a ko-
vetkeztetést vonjak le, hogy az itt iil6k ugyanolyan régimédiak, mint a zené-
juk. Testvérek! Azért vagyok ennyire §szinte, mert segiteni szeretnék. Meg kell
érteniink, hogy nem vonzé az egyhazunk, nem vonzé a templomba jaras, s a
mord tekintetd, mindenért megjegyzést tevd gyiilekezeti tagok szintén nem
vonzodak. S6t. Lehet, hogy otthon van még egy-egy dédmama, esetleg dédpa-
pa, aki ugyan minden vasarnap templomba jar, de igen szigort, sGt néha ve-
szekedds, esetleg mar hallottak kdromkodni is, vagy éppen felhajtani a garatra.
Ezek a példak is didkok szajabdl hangzottak el, csak azért merem mondani. S
ha van egy rossz példa otthon, akkor azt gondoljak, hogy ,,6k sem jobbak”,
minek prédikalnak nekem? Gondolkozzunk el ezeken, s merjiink valtoztatni,
ha megértettiik, hogy mi magunk vagyunk az ajanlélevél a hithez és egyhaz-
hoz. Kiilonben messze el fogjak keriilni az Isten haza tajat. Kezdjtik el a ka-
vicsdobalast a legnehezebbnek latszo fiatallal, s meg fogjuk latni, hogy & is
csak egy szeretetre és megértésre éhes kamasz...

@ Pallérakonak kell lenniink! A masodik képet egy Dél-Amerikai orszag pél-

dajabdl vettem, ahol egy foldrengés utan az utcikon hatalmas repedések ke-
letkeztek. Nem lehetett kozlekedni, mert mindig attdl kellett félni, hogy vala-
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ki beleesik az elbtte tatongé (ki tudja milyen mély) szakadékba. Ezért a va-
roslakok pallokat raktak a hasadékok folé, s azokon kozlekedtek.

Statisztikai adatok szerint kb. harom nemzedéken keresztiil 6roklédnek a
mintak. Ennyi ideig tart a tisztelet egy-egy csaladi szokas irdnt, vagy lesz atok-
ka egy alkoholista sziil, esetleg 6ngyilkos nagynéni. De ennyi ideig tartanak
a demagdégiak, azaz a régieket mozgatd eszmék igazsidga is. Kommunista
nagysziilgk unokai k6z6tt még mindig akadnak olyanok, akik vallaljak a har-
madik nemzedékben is a régiek értékeit. Kérdés, hogy a mi nemzedékiink sa-
jat csaladunkban mi mindent adott/ad at az altalunk vallalt értékekbdl. Sajat
gyermekeink, unokdink jarnak-e templomba? Eléttiik érték-e amit mi €liink?
EIG hitiink van, vagy csak a szokdsok mozgatnak? Lehet példa az életiink, le-
het kdvetni azt, amit mondunk, tesziink? Igen veszélyes az a mondat, amit oly
sokszor hallottam mar gyiilekezetekben: ,,Ezt mi igy szoktuk!”, s a vilagért
sem valtoztatnanak. Ennek a mondatnak ugyanis az a folytatisa, hogy ,,vagy
megszoksz, vagy megszoksz”. S akkor a kovetkezd nemzedékek megszok-
nek... Azt gondolom nem ez a cél. Egy angliai gyiilekezetben a lelkipasztor
kénytelen volt két gyiilekezeti istentiszteletet tartani, mert a régi hivek egyal-
talan nem voltak hajlandok befogadni az ,,0lyanokat”, akiket a lelkipasztor
misszidi lelkesedéssel begytijtott a templomba: volt iszakosok, életiiket elron-
tott emberek, keresdk, stb. Ez a kozosség pedig szintén megvetéssel nézte a
magukat biztonsadgosan az Isten orszagaban tudoknak asitasait a prédikaciok
alatt, megdobbentek az adakozasok nyilvanossagin — mert mindenki hallhat-
ta, hogy ki mennyit adakozik, stb. Nekik pedig ez volt idegen.

Nem ismerds a helyzet valahonnan még a Bibliabol, ahogyan a farizeusok
megvetéssel nézté€k a vamszeddket? Vajon Jézus, ha most visszajonne, a temp-
lomainkban iilne le, vagy kimenne most is az utcara begydjteni, akiket mi fity-
malassal, keresztyén gdggel kizavarunk? Testvérek! Meg ne sértédjon senki
sem! Igen széles és mély hasadékok vannak kozottiink. Nem csak a nemzedé-
kek kozott, hanem egyhazunkban is. S6t a Biblia és a mai gyiilekezetek kozott
is! Pallérakoknak kell lenniink! Olvasva az igét, véltozva az ige 4ltal, bizo-
nyossagot tenni a kovetkezé nemzedékek elétt Isten irgalmassagardl. Hivo-
gatni és befogadni az elesetteket, szeretni a lehetetlentiil élSket, szolgdlni, 1a-
bat mosni a méltatlanoknak... O, rengeteg feladat vér rank! Ez a vilig még
mindig sévarogva varja az Isten fiainak megjelenését. Lehet, hogy a reforma-
tus lelkész, presbiterek, vagy gylilekezeti tagok megjelenését nem — s akkor
nagyon el kell gondolkodnunk! Mitdl lettiink hiteltelenné? Gondolkodjunk
csak el, mi miért vagyunk az egyhdzban? Nekiink mit jelent Jézus Krisztus?
Mi bocsanatot kértiink az trvacsoraosztas elStt a haragosainkt6l? Mi tizedet
fizetiink javainkbdl Isten szolgédlatira? Mi kimossuk a megvert ember sebeit,
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s elvissziik biztonsagos helyre, vagy messze elkeriiljiik? Lehet, hogy érdemes
lenne tdjra a kalvini szokas szerint minden vasarnap felolvasni a 10 parancso-
latot, vagy feleleveniteni a binbanati imadsagot az istentisztelet kezdetén...

© Agyagembernek kell lenniink! Nem koviileteknek, mereven a régiekhez
ragaszkoddknak, hanem formalhatéknak. Ez a bibliai kép Jeremids profétanal
szerepel, aki fazekasként latja az Urat, amint kezébe veszi az elromlott edényt,
s ujat formal belSle. Reformatori elveink kozott szerepel, a ,,folyamatos refor-
maci6”. A II. Helvét Hitvallas bevezetdjében olvashatjuk: ,,Aki minket jobb-
ra tanit az ige alapjan, annak engediink...”. Aki nem ennek alapjan gondolko-
dik, az nem igazi reformatus ember! Mert minden egyhazban felelds ember-
nek naponta igét kell olvasnia, imadkozé emberként kell masok korében for-
golddnia, 6rommel szolgdlni a munkahelyén, s a gyiilekezetében Isten Igéje
altali fegyelmezésben.

Az alapigazsagok maradnak, a megélésiik koronként, személyenként vélto-
zatos lehet. Valaki ezt igy fogalmazta meg: A fontos dolgokban egység, a ke-
vésbé fontosakban szabadsig, de mindenekben szeretet.

Vegyiik az egyik érzékeny pontot: a zenei nyelvet. Minden nemzedéknek
megvan a maga fiatalkori zenei vilaga, s ez érzelmileg erdsen kotédik hoz-
zank. A reformatus Enekeskonyvbdl szinte teljesen kimarad a XX. szdzad ze-
nei mondandéja, néhany kivétellel. Az ébredési énekek, vagy a mai hangvéte-
14 fiatalos, ritmusos énekek. Miért gondoljuk azt, hogy a XX. szazadban nem
volt ihletett énekiras?

S miért gondoljuk, hogy azért mert régi, mar ihletett is? Hiszen sok olyan
énekeskonyvi ének van, mely zenetorténetileg igen fontos, am gyiilekezeti
hasznalatban sohasem énekeljiik. Van ebben a konyvben is rossz prozédia bo-
ven, s sok olyan szoveg, melynek minden szavat magyarazni kéne, ha énekel-
ni akarndnk. Arrél nem is szdlva, hogy milyen kevés a halaad6 és dicséitd
ének... Vajon miért nem fér bele minden nemzedék énekanyaga? Természete-
sen megfelel$ valogatassal. De ez formalhatésagunk kérdése.

O S végiil a negyedik pontként néhany gyakorlatban is kiprobalt nevelési
modszer, a szereplés vagy szolgalat t€émakdorben.

Ennek elsé 1épése, hogy a fiatalok érezzék, hogy Sk otthon vannak a gyiile-
kezetben. K6zosség van ott, amelynek Ok is épitd tagjai, s nem kozonség, aki
meghallgat, s kritizal, vagy megdicsér. A ,,mi-tudat” kialakitasa a k6zos élmé-
nyekkel kezddédik, apré figyelmességekben épiil, s a rendszeresség, szamontar-
tas, felel6sség alakitja €letre szolova. Egy apré példa: amikor didk olvassa az
igét a templomban, akkor nem a lelkészhez megy panaszkodni a presbiter, hogy
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megint milyen csinyan szerepelt ,,Jendke”, hanem odamegy hozza, s megkér-
dezi téle, hogy mit jelentett neki, amit olvasott, s esetleg par széval elmondja,
hogy neki mit jelentett, amikor reggel elolvasta, késziilve az istentiszteletre...

A masodik fontos 1épés, hogy élhetd mintat lassanak maguk eldtt, s ne csak
mintha-keresztyénség alcajat érezzék, mert minden hamissagra nagyon érzé-
kenyek. Itt is csak egy beti kiilonbség, mint az el6z6 pontban is de micsoda
kiilonbség! Ha csak beszélnek a hivék a szeretetrdl, de nem élik, akkor az ne-
kik mar hamis. Ha nekik minden vasarnap szerepelni kell, s ott kell lenni a
templomban, akkor miért nem kell a presbitereknek is ugyanezt megtenni? Ha
nekik jé a reggeli dhitatokon ott lenni, mert ajanljuk nekik, akkor miért nem
jar oda a gyiilekezet? Es igy tovabb. Csak azokat a szokésokat lehet kialaki-
tani a diakoknal, fiataloknal, amit mi magunk is éliink. Erre az iskola nem tud
megtanitani. Az élet a nagy iskolamester. Csak ugy lesznek valéban €16 kis
agacska, ha az el6z6 nemzedékek €16 vizet adnak tovabb! De ha csak a lelkész
€l ugy, akkor azt gondoljak, hogy ha lelkészek lesznek, majd Gk is gyakorol-
jak, ha csak ,,presbiterek”, akkor mindez nem kotelezd!

A harmadik 1épés annak tudatositdsa, hogy mindenkinek van valamilyen
lelki ajandéka, amivel a tobbieknek szolgilhat. [gy készitettiink egyszer az ott-
honnak karacsonyfadiszeket origamival, vagy tanultunk meg egy kis adventi
darabot, hogy szolgéaljunk tobb gyiilekezetben, az osztalykirandulasokon
rendszeresen meglatogatjuk a helyi gyiilekezetet, vagy szeretetotthont. A hit-
és erkolcstanban megtanuljuk a gyermekmisszid, a diakénia, s a misszié kii-
16nbo6z6 agazatait, s ki is probaljuk ezeket. De vajon hany gyiilekezeti tag, vagy
presbiter gyakorolja ezeket? A karacsonyi vasarra nagy 6rommel késziilnek a
diakok, mert ott jelen van a gyiilekezet apraja nagyja. A bibliaéra nagyon ne-
hezen megy, mert sosem halljak, ha otthont emlegetnék, milyen jét beszélget-
tek egy bibliadran az idésebbek. Az adakozas csak céladomanyként mikodik,
ahogy a felndtt-gyiilekezetek nagy tobbségében is.

Arrdl nem is szélva, ami a sajtéban megjelenik. Ha didkjaink nézik a tele-
vizidt, s abbdl tajékozddnak egyhazunk életérdl, lehet, hogy egészen mas ké-
pet kapnak, mint amit mi gondolunk tovabbadni.

Végezetiil hadd kérjem a presbiter testvéreket, hogy imadkozzanak egyha-
zunk megujulasaért, s kezdjiik ezt egyiitt SGnmagunkon. Megvizsgalva min-
dent, az ige fényében, s amit elkezdtiink gyakorolni, arra biztassunk masokat
is. Engedjiik, hogy Isten levalassza a folosleget, hogy megmaradhasson a 1¢é-
nyeg. [gazi reformacidra van tehat sziikségiink.

EE

SO



124 GYULEKEZETI MISSZIO

Konfirmacioi fogadalomtétel

& Fodorné Ablonczy Margit

A KONFIRMACIO gyakorlata legaldbb 200 éves miiltra tekint vissza hazank-
ban, s ezt mindenki megprobalta a maga mddjan tovabbreformalni. Igen ne-
héz kérdés, hogy valéban Kalvinhoz kell-e visszamenniink, ill. a Heidelbergi
Katéhoz, vagy mai modem koriilményeink kozott valami egészen mas maéd-
szerrel kéne a fiatalok egyhdzba épiilését szolgalnunk.

Reformatus egyhazunk gyakorlata igen valtozatos képet mutat orszagosan.
Bar sziilettek erre nézve térvényes, és szamon kérheté dontések mégis vala-
hogy minden gyiilekezet és minden lelkipasztor fenntartja maganak a jogot,
hogy sajatos médon konfirmaljon. Van, aki egy évig tanitja a rabizottakat, van,
aki két évig. Ennek hossza is viltozo, hiszen van, ahol szeptembertSl majusig
+ egy nyari hét keretén beliil foglalkoznak a fiatalokkal, s van, ahol csak ok-
tober 31-t61 Husvétig. Néhany helyen mar hatodikosokat konfirmalnak, tob-
ben ragaszkodnak a nyolcadikos évhez, van, ahol pedig mar kozépiskolasok-
kal foglalkoznak szivesebben. Maga a konfirmacidi anyag is igen valtozo
mennyiségli és mindségl. A hivatalosan kiadott konfirmaciéi katétdl a sajat
megfogalmazési kérdés-feleletig mindenféle szerepel a palettdn. Igy val6ji-
ban szinte alig van ,,k6z6s” a konfirmaltak ismeretanyagiban, mert a megfo-
galmazasokra még csak ra sem ismernek egy masik gyiilekezetben, vagy egy
masik vidék templomaban.

Kiilon egyhazi bizottsagot kellene erre nézve felkérni, vagy a Teoldgian kel-
lene vele foglalkozni, nem tudom, de nagyon égetd a kérdés, mert a konfir-
maltak 90%-a elvész, azaz a lathatok szerint szinte feleslegesen konfirmaltuk
Sket. Nem volt mit megerdsiteni (mert nem jutottak hitre), s nem épiilnek be
egyhazunk egyik gyiilekezetébe sem (mert teljesen idegen nekik a templom,
s az ott hagyomanyosan €15 gyiilekezet). Ennek okai nyilvan tobb generacio-
ra mennek vissza, s benne van a teljesen megvaltozott vilag is.

Mit tehetiink addig is, mig hivatalos egyhazi férumok errél vizsgalédni kez-
denek? Tobb fontos kérdést kell végig gondolnunk. Az elsé az, hogy szét kel-
lene vélasztani a konfirmaciéi fogadalomtételt a konfirmacidi vizsgatol. A kon-
firmacidi vizsga ugyanis egyfajta szamonkérés, felelés, szamadas a gyiileke-
zet el6tt arrdl, amit ki-ki megtanult az el6z8 évek hitoktatasaban. A fogada-
lomtétel viszont egy életre valé elkotelezés, amit ,kivesziink” ugyan a fiata-
lokbdl, mert elmondjak, de legtobben csak azért, mert muszdj. Semmiféle va-
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16di elkotelezés nem torténik, de nem is torténhet, hiszen ebben a korban még
nem igérhet senki életre sz6ldan, feleldsséggel semmit sem. A konfirmacioéi
vizsga lehetéséget ad arra. hogy egy fiatal érezze, hogy az § jelenléte fontos
a gyiilekezetnek. Megerdsiti, hogy nem csak azért jar konfirmacidi 6rdkra,
mert vannak ott baratai, vagy, mert a torténelemben ez igy alakult ki, hanem
mert § szereti, amirdl, akirdl ott sz6 van. Igaz az, amit sokan mondanak, hogy
bizonyos korosztily alkalmas csupan a ,,magolés” tanitdsra. 12 éves kor koriil
ennek vége szakad, onnantdl kezdve inkabb értelmezve tanul mindenki, s f6leg
azt, ami €rdekli, amihez érzelmileg k6t6dik. Lehetséges, hogy ebben a korban
(12-14 évesek) lehetne megtartani a konkrét szimon kérhet$ anyag vizsgdjat,
am ezzel kozel sem felmenteni a fiatalokat a tovabbi templombajarastdl, ha-
nem a vizsga utan kovetkezhetne fogadalomtételre valo felkészités ideje. Fo-
gadalmat csak felnétten tehet az ember, mert azt nem lehet mar masok szava
miatt kimondani. Ott az un. ifiérakon a beszélgetéseken bevezetni a fiatalokat
18-20 éves korukra a gyiilekezetekbe, hogy annak tagjaiva valhassanak. Ezzel
a fogadalomtétel valéban személyessé lehetne, €s sokkal mélyebb elkotelezést
jelentene, mint a gyermekkorban kikényszeritett elédje. Egyhaztagsagunk fel-
tétele ugyanis a betdltott 18 éves kor. Igy a konfirmacié 14 éves korosztilya,
s a felndtt kor kozotti négy esztenddt olyan gazdag tartalommal kell kitolteni,
hogy egyhazunk vonzdé legyen a fiatalok el6tt, s vagyjanak annak tagjava len-
ni. A dolog siirget6, mert ennek a korosztilynak az igazsagérzete igen erds, s
szivbdl utdlnak minden képmutatdst, latszatot. Ha nyilvanval6an tudjuk, hogy
lehetetlen a fogadalomtételt vallalniuk, mert nem érettek ra, akkor ezt dk is
érzik. S semmire sem fogjak becsiilni, mert a nagymama kedvéért, vagy ajan-
dékokért vallaltak, s az 6nkéntes, személyes kidllas igen tavol maradt téliik.
A kovetkez$ kérdés az, hogy ki €s hogyan segithetné a lelkészek munkajat
a gyerekkorbdl kinovd fiatalok Krisztusoz vezetésében és gyiilekezetbe épi-
tésében? Ha az ifjak csak a lelkipasztorral taldlkoznak a hittanérak és a kon-
firmacidi felkészités alatt, akkor nem szabad csodalkoznunk azon, hogy nem
kotédnek a gyiilekezet kozosségéhez! Ez a korosztily még sokkal inkabb sze-
mélyfiiggd, mint a késébbi. Egyre kevésbé szamithatunk a csaladok k6zos is-
tentiszteletre jarasaban, hiszen most lettek nagymamak azok, akik mar nem
tanultak hittant. Hirom nemzedék megtorése, s a gyiilekezetbdl valé kimara-
dasa azt jelenti, hogy a fiataloknak még inkabb lelki csaladra van sziikségiik
a gytilekezetben! Mindenekeldtt kell egy imadkozé gyiilekezeti hattér, akik
hordozzak a fiatalok kozotti szolgalatot. Hiszen a legnagyobb titok, az ifjak
megtérése, a Szentlélek Isten munkaja, ami nem ko6tédik semmiféle vizsgahoz,
vagy fogadalomtételhez. Ez csak bizonysagtételek altal mehet végbe, mert a
hit hallasbdl van. J6 lenne hallani a konfirmandusoknak néhany felnétt élet-
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torténetet, mire valaki dontésre hivja 6ket. De az €16 bizonysagtétel: egy-egy
kedves, békességet, szeretetet, azaz a Lélek gyiimolcsét kindlo felndtt gyiile-
kezeti tag is kiemelked§ jelent8ségti lehetne szamukra! A sokszor faradt, né-
ha nemt6r6dom sziil6k mellSl vagynak a fiatalok mosolygés, ket az élet kér-
déseiben 6szintén eligazitd felnott vezetésére. Ha egy presbiter vallalna, hogy
a konfirmandus 6rak eldtt, vagy utan a fiatalokkal focizik (pingpongozik stb.),
vagy egyiitt felassik a templomkertet, sokkal hitelesebb lenne eléttiik a keresz-
tény hit €letszerisége. Sokat jelenthet a valddi nagysziildk helyett a gyiileke-
zeti nagymamak és nagypapak befogad6 szeretete, akik merik nem végigmér-
ni a nagyhaju, pattanasos, kelletlen tizenévest, amikor raddl a padra a temp-
lomban, hanem szelidséggel igazitjak el a helyes viselkedésben — esetleg sze-
mélyes példaval, annak megértésével, hogy a névekeddben 1évé szervezet fa-
radékony, nem bir mit kezdeni a tagjaival, s a koriilotte iil6 felnSttekkel sem.

Tehat a konfirmandusokkal valé foglalkozas messze nem a lelkészek, sok-
kal inkabb az egész gyiilekezet felelGssége, szolgalata. Ezt tudatositani kelle-
ne mindenkiben, hogy ne csak végignézziik tehetetlentil, 6lbe tett kezekkel,
bar sajnalkozva, hogy elfogyunk!

Kérem a testvéreket, hogy beszéljenek errdl presbiteri gyidlésen, presbiteri
bibliadrakon, konferencidkon, hogy koziiggyé valhasson, s egyiitt gondolkod-
junk tovabb, kérve Isten vezetését ebben a nagyon siirgets kérdésben!

k ook sk

Felnott konfirmaciohoz
javasolt témak

(amirol jo, ha a presbiter is tud)

//////

Szentharomsag

Soha ne felejtsiik el hogy az Isten Isten, mi pedig emberek vagyunk. Es hadd
valljam meg, hogy én meg 6riilok is annak, hogy a szimomra ilyen megfog-
hatatlan és kikutathatatlan az Istennek a lénye. Nem is tudnék hinni olyan Is-
tenben, akit minden tekintetben meg tudnék érteni. Akit az én emberi logikam
kategoriai k6zé be tudnék fogni. Hiszen ez azt jelentené, hogy folibe kereked-
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tem, birtokba vettem, sot, kideriilne réla, hogy én magam csinaltam. A sajat
fantazidammal alakitottam ki. Istennek a 1ényege, a léte mindig misztérium
marad, és az O Iénye koriili misztériumot még az o) 6nmagardl adott kijelen-
tése sem oszlatja el hanem inkabb csak kibontja. Igen, magat a misztériumot
bontja ki és részletezi, amikor O 6nmagit igy jelenti ki a Biblia szavain ke-
resztiil, hogy Atya, Fiu és Szentlélek. Ugyanezt a misztériumot fejezi ki az az
Ige is, amit az elGbb olvastam fel, hogy ezt mondja a magassagos €s fenséges,
aki orokké 1étezik, hogy: ,,Magassiagban és fenségben lakozom, de a megron-
tott és az alazatos szivivel is, hogy megelevenitsem az aldzatosoknak a lelkét
és megelevenitsem a megtortnek a szivét.” Probaljuk csak ezt egy kicsit rész-
letezni, mert benne van az egész Szentharomsag. Tehat azt mondja, hogy ma-
gassagban és szentségben lakik az Isten. Magassiagban, természetesen nem
helyileg, hanem mindségileg magasan. Azt jelenti ez, hogy f6l6tte minden-
nek, ami van, tehdit az Isten nem egy darabja ennek e vildgnak, hanem rajta
kiviil és folotte 4116 hatalom. Es szentségben, azt mondja, tehat abszoluit toké-
letes tisztasagban, ilyen fényben, aminek nincs arnyéka, olyan hozzaférhetet-
len vilagossagban, ami szamunkra teljességgel megkozelithetetlen. Olyan 1é-
nyegi tavolsagban, ami nem hidalhaté at sem gondolattal, sem érzéssel, sem
fantazidval, sem akarattal, sem a leghatalmasabb tavcsGvel. Istennek ezt a
mindenek f616tt uralkodé dicsségét, titokzatossagat fejezi ki ez a sz6, hogy
Atya.

De a titokzatossdgot még csak noveli az, hogy ugyanez az Atya nemcsak
magassagban €s szentségben lakozik valahol f6l6ttiink, hanem ugyanakkor a
megrontottal €s az aldzatos szivi emberrel is. Tehat nemcsak f6lottiink van
valahol, hanem egészen veliink is van olyan valésdgosan, mintegy sorstars,
bardt, testvér, tehat az, aki egészen folotte van az emberi életnek, ugyanakkor
egészen benne is van az emberi életben. Annyira, hogy részt vesz az életiink-
ben, szolidaris veliink, banatunkban és a szomortusagunkban, mellénk all a
kiizdelmeinkben, leiil egyiitt veliink az ebédldasztalunkhoz, magahoz veszi a
bilineinket, veliink jon a haldlunkba és mindezt olyan valésidgosan és olyan
természetesen, hogy mindezt kézzelfoghaté formaban szinte megmutatta ezt
a Nazareti Jézusnak a személyében, aki tényleg végigélt egy egész emberi
életet itt kozottiink a sziiletéstdl a halalig. Tehat annak a magassagos és szent-
séges Istennek ezt az €letre-halalra vald szolidaritasat fejezi ki ez a sz6, hogy
Fiti, vagy Jézus. Es hogy még nagyobb legyen a titokzatossig, ugyanez az Is-
ten nemcsak a folottiink 1€v§ szféra titokzatossdgaban, nemcsak a veliink valo
sorskozosségben akar élni, hanem ugyanakkor benniink is. Tehat valahol a lel-
kiinkben, valahol a sziviinkben, ahogyan 0 mondja, hogy ,,megelevenitsem
az aldzatosoknak a lelkét és megelevenitsem a megtorteknek a szivét.”
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Tehat ez a magassagos és felséges Isten benne akar lenni a mozdulataink-
ban, benne akar hatni a sziviinkben, a gondolatainkban, a cselekedeteinkben,
a szeretetiinkben, az imadsagunkban, a szolgalatunkban, az orvosi, a mérno-
ki, a haziasszonyi, a gyari munkasi munkassagunkban, benne akar lenni a md-
vészi alkotasunkban, mint ihlet§ €s mozgat6 erd, mint megelevenitd és jora
vezérld, €s tisztogatd égi hatalom. Istennek ez a benniink €16 €s benniinket €l-
tets titokzatossdga az, amit {gy nevezziink, hogy Szentlélek.

Ime a teljes Szenthdromsag titka. Ugyanaz az Isten foléttem, mellettem és
bennem. Ugyanaz az Isten a magassagban és mégis a mélységben, tavol és
mégis kozel, elérhetetleniil és mégis bennem. Elképzelhetetlen és mégis meg-
tapasztalhat6 a val6sagban. Megkozelithetetlenségben és mégis a legszorosabb
életk6zosségben velem. Valahogy olyan forman, mint a mérhetetlen tavolsag-
ban ragyogd nap, amelyik a maga sugaraval eléri a foldet és ragyogé vilagos-
sdgaval és életado melegségével betolti a szobat. Ezt a dinamikus fesziiltsé-
get fejezi ki az Atya, Fiu, Szentlélek harmassidga az egy igaz Istenben! De
mindennél vildgosabban mondja ezt 0] maga, amikor azt mondja, hogy ,,ma-
gassagban és szentségben lakozom, de a megrontottal és az alazatos sziviivel
is, hogy megelevenitsem az aldzatosnak a lelkét és megelevenitsem a meg-
tortnek a szivét.”

Kicsoda a Szentlélek?

Szentharomsag Isten: Atya-Fiu-Szentlélek. Jézus mennybemenetele utan 10
nappal kezdédik korszaka. Piinkosd: langnyelvek és sz€l jele. Szentlelke altal
Jézus Krisztus egyszerre mindentiitt ott lehet és munkalkodhat. Hasonlattal €l-
ve: az er6mi €s a haz kozott a vezeték biztositja az 6sszekottetést. Elvagott
vezeték: nincs dram és nem mikodik semmi. Isten Szentlelke: 6sszekot az
atyai hazzal, s ami a mennyben valésag, az altala.

Munkai:

a) az Ige altal djjateremti halott lelkiinket Jn 3,5;

b) megajandékoz Jézussal — ApCsel 2,38;

¢) Jézust dllitja a kozéppontba és dicsditi Jan 16,14

d) Isten gyermekévé valasunkrdl bizonysagot tesz Rm 8,16

e) Isten gyermekeit vezeti Rm 8,14, megerdsit Ef 3,16

f) Az Isten nélkiil blin-gyiimolcsoket term életiinket (Gal 5,19-21) isteni ter-
mészettel ajandékozza meg, amely a Lélek gyiimolcsét termi mar: szeretet,
orom békesség, tiirelem, szivesség, josag, hliség, szelidség, onmegtartdz-
tatas (Gal 5,22)
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g) A Szentlélek Isten kegyelmi ajandékokat osztogat, amivel alkalmassa tesz
Isten orszaganak épitésére (1Kor 12 és 14; Ef 4) Ezek kozott nem valogat-
hatok, hanem a Szentlélek tudja, hogy mi a legjobb nekem. A hamis Lélek
ezt préobdlja utanozni: pszichés hatdsi osszejovetelek (dicséitd, gyogyitd
stb). Az adomanyozé: az ember (kézratétellel). Mindig azokat valogatjak,
amit6l az 6 ember lesz nagyobb.

h) betagol a Krisztus-testbe 1Kor 12,12kk

i) A Szentlélek az 6rom Lelke: Rm 14,17

1) A Szentlélek az erd, szeretet, j6zansag lelke 2Tim 1,7

k) A Szentlélek Isten gyermekeit be akarja tolteni Ef 5,18

1) Isten azt kéri: A Lelket meg ne oltsatok 1Thess 5,19 — ne védjiik biniinket
€s biings természetiinket, 6 emberiinket. A megalazkodds a Szentléleknek
ad nagyobb helyet.

A BIBILIA

Egy romai katolikus orvos, amikor elolvasta a Hegyi beszédét Jézus Krisztus-
nak, felkidltott: vagy ez a konyv nem igaz, vagy mi nem vagyunk igazi hivok.
Pératlan konyv az egész torténelemben. Biblosz=koényv, biblia=konyvek.

2 nagy része van: Oszovetség: 37 konyv: 3 nagy csoportra osztjak: 1. Tor-
téneti; 2. tanit6 frasok; 3. préfétai iratok. Ujszovetség: 27 konyv, 3 nagy cso-
portja van: 1. Torténeti; 2. tanitdi iratok (levelek); 3. profétai irat.

Szerzgje: Isten. [r6i: allamférfiak, kiralyok, profétak, orvos, vamtiszt, hala-
szok, teolégus, pap, pasztor, nok stb.

Oszovetség nyelve: héber, tjszovetség nyelve: gordg. Kb. 1500 év alatt ir-
tak le. Masoldsara pontosan vigyaztak. Megbizhat6. Az elsé teljes magyar
nyelvi bibliaforditast Karoli Gaspar készitette 1590-ben Vizsolyban.

Minden embernek vannak az élet eredetével kapcsolatos kérdései. Ezekre
sok filoz6fus igyekezett vilaszt keresni. Am ezek a filozéfiai rendszerek nem
tudnak megvalaszolni sok kérdést.

A Biblia Isten kijelentése (6nmagar6l, a teremtéstdl, emberrdl, blinrdl, tidv-
torténetrdl stb.). Isten levele hozzad, amelyben bemutatkozik, és elmondja,
mi az § isteni terve életeddel, milyen jovét készit. Egy teoldgiai professzortol
megkérdezték: mit jelent 6nnek a Biblia, hiszen ismeri héberiil és gorogiil.
Vilasza: Mindig kegyelmes Atyam arca néz ram beldle.

A Biblia lelki kenyér. Ezért annak, aki Isten orszagaban él, naponta sziik-
séges lelkét ezzel a lelki kenyérrel taplalnia.

A Biblia diéhéjban: ,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta,
hogy valaki hisz 8benne, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen (Jan 3,16).
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Bibliai torténetek
I. Mi az irgalmas samaritanus torténetének mondanivaléja? (Lukacs 10,23-37)
Amikor arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy kit szeressek, kinek segitsek,
mi taldn valogatnank az emberek kozott a sajat szempontjaink szerint. Jézus
azt tanitja ebben a példazataban:
1. Barki eshet bajba, szeretteink, barat, ellenség, a baj az baj.
2. Ha a sajat kotelességiinknek akarunk eleget tenni, lehet, elszalasztjuk azt,
amit Isten biz rank (lelketlenné lehetiink)
3. Az irgalom cselekvd szeretet, amely azt adja a masiknak, amire éppen
sziiksége van.
4. Az irgalom nem szamolgatja: mibe fog nekem ez keriilni?
5. Az irgalom nem annak 0riil, ha viszonozzak, hanem annak, hogy szere-
tetet adhatott.

II. Mi a tékozl6 fiu torténetének mondanivaldja? (Lukacs 15,11-32)

Az atyat egyik gyermeke sem szereti. Az egyik testileg is elszakad t6le, a ma-

sik csak lélekben. Am mindkettd kimutatja ldzaddsat. A példazat Isten és az

emberek kapcsolatarél szol. A kisebbik fiti maga kezébe igyekszik venni sor-
sat, a nagyobbik a vallasos embereik tipikus képe. A példazat tanitasa:
1. A mennyei Atya mindenkinek adott (élet, tehetség stb).
2. A magunk kezébe vett dolgok mind tonkremennek és elfogynak Atyank
nélkiil.
3. A lazad6 embernek sziiksége van atélnie az Isten nélkiili sziikség allapotat.
4. A felszines ember nem néz magaba és nem latja meg, amit a té€kozI6 fiu
meglatott és kimondott: Atyam, vétkeztem.

. Az Atyahoz hazamenetelt, a megtérést nem pétolja semmi.

6. Az Atya massal var, mint amire szamithatnank: itélet helyett teljes ke-
gyelemmel és szeretettel, visszafogadva és visszahelyezve Isten-gyer-
meki mivoltunkba.

7. A vallasos lelkiilet nem jut tovabb, csak az itélkezésig.

9

III. Mi a kiilonbség a gazdag ember és Lazar kozott? Az iidvosség elddl a ha-
lallal, nincs visszajaras. (Lukacs 16,19-31)

Jézus arrdl a vilagrol beszEl, amit egyediil csak O ismer, mi nem. A példa-
zat két ember tipusrdl szol:

Az egyik az, akinek dgy tinik emberi oldalrél, minden sikeriil.

A masik az, aki emberi mérték szerint nem vitte sokra. Talan szerencsétlen-
nek érezhetné magat a koldus. Vegyiik sorra a kiilonbségeket:
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a) Az egyiknek nincs neve, a masik, Lazar = Isten megsegitett. Jel 21,27: a
mennybe csak az megy be, akinek nevét beirta Isten az élet konyvébe,
amely a Bardny Jézus Krisztusé.

b) Az egyik gazdag, a masik szegény — de csak a foldon.

c) A gazdag szivtelen, Lazarnak a kutyak nyaljak sebeit.

d) A halal napvilagra hozza a lelki kiilonbséget: a gazdag felébred a pokol-
ban, Lazart Istennél vigasztaljak orokre.

e) Hidba kér a gazdag isteni segitséget eldbb sajat magdnak, majd még €16
testvéreinek. Isten a kijelentést adja segitségiil: Van Bibliank. Higgylink
isten szavanak!

IV. Mi a kiilonbség a farizeus és a vamszed$ kozott? Az ISTENNEK tetszé
imadsag. (Lukacs 18,9-14)

Mindkett6 Istenhez megy a templomba. Mindketté megszoélitja Istent. Isten
hatalmas, mindenhat6, de Krisztusban szeretd édesatya, aki nem csak kijelen-
tését adja nekiink a Bibliaban, hanem atyai szeretettel varja a mi valaszunkat.
E tekintetben van alapvetd kiilonbség a két Isten elé allé ember kozott:

a) a farizeus a magat jonak tart6, vallasos ember képe, a vamszedd a meg-

térd, blinband bilinds ember képe

b) A farizeus arrdl beszél, amit 6 ad Istennek, a vamszedd arrdl beszél: 6

nem tud adni biinds életén kiviil semmit Istennek

¢) A farizeus kiilsé dolgokat ad (tizedet bizonyos dolgokbdl), a vamszedd

az életét adja

d) Aki tele van dnmagaval, az nem kap semmit, aki bineit 6nti ki szivébdl

isten el6tt, az teljes bocsanatot kap

V. Mit értett meg Péter Krisztus ajandékozo szeretetébdl? A sajat nyomorult
voltat. (Luk 5,1-11)

Péter egész éjszaka haldszott. Ures maradt a hilé — iires volt a lelke. Jézus
Krisztus ekkor kérezkedett be hajojaba. Tanitotta az embereket arra, kicsoda
Isten, mit akar veliink. Majd Pétertdl azt kéri: menjenek halaszni. Péter Jézus
szavara kiveti a halot. A halé megtelelik hallal, pedig nappal nincs ideje a ha-
laszasnak. Péter ezen elgondolkozik, és Jézusban Istennel taldlkozik.

Tanulsagok:

1. Minden ember lelke iires Jézus nélkiil.

2. Ha Jézus kér valamit, tegyiik meg mindig bizva benne, mert O nem akar
rosszat.

3. Jézus ajandékozo, adni akar6 Isten.
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4. Péter Jézussal taldlkozva a meg nem érdemelt ajandékok lattan biinosnek
latja magat.

VL. Milyen szivvel hallgatjuk Isten szavat? Magvetd példazata (Lukacs 8,4-15)
Jézus 6sszehasonlitja a magvet$ embert és az Ige-magot vetd Istent. A mag az
Isten beszéde. A talaj a sziviink. 4 féle ige hallgatét sorol fel Jézus: az Uton
1évé mag = aki hallja Az Isten szavat, de nem hat ra, nem érti meg. Elveszi
t6le az Ordog. Koves = aki hallja, oriil neki, de az Ordog kindlata (=kisértés)
fontosabb, mint az Istennek engedelmesség, Tovises = egyiitt €l Isten szava,
valamint a gondok, a gazdagsag, a foldi dolgok eldrébb kertilnek, mint Isten
dolgai. J6 fold = aki hallja Isten szavit és engedelmes szivvel megcselekszi.
Az ilyen élet b&ven terem (30, 60, 100-szoros termés).

Tanulsdgok:

1. Isten gazdagon vetd Isten, akkor is, ha csak 1/4-e fog teremni.

2. Csak Isten szava hordoz orokéletet.

3. Az Isten szavanak hallgatasa felel6sséggel jar.

4. Isten nem azt nézi, hogy hallgatom-e szavat, hanem hogy engedelmeske-
dem-e neki?

5. Csak az engedelmes €let hoz sok gylimolesot Istent dicsbitve ezzel.

VII. Hogyan kapott Zdkeus iidvosséget — és hogyan kaphatunk mi? (Lukacs

19,1-11)

Névadis az OSZ-ben: sziil6k 6haja (mivé legyen a gyermekiik) Zakeus = tisz-

ta. Foglalkozasa: megyei vamparancsnok. Kollaborans és korrupt. Megvetett,

kikozositett gazdagsaga ellenére. Valakit6l (Lévi?) hall hitelesen Jézusrol, aki

egész masként kozeledik a blindsokhoz. Csillapithatatlan vagya: latni Jézust.

Jézus megszolitja, 6 6rommel fogadja otthonaba. S bar Jézus egy sz6t nem sz6l

biineirdl, 6 mégis azok rendezésébe fog. Jézus ,,megtalaltnak” nyilvanitja.

a) Tisztanak kellett volna lennie, rdjott, hogy nem az

b) Hall Jézusrdl és tudja: csak neki kell elrontott életem

¢) Jézus Zakeusért kitérét tesz Jeriké felé, hogy talalkozzanak (kezdeménye-
z6 mindig Isten)

d) Jézus bebocsatast kér Zakeus otthondba, életébe

e) Jézus jelenlétében biin lesz a biin — elkezdi rendezni

VIII. Hogyan tért meg a megfeszitett lator? (Lukacs 23,38-43)

Mar Ezsaids préféta megmondta, hogy az Ur szenvedd szolgdja gonosztevk
kozott fog kinos halalt halni. Amikor Jézust viszik a Golgotara, 2 masik ke-
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reszthaldlra itélt is megy vele, akiket ott megfeszitenek. El6szér mindkett
Jézus ellen fordul. Késébb a jobb oldali magdba szall, Magat biintetésre mél-
ténak latja. S ahogy Jézust latja szenvedni, tlrni, a szidalomra nem szidalom-
mal vidlaszolni, a megfeszitdiért, kiginyoléiért imadkozni, meglatja benne a
Megvalté dicsoségét. Hozza fordul, és a Danieli préfécia értelmében kéri: em-
1ékezz meg rélam, mikor eljossz kirdlysagodban.

a) Latta Jézust szelid, csendes szivvel hordozni szenvedést, glinyt

b) Latta, hogy Jézus nem a maga, hanem masok biinéért hal meg

c) Felismerte sajat 6rok itéletre mélté voltat

d) Kihaszndlta az egyetlen — utolsé alkalmat: Jézustodl életet kért

e) Jézus a halal utani egyiittléttel — orokélettel — ajandékozta meg.

Hogyan €l Krisztus megvaltott gyermeke?

1. Udvbizonyossdgban

AKkit Jézus krisztus megvaltott az Ordog és az 6rok haldl (=karhozat) rabsaga-
bél, az bizonyossagot nyer, hogy Isten gyermeke (Janos 1,12). Ez a bizonyos-
sag azonban nem egy magamnak bebeszélés, hanem a Szentlélek bizonysag-
tétele a szivemben (Roma 8,16). Aki Jézusé, az biztosan hiszi és tudja, hogy
»senki ki nem ragadja” Jézus kezébdl (Janos 10,28).

2. Harcban

A megvaltott ember is harcos. Eddig a blin harcosa volt. Most Jézus Krisztus
harcosa, aki a févezérre figyel, neki engedelmeskedik €s vele gy6z. Ehhez fel
kell 6ltozniink a lelki fegyverzetet (Efézus 6,11-19). De tudnunk kell: ez a harc
gyoztes harc, mert Jézus gy6zott. Ez a harc a hit harca, nemes és sz€p harc
(1Timéteus 6,12, 2Timéteus 4,7-8). Nem emberek ellen folyik, hanem lel-
kiink tisztasagaért és lelkek megmentéséért.

3. Gyiimélcstermd életet élve

Jézus azt kéri: maradjatok énbennem és én is tibennetek (Janos 15,1-8.18). Eb-
ben az esetben sok gylimolcsot terem az életiink. Aki nem terem gyiimolcsot,
arra itélet var. A Szentlélek gylimolcse a Galata 5,22-ben van leirva.

4. Krisztus vardsaban

Jézus Krisztus megigérte, hogy 6véi a foldi élet utan hozza mennek, akik
visszajovetelekor még élnek, azok is hozza mennek az 6rok életbe és 6rok
orombe. Ott nincs tobbé kisértés, bukas, halal, faijdalom, konny, elmilas. Ott

tokéletesen részesiiliink Jézus Krisztus 6rok gyézelmében. A hivs ember leg-
fontosabb feladata: mindig, mindeniitt, mindenben: NEZZ JEZUSRA!!!
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Felndtt konfirmacié kérdései:

1. A Biblidbol:
a) Mit értett meg Péter Krisztus ajandékozé szeretetébol? Lukacs 5,1-11
b) Milyen szivvel hallgatjuk Isten szavat? Luk 8,4-15
¢) Mi az irgalmas samaritanus torténetének mondanivaléja? Lukacs 10,25-35
d) Mi a tékozl6 fiu torténetének mondanivaléja? Lukacs 15,11-t61
e) Mi a kiilonbség a gazdag ember és Lazar kozott? Luk 16,19-31
f) Mi a kiilonbség a farizeus és a vamszedd kozott — ma is? Lukacs 18,9-14
g) Hogy kapott Zakeus iidvosséget — €s hogy kaphatunk mi? Lukacs 19,1-10
h) Hogyan tért meg a megfeszitett lator? Lukécs 23,38-43

2. Heidelbergi katé 1. kérdés — felelete:

,Mi neked életedben és haldlodban egyetlenegy vigasztaldsod?
Az, hogy testestSl-lelkestSl, mind életemben, mind haldlomban nem a ma-
gamé, hanem az én hiséges Megvaltémnak, Jézus Krisztusnak a tulajdona
vagyok, aki az O drdga vérével minden binomért tokéletesen eleget tett, s
engem az 6rdog minden hatalmabdl megszabaditott, és gy megériz, hogy
mennyei Atyam akarata nélkiil egy hajszal sem eshetik le fejemrdl, sét in-
kabb minden az én iidvosségemre kell, hogy szolgaljon. Ezért Szentlelke
altal is engem az 6rok élet feldl biztosit, és sziv szerint hajland6va és kész-
sz¢ tesz arra, hogy ezentul Oneki éljek.”

Heidelbergi katé 54. kérdés-felelete:

,»Mit hiszel az egyetemes keresztyén anyaszentegyhazrol?
Hiszem, hogy Isten Fia a vilag kezdetétSl fogva annak végéig az egész em-
beri nemzetségbdl Szentlelke és Igéje altal az igaz hitben maganak egy ki-
valasztott gyiilekezetet gytjt egybe, azt oltalmazza és megérzi. Hiszem,
hogy annak én is €6 tagja vagyok és 6rokké az is maradok.”

3. Orai anyagbdl:
a) Kicsoda Isten?
b) Kicsoda az ember?
Kicsoda Jézus Krisztus?
c) Mi Isten rendje?
d) Kicsoda a Szentlélek?
e) Mi a bin?
f) Mi az tjonnansziiletés és hogyan irja le a Biblia?
g) Hogyan él Krisztus megvaltott gyermeke?
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4. Sz6 szerint megtanulandok:
a) Apostoli hitvallas
b) Uri imadsag
¢) Tizparancsolat (Biblidban 2Mdzes 20,1-t51)
d) Urvacsorai imadsdgok:

Urvacsora vétele eldtt:
,Uram Jézus, biinbanattal kereslek, tekintsd azt, hogy hiszek benned s sze-
retlek.
Szent vacsordd a reményben biztasson: hogy bocsanat s 6rok élet a jussom
Amen.”

Kenyér vételekor:
»Mivel a blineim szamtalanok s nagyok,
Uram, haldlodnak én is oka vagyok.
De mert halalomért iidvosségem leszen:
Magasztallak, mikor a kenyeret veszem
Amen.”

Kehely vételekor:
,» ludom, Uram, igy van ahogy megigérted,
Minden biineimtSl megtisztit a véred.
Most, mikor a kelyhet veszem a kezembe,
Draga igéreted vésd tjra szivembe
Amen.”

Urvacsora vétele utén:
Uram, légy aldott, hogy lidvosséget adtal,
Errdl asztalodnal most is megbiztattal.
Igéd és Szentlelked segitsen énnekem,
Hogy Teneked kedves legyen az életem
Amen.
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Templom és iskola
Szolgalatra nevelés gyakorlata
az egyhazi iskolaban

& Horcsik Imre

. Szolgdljatok az Urnak rémmel, vigadozva jaruljatok szine elé!” (Zsolt 100,2)
Amikor 1990-t81 — 42 évnyi elnyomasban, iskolainktél megfosztottan Iétezés
utén — a meg nem sziiné KEGYELEMBOL tjra lehetéséget kapott a Refor-
matus Egyhaz, hogy megszervezze, Ujra inditsa az oktatasi intézményeit, a
Kecskeméti Reformatus Egyhazkozség elndksége és presbitériuma nem kés-
lekedett, hanem a cselekvés utjara Iépett.

Visszaigényelte elrablott épiileteit és megszervezte iskoldinak djrainditasat.

Elséként — 1990 tavaszan — a Reformatus Gimnazium beiskolazasanak nagy
feladatahoz latott az iskolafenntarté egyhazkozség. Mar ekkor tigy dontott a
nagytiszteletd presbitérium, hogy néhany év milva az Altaldnos Iskola életre
hivasa is meg fog torténni. Isten kegyelmébdl igy is lett.

1994 év tavaszan meghirdettiik az altalanos iskola elsd osztilyaba torténd
jelentkezés lehet&ségét. Alulrdl épitkezd iskolat terveztiink, mely visszanézve
is a legjobb dontésnek bizonyult. Miért? — mert az egyhdazkozség hirdette meg
a jelentkezést; — mert kivéalaszthattak a sziil6k benniinket a tobb mint 20 kecs-
keméti iskola koziil; — mert megszabhattuk a belépés feltételeit; — mert kiin-
dul6 pontként — mint a sziklara épitett varos — meghatarozhattuk, hogy Isten
igéje a vezérfonalunk; — mert az iskola programjiban a keresztyénnevelést
tettiik az elsd helyre. Mert hittiik — Istenben bizva hihettiik —, hogy nagy ter-
viinkkel mi csak szolgaljuk Istent és 0, aki elvégzi a lelkek formalasat, kiren-
deli a szolgalatba 4ll6k sorat és megadja az O igéjét a szomjithozéknak évrdl-
évre.

Mindenekeldtt azok a csaladok kerestek meg benniinket, akik tobbé-kevés-
bé kapcsolddtak a reformatus egyhazhoz (kdzvetleniil vagy felmendik utjan).

De jottek vagyakozok az egyhazhoz kot6dés nélkiil is. Azutan jottek olyan
csaladok, akik csak a j6 hird iskolat akartak gyermekiiknek.

Az iskola — mint az egyhaz veteményeskertje — a misszié kézenfekvd és al-
dott lehetSségét adta szamunkra. Ugyanakkor mindannyian — lelkészek, tana-
rok, igazgatd — lattuk azt is, hogy mindez hatalmas feleldsség is egyben. Lé-
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pésrdl-1épésre épitkezve lattuk, hogy ezt a nagy feladatot csak jol szervezetten,
tematikusan felépitve szabad és kell elvégezniink. Ennek megfelelden az aldb-
bi gyakorlatot alakitottuk ki a Kecskeméti Reformatus Altaldnos Iskoldban.

Elsd sziildi értekezlet. (Az iskola pedagdgiai programjanak bemutatdsa, és
a keresztyéni nevelési elvek ismertetése.)

Befogad¢ Istentisztelet. (A mar felvett kisdidkok és sziileik gyiilekezeti ko-
z0sségbe val6 befogadasa csaladi Istentisztelet keretében.)

Emmaus hazban to6ltott két nap. (Leendd elsé osztilyos didkok €s tanitdik
egyiitt toltott napjai a Kecskeméti Reformatus Egyhazkozség Konferencia ha-
zaban. Célja az osztalyk6zosség megteremtése, a sziil6k ismerkedése egymas-
sal és megismerése a tanitok 4ltal, az iskola egyhazi szellemiségét hordoz6 kez-
dé 1épések megismerése — énekek, asztali aldas, Samuel torténete, babozas stb.)

Hittan, egyhazi ének. (Az iskola k&telezéen el6irt és gyakorolt tantargyai,
melyek keretében a bibliai ismeretek mellett az egyhazi gyakorlatra torténd
szellemi felkésziilés is helyet kap.)

Sziil6i hittan. (Az intézményiikbe kertilt didkok sziileinek szervezett hittan-
orak, melyek a didkok tananyagdban torténd eligazodast segitik.)

Csaladi hétvége az Emmausban. (Sziil6k, gyermekek, lelkészek, tanitok —
kozosségi napja, melynek keretében eldadas és kozosségformald jatékokra
keriil sor.)

Csaladi Istentisztelet. (Havonta egy vasarnapon 11 drara hivjuk a csalado-
kat Istentiszteletre, melynek liturgidjaban az iskola éves rendje szerinti beosz-
tassal didkok, tanarok, sziilok is szolgalnak.)

Konfirmandus hét az Emmaus hédzban. (A konfirmalt tanuléink — Ref. Al-
talanos iskola, Ref. Gimnazium és a varosi ifjisag — egyiitt toltenek egy hetet
a nyari sziinet idején.)

Szolgalatok az Istentiszteleteken:

Reggeli Istentisztelet. (A gyiilekezet 7,15 6rakor kezdddé reggeli dhitatan
a diaksag osztalykozosségekben vesz részt. Ezeken az alkalmakon a lekci6 ol-
vasdsat és az imddsdg szolgalatdt mindig didk végzi, tanéves beosztdssal, az
Altaldnos Iskola és a Gimnazium egyeztetett szolgdlati rendje szerint.)

Hétkezd§ dhitat. (A Reformatus Altalanos Iskola didksdga és tandrai hétfén
reggel az elsé tanitasi 6raban hétkezdé dhitaton vesznek részt a templomban.
A diaksag szolgdlata mellett az [gazgatd a hét aktualis feladatait ismerteti és
a korabbi torténések eredményeit névszerinti felsorolassal kozzéteszi.)

Tanarok, tanitok bizonysagtétele. (Minden tanévben egy héten at a reggeli
Istentiszteletek keretében a lekcid olvasas, imadsag €s az igehirdetés szolga-
latat tanitok és tandrok végzik. Ezek a bizonysdgtételek nemcsak az érintette-

yos

ket, hanem a didksagot is erositik hitiik megélésében.)
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Vasarnapi Istentisztelet. (Minden vasarnap 9 orakor kezd6dé Istentisztele-
tiinkon a lekcié olvasds szolgalatat a Gimnazium didkja végzi.)

Csaladi Istentisztelet. (Minden hénapban egyszer a Gimnazium és azt ko-
veté vasdrnapon pedig az Altalanos Iskola csaladi Istentiszteletére keriil sor
11 o6rakor.)

Tanévnyité, tanévzaré Istentisztelet. (Unnepi egyiittlétek a gyiilekezet és az
iskolai k6zosségek szamara, melyek a halaadas mindsitett alkalmai.)

A Reformatus Altaldnos Iskola didkjainak egyéb szolgalatai:

Csaladi gyermekdélutan. (Vasarnap délutan, havonta gyermekek €s sziil6k
szamara.)

Adventben — kantélas. (Népszokas és hagyomany apoldsa egyhazi tartalom-
mal, melyet évente a 2. osztalyosok szolgalataval szervezziik meg.)

Piinkosd — pilink6sdolés. (A népszokas megorzése. Az iskola rendje szerint
a 4. évfolyamos tanuldk végzik az iskoldban és az egyhazkozség felnétt mun-
katarsi kozosségeiben, valamint a Sion Nyugdijas Haz lakéi szamara.)

Diakéniai, szeretetszolgalati munkank a tanarok és a diakok szoros egyiitt-
muikddésén alapszik. Ennek keretében hasznalt ruha vasart szerveziink a ra-
szorul6knak, a kardcsonyi vasar bevételével pedig a gyiilekezet szegényebb
sorsu tagjait tamogatjuk. Részt vesziink a ,,cipdsdoboz akciéban”, elsGsorban
a hataron tili Tivadarfalva és Magyarbikal gyiilekezeteit timogatva.

Az iskolai papirgydjtés bevételével a Bethesda Kérhaz gyégyité tevékeny-
ségét segitjiik.

Természetessé vilt, hogy iskolank bajba jutott csaladjait, beteg didkokat és
tanartarsakat perselypénz adomdnnyal, vagy céladomannyal tamogatjuk.

Kiemelt feladatunknak tartjuk a gyiilekezet sziikségeinek hordozasat, igy
gytjtottiink a templomtorony, az orgona €s a sz6szEék feldjitasara.

Karacsonykor a szeretet jegyében miisorral és szerény ajandékokkal keres-
stik fel a kérhazban 1€vé betegeket, a bortonben 1évSket a borton lelkész szol-
galata mellett, de ugyanigy felkeressiik az egyhazkozségiink idésotthonaban
1évéket és a Reformatus Palmacska Ovoda kicsinyeit.

Mindezeket az elmilt 16 év iskolai gyakorlatdban alakitottuk ki. Szamos
aldas kisérte 1épéseinket, melyek megerdsitették pedagdgiai €s hitéleti mun-
kankat.

A gyermekek életében kibontakoz6 hit sziiloket juttatott el egészen a kon-
firmacioig.

A megtapasztalasok ,,tavolrdl érkez3” csaldadok €letét valtoztattak meg és
kotelezték el Oket az egyhdz irant. Mélységek és egyéni nehézségek lattan
szivek nyiltak meg az adakozasra és igy formalddott igazi lelki kozosséggé is
az Altalanos Iskola sziili kapcsolatrendszere.
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Mi, akik e szolgalat életre hivasara, szervezésére és mikodtetésére hivat-
tattunk hissziik, hogy Isten rendelte egymds mellé e k6zosség lelkipdsztorait,
tandrait és az egyhazi oktatast sziviikkbe fogadé csaladokat.

Iskolank 1994-ben valasztott igei mottdja és nevelésiink pedagdgiai hitval-
lasa: ,,Neveld a gyermeket a neki megfeleld médon, még ha megoregszik, ak-
kor sem tér el attol.” (Péld 22,6)

k ok sk

Az idoskorban €16 keresztyének
gondjai
Az emberi oregedés interdisciplinaris koncepcidja

&5 Dr. Imre Sandor

Az oregedés a legaltalanosabb életjelenségek kozé tartozik a szaporodassal
egyiitt. Ugy is mondhatjuk, hogy ami él és ameddig él, addig oregszik. Az
oregedé€s az élet masodik felében vagy harmadik harmadéaban vilik kiilonosen
szembetlindvé, mérhetévé és meghatirozhatova, bar alaposabb megfigyelések
az Oregedési folyamat kezdetét joval korabbra teszik. Az dregedés orvosi je-
lent&ségérdl azért lehet beszEélni, mert az 6regedés ugyan egy bioldgiai életta-
ni folyamat, mégis az dregedés sordn megnovekszik a betegségek eléfordula-
sanak kockazata, ami miatt sokan az dregedést az dregkori megbetegedések
felhalmozoddasaval magyarazzak és azonositjak.

Az élettani vagy egészséges Oregedés bioldgiai elvaltozasainak megkiilon-
boztetd jellemzdi a kovetkezdk:

* univerzalitas: a faj minden egyedében jelentkezik;

* progresszivitas: fokozatosan elérehaladé valtozasok;

 endogén, azaz velesziiletett belsé okokra visszavezethetd folyamat;

« a szervezet teljesitGképességének csokkenését eredményezi.

Az oregedéssel foglalkoz6 tudomanyrol, a gerontologiarél roviden

A gerontolégia az dregedéssel foglalkoz6 tudomany (gordg: gerosz = oregkor,
logosz = tudomany), mely az 6regedés orvos-bioldgiai, pszicholégiai és szo-
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cialis vonatkozasaival egyarant foglalkozik. A geriatria a gerontolégia orvosi
teriilete, mely az idéskordak megbetegedéseivel, a pszicholdgiai gerontoldgia
az iddskor lelki valtozasaival, a szocidlis gerontologia pedig az idGskordak
tarsadalmi helyzetével foglalkozik.

Az oregedés biologiajanak tanulmanyozasa azon folyamatok és elvaltoza-
sok vizsgalataval foglalkozik, amelyek az élettani vagy egészséges oregedés-
hez vezetnek, s amelyek az életkor eldrehaladdsaval minden €l61ényben sziik-
ségszertien bekovetkeznek. Kutatasuk ma mar nemcsak az egyes szervek, vagy
a szervezet vonatkozasaban, de sejt, illetve molekularis szinten is folyik.

A gerontolégiaban tobb, de legalabb haromféle életkort kiilonboztetiink
meg: kronoldgiai kort, azaz az egyén naptdri életkorat, pszicholdgiai életkort,
mely azt fejezi ki, hogy az egyén milyen kortinak érzi magat, és a bioldgiai
életkort, mely tn. biomarkerek — funkciondlis és morfoldgiai vizsgalati para-
méterek — segitségével az adott szervezet egészségi allapotat, bioldgiai statu-
sat jellemzi. Ennek meghatdrozdsaval naptari, vagy pszicholdgiai életkoranal
fiatalabbnak vagy idésebbnek mindsithetiink valakit az azonos kord egészsé-
ges emberek tobbségére jellemzo bioldgiai mutatdk alapjan. A laza kapcsolat
ellenére a bioldgiai életkor nyilvanval6 Osszefiiggésben van a kronoldgiai és
pszicholdgiai életkorral.

Az emberi életkor felss hatara 115-120 évben hatarozhaté meg. Az 6regkor
als6 hatara hagyomanyosan a 60. életévre tehetd. Ma altalanosan a Nemzet-
kozi Egészségiigyi Szervezet (WHO) korbeosztasa szerint kozépkoruak az
emberek 45-59. évig, oregeddk 60-74. évig, oregek 75-90. évig, a 90. év fe-
lettieket aggastyanoknak tekintik.

E korbeosztas megvaltozasaval mar a kdzeljovoben szamolni kell, ameny-
nyiben tovabb novekszik az emberek dtlagos élettartama.

Oregségen a mér kialakult 6regkori llapotot értjiik, az dregséghez vezetd
folyamatot pedig 6regedésnek nevezziik.

Az oregkor bioldgiai valtozasain azokat a valtozasokat értjiik, amelyek az
életkor elérehaladasaval betegség nélkiil is jelentkeznek.

Az emberi szervezet megvéltozasa az oregedés sordn

Az oregedés genetikai meghatarozottsaga csupan kozvetve bizonyithato,
mégis valészint. Az €él6vilag fajonként ugyan eltérd, de fajon beliil meglehe-
tésen hasonlé az Oregedési iiteme, maximalis €s atlagos €lettartama alapjan
joggal feltételezhetd, hogy az 6regedést gének iranyitjak, melyek a faj élettar-
taman beliil az egyed oregedésének iitemét is meghatarozzak. Arra vonatko-
zban eltér egymastodl a kutatok véleménye, hogy egy genetikai program meg-
valdésuldsa vagy a tarolt informacié meghatarozott titemt karosodasa jelente-
né-e az oregedés lényegét.
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A genetikailag meghatarozott program feltehetden az elérheté maximalis
¢lettartamot determindlja mind a faj, mind az egyed szamdra. Az viszont a
kornyezeti hatasokon, az életmédot, fizikai aktivitast, taplalkozast, tarsadalmi
és természeti kornyezetet is magaban foglal6 tényezkon milik, hogy e prog-
rambdl mennyi valésul meg. Egy neves amerikai kutatd, igen szellemesen ezt
igy fejezte ki: A genetika prognosztizal, a kornyezet realizal.

A szervezet és kiilonosen az érzékszervek teljesitményének és teljesitoké-
pességének csokkenése az életkor fliggvényében nagyszami paciensen vég-
zett megfigyelések alapjan igazoltnak tekinthetd.

Amennyiben az oregedést (korosodast, idGsodést) mint az életkorral egyiitt
jaré valtozasok osszességét kivanjuk meghatarozni, ugy ez a folyamat a fo-
gamzaskor mar elkezdddik, a mikodSképesség fokozatos csokkenése viszont
csak a nemi érettség elérése utan figyelhetd meg.

Az elvégzett vizsgalatok a fizikai erdnek, teljesit6képességnek és ezzel
egylitt az izom tomegének, a sziv indexnek és a sziv perctérfogatianak, a 16gz6
kapacitasnak, a vese vérataramlasanak, az idegingeriilet terjedési sebességé-
nek csokkenését mutatjak az évtizedek mulasaval.

A tarsadalmi, munkahelyi, csalddi vagy egyéni elvardsok, amennyiben nem
igazodnak a fentiekhez és nem veszik figyelembe a teljesitGképesség és ter-
helhetSség csokkenését, idgszakos vagy tartds tilterheléshez, egyéni és ko-
z0sségi konfliktusokhoz, a szervezet kimeriiléséhez, koros elvaltozasok és be-
tegségek id§ eldtti kifejlédéséhez vezetnek.

A sziv, a tiidd, a vese stb. teljesitSképességének a kor eldrehaladtaval tapasz-
talhat6 csokkenése onmagaban nem betegség, igy gydgykezelést sem igényel,
de az id6s ember taplilkozasanak, életmédjanak, mindennapi €letvitelének
igazodni kell kordhoz.

Az egészséges Oregedés is hajlamosit bizonyos betegségekre (érelmeszese-
dés, sziv-, agy- és érrendszeri betegségek, bizonyos daganatféleségek stb.), s
ezek korai felismerésének és kezelésének elhanyagoldasa nemcsak az adott
szerv és szervrendszer kdrosoddsahoz, de a kompenzalé mechanizmusok tudl-
terhelése és kimeriilése miatt az egész szervezet dregedési folyamatanak fel-
gyorsulasahoz, korai és koros oregedéshez vezet.

Ahol a Foldon legtovabb élnek az emberek (a 2001. évi Wilcox jelentés
legfontosabb megallapitasai)

Stig Bengmark fiatal svéd taplalkozaskutat6tdl szarmazik az alabbi megal-
lapitas: Az emberi egészség megdrzése, fenntartasa leginkabb harom ténye-
z6n mulik: lelki harmoénia, adekvat fizikai aktivitas és adekvat — azaz az élet-
koriilményeknek, az életkornak megfelels — taplalkozas.
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Wilcox B., Wilcox D. és Suzuki M. munkéja, ,,Az Okinawa Program” a vi-
lag egyik legérdekesebb helyére, az Okinawa szigetcsoport lakéinak vildgaba
kalauzol el benniinket. Itt él a legtobb szazéves, illetve 100 évesnél idGsebb
ember a vilagon, azonos lakossdgszamra vonatkoztatva. A szazévesek aranya
az elmult 28 évben 23-szorosara nétt. Mig Japanban 8,97 100 évesnél idésebb
ember jut 100.000 lakosra, ez az arany Okinawan 28,06, ami t6bb, mint ha-
romszorosa az orszagos atlagnak.

Japanban 1947-1955 ko6zott megkozelitSleg 13 évvel nétt a sziiletéskor
varhat6 atlagos élettartam (férfiaknal 50,06 — 63,60, néknél 53,96 — 67,75).
Ez a ,nagy ugras” a taplalék fehérjetartalmanak novekedésével és az egész-
ségligyi ellatas korszertibbé valasaval magyarazhat6. Elemzdk szerint az oki-
nawai ,,csoda” egyetlen tényezGvel nem magyarazhaté meg. A kedvezd gene-
tikai adottsagok mellett életszemléletiik, taplalkozasuk, kozosségi tudatuk
éppugy hozzdjarul irigylésre mélté egészségiikhdz, mint nyugodt természe-
tiik, vallasos hitiik, a karate és a tanc szinte egész életiiket betolts szeretete és
gyakorlasa.

Az okinawai k6zmondas szerint a taplalkozas tartja fenn az életet és ez a
legjobb orvossag is. Az okinawai idések étrendje a nemzetkozileg kivalénak
mindsitett amerikai (USA) étrendnél is ,,egészségesebbnek” tekinthets. Az
idegsejtek membranjanak miikodését javitd, a vérnyomast és a vér koleszterin
szintjét csokkent6 omega-3 zsirsavakban gazdag halolajjal egészitik ki ételei-
ket, elényben részesitik a friss hal (tonhal, makréla) és lazac fogyasztasat, hal-
fogyasztasuk a taplalék 11%-at teszi ki. Ez az amerikai étrendben kevesebb,
mint 1%.

Az amerikai taplalkozasban a hdsfélék (mindenekelStt baromfi), a tojas €s
a tejtermékek fogyasztasa 52%-at teszi ki az étrendnek, Okinawan ez 5%. Az
okinawai étrend 84%-a novényi eredetd és antioxiddnsokban rendkiviil gazdag
zoldségekbdl, teljes Orlést gabonabdl, hiivelyesekbdl, flavonoidokban gazdag
sz6jabdl és gylimolcsokbol tevadik Ossze. A hisokat megfézik (eltavolitva a
zsir nagy részét), a megégett részeket szintén eltdvolitjak, a tdlalasnal az
1/3-2/3 aranyt érvényesitik (1/3 hus + 2/3 zoldség).

Vallasi meggydzddésiikre, mely buddhista és sintoista alapokon nyugszik,
a harméniara és egyiittmiikodésre torekvés a jellemzs. Nincs még egy olyan
modern vallas korunkban, melyben a nék ennyire fontos szerepet toltenének
be, A tarsadalom j6 kozérzete és megelégedettsége az asszonyok bolcsessé-
gével és lelki békéjével magyarazhato, akik a vallasi gyakorlatok rendszeres
résztvevoi.

Az okinawai idések tobbsége a fizikai aktivitds valamilyen formajat (okina-
wai tanc, harcmtivészet, tai chi vagy kertészkedés) gyakorolja. Ezek fizikai és
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szellemi koncentraciét egyarant jelentenek, illetve a kett6t 6sszekapcsoljak.
Az okinawai tinc példaul meditativ jellegi és a régi Kyukyu Kiralysag mito-
szat és torténeteit jeleniti meg, a karate a test és lélek harmoéniajat tiikrozi, kii-
l6nos sulyt helyezve a 1égzési technikara.

Amirdl Debrecen legiddsebb polgarai vallanak (az Egészségiigyi Tudoma-
nyos Tanacs tdmogatasaval 2004-2007 kozott készitett tudomanyos felmérés
eredményeibdl):

A 90 évesnél idGsebbek szama Debrecen lakossaganak 0,4%-at teszi ki.
Ezen korcsoport tobb mint egyharmadanak, 312 személynek a vizsgalatara
keriilt sor. A kérdbives felmérés életkoriilményeikre, értékrendjiikre, kozos-
ségi kapcsolataikra, mentalis és hangulati allapotukra vonatkozott, ezen kiviil
részletes orvosi €s laboratériumi vizsgalatok is torténtek. Az eredményeket a
legmodernebb statisztikai mdodszerekkel dolgoztuk fel. Kontrollként 60-74, il-
letve 75-89 év kozotti onként jelentkezd egészséges idds embereket vizsgal-
tunk. A harom korcsoportban, a kor el8rehaladtaval, a vér koleszterin és trig-
licerid szintjének — ami az érelmeszesedés elérehaladasat jelzi — fokozatos
csokkenését, a véddShatast kifejt6 HDL -koleszterin szintjének fokozatos
emelkedését lehetett tapasztalni.

A 90 évesnél idGsebbek tehat egy szelektalodott, kivalasztodott kisebbsé-
get képeznek a tarsadalomban, akiknek érrendszere és immunvédekezése min-
dig jol mikodott, de ép maradt még aggastyankorban is. Betegségeik voltak,
de ezeket részben legyGzte szervezetiik, részben joéindulatinak €s kezelhets-
nek bizonyultak.

Arra a kérdésre, hogy mivel magyarazzak hosszu életiiket, a legtobben a
kovetkezd harom valaszt adtak: mindenben mértéket tartottam, szerettem dol-
gozni és mindig biztam a gondviselésben. Eletvezetésiikre az autonémiara, az
onallésagra valé torekvés jellemzd. Szellemi teljesitményiik mennél jobb, an-
nal szorosabb a kapcsolatuk csaladjukhoz, kornyezetiikhoz, annal kevésbé
hajlamosak a depresszidra.

Mit kezdjiink az életiinkkel nyugdijasként?

A fizikai dolgozdk tobbsége — fGleg a mezdgazdasdgban — nyugalomba vonu-
lasat kovetden is megtalalja az alkalmat arra, hogy annyit dolgozzon, ameny-
nyi még joélesik. A szellemi munkast viszont, aki az 6tvenes éveiben jar telje-
sitménye cstcsan, altaldban megviseli, szomortva teszi a megbecsiilt statu-
szabdl valé kiesés, nem tud mit kezdeni szabadidejével. Maganyosnak érzi
magat egykori munkatarsai nélkiil, elveszettnek érzi tarsadalmi megbecsiilé-
sét. Az lenne kivanatos, hogy a nyugdijazottaknak kevesebb munkaidében to-
véabbra is kinaljanak munkalehet8séget. Tamogatas nélkiil sok szellemi érték
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elvész, sok nagy tudasd ember kényszeriil szellemi ongyilkossagra, vagy leg-
alabbis tétlenségre. A kisiparos, 6néll6é véllalkozé nem hagyja abba szakmai
munkdjat, csak mérsékli tevékenységét. A szellemi munka csokkenése és a le-
épiilés veszélye a nyugdijazast kovetSen a kozalkalmazottakat és koztisztvi-
seldket érinti, akik odahaza nem gyakorolhatjak munkajukat. J6 lenne, ha ezek
félmunkaidével el6z8 munkahelyiikon, vagy atképezve magukat rokon szak-
maban tovabb dolgoznanak. Megndtt szabadidejiikben viszont olvasniuk kel-
lene, akar szakfolydiratokat, szakkonyveket, szépirodalmat, idegen nyelvis-
meretiik megdrzésére is. Ezek elhanyagolasa esetén, kiesve abbdl a szellemi
kozegbdl, melyben é€letiik nagy részét eltoltotték, a felejtés kovetkeztében las-
san nehézzé valik a megértés, a korabban szerzett elméleti tudas alkalmazasa,
elmarad az Gtletesség, a teremtd fantazia.

A fenti megallapitasok bizonyos mértékig inkabb a férfiakat érintik. A ndk,
még nagyvarosi vagy lakételepi kdrnyezetben is, ha van csaladjuk, gyerme-
keik, unokdjuk, konnyebben tudjik valtozatosan, tartalommal kitolteni napja-
ikat nyugdijas éveik alatt is.

Ursula Lehr, a neves német psychologus és szocidlpolitikus, amikor a nyug-
dijaskor kezdetén szellemi, lelki és testi meguijulasrdl ir, napi €s heti id6beosz-
tast javasol. Ebben a rendszeres étkezés, a hazimunka és a napi beviasarlas,
mint kotelez$ tennivalé mellett az igazi felfrissiilést jelents aktiv és alkoto
szellemi €s kozéleti tevékenységek, valamint sportolasi lehetéségek egyénre
szabott kivalasztasat, kozosségi igénybevételét ajanlja.

Az élet koronaja az igéretek beteljesedése (amit a teol6gia mond az Greg-
ségrol)

A gerontolégia tudomanya szerint minden személynek egyszerre haromfé-
le, kronolégiai, bioldgiai és pszicholdgiai életkora van.

A teoldgiai kozgondolkodas hajlamos volt arra, hogy a lelkigondoz6i mun-
ka soran csak a harmadikkal t6r6djon. A bioldgiai életkor az orvostudomany,
a kronoldgiai életkor a tdrsadalom dolga.

Hangzottak eszméltetS figyelmeztetések az egyhazi lelkigondozas felé, s
az egyhazak nem is zarkéztak el a tavlatok felismerése el6l. Mar ciménél fog-
va is emlitést érdemel a mtvek sorabdl Rossler Der ,,ganze” Mensch cimd md-
ve. Ett6] kezdve nyomul be a lelkigondozas terén az ,,egész ember” kifejezés.
Ez az antropolégiai meghatarozas utat nyitott egy olyan emberszemléletre,
mely az embert tobb dimenzidji egységnek latja. Vilagossa valt, hogy bar az
egyhazi lelkigondozas elsésorban az ember szellemi, lelki életét érinti, mégis
a hatdsa kiterjed a ,testi 1étre” is.
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Az igazsaghoz hozzatartozik az is, hogy nemcsak az egyhazi, teologiai em-
berlatas volt hajlamos az egyoldalisagra, valamilyenfajta ,,csélatasra”. A ter-
mészettudomanyos oldalrél hasonlé egyoldalisag volt tapasztalhaté ezen a
teriileten. ,,Ez kiilonosen vilagossa valik az oregség példajan, amely tisztan
természettudomanyos szemszogbdl csak valami negativum, hianyallapot. A
fizikai, s gyakran pszichikus és szellemi er6k gyengiilése, a kopasi, elhaszna-
lédasi jelenségek, meszesedések stb. azok a kisértetek, amelyeket az orvos- és
természettudomany szamunkra kilatasba helyez. Ne becsiiljiik le az ilyen ki-
latasok szuggesztiv erejét, f6ként, ha azokat tudomanyos tekintéllyel hangoz-
tatjdk. Természetesen mindez 1étezik, de van mds is, kordntsem elvétve csu-
pan: Oregkori cstcsteljesitmények, betegségek bamulatos legy&zése, magas
korban is eleven életorom. Ha az oregséget egyoldalian a természettudoma-
nyok fel6l nézziik, akkor kidertil, milyen szegényesek is elorejelzéseik, ben-
niik ugyanis sz6 sincs a valtozasi lehetdségekrdl, élménygazdagsagrol €s a
transzcendentdlds képességérdl” (Riemann).

A gerontolégusok egyontetd megallapitisa szerint az emberek nagy része
felkésziiletleniil érkezik az 6regség kapujaba, és rajtaiitésszeriden érik a biolo-
giai jelzések, tarsadalmi problémak és a lelki konfliktusok.

Az id6s embert tobbnyire harom dolog foglalkoztatja: egészségi allapota,
azaz betegségei, anyagi helyzete, mely tobbnyire lassan és fokozatosan rom-
lik, s az elmaganyosodas, mely a leggondosabb csaladi- és kozosségi tamoga-
tas dacara is fokozodik.

Ezen, egyre szomortbb és sotétebb jovSképpel szemben a teoldgia valami
egészen mast hirdet. Az emlitett harom dolog koziil a harmadikat, az 6regedés
szellemi €s lelki aspektusat, az elmaganyosodast célozza meg. Az elszigete-
16dés, a megcsontosodas allapotaval szemben az djjasziiletés igéretét, sét pa-
rancsat fogalmazza meg. Az id6s embertdl, akire mar hénapok 6ta senki nem
nyitotta ra az ajtét, megkérdezi: te, testvérem, kire nyitottad ra az ajtét, to-
r6dsz-e massal magadon kiviil, segitségére vagy-e szomszédaidnak, csaladod-
nak, tudsz-e egyiitt 6riilni masokkal? Mert valaki, s ez Jézus Krisztus, nem fe-
ledkezett el rélad oregségedben sem. Sét, igaz 6romokben gazdag éveket és
beteljesedést kindl neked f6ldi palyad befejezése elStt. Az 6roklétbdl jottél, s
oda is térsz vissza majd az O kegyelmébdl.

Istenem, te tanitottdl ifjikorom o6ta, mindmaig hirdetem csoddidat. Iste-
nem, ne hagyj el késG vénségemben sem, mig csak hirdethetem hatalmadat,
nagy tetteidet a jové nemzedéknek” (Zsolt 71,17-18).

A szeretetben és bizalomban megszegényedett idéskor a legszomortibb dol-
gok koz¢ tartozik a vilagon, a szeretetben és hitben meggazdagodott és bével-
kedd id6skor az €let koronaja, az igéretek beteljesedése.
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Ez az, ami atformalja csaladunkhoz, de a tagabb kozosséghez fliz6d6 kap-
csolatainkat is. ,,Az oregek koronaja az unokak és a fiak ékessége az atydk”
(Pét 17, 6).

Altaldban elmondhaté, hogy az elmaginyosodasbél szdrmazé depresszi6
megsziinése vagy megel6zése az idGs ember anyagi helyzetére és egészségi
allapotara is jétékonyan hat.

Nemcsak fiatalok, de idések nélkiil sincs gyiilekezeti élet

Masokkal egylitt magam is orvendetesnek tartom a gyiilekezetben a fiatalok
(s ezek kozott is a fiatal felnSttkorban megkeresztelkedettek, konfirmaltak)
aranyanak novekedését. A hitet nem lehet sem idSziteni, sem megparancsol-
ni, sem kikényszeriteni, sem megvasarolni, sem 6rokiteni.

Egy vallastanar egyszer azt mondta, hogy a hit olyan, mint a szerelem. Meg-
érinti az embert, s attdl kezdve masképp latom a vilagot, s ezen beliil sajit ma-
gamat is. Isten ajandéka, de hogy Kkit, milyen élethelyzet, személyes élmény,
vagy emberi kapcsolat vezet el a Jézus Krisztusba vetett hit elnyeréséhez, ez
szinte kiszamithatatlan. Aki alazattal keresi és kéri, s van benne elegend? tii-
relem és bizalom, az biztosan elnyeri. Az is igaz, hogy nem azé lesz, aki bir-
tokolni akarja, se nem azé, aki fut érte, hiszen ennek eldontése a konyoriild
Istené.

Mindig nagy hatassal volt rim id6s emberek sok-sok megprébaltatas, kiiz-
delem, sét csal6édds utan is megmaradt, megdrzott, sét megszilardult hite. Ezek
az emberek tobbnyire egyszerd szavakkal, roviden €s hitelesen tesznek vallo-
mast a Megvaltordl, aki hosszi évtizedeken keresztiil vezette, megdrizte Gket,
akiben nem csalddtak, s akinek szeretete, kifogyhatatlan forrasként, képessé
tette Sket is a szeretetre.

Ezeknek az embereknek, férfiaknak és asszonyoknak az életében az a cso-
délatos, hogy inkabb vallaljak a prébatételt, az egyenlétlen kiizdelmet is, de
hitiiket nem adjak fel. Bamulatos &szinteséggel szélnak hibdikrol, botlasaik-
rél, de arrdl a csodélatos kegyelemrdl és megbocsatd szeretetrdl is, mellyel
ezeken Isten atsegitette Sket. ,,Tudom, kinek hittem” mondja egy konyvnek a
cime. Ok mar valéban tudjak, kinek hittek. Ehhez egy hosszi élet tanulsagai-
ra van sziikség. Van egy megallapitds, miszerint kiilondsen mai koriilmények
kozott nem is annyira a sziildk, hanem a nagysziildk nevelik a gyermekeket.
S a nagysziil6i korosztalyra, bizony, nemcsak a csalddban, hanem a gyiileke-
zetben is nagy sziikség van. Megfontoltsaguk, bolcsességiik, emlékeik nélkii-
I6zhetetlen kincsei a gyiilekezeti kozosségnek.

Egy gyiilekezet, amely csupa fiatalokbdl all, konnyen eltévedhet, kétségbe-
eshet a nehézségek lattan, igy egymassal verseng csoportokra szakadhat szét.
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Ennek ellentmondani latszik az a pozitiv tapasztalat, hogy a gyiilekezeti mun-
ka megszervezését az utdbbi években tilnyomorészt fiatalokra bizzak. A fia-
talok hitének ereje, kovetkezetessége, lendiilete és Gszintesége hihetetlen erd-
forras a gyiilekezeti munkaban.

Jézus, amikor kornyezete legbdlcsebb, s hozza képest idds féemberével,
Nikodémussal talalkozik, s meghallgatja felvetéseit, roviden a kovetkezsket
tanacsolja neki: Sziikséges nektek djonnan sziiletnetek! — Mi médon lehetsé-
ges ez? — Viz és 1élek altal.

S az Irds arrél tudésit, hogy az tjjasziiletés bekovetkezett (viz és lélek al-
tal). E két sz€ls6 korosztily ellentétparja és Osszekapcsolddasa a gyiilekezeti
élet megtjulasanak is kulcsmozzanata. A kozép korosztaly, melynek vallaira
a legnagyobb terhet rakja a tarsadalom, szakmai tudasaval segiti 6ket. Tehat
mindenkinek van tennivaldja.

A hindu bolcsesség a harom nagy korcsoportnak a kovetkezdket ajanlja: a
gyerekek jatsszanak, a felnéttek dolgozzanak, az idések imadkozzanak.

Egyhazunk protestins hagyomanyaibdl kiindulva a kovetkezdképpen ar-
nyalndm a munkamegosztast: a gyermeki bolcsesség mar koran képessé tehet
6szinte imadkozasra, engedjiilk idonként jatszani a felndtteket is, s végiil az
idGseket is hagyjuk, legalabb részmunkaidében, dolgozni a gyiilekezetben.

Megtargyalhaté kérdések:

1. Generacidk kapcsolata a gyiilekezetben

2. Egészségmegoirzés, egészségfejlesztés gyiilekezeti keretek kozott
3. Onkéntes szocidlis munka és szeretetszolgdlat idések bevondsdval
4. Idésotthon, nyugdijasklub vagy otthoni idGsellatas

Ajanlott irodalom:

1. Hézser Gabor: A pasztoralpszicholégia gyakorlati kézikonyve (Kalvin Ki-
ado, Bp., 1994.)

2. Fabian Gergely-Imre Sandor: Osziilé tarsadalmak (Eii. Szoc. Munka
Konyvtara, Nyiregyhaza, 2006.)

3. Imre Sandor: A Klinikai Gerontolégia Alapjai (Medicina Kiadé Bp. 2007.)
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Tapasztalataim
az oregek lelkigondozasanal

& Derencsényi Zsuzsa

,,A szeretetet szét kell osztani, mert természete szerint oszthatatlan, mikor mar
masnak nem jut, magadnak sem marad beldle (részlet Garay G.: Példazat a
szeretetrdl)

Hosszi tavon ott mérddik le egy tarsadalom, egy életforma, egy vilagnézet
hogy hogyan banik az éregjeivel. Es az eléttiink jart generéci6, milyen életet,
erkolesot, megbecstilt munkat hagy maga utan 6rokiil a kovetkezé nemzedék-
nek.

Ebben a vildgban e vildg szerint is lehet értelmes gyiimolcsozd €letet €lni,
a kiilonbo6z4 kutatasok €s a tudomanyagak sietnek segitségiinkre, hogy ,.életet
adjunk az éveknek”. Ha 6szinték akarunk lenni, biinbanattal kell megvalla-
nunk, hogy ezen eredmények felhasznalasaval addsai vagyunk gyiilekezete-
inkben, csaladjainkban €16 oreg atyank fiai felé.

A keresztyén ember €s a keresztyén gyiilekezet azonban nem hallgathatja
el, hogy olyan Istent ismerhetett meg a Jézus Krisztusban, aki ugy szabta meg
az emberi €let dimenzidit, hogy az eleve elrendeléstdl az 6rok életben elnyert
orokségig terjed. Ez az 6rokség pedig mar a mienk, mert az 6rokhagyé Jézus
Krisztus meghalt értiink. Mire tanit Isten igéje 6regedéssel és az oreg korral
kapcsolatban?

5Moéz 5,16: , Tiszteld apddat és anyddat, ahogyan megparancsolta neked
Istened, az Ur, hogy hosszii ideig élhess, és jé dolgod lehessen azon a
foldon, amelyet Istened az Ur ad neked!”

Péld 20,29: , Az ifjaknak disze az erd, az oregek ékessége pedig az Jsz haj.”

Zsolt 71,7-9: ,Sokan csodalkoznak rajtam, mert te vagy erds oltalmam.
Szdam dicséreteddel van tele, dicséitlek minden nap. Oregkoromban se
vess el engem, ha elfogy az erdm ne hagyj el!”

Zsolt 92,13-15: ,,Az igaz virul, mint a pdlmafa, magasra nd mint a libdno-
ni cédrus. Oregkorban is sarjat hajtanak, diis lombiiak, és zoldek ma-
radnak.”

Zsolt 37,25: ,,Gyermek voltam meg is éregedtem, de nem ldattam hogy el-
hagyatotta lett az igaz.”
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A szamtalan igék koziil az elébb kiragadottak is arra tanitanak, hogy Isten ju-
talomként adja a hosszu életet. Ennek szinte természetes kovetkezménye,
hogy ékes koronaként emlitédik az 8sz fej, amely eldtt fel kell kelni és igy ad-
ni meg a tiszteletet. Miért? Mert 6k azok, akik idGs korban is zoldelldk és
gyiimélesozdk. Eletiink ideje az Isten kezében van (Zsolt 31) tehdt ezen a fol-
don, amig éliink Istennek terve van veliink. Kiildetésiink a hazahivéssal ér vé-
get.

Isten neviinkon szdlitva hivott el, és személyre szabottan kell az elére elké-
szitett ,,j6 cselekedetekben” jarnunk. Igenis van pétolhatatlan ember ilyen ér-
telemben. Eletbevigéan sziikséges a fiatal J6zsuék szamara az Sreg Mézesek
imadsagos felemelt keze, és jo lenne, ha nem felejtenénk el, hogy a harc gy6-
zelmes volta az imadsagosan kiterjesztett kezeken ddl el. Luther Marton igy
Osszegez: ,,A keresztyének imadsagai a vilag tartéoszlopai”.

Minden keresztyén ember tapasztalja, hogy nem konnyd a hit szép harcat
naprol napra megharcolni, méghozza szabélyszertien. Kitartassal futni meg az
el6ttiink 1év§ kiizddteret, mennyivel inkabb igaz ez idGs testvéreinkre, amikor
a romlo test erételjesebb harcot indit a 1élek ellen, és sokasodé terhek ros-
kasztjak a megfaradt idegrendszert, a teljes emberi mivoltot.

De oreg korban sem oldhatjuk fel magunkat a kereszt naponkénti felvétele,
a szeretet nagy parancsa aldl hivatkozva allapotunkra.

Az oregkor folyamat, melyet a jellegzetes lélektani problémakat, sziik-

ségleteket illetéen harom szakaszra szoktak felosztani:

» Az elsét jellemzi a szeretet igénye. Az oregkorra raébredt személy érzi, ta-
pasztalja, hogy tarsadalmi kore beszikiil, régi baratai, ismerdsei elhalnak,
egyre kevesebben vannak, akik emlékeznek multjara. Arra, ami volt, és amit
jelentett. Az id8sodé ugy érzi, hogy egyre kevesebben vannak azok, akik
6t szeretik. Ezért a szeretet igénye fokozott erével jelentkezik.

» Az oregkor masodik szakaszat jellemzi a hasznossag felfokozott igénye.
Az id8s6d6 ugy érzi, hogy terhére van masoknak. A kiszolgaltatottsag ér-
zE€sét azaltal prébalja ellensulyozni, hogy igyekszik masok hasznéra lenni,
helyesebben: minden aron bizonyitani azt, hogy még hasznos masok sza-
mara és képes még gondoskodni 6nmagardl.

Ha meg akarjuk konnyiteni az oregség elviselését, akkor olyan kdrnyezetet

kell teremteniink az id3s testvérek szamara, amelyben még hasznosnak érzik

magukat.

» A harmadik szakaszt jellemzi a biztonsdgot szavatolé kornyezet utdni vagy
és igény. Mikor mar nemcsak a fizikai, testi, hanem a szellemi képességek
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is besztkiilnek. Az idés ember biztos timpontokat keres, amelyek valami-
képpen egységbe fogjdk az egyre inkabb szétfolyd élményeket. Fontos a
hozzatartoz6 (kozeli rokon, unoka, lelki testvér) jelenléte. Az Isten nagy
ajandéka, ha van olyan személy, aki embere tud lenni ezen az tton az idGs
embernek. Ebben a viszonyban nem az a leglényegesebb, hogy ez a valaki
szeresse Ot, hanem megforditva: neki van sziiksége arra, hogy valakit még
szerethessen, valakire még gondolhasson, ezaltal legyen biztos timpontja
az egyre érthetetlenebbé val6 élmények kozott.

Az id6s embereknek nytjtott tandcsadas elsé feladata: rasegiteni a korosodot
arra, hogy az oregséget tudatosan is elfogadja €s ne a miltba menekiiljon a
kozelgd végtdl rettegve. Ra kell mutatni az 6regkor pozitiv lehetdségeire, arra
hogy az nem a passziv varakozas ideje, nem tétlen halalvaras. Az id6s ember-
nek is van feladata és korabdl ad6dé pétolhatatlan kiildetése. (Anna és Sime-
on példaja az imadkozas)

Hiabaval6 azon tépelddni, hogy masképp is alakulhatott volna az élet. So-
kan szenvednek elmult életiik hianyossagai miatt. Ez nem jelenti azt, hogy a
megbanas, a mult kritikus értékelése nem fontos. De ezt a megbanast azzal az
4j iranyvétellel kell egybe kapcsolni, amely azt mondja nincs minden végér-
vényesen elveszve. Minden attél fiigg, hogy értelmet tudunk-e adni a végnek.

Az 1dGs ember ne a milthoz tartozénak érezze magat, hanem itt és most él-
jen, mint a vildgalkot6 alanya. Nem az a fontos hogy mit tud nydjtani az al-
kotas kategéridjaban, hanem az, hogy mit jelent a vildgnak, kozvetlen kornye-
zetének személyisége révén! Mindenki hozza ad valamit — szint, gazdagsagot
az emberi torténelemhez.

Végiil az 6regkor egyik Iényeges velejardja a fiiggdség. Ez figyelmezteti az
embert az Istentdl valé alapvetd fiiggésre, amit konnyen szem eldl téveszt az
ember az alkot6 €letének a csicspontjan. Az idés ember befogaddbba vilik az
orok valdsagok felé (Ravasz piispok tur €lete alkonyan ezt szépen Osszegezte).

Nekiink nem lehet mindegy hogy milyen az idések kozérzete kornyeze-
tiinkben. Az eléttiink jaré nemzedéknek koszonettel, tisztelettel és megbecsii-
Iéssel tartozunk. Tartozunk még akkor is ha nem mindent latunk tigy ahogyan
6k latjak. E tartozasunkat tigy réhatjuk le emberhez méltéan, ha félre tessziik
a szeretetlen kritikat és a mai idGsekben azokat latjuk, becsiiljiik, akiknek volt
isteni kiildetése ezen a f6ldon, de ez a kiildetés mar befejezéséhez kozeledik.

Az idGsek megbecsiilésérdl nyiltan mondjunk ki néhany igazsagot: a XXI.
szazad nem kedvez a gyengéknek: gyerekek, oregek (a tempd, a siker, a pénz-
hajsza mar nem az & terepiik).
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Azonban gondolom, akik az idések mellé akarnak allni, felteszik a kérdést
magukban hogy mivel becsiiljiik 6ket? Az ilyen kérdésekre a kovetkezéket
vélaszolhatjuk: hogy mindannyian gondoljunk dnmagunkra, hiszen a megbe-
csiilésnél nem szabad masokbdl kiindulnunk.

I. Becsiiljiik az idseket: azzal, hogy tiirelmesek vagyunk irdntuk!
Tiirelem — ez a sz6 nem latszik valami nagy megbecsiilésnek, pedig az. A leg-
tobb iddst meglepte az id6 gyors mulasa. Meglepte, mert sok volt a munka, a
feladat és nem tudtak felkésziilni a nem szeretem napokra. Ehhez jott a felhal-
mozodott életprobléma az elveszett fizikai erd, szellemi frissesség, az elmulé
egészség. Mindez tiirelmetlenné teszi az idds embert, semmivel sincs megelé-
gedve, mindenért nyligds. A hozzatartoz6 pedig hajtogatja: nem ilyen volt az
édesanyam, a nagymamam stb. Mi tortént veliik? Szeretettel kell Sket figyel-
meztetni, minden idG6s ember megvaltozik. Némelyek csendesek, hallgatagok
lesznek, mig masok nehezen elviselhetdek.

Az ilyen esetben nem a tiirelmetlenségért jar a megbecsiilés, hanem azért a
sz&€p multért, amikor minden j6 €s szép volt naluk.

I1. Becsiiljiik az idéseket: megértéssel!

Sok mindenrdl el szoktuk mondani, hogy eljart felette az idS (technikar6l, or-
vosi medicinakrol stb.), de ez az emberi életre is vonatkozik, és azokra a szel-
lemi javakra, amiket feltartunk. Mindezt nem konnyt tudomasul venni. Az
idés nemzedék sok mindent masként 14t mint a fiatalok. Ebbdl sok baj lehet,
hiszen az id6sek nem akarjak feladni azt, amire az élet Sket megtanitotta, amit
ok tapasztalatbdl jonak latnak. A fiatalok pedig ragaszkodnak az altaluk jénak
latott dolgokhoz. Természetesen az élet nem all meg senkiért, az akkor is to-
vabb megy, ha egyetértiink a véaltozé eseményekkel, hanem, ezért tanacsos
ugy becsiilni az idGseket, hogy igyekezziink megérteni Sket, a maguk koranak
a szemléletét, mert ezzel lehet6vé tudjuk tenni a békességes egylittlakozast.

I11. Becsiiljiik az idéseket: dldozattal!

Egyhazi gondolkodasunkban nagyon gazdag tartalma van ennek a fogalom-
nak. Ezen értjiik azt az aldozatot, amit Istenért tesziink, de értjiik azt az aldo-
zatot, amit egymasért egymas javdara tesziink. Az aldozat fogalmat napjaink-
ban az idével kellene kiegésziteni. A felgyorsult és gyorsan miilé idSben nagy
dolog, ha valakiért ,,id6t” tudunk aldozni: a beszélgetésre, a meghallgatdsra.
A legtobb id6s idébeli aldozatot var téliink. Ezt az idét még akkor is adni kel-
lene, ha a hallottakat mar sokadszor hallottuk, mert aki elmondja az annak so-
kadszor is 6rome, vagy éppen a problémadja.
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IV. Becsiiljiik az iddseket: szeretettel!

Az emberi élet szépsége nem az évek szamaban van. Minden élet annyira ér-
telmes és értékes, amennyi szeretet van benne. Sok idds feleslegesnek érzi
magét. Ez ellen mi azzal kiizdhetiink, hogy még tobb szeretetet nytjtunk sza-
mukra. A szeretetben gydgyul az ember teste-lelke.

,Szeresd felebardtodat, mint dnmagadat.” A ,,J6” olyan, mint a visszahat6
ige. Ami mdsnak j6, az nekiink is j6. Amennyiben sikeriil kornyezetiink életét
boldogitani, annyival sikeriil személyes boldogsdgunkhoz, vagy éppen nyu-
galmunkhoz hozzajarulni.

A gondozasra, gondviselésre vallalkozé presbiter személyével is foglalkoz-
ni kell. Ilyen feladatra vallalkoz6, vagy elkiildott presbiternek nem mindegy
milyen a személyisége, mit mond, mit tud, mit cselekszik.

Keresztyén személyiség kell legyen, aki hisz és hite mellett a feladathoz tu-
dast is szerez. Bizonyos vonasok, ki kell hogy alakuljanak benne, ennek érde-
kében beszéliink most:

1. a tudatossagral,

. a megfigyelSképességrdl (érdeklddés, nyitottsag),
. tapintatrol,
. igényességrol,

. képzeletrdl (fantazia, leleményesség),
. megosztott figyelemrdl,
. szervez8készségrol.

~N O\ kAW

1. Tudatossag: mikor ezt mondjuk, nem valami olcsé ,,hanya-veti” 6ntudatra
gondoljunk, hanem keresztyén ontudatra. Ki vagyok én, ki a masik, és mit je-
lent a ketténk kozti kapcsolat? Ha a masikrél kezdek gondoskodni, akkor fon-
tos az az alaptétel, hogy a masikrdél gondoskodé személy, presbiter a gondjai-
ba vett személy gondjat gondosan atgondolja. A gondozd, a segits az a masik
,ember gond hordozéja.” (Galata 6,2.)

Az ember alapjaban véve 6nzd, elég a maga gondja-baja, emellett nem tud
vallalkozni médsok hordozéisara, hogy valaki erre vallalkozik, ez csoda, Isten
munkaja. Ha valaki elhiszi, felfogja, hogy 6 ugy ahogy van Isten megvaltott-
ja, Isten kiild6tte ezen a vilagon, akkor tud a masik gond hordozéja lenni.

A tudatossag tehat azt jelenti, tudom ki vagyok, miért vagyok a vilagon. E
nélkiil a bizonyossag nélkiil nem tudok segitségére lenni a masiknak. De nem
csak az tudja § kicsoda, hanem azt is, kicsoda a gondjaira bizott. Nem téve-
dés, nem tehertétel, nem felesleges ember, hanem gyiilekezeti testvér, Isten
ajandéka, Isten teremtménye. Amikor tudatossagrol beszéliink, akkor feltéte-
lezziik, hogy a presbiter amikor igent mondott ilyen szolgdlatra, dontott és va-
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lasztott az ilyen teriileten val6 szolgalata. Nem ,,véletlen” nem csak ,,sodorta-

ront

tas”, hanem boldog felismerés, amit kiildetésként jé szivvel gyakorol.

2. Megfigyeloképesség: a masik ember meglatasa, észrevevése nem jellem-
z0je életiinknek. Elég mindenkinek a maga baja, hogyan jutna id6 az idénkbdl
arra, hogy masokat megldssunk. Gondoljunk csak az irgalmas samaritanus
példazatara (Luk 10,29-37). Jellemzdnk elmenni a masik mellet. Itt is lathat-
juk, mennyire dontd a belsé elhivas. Aki a masik gondjat feltudja venni, az
nem csak néz, de 14t is. Eszreveszi a mdsikat. Ehhez azonban emberkdzelben
kell lenni, érdeklddni kell, nyitottnak kell lenni elétte. TestestSl-lelkestol, kell
hogy érdekeljen a masik ember.

3. Tapintat: a megfigyel6 képességbdl az érdeklédésbdl a nyitottsagbdl ko-
vetkezik, hogy a presbiter testvér vele érez a beteggel, és bele érez a terhet
hordozé felebariat allapotaba. ,, Amint akarjdtok, hogy az emberek veletek cse-
lekedjenek, ti is akképpen cselekedjetek” Mt 7,12

A tapintat, a tapintatossag vonatkozik az ember testére-lelkére. Ahogy meg-
sz6litom, ahogy vele beszélek, ahogy vele vagyok, mind-mind a tapintatossag-
6l kell, hogy bizonysdgot tegyen és ezt a koriiltekintést még a kdrnyezetre is
ki kell terjeszteni.

4. Igényesség: ennél az ismérvnél nem valami olcsé finnyédssagra gondolunk.
Az igényesség, az igénytimasztas elsGsorban magdira a presbiterre vonatko-
zik. KiilsG-belsé életére, megjelenésére, kornyezetére, mit alakit ki, mit visel
el, vagy mit tir meg maga koriil. Ahogyan besz€l, milyen a szellemi-lelki éle-
te, igénye, kapcsolataiban, munkdjiban, médszereiben mind-mind a presbiter
igényességét jelenti.

A presbiter a gondjaira bizott gyiilekezeti tag szamara a latogatas alkalma-
val lehet a feliidités eszkoze, a j6 kozérzet biztositdja.

5. A képzelet: is hozza kell tartozzék a presbiter életéhez. Kell, hogy a fanta-
zidja mikodjék, lasson, tervezzen reménye, kedve, optimizmusa legyen. Ez
emeli a munkdja szinvonalat, tavlatot kap a végzett munka. ,,Nem hidbaval6
a ti munkdtok az Urban” Ez 6rzi meg a munkajat a kiégéstdl, magit a megfa-
radastol. Kiilonosen, ha beteg gyiilekezeti testvért kisériink hosszu ideje, haj-
lamosak vagyunk a munka vegetativ részét latni: takaritas, mosds, gondozas
pedig ez igen megszegényiti azt a tavlatot, azt az dsszetettséget amit a Biblia
a kicsinyek koriili szolgdlatr6l mond!
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Mert valéban egy pohdr viz, mezitelen test jon szoba a Mt 25,31, kovetkezo
verseiben, de ennek 6ridsi dimenzidja van. Magéval a Krisztussal cselekessziik
ezt. Kétségkiviil a segit6i munka vegetativ tevékenység is, de nem csak az! Es
errdl beszélni kell és ezt lattatni is kell.

Es itt van a feladata a reménynek, a képzeletnek! Nagyon sokan nehezen
tudjak elfogadni az egyhaznak ezt a szolgdlatat. Lealacsonyitonak, kevésnek
talljak, pedig benne a legtobbet lehet tenni: Krisztusnak szolgdlni! Es o)
akarja ezt és o) megaldja ezt a munkat.

De azt is megallapithatjuk, hogy itt van a presbiteri szolgalatnak a fejlédés-
re a legnagyobb lehetdsége, szinte mivésze lehet a csaladokhoz val6 eljutas-
nak, a kapcsolat teremtésnek és a szeretetben val6é novekedésnek. Nem csak
személyeket, de gyiilekezetet is gazdagité folyamat indulhat el.

6. Megosztott figyelem: Ez az igény nem csak azt jelenti, hogy a presbiter
munkéjiaban koncentraltan van jelen, hanem azt is hogy figyelmében tevé-
kenységében rangsorolni, valogatni, donteni tud.

Van fontos, még fontosabb, és legfontosabb a feladatok kozott. Felelossé-
get kell tudni érezni egyszerre kis és nagy faladatokban tobb teriileten is.
Megosztott figyelem nem konnyd. Valéban erds idegzet fejlédSképesség, no-
vekedni tudas kell hozz4, de feltétleniil a keresztyén személyiség kialakulasat
jelenti. Nem kell félni a felelsségtdl, a dontésektSl, mert szivbél mondhat-
juk: ,teher alatt né a palma”! Ez az a pont ahol igen sokat tanulhatnak a fiatal
testvérek az iddsebbektdl, ahol az ,.€les szemid”, mindent 1at6 idGsebbek mar
akkor is latnak ha nem is néznek.

7. Szervezokészség: minden gyiilekezet rendjét a presbitérium felelGssége
megszervezni, ennek megfelelGen kell kialakitani a szolgélattévs csoportokat,
és alakitani a feladatokat és a feladatok munkaidejét, munkarendjét.
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A csaladlatogatas fobb szempontjai

(részletek)

& Sebestyén Andor

Elindulas eldtt ahitatot tartunk, elolvasandé és iranyadé a Maté ev. 10. része.
» A latogaté nem magat6l megy, Jézus kiildi (1.v.)

» Hatalmat kap Jézustol (1.v.)

» Sajat hiveinket bizza rank elsGsorban. Méasokat nem szidunk (5.v.)

> A mennyek orsziga kozelit el benniink. Erezzék meg rajtunk. (7.v.)

» Betegek gyogyitasra varnak (vigasztalds, batoritds)

» Poklosok tisztitasra varnak (helytelen felfogasoktol megtisztitani).

» Halottakat tamasztani (feltimasztani a ref. érziiletet).

» Koszontsétek a haznépet szeretettel. Ingyen vettétek, ingyen adjatok (12.v.)
» Ha nem fogadnak is nagyon szivesen, az itélet nem a miénk, Istené. (15.v.)
» Legyetek okosak és szelidek. A ti Atyatok Lelke sz6ljon belGletek (20.v.)
» Testvérhez megyiink, tehat nem ,leereszkediink”.

A tarsalgast azzal kezdjiik, hogy az egyhaz Uranak Jézusnak megbizasabdl ja-
runk. Megkérdezziik, kikbdl all a haznép? Hogy vannak? Mit csinalnak? Hon-
nan szarmaznak?

Hivatkozunk arra, hogy népiink sorsdont$ idejét €li. Ramutatunk az erd
egyetlen forrasara: az Igére. Ez tartotta meg atydinkat, ez tart meg minket is.

Gyermekeinknek nagyobb o6rokséget nem adhatunk, mint a belsé eréket: hi-
tet, tisztasagot, hliséget, a szolgalat lelkét. Minden mas 6rokség elveszhet, ezt
a szivében hordja gyermekiink (1 Mézes 28:11-13).
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Ne legyiink leereszkeddk, ne legyiink ,hivatalb6l” latogatok, ne legyiink
oktatdk, vitatkozok, hanem testvérek. Beszélgetésiinkben az 1Kor 13. vezes-
sen.

FELOLVASASRA ALKALMAS IGEK:

» Betegek: 2 Kor 4,16-18., Préd 7,8., 10., 13., és 14. versek

» Csiiggeddok: 73. zsoltar 2-5., 12-15., 21-28. versei

» Aggodok: Mt 6,25-34.

» Kétkedok: Zsid 11,1-2. és 32-40. versei

> Szenvedék: Zsid 12,5-7., Ezs 54,7-8 és 10., 2Kor 1,8. és 10.
» Hala: 103. zsoltar

» Megbocsatas: Mt 18.

» Megtérés: Janos 3,1-3; 5-8., Luk 15.

> Onzés: 2Tim 3,1-5., Mt 25,41-46.

» Halatlansag: Luk 15,31-32.

> Onteltség: Luk 18,9-14., Jak 4,6-10. Jel 3,14., 17., és 18. versei
» Kozony: Mt 11,20-24.

» Hitetlenség: Rém 1,21-23.

Corrie ten Boom tanicsai azoknak, akik lelkeket akarnak megnyerni Jé-

zusnak (Hallo Freunde, 1967. jilius)

1. Kérd az Urat, helyezzen egy lelket a szivedre! Ez a kivansidg nem termé-
szetes, hanem a Szentlélek ajandéka.

2. Figyelj, nyisd fel szemedet! Kérd a vezetést: kihez menjél €s mit mondjal
neki! Kezdetben mindegyik szolga olyan tapasztalatlan volt, mint te.

3. Imddkozzil azért, hogy az Ur szabaditson meg téged az emberfélelemtdl!
Ebben a vildgban, amelyik megfeszitette Krisztust, nem kénnyt Oréla be-
szélni (1Kor 1,18).

4. Annak, aki lelkeket akar megnyerni, erés és megingathatatlan bizonyos-
sdga legyen tulajdon tidvossége feldl (1Jan 5,11-13).

5. Sziikséges a biblia ismerete, kiilonosen a megvaltasra nézve.

a) A megvaltas sziikségessége. Jézus jol tudta, hogy van 6rokre szolo itélet.
Ezért adta oda az életét. Ennyire draga neki az ember lelke (2Pét 3,9).

b) Jézus a Megvilté (Csel 4,12).

c) Hogyan lehet Ot, mint Megvailtét befogadni.

6. Annak, aki lelkeket akar megnyerni, €16 és aktiv hite legyen Isten szava-
nak hatalmaban, amely a legerésebb ellenallast is elharitja.

7. Minden beszélgetés eldtt jra és egészen adjuk at magunkat az Urnak, és
kérjiik a Szentlélek teljességét!
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8. Egyszerre csak egy személlyel beszélj és legjobb, ha négyszemkozt szolsz

neki!

9. Tapintatos érintkezési méd sziikséges. Gondold bele magadat a masik ér-
zelmeibe.

10. Kezdetben hosszasan hallgasd meg 6t! Engedd kibeszélni, akkor jobban
megérted!

11. Sohase bizonygassal! Beszé€lj az 6 személyes felel6sségérdl Jézussal szem-
ben!

12. Ne probalj 6nmagadra fényt vetni!

13. Higgyél Isten igéretében! O akar neked bolcsességet adni. Kérd Ot erre
(Jak 1,15)!

14. Imadkozz a besz€lgetés elbtt, alatta és utana! Ne bizzal a képességeidben
és a sajdt bibliaismeretedben! Egyediil az Ur vezetésétdl fiiggjél!

15. A lelkek megmentése nem ember, hanem Isten munkéja.

16. A lelkekért imadkozni kell, de miel6tt konyorognénk, meg kell 6nmagunk-
t61 kérdezni, vajon nincs-e benniink valamilyen biin és azt meg is kell val-
lani. Az Ur megbocsit és megtisztit, erét ad.

17. Imadkozzil, hogy torjon meg benned minden k6zombosség! Imadkozzil,
hogy az Ur készitse el a szivek talajit (Jan 16,8-9)!

kok sk

Latogatasi tapasztalataim
a fiatalok kozott

& Szente Péter

Kiket latogassunk?
Elsésorban azokat, akik a konfirmacidi anyakonyvben taldlhatéak, vagy pedig
az ifjusagi jelenléti naploban és mar egy id6 6ta tavollétiikkel tiintetnek.

Ki latogasson?

Elsésorban a lelkipasztor. Az § dolga, ezért kapja a fizetését, ha nem teszi, ko-
telességmulasztast kovet el.
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A presbiter

Presbiter (vagy nem presbiter) csak azokat latogassa, akiket a lelkipasztor
szamara kijelol. Kivételes esetben azokat is, akik a gyiilekezet bels6 korében
valamilyen okb6l még ismeretlenek, de az illetd presbiternek személyes isme-
rései. J6, ha megszervezik, hogy minden hénapban legalabb egyszer a latoga-
tast végzok Osszegytilnek és a lelkipdsztorral egyiitt megbeszéElik tapasztala-
taikat, esetleg a lelkészt tovabbi latogatasra kérik. Ilyenkor imak6zosség sziik-
séges a meglatogatott fiatalokért.

Latogatast csak az vallaljon, aki:

- szereti a fiatalokat, é&s megérti 6ket minden sutasagukkal, esetleg otromba
viselkedésiikkel egyiitt

- aki ismerds a modern fiatalok vagyaival, zenéjével, szérakozasaival, s f6ként
a hittel kapcsolatos olykor rettenetesen téves eszméivel.

- aki tudomasul veszi, hogy a mai fiatalok késébbi boldogulasuk érdekében
sokkal jobban meg vannak terhelve, mint a hajdankoriak

- aki komolyan veszi 6ket, elgondolkozik véleményiikon, ambicidikon.

A latogatas témaja

Elsésorban mindig a fiatal koriil forog. A semminél is kevesebb az, hogy ha
a latogatd beéri a hivogatassal, még akkor is, ha a hivogatis szemrehanyassal
parosul, vagy a hivg keresztyén élet gyonyortségeit festi le elbtte.

Ezért:

F&ként ne a litogato beszéljen, hanem a fid vagy leany, esetleg olykor-olykor
a sziilei. A latogaté késziiljon fel olyan kérdésekkel, amelyekre a fiatal kész-
séggel reagdl. S ha a tinédzsernek vallasellenes vagy tiszteletlen, vagy tanu-
lasellenes, vagy a felnétteket erSteljesen kritizald nézetei vannak, legyen meg-
értd, persze semmiképpen nem egyetértd.

Amennyiben a latogatas eredménytelennek latszik, soha nem menjen el a la-
togatd haraggal, nehezteléssel, hanem mindig gy, hogy hagyja maga mogott
nyitva az ajtét, és ne csapja be azzal, hogy megéllapitja: ide se jovok tobbet.

Legyen tdle telhetGen olyan kedves, hogy maskor is szivesen lassik, s ne
azzal a gondolattal fogadjak: jaj mar megint itt van. Ehhez sziikséges, hogy
legyen megértd a csalad, s féként a tinédzser gondjaival szemben, esetleg pré-
baljon meg taniccsal segiteni.

A bibliaolvasds nem kotelezd. A legtobb helyen kényszeredetten bele-
egyeznek, de alig varjak, hogy til legyenek rajta. Lehet, hogy a harmadik la-
togatasnal mar 6k kérik.
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A latogatd tekintse a latogatast 6romteli lehetdségnek, ne pedig dldozatnak
és kényszernek. Akinek ez kényszer, azonnal hagyja abba, mert kényszere-
dettség meglatszik a modoran. Viszont megérts szeretettel végzett latogatds
akkor is hasznos ha nincs benne a kotelez$ bibliaolvasds. Kapcsolat teremts-
dik, és el6bb-utobb meghallja, vagy visszahallja masoktdl a véleményt: ,,jaj
de régen volt mar nalunk”.

A felsorolt kivanalmakra képes a presbiter, ha fiatal, ha 6reg, csak legyen
kitart6 a szolgalatban és sok 6rome lesz benne.

sk ok ook

Lelkigondozas sulyos beteg agya
mellett; idos emberek latogatasa

& Hegyi Fiistos Istvan t

Isten népe nem ,,k6zonség”, hanem ,,k6z0sség”. Ez azt jelenti, hogy az eklé-
zsia tagjai — az €16 szervezet médjara — szervesen €s egymadsra utaltan: 6ssze-
tartoznak. Krisztus Urunk ezt olyan fontosnak tartotta, hogy — amint Maté
25,31-46-ban olvashatjuk — mindenben és mindenkor sorskozosséget (szoli-
daritast) vallal: azonosul 6véivel.

,,Bizony mondom néktek, amennyiben megcselekedtétek eggyel emez én leg-
kisebb atyamfiai koziil, énvelem cselekedtétek meg.” A mulasztast hasonlé-
képpen tekinti az ,,utolsé itélet” nagy vizsgdja alkalmaval!

Az emberséges tennivalok részletes felsorolasanak egyik fontos tétele:
., ...beteg voltam és megldtogattatok...” Tobb tehat a beteglatogatds, mint egy-
szerd udvariassagi tisztességtétel: igen bizony: istentisztelet! Ezt megszivlel-
ve kell tehat gyakorolnunk.

Jol szervezett gyiilekezetben elevenen miikddik a ,,hiradé szolgalat”. A kor-
zetlatogatdk, iratterjesztSk, presbiterek, de altalaban az egyhaztagok figyelem-
mel kisérik: ki miért nem latogatja a gyiilekezeti alkalmakat, — megsértédott
valamiért? — Ujonnan koltozott a teriiletiinkre és még nem tdjékoztatta 6t sen-
ki a kozosségbe kapcsolddas lehetdségeirdl? — Vagy talan éppen beteg?

Elsérenden, természetesen, a lelkipasztor tiszte és feladata a beteglatogatas:
kérhazban éppugy, mint kinek-kinek az otthonaban. Ot segitik — olykor he-
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lyettesitik — a gyiilekezeti munkasok, joszerivel a presbiterek. Nem nagy csa-
patban, hanem inkabb pérosaval.

Tajékozodni kell: vajon a beteg kéri, igényli-e a latogatast, vagy elzarkézik
elSle. Erdltetni semmiképpen sem szabad. Ha netdn mégis (meggondolvin
magdt) az utolsé pillanatban ,,visszamondja” a beszélgetést (pedig el6zdleg
még § kérte), vagy dlomba meriilt (ami nagyon fontos az egészsége szempont-
jabol), a vilagért se szabad ,,szorgalmazni” a ,,lelkigondozast”. Ilyenkor a hoz-
zatartozokkal, csaladtagokkal — esetleg a masik szobaban — valtsunk néhany
sz6t és imadkozzunk. Hosszas bibliamagyarazat helyett egy-egy jol kivalasz-
tott ,,helyén mondott” Ige beszédesebb és hatékonyabb, mint a bébeszédi ke-
gyeskedés. J6 szolgalatot tesz egy-egy magunkkal hozott és emlékeztetdiil
adott igevers, amelyet bibliajelzén, képeslapon, a gyiilekezet templomanak
fényképén olvas(gat)hatnak majd a hazbeliek egyiitt a beteggel. A latogatas
kiting alkalom lehet az iratterjesztésre, vallasos traktatusaink, sajtétermékeink
odaajandékozasara. Ilyenkor nincs helyén az adomanygydjtés, az iizletelés, a
kiadvanyok arusitasa.

Ne feledjiik, a betegnek f6 gondja, legégetobb problémaja: egészségi alla-
pota. Tiirelmesen meg kell hallgatni a sokszor nem is olyan ,,szérakoztat6”,
aprolékos elbeszéléseket, panaszokat. A megértd, egyiittérzd hallgatas rokon-
szenvet €breszt; tobbet mond, mintha kioktatd, kenetes szélamokkal leckéz-
tetné a lelkigondoz6 az illetét. Gondoljunk csak J6b baratainak elrettents pél-
dajara, akikre azt mondta nagy keservében a kinlédva szenvedd: ,,Nyomorult
vigasztalok vagytok ti mindnydjan!” (Jéb 16,2)

Mieldtt beteglatogatasra indulnank: imadkozzunk, kérjikk Urunk segitd ke-
gyelmét! Olyan fontos ez, mint az orvos ,,bemosakodasa” a mtitét elott. Es ta-
jékozodjunk a betegség, a csaladi koriilmények és egyéb fontos dolgok feldl.
Legelemibb kovetelmény, hogy tudjuk a beteg nevét. (Szerfolott visszas volt
egy alkalommal, amikor a lelkigondozé buzgén imadkozott Lajos bacsiért,
kozben a beteget Karolynak hivtik).

Evezredes bélcsesség, megfigyelés eredménye kristalyosult Igévé a Példa-
beszédek 17,22-ben: ,,A vidam elme j6 orvossagul szolgdl, a szomort 1élek pe-
dig megszarasztja a csontokat.” A Krisztus kovetségében jaro beteglatogato: jo
hirvive, tehat derds bizakodé 1€lek, akit6l nem idegen a vidimsag sem. De a
betegség, a szenvedés, kivalt a halal kiiszobén — nem tréfadolog. Erre gondoltam,
amikor lelkipdsztori naplomban lapozgatva felidéz6dott egy régi emlékem.

... Mintha csak tegnap tortént volna. — Meglatogattam a kérhazban azt a £6-
orvos asszonyt, aki annak idején a szanatériumban gyégykezelésemet iranyi-
totta. — Négyszemkozt akar veled beszélni — sz6lt a férje a folyoson. — O nem
tudja, milyen stlyos az allapota, vigyazz, kérlek, ne légy ,.haldlmadar”, mond-
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jal neki inkabb vicceket, viditsd fel szegényt. A nagybeteg folcsilland szem-
mel iidvozolt, aztan egykettdre ,ratért a targyra”. — Istvan — mondta —, nekem
aldiagnézist mutatnak, megprobalnak azzal hitegetni, hogy nemsokara felépii-
l6k. De én tudom, hogy nem sokara meghalok. Mondja, mi var ram? Megsem-
misiilok? ... Akkor mi értelme volt ennek az egész életnek? Maga hiszi a fel-
tdmadast? Mi lesz majd velem?

Es én akkor elmondtam neki egy gyermekkori élményemet. — El8szor utaz-
tam Pestre. Alltunk édesanydmmal a gyémréi allomason. Ahogy Magléd felé
néztem, riadtan lattam, hogy a sinek a latéhatarnal 6sszeérnek. Hat akkor ott
megdll a vonat? Hogyan jutunk be Pestre? Edesanydm megbiztatott: — Ne félj,
van tovabb! Menetkdzben meggy6zddhetsz réla, hogy ami téged aggaszt, az
csak latszat ,,vég”. Es én hittem édesanyam szavinak és végiil is meggy6zéd-
hettem réla, hogy til a szemhataron célba lehet érni... Akkor, ott a kérhazi agy
mellett (e modell alapjan) széltam arrdl, hogy mi, hivé emberek , hitben ja-
runk, nem latasban” (2Korinthus 5,7). Es hogy ,,mi” lesz veliink a halal utan,
nem tudom, de azt igen, hogy ,,KI” lesz veliink: Jézus Krisztus, a szeretet €s
a feltamadas Ura, aki helyet készitett nékiink ,,ama mennyei hajlékokban”. A
nagybeteggel egyiitt imadkoztunk hozza: kértiik irgalmat, kegyelmét, segitsé-
gét. Es a haldl jegyese” megnyugodott, megbékélt szivvel, mosolyogva in-
tett bucsit, a viszontlatas reményében.

A férje késobb természetesen megtudta, mi szerzett olyan derds békességet
a hitvesnek. Es 6 is Jézusra nézett, amikor a koporsot a sirba eresztették.

Kérdések:

1. Van-e haragosod a gyiilekezetben, a szomszédok kozott, csaladban, testvé-
reid kozott ?

2. Rendezd a sorokat, legalabbis ami rajtad milik. Kérj el8szor te bocsanatot,
ha ez az ara a békességnek! Ha nem keresd az utat a békességhez, ha egye-
diil nem megy hivj lelkigondozdt segitségiil!

3. Vedd sorba a szomszédaidat, vér szerinti testvéreidet és mond el milyen vi-
szonyba vagy veliik? Latogatod-e 6ket?

4. Nyitott-e az ajtdd, vendégszerets vagy-e? Beszéltél-e nekik, hogy mit je-
lent szamodra a keresztyén hit? Van-e lelkiismeret furdaldsod amiatt, hogy
a rokonsagod, szomszédjaid koziil nem ismerik az Ur Jézust?

5. Van-e egy olyan testvéred, akivel testvéri baratsagban, imakozosségben
vagy, akivel meg tudod beszélni ezeket a kérdéseket?

6. Van-e id6d meghallgatni masok bajat, jarsz-e latogatni a gyiilekezetedben?
Latogatasokra viszed-e a Bibliad, ismersz-e, késziilsz-e az alkalomhoz ill§
igével és imadkozol-e a meglatogatottak hazaban?
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,. J’ " | 'N',J' ] /N , ’)
Parvalaszids, bdzassdy

Férfiava és nové nevelés
az egyhazi iskolainkban

& Fodorné Ablonczy Margit

Biztosan nem véletlen, hogy ez a kérdés elGjott, mert egyre tobb gond van a
fiatalok 6nazonossagaval. Fitk hosszu hajjal, lanyok majdnem kopaszra nyir-
va sokszor hatulrdl nem is lehet tudni réluk, vajon melyikiik lany, és melyikiik
fiu. Az 6sszemosasnak azonban sok veszélyes kovetkezménye lehet, s a hazai
viszonyok kozott alig vannak csaladok, ahol biblikus elven mikodik a csalad,
s egészségesen élik meg szerepiiket a férfiak és ndk. A két vilaghaboru utani
helyzetben sok nének kellett férfias feladatokat felvallalni, s ezek a példdk csak
megerdsodtek a szocialista ndideal altal, ahol ugyantigy lehetett traktoros egy
lany, mint egy fiatalember. Igen sulyos kdvetkezmények jottek ebbdl a felka-
vart allapotbdl, példaul hogy ma a n6k emancipacidja, hivatastudata, torekvé-
sei sok esetben a csalad felbomlasahoz vezetnek. Gondoljunk csak bele, hogy
a hazassagok fele tonkremegy! Mert nem tanultak meg alkalmazkodni, nincse-
nek vilagos férfi €s ndi szerepek, igy mindenen csak vita van, s a fesziiltsége-
ket nem tudjak megoldani. Az egyiittélés gyakorisaga, a valtogatott partnerek,
az ,,addig vagyunk egyiitt, mig j6lesik” életelv igen karos lelki hatasokkal jar-
nak. Ez persze megint csak a kovetkezd nemzedéket teszi tonkre, ahol a fiik
nem kapnak rendes apaképet, nem tanulnak meg dolgozni, s&t nagyon sokan
elkallédnak, mert senkinek sincs ideje rajuk figyelni. A magatartaszavarral
kiiszkodSk legalabb 80-90 szazaléka fiu! Milyen tarsadalmi vezets réteg lesz
beldliik?

Maig emlékszem, hogy amikor 1990-ben elinditottuk a Kecskeméti Refor-
matus Kollégium Gimnaziumdban a hatosztalyos képzést, az akkori allamtit-
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kar azzal biztatott minket, hogy ezzel megmentjiik a fitkat. Akkor még nem
értettem, amit mondott, ma mdr igen vildgos a helyzet: a hatosztalyos képzés-
ben résztvevdk koriilbeliil fele lany és fele fid, mig a négyosztilyos képzés-
ben a lanyok kétharmados tobbségben vannak! Gondoljunk bele, hogy ez foly-
tatodik az egyetemeken, s a munkahelyeken! Valami nem jol torténik! S ekoz-
ben a 7-8 osztalyban kinlédnak a pedagdgusok, hiszen az dltalanos iskolakban
alig van férfi tanar, aki ezeket a tizenéves kamaszokat el tudna igazitani. De
egyaltalan a bolcs6détdl az egyetemekig alig vannak férfi pedagégusok! A
szakmunkasképzdk pedig tele vannak fitkkal, s félelmetesre né benniik a ma-
gatartdszavar, s lesz kozottiik a helyliket nem taldld, az agresszivitdssal érvé-
nyesiilS fiatalember. A kettd tehat a valasok magas ardnya, s a néi neveldk ha-
talmas szazaléka — egyiitt mar egészen megdobbentd kovetkezményekkel jar-
hat. Igy értendd, hogy a hatosztilyos gimnéziumba beiratkozé fiik nagyobb
eséllyel indulnak a felelds tarsadalmi szerepekre, hiszen nalunk még vannak
férfi tanarok is.

A masik fontos szempont, aminek alapjan a t¢éma igen aktualis, a homosze-
xualitds novekedése a fiatal nemzedékekben. Ennek silyossagat én, mint 6sz-
tondijas didk éltem at még a 80-as években, Hollandiaban. Ott a Teolégian is
voltak ilyen didkok, s legnagyobb meglepetésemre kozolték velem, hogy a
Biblia tilhaladott mar, s igazolta a tudomany, hogy lehet ilyennek sziiletni, te-
hat ez nem biin, csak massag, amit el kell fogadni. Ekkor kezdtem utananéz-
ni a kérdésnek, hogy valéban igaz-e ez az allitds, bar az ige ebben is hatdro-
zott, mind az O-, mind az Ujszévetségben. Mindig a hanyatlé kultirakban jon
el ez a kérdés, s Isten egyértelmiien elitéli: Sodomatdl (1M6z 19) kezdve a
Pal Rémabeliekhez irt leveléig (Rom 1,18-32).

Tehat hogyan is lesz valakibdl férfi vagy n6? A sokféle szempont koziil 6t
igen fontosrol szeretnék beszélni, mert tudatosabban kell kiizdeniink a bibliai
erkolcsok megmaradasaért, ha nem akarjuk, hogy a média altal agymosott to-
meg legyen beldliink!

O Az elsG a bioldgiai tényezdk. Fogantatasunk elsd néhany hetében még azo-
nosan osztddnak a sejtek, s csak a 8. hét utan kezdenek kialakulni a férfi és a
ndi nemi jelleg szervei. Ugyanazokbdl a sejtekbdl a kromoszémak meghata-
rozottsiga, €s a hormonalis hatasok valtjak ezt ki. Igen érzékeny folyamat ez,
s a génproblémaktdl a terhesség alatti megzavart hormonmiikodésig egyarant
vezethet késdbb férfias né vagy ndies férfi kialakulasahoz. Van tehat ennek a
kérdésnek egy konkrét bioldgiai hattere is. Ez azonban legfeljebb betegségnek
nevezhetd, semmiképpen sem massagnak, hiszen igen ritka az ilyen ember. A
genetikai kiilonbség viszont rengeteg mds bioldgiai adottsagot is tartalmaz,
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ami a férfi-ndi jelleget meghatarozza: a borvastagsagtol a gondolkodasméd
kialakulasaig. Példaul az éppen csak totyogd gyermekek kozott is megfigyel-
hetd, hogy a lanyok gyorsabban cselekszenek, mig a fiuk csak figyelnek, tobb-
szorosen ismételnek cselekvéseket, lassabban érnek.

® A masodik fontos irdnyit6 erd a korai anya-gyermek kapcsolat. Az elsG ha-
rom évben nagyon sokat tanul a gyermek, hiszen rendkiviil fogékony minden
hatdsra. Az édesanya ndiessége, szeret$ anyai magatartasa, gyermekével vald
foglalkozasanak mindsége 6riasi hatassal lesz arra nézve, hogy a késébbi fel-
nétt elfogadja-e magat olyannak, amilyen, vagy élete tovabbi szakaszaiban
inkabb arra vagyik, hogy a masik nemhez tartozzon. Az anya részérdl ez a ne-
velés inkabb 6sztonds, mint tudatos, hiszen a legtermészetesebben foglalko-
zik igy gyermekével, ahogy 6 maga is kapta a sajat édesanyjatol. Mégis meg-
hatarozza viszonyulasat, hogy otthon van-e és tigy foglalkozik gyermekével,
teljes figyelemmel, van-e apa, akihez § szeretettel fordul, s akivel val6 kap-
csolatat a gyermek latja, érzi, mi a fontossagi sorrendje: a karrierje vagy az
anyasaga stb. Igen nagy tehat az anydk felelossége gyermekeik tovabbi életé-
nek alakuldsaban.

© A harmadik alakit6 forras a nevelés egésze, az 6vodaskortdl a tizenéves
korig. Szeretett €s nem szeretett pedagdgusok, olvasmanyok, baratok, és a te-
levizi6é adasaiban vett mintdk sokasdga. Amit hall, amit l4t, amit kiprébal egy
gyermek, vagy amilyen felnSttek koriilveszik, s akikkel soha nem akarna azo-
nosulni. Itt mar az intézményes, a tarsadalmi nevelés sokkal nagyobb hatas-
sal van rank, mint az otthon kapottak, kivéve, ha az otthoni szal egyértelmd
volt, s folyamatosan mérlegre teszi a csalad kozossége a kiviilrdl kapott infor-
mécidkat. Ilyennek kell lennie a keresztyén csaladoknak! Osszetartd, eligazi-
to, fészekként mikodo, erkolesi ért€kekben egyértelmd, biztonsagos hattér-
nek! Ezért vissza kell térniink a bibliai alapelvekhez, Isten altal meghatarozott
szerepeinkhez a csalddokban!

O A negyedik meghatdrozé korszak hovatartozasunkra nézve a tizenéves 6n-
azonossag keresésének idészaka. Ki vagyok én, miért vagyok ebben a vilag-
ban? Mi akarok lenni, s hogyan? Ezekben az években minden mérlegre keriil
egy fiatalban, amit addig kapott. Megkérd@jelez6dnek még a legfontosabb ér-
tékek is, de ettS]l nem kell megijedni, hanem csak meg kell ket erdsiteni az
igazsagban. Ekkor kertilnek a k6zépiskolakba, 1j kortarscsoportokba, s a csa-
ladokban is elkezdik hangoztatni véleményiiket. Nem konnyi kor ez nekiink
felnStteknek, sziilGknek, nevelSknek, viszont igen fontos, hogy mit timoga-
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tunk, s mit kérdgjeleziink meg, milyen szempontokat tanitunk meg nekik éle-
tiik irdnyitdsaban.

Utélag ébredtem ra arra is, hogy a valamikori ifjusagi vezetdnk a Kispest-
Rézsatéri gylilekezetben miért ragaszkodott ahhoz, hogy a nyari ifjasagi he-
teken kiilon legyen fiu és kiilon lanyhét. Ma nagyon halas vagyok neki ezért,
mert ismerem az ifjusagi hetek alland6 problémajat: a fid-lany parok alakula-
sat sokszoros mértékben. Bar ez még nem lenne baj, csak az a gond, hogy ezek
a parok ugy alakulnak, hogy még 6nmagukat sem ismerik a fiatalok! S igy mar
minden kapcsolat veszteségre van itélve! S késébb hany hazassag megy tonk-
re ugyanezen ok miatt! Korai hdzassidgok, gyermek sziiletése miatt kotott ha-
zassagok sokszoros veszélyben vannak: mert nem volt idejiik a fiataloknak
arra, hogy 6nazonossagukat megtalaljak!

Legtobbet akkor segitiink nekik, ha sokat beszélgetiink veliik, segitiink fel-
dolgozni nekik az Sket ért hatasokat, ha jo kérdéseket tesziink fel, s engedjiik,
hogy gondolkozzanak a valaszokon. Ha megfogadjik Keresztiri Dezsd gon-
dolatat: ,,Ugy gyonyorkodj a fiatalokban, mint akik téged folytatnak majd, de
ne a magad vagyat, emlékeit almodd djra benniik. Ne kényeztesd, ne tinnepeld,
ne szidd, inkabb szeresd, s érdemiik szerint becsiild meg Sket. Légy okos el-
lenallas, j6 gat, tiszta meder, hogy novekedjenek, mint suily alatt a palma,
hogy onerejiikkel torhessenek utat magoknak, s ne nyelje el ket lapok iszap-
ja, sivataghomok.”

A tizenévesekrdl irja a legalabb 3000 éves zsoltar: ,,Fiaink legyenek olya-
nok ifjikorukban, mint a nagyra nétt palantak, leanyaink pedig, mint a fara-
gott oszlopok, amilyenek a palotdkban vannak.” (Zsolt 144, 12) Ugye megle-
po a bibliai kép? A fitk a gyengébbnek tiind példa: palanta. Mint, ami védett-
séget igényel, mert még alkalmatlan a , kitiltetésre”. Tovabb kell nevelni, mert
tovabb formalhatd, mint az ellenkezé nemiiek! Az édesanya meghatarozé sze-
repét még folytatja a feleség is! Vegyiik komolyan, hogy minden férfi mogott
van legalabb egy ,,nagy n6é” is, aki komolyan vette néi feladatat: azért sziile-
tett, hogy altala megndhessen valaki. NG, aki ,,novel”. S a lanyok pedig fara-
gott oszlopok, a keményebb fajta. Inkabb faragast igényel, mint védelmet, mert
erésnek sziiletett. (Nem véletlen, hogy bar koriilbeliil ugyanannyi lany fogan,
mint fid, mégis filk sziiletnek kevesebben, s id6s kort sokkal tobb né ér meg,
mint férfi!) Am énmagdban semmi a legszebb faragott oszlop is, igazi szerepe
csak ,,valaminek a tartdsaban” bontakozik ki, a palotdk gyonyord oszlopava
lehet, azaz a csaladok, gyiilekezetek, kozosségek tartdoszlopava! Vegyiik ko-
molyan, hogy egész mast igényelnek ebben a korban mar a fitik €s a lanyok!
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O S az 6todik tényezd a felndttkori tarsadalmi szerepek felvallaldsa. Sokat
alakit ugyanis valakin az, hogy mi lesz a hivatasa, s lesz-e egyaltalan. Hajlan-
dé-e ezért aldozatokat hozni, s beépiti-e személyiségébe a mar 6nallé médon
a vallalt értékeket. Nem mindegy, hogyan alakul a sorsa, milyen pozicidk ron-
tanak vagy emelnek rajta. Milyen lesz a felesége, férje, akivel egy életen at
meghatdrozzak egymds tovabbi alakuldsat. Milyen sziil6kké vélnak, s tudjik-e
segiteni gyermekeik életének alakuldsat, vagy latjak azokat tonkremenni a
maguk biinei miatt (lasd David szenvedését Absolonnal: 2Sam 16-19. részek)

A Szentiras tiszta forrasként adja elénk a férfi és a né Isten altal meghata-
rozott szerepét, a teremtéstdl kezdve az Ujjateremtésig.

Hiszen a kétnemtiség bineset elétti, azaz Isten j6 gondolata szamunkra. Ez-
zel hatarozta meg a férfi és né helyét, feladatat, viszonyat is. A férfi €s né egy-
mas nélkiil nem élhetnek, igy nagy kar azon vitatkozni, hogy egyenldek, egyen-
ranguak-e. Isten el6tt mindenki egyenld, de egyébként igen kiilonbozdek a le-
hetdségek, a talentumok, lelki ajandékok, s nem csak nemi vonatkozéasban.
Hamis kérdés az egyenlséget felvetni, mert sziiletésiinktdl kezdve nem
egyenldek a feltételek sem bioldgiai, sem tarsadalmi, sem szellemi értelem-
ben. Nem lehet mindenki anya, s nem lehet mindenki miniszterelnok. Tehat
nem vagyunk egyenlSk! De éppen ez a jo! Az egyik kéz, s a masik 1db, a har-
madik szem, s ezért mindenkire mindenkinek sziiksége van! A kiilonbség
ajandék, a k6zosség minden formajanak lehetGsége! A kiilonbségek tilhang-
silyozasa ugyanannyira veszélyes, mint annak elmosasa hamis jelszavak, vagy
rosszul idézett bibliai versek alapjan! Csak Isten elStt vagyunk egyenlSk, mert
mindenki blinds, s életének végén mindenkinek meg kell dllnia az itélGszék
el6tt. Mindenkiért meghalt Krisztus, ezért lehet 6rok élete. Krisztusban meg-
szlinik a férfi és nd, a rabszolga és a szabad is — ez lesz a mennyei allapot, s
ennek elSlegezését élhetjiik a Krisztus dltal kapott szabadsigban, ez Gjjaterem-
tett allapotunk, mennyei el§jogunk. Hiszen a mennyorszdgban mar nem lesz
hazassag sem.

Ezeket a szerepeket tehat erre a foldi életre kaptuk a szeretet megélésének
lehet&ségeként, ajandékként (igy is mondhatom, hogy egyfajta talentumként),
s ezzel is el kell majd szamolnunk. Ezek megmaradnak foldi életiink végéig!
Egy igével hadd mondjam el, amirdl hittanéran, etikadran szoktunk beszél-
getni a didkokkal késdbbi életiink alakulasardl, férfi €s ndi szerepeikrdl: 1Pét
3,1-8. Pallal egybehangz6an mondja az apostol, hogy a ndi feladat az engedel-
messég megélése. Amig nincs férje egy nének, addig az édesapjanak, mennyei
Atyjanak. Mert ez nyeri meg a kornyezetiikben 1€vSket az Igének. Az enge-
delmesség megnyilvanuldsa, hogy az egyébként is hangsilyos ndi kiilsé ne
keriiljon még inkabb elStérbe, ne zavarja meg a férfiakat, hanem legyen bel-
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s6 sugarzasa, békessége egy ndnek, ahol csak megjelenik. Nagyon jol megfi-
gyelhetd egy nd életében, hogy akkor kertil nagyobb hangsuly a kiilsére, ami-
kor a belsé rendezetlen. Egész tarsadalmunk errdl szol: nincs helyén a nd,
szabadon lehet ,,papagdjnak”, reklamnak haszndlni, mutogatni a testrészeit,
mintha eladhat6 4ru volna.

Sara példdja igen nehéz: hiszen akkor is engedelmeskednie kellett, amikor
Abraham engedetlenné lett. De engedelmessége Istennél jutalmat nyert, miatta
megildotta férjét az Ur (1IM6z 12, 10-20). Fontos tehét nekiink néknek felval-
lalnunk, hogy megtanuljuk az engedelmességet!

A férfiak feladata a szeretet a gyengébb nem irant Pal leveleiben, Péter fi-
nomabban fogalmazza ugyanezt: a megértésben, tiszteletadasban. Az etikett,
illemtan is kellemesebbé kivanta tenni az egyiittélés mindkét nemnek. Mert a
férfi ortil, ha engedhet, hiszen mindig az erds enged, s a n6 pedig elfogadhat-
ja az udvariassagot, hiszen ez mégiscsak az 6 tiszteletét jelenti. Az is jol meg-
figyelhet$, hogy a férfiak durvasaga akkor jelenik meg, amikor férfi mivol-
tukban elbizonytalanodnak, ha veszélyben latjak a maguk tekintélyét. Az erds
férfinek soha nincs sziiksége durvasagra, csak a gyavak, a gyengék eszkoze
ez. Palnal mindkét nem igazi mércéje Krisztus (Ef 5,21-33), hiszen 6 az en-
gedelmességnek és a szeretetnek egyarant maximumat adta. Hozza mérje
minden né a maga engedelmességét, s ne elégedjen meg kevesebbel. S hozza
mérje minden férfi a szeretetét, s ne higgye, hogy a ndket kar elkényeztetni.
Mert nyilvanvaléan nem majomszeretetrdl van itt sz6, hanem a valodirdl
(1Kor 13!).

A gyiilekezetben megjelend férfi és ndi szerepek is jol elkiilonithetdk. Jé-
zusnak maganak is voltak ndi tanitvanyai, s elfogadta szolgalatukat, am egyi-
kiik sem lett apostol. Pdl leveleiben is vildgos szerepelvalasztas torténik (1Tim
levél). A ndk is kaphatnak feladatokat a gyiilekezetben, am érdemes elgon-
dolkodnunk azon, hogy milyen sok a ndi lelkész és egyre t6bb a ndi presbiter
is. En magam is n&i lelkész 1évén taldn elmondhatom, hogy mennyi kiizdel-
met jelentett, mig Isten elhivasat magamra nézve elfogadtam. Mert bizonyos
vagyok abban, hogy az 6nall¢ lelkészi, gyiilekezetvezetdi feladatok nem né-
ket igényelnek. Természetesen lehetnek kivételek, de a szabaly marad. En ma-
gamra nézve azt tartom, hogy nem volt alkalmas férfi, ezért hivott el engem
— mintegy megszégyenitve a meghatralé férfit. A bibliai példak igen szépek,
példaul amikor a férfiak engedetlenségére (Ruth kényve) Isten egy né hiisé-
gével valaszol, s megmenti egy csalad, s ezzel a legnagyobb kiraly nemzetsé-
gét. Figyelmeztetd jelnek tartom, hogy mar a lelkészi hivatasban is oly sok a
né. Bér igen nagy kiilonbség van egy lelkészfeleség, s egy 6nalld lelkésznd
kozott. S a presbitériumban sem tartom helyesnek, ha néket valasztunk, mert
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ezzel a gyiilekezetek férfiainak méltésaga végképp elvész — pedig amugy is
egyre kevesebben vannak! Gondoljuk végig inkdbb P4l ajanlatat, aki ugyan-
ugy leirja a ndi gyiilekezeti munkas képét, mint a presbiter, vagy a plispok
megvalaszthatésaganak feltételeit: 1Tim 5,3-16. Ennek szép megnevezése:
ozvegyek, de lehet a gorog megfelelGjét is hasznalni.

Igen 6sszetett kérdés tehat ez, s a vadlaszokat minden helyzetben meg kell
harcolnunk Isten Lelkének vezetésével, a Szentiras alapjan. Nem késlekedhe-
tiink sokd, mert csak belsG Osszefogdssal lehet valamit elérni. Ha a gyiileke-
zetben €16 csaladok kozosségként figyelnek egymasra, s egyiitt kérik Isten ve-
zetését imadsagban, akkor nem lesz olyan ereje a vilagi hatdsoknak. A gyer-
mekeket pedig naponta imadsagban kell nevelni a Pld 22, 6 alapjan: ,,Neveld
a gyermeket a neki megfelel6 médon, még ha megoregszik, akkor sem tér el
attol.”

Kell-e papir?
(egyiittélés vagy templomi eskiivd?)

& Dr. Sipos Ete Almos +

Ezt a témat azért vettiik fel a Fontos Kérdések sordba, mert dgy latjuk, hogy
nemcsak a ,,nem keresztyén” vilag fiai kozott, de a magukat vallasosnak ill.
keresztyénnek tart6 fiatalok €s kozépkoriak kozott is egyre ,természetesebb”,
sot, foként a protestans gyiilekezetek €s egyhazak kdzvéleménye eldtt is egy-
re elfogadottabba valik, a férfi és né kapcsolatnak az a formaja, amit a koz-
nyelvben egyiittélésnek, egyiittlakdsnak (konkubindtus) neveznek. Ennek a
fajta egyiitt élésnek 1ényege az, hogy a kapcsolat jovéjére vonatkozé minden
kiilonosebb elkotelezettség vallalasa nélkiil tartésabban szexualis-, k6zos haz-
tartast vezets-, és gyakran anyagi természetd kapcsolatra 1€p egy férfi és n6
egymadssal. Az egyiittélés alapja — az érintettek jelentds tobbségének vélemé-
nye szerint — a kolcsonds szerelem, a szexualis harmoénia és annak a szabad-
sagnak kolcsonds elfogadasa, hogy barmelyik fél, barmikor kiléphet ebbdl a
kapcsolatbdl. Az egyiittélési kapcsolatok legnagyobb részét jellemzi még ezen
kiviil a gyermekvallalas erteljes elutasitdsa is.
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A férfi €s n6kapcsolatnak ez a fajta szemlélete egyre inkabb jellemzi, az tn.
posztmodern és hozzitenném, szekularizalt, posztkeresztyén tarsadalmakat,
melyeknek polgarai az emberi méltésiagot és az emberi szabadsigot igy értel-
mezik, hogy meg kell szabadulni lehetSleg minden konvencionalis, dllami, és
egyhazi kotottségtdl €s torvényes kotelezettségtdl. Ezt igazolja az a jelenség
is, hogy a posztmodern tarsadalmak polgarai egyre tobbet beszélnek az embe-
ri jogokrdl, és egyre kevesebbet az emberi felelGsségrdl és kotelezettségekrdl.
(Mas megfogalmazas szerint: jogom van tigy €élni, ahogy nekem a legjobb €és
legkényelmesebb.)

Mikozben az egyiitt é16k koziil sokan nemcsak autoném emberi jogaikra,
hanem anyagi nehézségekre is hivatkozva zarkéznak el a hazassag-intézmé-
nyétdl, elkeriilhetetlentil leleplezdik az a lelki-szellemi hattér is, amit prak-
tikus ateizmusnak nevezhetiink, azaz az egyiitt €16k szamara nem tekintély a
keresztyének Istene sem, Aki a Bibliaban egyértelmtien szdl a hazassag intéz-
ményérdl és rendjérdl is. S ezt azért nevezném praktikus ateizmusnak, mert
az egyiitt é16k nagyobbik része azt allitja, hogy 6k hisznek Istenben, sét, so-
kan koziiliik valamelyik keresztyén felekezet hitét gyakorld tagjainak valljak
magukat.

Ha az egyiittélés szellemi-pszicholdgiai hatterét elemezziik (tehat nem hi-
v§, Biblian tdjékozodé keresztyénként), akkor is meg lehet allapitanunk a ko-
vetkezdket.

— A marxizmus altal, a kollektivizmus eszméjétdl egy idére megrészegitett
millidk, a kollektivizmus eszméjébdl kidbrandulva, a 16 masik oldalara, az in-
dividualizmus mocsaraba estek. Vagyis, a 1ényeg, az ,,én”, az individuum.
Nem a masik! A nép, a csalad, a kozosség érdeke sem mérvadé tobbé. Ez a
szemlélet eluralkodott a hdzassaggal kapcsolatban is. Mivel az egyén, az ,.én”
boldogsaga, életélvezete a legfGbb cél, ezért nem kell az egyiittélésben sem-
miféle terhet felvallalni, sem elkotelezni magamat, hiszen ez a fajta lemondas
kellemetlen és zavard. Viszont lehet elvarni €s kapni.

— Azt is felfedezheti az elemzd, hogy a hazassag felvallalasaval jar6 fele-
16sséget azért sem akarja magara venni sok ember, mert valahol a lelke mé-
lyén 6nbizalomhianytdl is szenved. Fél att6l, hogy elkotelezettség esetén nem
tud a hazassag erkolcsi és anyagi feltételeinek eleget tenni. Ezt azért kell meg-
érteniink, mert az Istennel valé személyes hit-kapcsolat hidnydban, az élet
egyéb teriiletein is sok-sok ember szenved az 6nbizalom hidnyatél. Pedig, ha
tetszik valakinek, ha nem, gy vagyunk megteremtve, hogy Isten nélkiil olya-
nok vagyunk, mint a hal viz nélkiil. Az igazi 6nbizalom ugyanis — csakis Is-
ten bizalom lehet.
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— Harmadik megallapitasunk az, hogy korunk posztmodern embere annak
a téves gondolatnak is rabja lett, hogy ha a hiazassag intézményétdl elvalaszt-
ja a szexet, akkor igazan szabad és boldog lehet. Ennek a gondolkodasnak vi-
szont az lett a kovetkezménye, hogy a férfi-né kapcsolat, biokémiai-hormon
kapcsolatta degradalédott, ami ha valami oknal fogva nem funkcional ugy,
ahogy azt valamelyik fél elvarja, azt barmelyikiik, minden tovabbi nélkiil,
mads partnerre cserélheti.

— Negyedik észrevételiink az, hogy sok keresztyén fiatal vagy idGsebb em-
ber azért valasztja minden gond nélkiil az egyiitt élést, mert egyszerden nincs
tisztdban azzal, hogy mit mond a Biblia a hazassagrdl, ill. az egyiittélésnek
mai formajarol.

Ennek az eldaddsnak azonban f8 célja nem a posztmodern ember és a sze-
kularizalt posztmodern keresztyénség férfi-né tn. egyiittélési gyakorlatanak
pszicholégiai elemzése, hanem annak ismertetése, hogy mit mond a hazassag-
rél és annak rendjérdl az az Isten, aki a Biblidban kijelentette €s tudtul adta
akaratat. Ugyanis nem szeretnénk egyetlen, magat hivé keresztyénnek vallo
embert sem abban a tévhitben hagyni, hogy egy férfi €s n6 minden elkétele-
zettség nélkiili egyiittélése Isten akaratdval egyezik. Mikozben elismerjiik,
hogy biblikus tanitas hidnyaban, ebben a kérdésben is nagy a tidjékozatlansag
a keresztyén fiatalok korében. Lassuk tehat ezek utan, hogy mit mond nekiink
a Bibliaban magat kijelentd Isten a hazassagrol.

— Kiindul6 pontunk csak annak megallapitasa lehet, hogy: a hazassag Isten
teremtési rendje volt. Azzal, hogy az 1Mézes 1,27 szerint Isten az embert
Wférfivad és asszonnyd teremtette” (Karoli), s hogy egészen pontosak legyiink,
a héber szoveg pontos jelentése szerint ,,himnemivé” és ,,nGnemlvé” terem-
tette, (tehat nem androgiinné, férfindvé, ahogy azt manapsag a feministak hir-
detik)! Feladatként pedig azt kaptak Istentdl, hogy ,,szaporodjanak és soka-
sodjanak” . Ennek keretrendjét pedig Isten a hazassagban rendelte: ,, Annak-
okaért elhagyja a férfiti az & atyjdt és anyjdt, és ragaszkodik feleségéhez: és
lesznek ketten egy testté” (1Moz 2,24). Az egy testté valas fogalma pedig, a
Biblia egyéb helyeivel egybevetve, lasd. Ef 5,22-32, a férfi és n6 kozotti, a
harmadik személyt kizaré lelki és testi viszonyt jelenti (tehat nem csupan a
testit!), ami eleve kizarta pl. a poligamia lehetdségét. (A poligamiardl csak
annyit: annak ellenére, hogy az étestamentum kordban sokszor gyakoroltak,
Isten soha nem engedte meg!)

Mivel tehat a hazassag Isten teremtési rendje, azért annak belsé és kiilsG
torvényszerdségeit ill. helyes miikodési rendjét egyediil Isten illetékes megal-
lapitani. Ezt azért kell erSteljesen hangstlyozni, mert az Gn. teremtési rendek

s 7z

ember altal torténd felrigasa és megvaltoztatasa mas teriileteken is, komoly
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kovetkezményeket von maga utan. (Rigd fel a gravitacié torvényét, meglatod
mi lesz!)

— A Biblidnak szamtalan kijelentése, kiilondsképpen pedig Istennek, a ha-
zassagi valast és a hazassagtorést tiltd rendelkezései egyértelmiien azt igazol-
jak, hogy a hazassag két ember egész életre sz0lo szovetség-koteléke, ,,vi-
gydzzatok azért magatokra és ne legyetek hiitlenek ifjii korotokban elvett fe-
leségetekhez! Gyiilolom azt, aki elvalik feleségétdl, azt mondja az Ur!” (Mal
2,15-16) ,,Legyen megbecsiilt a hdzassdg mindenki eldtt, és a hdzasélet legyen
tiszta. A pardzndkat és a hdzassdgtordket pedig, itéletével sijtja az Isten”
(Zsid 13,4.) Az egy életre sz616 elkotelezés nélkiili kapcsolatot, melybdl bar-
mikor kdvetkezmények nélkiil ki lehet 1€pni, a Biblia alapjan soha nem lehet
Istentdl valé hazassagnak nevezni.

— A Biblidban a Szentlélek a szexualis kapcsolatrol pozitivan, mindig a
hazassaggal kapcsolatban szdl, ez azt jelenti, hogy Isten a hazassagot és a
szexualis kapcsolatot elvalaszthatatlanul 6sszekototte. A szexudlis kapcso-
lat megtorténte a Biblidban hazassagot megvaldsitd tényezd, ezért pl. ha va-
laki egy el nem jegyzett lannyal nemi kapcsolatot 1étesitett, feleségiil kellett
vennie: 2Méz 22,16 sk.

Amikor pedig a hazassag keretén kiviili, akar hazassag eldtti szexualis kap-
csolatrdl van szd, a Biblia minden esetben negativ, tiltd, elitéld médon nyilat-
kozik. (Lasd a 7. parancsolatot, mely elsdsorban a hazassagon kiviili szexua-
lis kapcsolatot tiltja!) Ha egy ndrdl kidertilt, hogy a naszéjszakin nem volt
szliz, meg kellett kovezni: SM6z 22,13 sk. Ezt ma, az emberek tobbsége mar
egyaltalan nem tugy értékeli, mint a hazassag védelmét szolgal6 intézkedést,
hanem az emberi jogok silyos sérelmét latja benne. Ugyanis modern korunk,
Freud hatdsara tigymond ,,hivatalosan” és ,,tudomdnyosan” is elvdlasztotta a
szexualitast a hdzassagtol, és a szexet olyan, hazassagtol fiiggetlen ,,nagyha-
talomma tette”, melyet igazoltan lehet 6nalld istenségként imadni (mint Baalt,
Aserat, vagy Artemist), melynek megvan a mindenkori szertartasa is. De végs6
soron kimondhatjuk azt is, hogy a szexben az ember 6nmagat imadja, s ehhez
nem latja sziikségesnek a hazassag barmilyen formdban torténé megkotését.

— A Bibliaolvasé keresztyén ember el6tt hamar feltiinhet az a Szentirason
Veglgvonulo gondolat, hogy az Isten altal szerzett hazassag mintaja, Isten-
nek az O népével valo szovetséges kapcsolata, illetve Krisztus és az O né-
pe (egyhaza) kozotti kapcsolat. Lasd: Hoseas 1-3 fejezetét, melybdl csak egy
verset idéznék: ,, Es eljegyezlek téged magamnak érikre, és pedig igazsdggal
és itélettel, kegyelemmel és irgalommal jegyezlek el” (Hés 2,18.) mondja Is-
ten az & népének. Vagy: ,,Az Ur a taniija annak, hogy hiitlen lettél ifjiikorod-
ban elvett feleségedhez, pedig 6 a tdrsad, feleséged, akivel szovetség kot
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ossze.” (Mal 2,14.) Krisztus és az egyhaz szovetséges kapcsolatinak, mint a
hazassag mintaképének (vagy titokzatos kapcsolatdnak?) gondolata az, amit
az Ujszovetségben az efézusi levél csak tovabb erGsit: ,,De amint az egyhd:z
engedelmeskedik a Krisztusnak, 1igy engedelmeskedjenek az asszonyok is fér-
jiiknek mindenben. Férfiak! Ugy szeressétek feleségeteket, ahogyan Krisztus
is szerette az egyhdzat és énmagadt adta azért.” (Ef 5,24-25.) A Krisztus €s
egyhdzanak kapcsolata 6rok, felbonthatatlan épplgy, mint Isten rendelése
szerint a hazastarsaké. Lasd: Jel 19,9.

— A Biblidban minden, Isten és népe kozott kotott szovetségkotés, az egész
nép részvételével ment végbe, amely szovetségben a két fél (Isten és a nép),
tinnepélyes keretek kozott, elkotelezte magat a szovetség megtartisara. Isten
felajanlotta aldé és védd szovetségét, a nép pedig vallalta, hogy hii lesz a sz6-
vetséghez ill. vallalta a szovetség szankcidit is. (2Modz 24.)

A szovetségkotés fontos eleme volt az eskii, mely a szovetségnek komoly
nyomatékot adott: 1Moéz 22,16. Zsid 6,13-17!

Izraelben a hazassagi szovetségkotés sem torténhetett a szovetséges ko-
zosség tudta nélkiil, hiszen a szovetséges nép korében ez nem lehetett ma-
ganiigy. Ugy gondoljuk, ez Izraelben olyan evidencia volt, hogy nem szo-
rult kiilonosebb szabalyozasra. Még egy szekularis tarsadalomban sem vi-
tathatja senki, hogy ha a hazassagot kivonjuk a tarsadalom térvényes rendjé-
bdl, és a férfi-nd kapcsolatot individualizaljuk, a tarsadalom alapja rendiil meg.
(Ki felel a vagyonért, ki€ a gyermek és ki felelSs érte, kié az oreg, €s ki tarto-
zik gondozni, ki védi meg a nét, vagy a gyermeket, ha megtamadjak stb.? Az
allam, amelynek a liberalis szemlélet szerint semmi kéze az emberi kapcsola-
tokhoz?) Mennyivel inkdbb nem lehet két ember hazassagi szovetségkotését
kivonni az dj szovetségnek, Krisztus egyhdzanak szovetséges rendjébdl.

Arrdl, hogy a hazassagok nyilvanos megkotése milyen szertartds keretében
tortént, a Biblidban keveset olvasunk. A Biblia egyik igen régi konyvében, a
Ruth kényvében olvashatunk egy ilyen hazassagi szertartasrol, mely egyértel-
mien arra utal, hogy a hazassagkotés a kozosség tligye is volt, illetve nyilva-
nosan vallalt elkotelezéssel jart: Ruth 4,7-13. De a Bibliaban talalhat6 olyan
szovetség-jogi fogalmak, mint férj, feleség, feleségiil ,,vette”, eljegyzés, el-
valas, valdlevél stb. azt erGsitik, hogy a hazassagkotésben (fliggetleniil a szer-
tartas milyenségétil) megvoltak azok az elemek, amit ma Ugy nevezhetnénk,
hogy ,,torvényes” elemek: jelen volt a kozosség hivatalos képviselGje, vagy
képviseldi, megtortént az elkotelezés Isten rendjének elfogadasara, a ha-
zassagi hiiségre, melynek mai megfelelGje az eskii, (melyben ott van a
szankciok elvallalasa), s6t még volt okmany is, lasd: Ruth 4,7-8. A Biblia
Istene nem legalizalt olyan hazassagon kiviili intézményt, mint az egyiittélés,
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elkotelezettség nélkiili partner kapcsolat, vagy atmeneti szexualis partnerség,
vagy probahdzassidg. A ,,nem legalizalds” azt jelenti, hogy nem tekintette ha-
zassagnak, nem adott rd aldast, ami az emberi kapcsolatok maradandé és bol-
dogségot jelentd voltahoz nélkiilozhetetlen.

El6adasom f6 kérdéséhez visszatérve, hogy ti. kell-e papir, azaz hivatalos
elkotelezés (eskii) és Isten dlddsa egy hdzassaghoz, vagy elég csupéan egy el-
hatarozas az 0sszekoltozésre, talan sikeriilt vildgossa tenni azt, hogy két em-
ber, két személy életkapcsolatit nem lehet ,,papir” kérdéssé szimplifikalni.
Aki a hdzassagot csupan papir-kérdésnek tartva feleslegesnek tartja a torvé-
nyes elkotelezés barmilyen formajat, hamar tapasztalni fogja, hogy a nék bol-
dogsagit jelents biztonsagos, €s egy életre magat elkotelezd férfi szeretete he-
lyett szembesiilnie kell azzal a bizonytalansaggal, hogy 6t a partnere barmi-
kor otthagyhatja. Marpedig ez a bizonytalansag minden emberi szeretetkap-
csolat gyilkosa. A férfi pedig, el6bb utébb szembesiilni fog azzal, hogy éppen
az az elismerd tisztelet és ,,felnézés”, amire vagyik minden férfi, elmarad az
€letébdl, s ha ezt esetleg szova teszi, hamar iires otthon varja. S ekkor még
nem sz6ltam egy szét sem a gyermekrdl, aki ha véletleniil mégis megérkezik,
értetlentil all a nagy rejtély el6tt, hogy ki is tulajdonképpen az apam, vagy az
anyam.

Azzal fejezem be, hogy minden magat Krisztus kovetd keresztyénnek vallo
ember, aki Isten akaratat magara nézve kotelezonek tartja, €s azt igényli, hogy
kapcsolatat a mindenhat6 Isten hiazassagnak ismerje el, nem teheti félre Isten
szavat, aki azt mondja: ,,Legyen megbecsiilt a hdzassdg mindenki eldtt, és a
hdzasélet legyen tiszta! A pardzndkat és a hdzassagtordket pedig itéletével
sijtja Isten” (Zsid 13,4). A keresztyén ember tehat, ha hazassagot kivan kot-
ni, nem keriilheti ki a keresztyén gyiilekezet nyilvanossagat, az eskiinek, mint
egy életre sz0l6 hazassagi szovetséges hiiségre torténd elkotelezésnek (vala-
milyen) formdban torténé megtételét.

Egy olyan vilagban pedig, amely Isten teremtési rendjére egyre tobb terii-
leten nemet mond, minden egyhazi, azaz Isten és a gyiilekezet el6tt megko-
tott hazassag egyuttal hitvallas is! Hitvallds egy posztkeresztyén, nihilista
és hedonista vilagban arrdl, hogy mi Jézus Krisztushoz tartozunk, orszaganak
rendje felé elkotelezett polgarok vagyunk, hazassagunk létkérdése az O alda-
sa, és hazassagkotésiink formajaval is az o) dicséségét akarjuk szolgalni.
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Hazasulandokkal mirdl beszéljiink?

& Szabo LdszIlo

A keresztény ember hazassiaga a 1ényegét tekintve eltér a nem keresztény em-
berétdl, mert a keresztény hazassag harmas szovetség, amely a hazasfeleket
és Istent foglalja magdba. Igy élhet6 meg a hizassdg teljessége, igy nyeri el a
hazassag az igazi jelentGségét is.

Ennek megfelelGen a keresztény ember parvalasztasa is kiilonbozik a nem
keresztény emberétdl, kiilonben olyan nehézségek meriilnek fel, amelyek le-
hetetlenné teszik, hogy a hazasok megéljék a hazassag Isteni értelemben vett
teljességét. Ez elkeriilhetd, ha a keresztény ember parvalasztasa soran is Bib-
liai alapelvekre timaszkodik, hiszen Isten igéje vilagos ttmutatast ad és elénk
tarja Isten akaratat.

A Kirisztus uralma alatt all6 életnek sajatossaga, illetve massaga vilagosan
lathatéva valik a hazassagban. A Harvard Egyetem egy ismert szociolégusa
szerint az elmult években az USA-ban 6t hazassagbol kettd valassal végzddott.

A keresztény hazassagok kozott azonban, ahol a csalad egyiitt olvassa a
Bibliat és kozosen imadkozik, 1015 hazassagra esik egy valas. A kiilonbség
oka abban keresendd, hogy mig az elsé esetben a hazastarsak kozott sirléda-
sok és egyenetlenségek vannak, addig az utébbi hizassag kozéppontjaban a
Krisztus all, s mintegy k6z0s utat jelent a felek szamara, igy az esetleges el-
térések a minimalisra csokkennek. A hazassagon tdl természetesen az életiink
minden egyéb teriilete is gazdagabb lesz, ha atadjuk Krisztusnak az uralmat.
»Ezért ha valaki Krisztusban van, 1ij teremtés az: a régi elmiilt és ime: 1ij jott
létre.” (2Kor 5,17).

Isten a keresztény hazassagon keresztiil munkalkodni akar. Ez azonban csak
akkor lehetséges, ha a férj és feleség élete Jézus uralma alatt all, ha mindket-
tgjiiknek ugyanaz a céljuk; ha életiik értelmét mindketten abban latjak, hogy
személyes életiikben és hazassagukban Isten terve valésulhasson meg. Ezért
amennyiben az egyik fél nem €I, illetve nem akar keresztényi életet €lni, a ha-
zassag nagy valészintiséggel eldbb-utobb valasra lesz kényszeritve. Keresz-
tény hizassagkotése csak az ,,I:Trban” torténhet. (1Korinthus 7,39).

Ezért mondja Isten igéje: ,,Ne legyetek a hitetlenekkel felemds igaban, mert
mi koze egymdsnak az igazsagnak és a gonoszsagnak, vagy mi kéze van a vi-
ldgossagnak a sotétséghez ?” (2Kor 6,14). Isten alapvetéen v attdl, hogy egy
keresztény nem kereszténnyel 1épjen hazassagra, mert ennek rendszerint ne-
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gativ hatasa van a keresztényre: ,,Ne hdzasod] dssze veliik, ne add ldanyaidat
az 0 fiaikhoz és ne végy fiaidnak feleséget az & ldnyaik koziil. Mert eltéritik
fiaidat télem és mds isteneknek fognak szolgdlni.” (5Méz 7,3).

Sokan a keresztények koziil ezt a tanitast rosszul értelmezik, vagy tilzottan
szigortan veszik. Ok azt gondoljdk, hogy aki belemegy egy nem keresztény-
nyel valé kapcsolatba, az Bibliacllenes ttra tér, az Ur ellen vétkezik, s ezaltal
nagy veszélybe keriilhet. A harmadik évezredben, barmennyire is félelmete-
sen zuhan az emberek erkdlcsi szintje, a tarsadalom kultdraltsaga, azért még
napjainkban is kiilonbséget kell tenni a Szent szovetség, vagyis a hazassag és
a par-, illetve partnerkapcsolat fogalmai kozott. Hiszen a kettd kozott hatal-
mas Ur tatong. Hiszem, hogy a mindig jelenlév{ Isteni dtmutatds — ha kell —
akkor segit helyes dontést hozni a mar meglévd parkapcsolat jovGjére nézve.
Hiszen nem végzddik minden partnerkapcsolat hazassaggal. Tudni kell egy
kapcsolatot megfelel$ idGben megszakitani, ahelyett, hogy el6bb-utébb hazas-
sagba torkolljon. Sok keresztény eleve haldlraitéltnek tart egy keresztény nem
kereszténnyel létrehozott kapcsolatit. Véleményem szerint az Ur azért adott
elhivatott szolgdkat e vilagnak, hogy az evangéliumot hirdessék a hitetlenek
kozott. Egy keresztény embernek feladata az, hogy masok is megismerjék Is-
tent és az Obenne val6 hitet, ezaltal pedig az egymads irdnti szeretetre tanitsak
Sket. Erre is alkalmas a parkapcsolat, amennyiben a keresztény fél igazan el-
hivatott, igazi keresztény. Az Ur pedig segiti az ilyen szolgdkat abban, hogy
feladatukat sikerrel elvégezzék. Fontos azonban a kitartas, hiszen komoly erét
igényel egy Istent elutasitd, vagy egy Istent nem is ismerd ember j6 ttra tere-
lése.

Kérdése lehet sokaknak, hogy mennyi id6t kell, vagy lehet ,,raszanni erre a
probalkozasra”. Az Isten pontosan megmutatja, mennyi ez az id6. Megismer-
kedés soran kérdéseket tehetiink f61 magunknak, ezekre valaszolva képet kap-
hatunk az illetérdl, vagyis a majd esetlegesen kialakuld tarsas kapcsolat mi-
lyenségérol.

El6szor meg kell vizsgalni, hogy az illetd djjasziiletett ember-e. Azonban
ne zarja ki a kapcsolat 1étrejottének lehetdségét az sem, ha nem keresztény
emberrdl van sz6. Ezutan vilagos latasra kell jutni a Biblia fényében, az em-
beri élet négy vonatkozasaban, éspedig a kdvetkezd sorrendben:

* lelki (pneumatikus)

* pszichés

* testi és

* szocialis teriileten.
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1. Lelki (pneumatikus) vonatkozasok

Tegyiink f6l magunkban a partnerrel kapcsolatban ilyen kérdéseket, mint:
Megttr-e tudatosan biindket az életben? Kiizd-e elleniik, vagy megprébalja
elleplezni, netan elfojtani 6ket? Csak Megvaltdjanak fogadta-e el Jézus Krisz-
tust, vagy Urnak is, akinek a parancsai kételezik? Az-e a vagya, hogy tiszta
szivvel kovesse Jézus Krisztust?

Ha valamelyik kérdésnél kétség tamad a partnerrel kapcsolatosan, akkor ne
torekedjiink vele hazastarsi kapcsolatra. Barmennyire is fajdalmas, el6bb-utébb
szakitsuk meg vele a kapcsolatot és imadkozzunk azért, hogy ez az ember en-
gedje, hogy Jézus Krisztus valéban megragadja 6t. Ha két ember egy életen
at szeretni akarja egymast, ha valdban ,,ititarsai” akarnak lenni egymasnak,
akkor ugyanaz kell hogy legyen a céljuk is. Meg kell tehat vizsgélni a partner
lelki céljait. Sokak szerint nem létezhet keresztényi kapcsolat gy, ha nem
egy gylilekezetbe tartoznak a felek. Be kell latnunk, hogy mi mindannyian
egy Ur szolgdi vagyunk, s nem szabad, hogy a foldi kategéridk dontsenek egy
egyébként boldog parkapcsolat jovjét illetden. Fontos kérdés, hogy a partner
belatja és elismeri-e azokat a lelki feladatokat, amelyeket Isten a hazassdgban
€16 embereknek rendelt: A vezetés a férfi feladata, mig a né kiegészits €s se-
gitétarsi szerepet kap. ,,minden férfinak feje a Krisztus, az asszony feje a férfi,
a Krisztus feje pedig az Isten.” (1Kor 11,3). A férfinak, mint Krisztus ala ren-
delt fének vallalnia kell a hazassagban a vezetést. A né ne probdljon meg
uralkodni a férfin! Legyen kész arra, hogy férje vezetésére bizza magat! Fon-
tos szerepe van, mert a férfi altala kap megerdsitést és biztatast. Meg kell te-
hat kérdezni magunktol: Vajon ez a lany kész-e arra, hogy Jézus Krisztusban
bizzon €s ebbdl a bizalombdl kiindulva ram bizza magat?

2. Pszichés vonatkozasok
A pszichés teriilet természetesen szoros Osszefiiggésben van azzal, hogy mi-
lyen a kapcsolatunk Istennel. A hdzassagra vonatkozéan a kovetkezd alapel-
vet ismerjik: ,,Ezért a férfi elhagyja apjat és anyjat, ragaszkodik feleségéhez,
és lesznek egy testté” (1Moz 2,24)

Ebbdl az igébdl harom kifejezés emelkedik ki:

a) elhagyni,

b) ragaszkodni,

c) egy testté valni.

a) Elhagyni

Az ige az elhagyasra valo készségrol beszEl. A hazasulanddknak el kell hagy-
ni sziileiket, fel kell adniuk a sziiléi haz védelmét. A férfi és a nd ezzel kije-
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lenti, hogy kész belépni egy 1j életkdzosségbe, amelyért sajat maga vallalja a
feleldsséget. Az elhagyas elve azt is vilagossa teszi, hogy bizonyos érettségre
van sziikség hozza. Az elhagyas szakitdst is jelent, lemondast az egyediillét
elonyeirdl. Van tehat egy fontos probaké a hazassag elstt, de mondhatjuk azt
is, hogy ez probatételt jelent a parvalasztas soran is. Ennek segitségével meg-
vizsgdlhatjuk, hogy a masik ember alkalmas-e a hdzassagra.

b) Ragaszkodni

A ragaszkodas kotelez, nincs tobbé keresgélés, tapogat6zas, probalkozas, mert
a ragaszkodas akarati dontés. A hdzassig olyan egységet képez, amelyben az
egyik sziikséglete és fajdalma a masikat is érinti, amelyben csak k6z6s nove-
kedés és kibontakozas lehetséges. Ha a hazassagot igy élik meg és igy gyako-
roljak, a hazastarsak olyan egységre jutnak, amely az emberi kapcsolatok te-
rén teljesen egyediilallé. Ezért van az, hogy az az elhatdrozds, amely ilyen
egységre 1épéshez vezet, eldszor a lelki-szellemi teriiletet érinti és csak kovet-
kezményeiben lesz hatasa a testi teriileten is. Két embernek, akik 6ssze sze-
retnének hazasodni, eldszor lelkileg-szellemileg kell egységet alkotni ahhoz,
hogy egzisztencialisan ragaszkodni tudjanak egymashoz. Meg kell el6bb is-
merni a paromat ahhoz, hogy pontosan tudjam, hogy akarok-e mindorokre
»osszeragasztva” lenni vele. A ragaszkodas tartés hiséget jelent. Az, aki nem
kész egész €letét feltenni a hazassagra, keresztény hazastarsként széba sem
johet.

c) Egy testté lenni

Az elhagyas €s a ragaszkodas rejti magdban az egység, az igazi szerelem le-
hetdségét, amely ezutdn testi teriiletre is kiterjed. A nemi érintkezés nem esz-
koz ahhoz, hogy eggyé valjunk, hanem egységiink kovetkezménye és kifeje-
z€se.

A tars kivalasztasanak nagyon jé prébakove lehet az, ha megtudod, hogyan
gondolkodik partnered az egy testté lételrdl.

Ami az alapvetd vérmérsékleti jellemzdket illeti, egyszertien az a fontos,
hogy egy ember temperamentumat kellemesnek és rokonszenvesnek talaljuk.
Természetesen tudni kell, hogy a masiknak milyen hajlamai vannak, milyen a
temperamentuma, a lelki alkata. At kell gondolni, hogy a parkapcsolat eseté-
ben az érzelmek konstellacigja harménidhoz vezet, vagy nem. A til nagy el-
lentétektS] éppugy dvakodni kell, mint az intenziv egyenldségtdl. A tilsdgo-
san nagy kiilonbségek a feleket tilzott kovetelmények elé allitjak, olykor
annyira, hogy nem jutnak el egymads val6di megértéséig. A tul intenziv egyen-
16ség belsS elutasitashoz vagy ellaposodashoz vezethet, mert nem tudjak a
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sziikséges mértékben kiegésziteni egymast, hianyzik a kiilonbségek kozott fe-
szild erd.

3. Testi vonatkozasok

A testi szépség nagy mértékben fiigg a belsd szépségtdl. Parvalasztasnal fon-
tos arra gondolni, hogy a testi vonzalom és a kiilsé szépség idGvel megvalto-
zik. Fel kell tenni a kérdést: Tudnék-e igent mondani ennek a fitinak, vagy
lanynak még akkor is, ha holnap baleset érné, és élete hatralevd részét nyomo-
rék testtel kellene leélnie? Ha valakinek szép, erotikusan is vonzé kiilseje van,
az még nem jelenti azt, hogy a jellemét, a temperamentumat, a szeretetre valé
képességét is ugyanolyan pozitivan kell megitélniink. A gyakorlatban mégis
erds hatast gyakorol a parvalasztds sordn az emberre a kiilsé megjelenés. Bar
nem a testi vonzalom a legfontosabb, a jovendd par kiilsejének is kellemesen,
rokonszenvesen kell hatni.

A beszélgetés jelentosége

A hazassagban a beszélgetés egyike a legfontosabb dolgoknak. Még hazassag-
kotés elott ki kell dertilnie, hogy két ember tud-e egymassal beszélgetni, meg-
értik-e egymast, illetve ha nehézségek timadnak ezen a téren, készek-e tiirel-
mesen elmagyarazni a maguk véleményét és képesek-e arra, hogy a masik vé-
leményére odafigyeljenek. A tarsas kapcsolat a kommunikacién alapszik. Ha
valakivel nem lehet szeretetben, Gszintén elbeszélgetni, akkor az ilyen ember
nem alkalmas arra, hogy valddi tarsunk legyen.

A masikat gy lehet helyesen és minél alaposabban megismerni, ha beszél-
getiink vele, kicseréljiik a gondolatainkat egymassal, illetve ha figyelmesen
foglalkozunk a masikkal, ha a felek egyiitt kiizdenek meg a kisértésekkel,
problémakkal, akadalyokkal. Rendkiviil sokat segithet a megismerésben, ha a
par egyiitt olvas el egy Gszinte keresztény konyvet a hazassagrol, s ezutan nyil-
tan beszélnek réla. igy amellett, hogy megtanulnak bizonyos dolgokat, nyil-
vanvaldva valik egymas meggy6zése, véleménye, lelki alapallasa is.

Szerelem vagy szeretet?

Két ember kapcsolata rendszerint tigy kezdddik, hogy az egyik valamiért be-
leszeret a masikba. A masik egy jellemvonasa, tulajdonsdga reakciot valt ki
beldle. Kiilonosen igy van ez akkor, ha bizonyos tulajdonsagok egybeesnek
azzal a tudatalatti képpel, amelyet az eszményi tarsrol kialakitott Snmagaban.
Ezért tlinik a masik oly hirtelen a régdta keresett, meghitt tarsnak. Gyakran
csak fellangold vagy inditja az embert parkapcsolat kialakitasara.
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A szerelmes érzések sosem garantaljak a joé tarskapcsolatot. A j6 hazassag-
hoz nem elég, ha valaki szerelmes. A szerelem nem is tartds, elGbb-utébb at
kell adja helyét az igazi szeretetnek, maskiilonben kidbrandit6é k6zombdosség-
be torkollik. A tarssal szemben tdmasztott személyes elvarasok igen kiilonbo-
z6ek lehetnek, de nem elegendéek ahhoz, hogy j6 hazassagot eredményezze-
nek, ha az elvardasoknak semmi koziik nincs a szeretethez. Marpedig szeretet
nélkiil a hazassdg nem tolti be hivatasat.

Napjainkban az emberek nem, vagy nagyon ritkan tudnak kiilonbséget ten-
ni szerelem €s szeretet kozott. A szerelem még nem szeretet! A szeretet nem
szarnyal6 érzelem vagy csillapithatatlan vagyakozas. Nem beszélhetiink sze-
retetrdl akkor, ha az elmaganyosodas vagy meleg fészek utani vagy a motiva-
16 erd. Ez esetben egyszerlen elkényeztetett Enjét szereti az ember €s sajat ki-
vansagait igyekszik kielégiteni. A szeretet 1ényege az, hogy a masik embert
nagyra értékelem, és finom lelkiilettel atérzem, mire van sziiksége. Ez az igazi
szeretet a Krisztustdl kapott ajandék, de a blinok elnyomhatjak valésagos meg-
nyilvanulasat. Ezért a szeretetet tanulni, akarni, gyakorolni kell, ezt ki kell
munkdlni. A szeretet életre sz616 elkotelezettség, és teljesen fiiggetlen hangu-
lati allapotunktél, attél, hogy pillanatnyilag érzek-e vonzalmat, vagy van-e
kedvem szeretni a masikat. Mivel a szeretet dlland6 aldozatkészséget jelent,
kimunkalasahoz a szenvedés is hozzatartozik. Az aldozatkészségnek mar ha-
zassagkotés elott meg kell mutatkoznia. Ha egy parkapcsolatban ezt nem lat-
juk tisztdn, akkor ne is gondoljunk a hazassagra.

Ha valaki tehét tudni szeretné, alkalmas-e j6 hazassigra, kérdezze meg ma-
gatdl 8szintén, kész-e megtanulni a masik javat keresni, magat tarsanak ajan-
dékozni. Egy szeretd lelkii ember els6sorban nem maga akar boldog lenni, ha-
nem a masikat akarja boldogga tenni. A legtobb hazassag csddjét a szeretet-
lenség és az dldozatkészség hidnya okozza. Am ebben rejlik minden hizasség
oridsi lehetSsége is, hiszen szeretni meg lehet tanulni. A szeretet tehét inkabb
akarat, mintsem pusztan €rzelmek dolga.

Lathato tehat, hogy a hizassag valéjaban a hazasfelek szeretetre vald kész-
ségétdl fiigg. Aki mar a tudatos parvalasztaskor, illetve a hazassiag indulasa-
kor tisztaban van azzal, hogy a hazassagban arrdél van sz6, hogy meg kell ta-
nulni a masikat szeretni €s boldogga tenni, az a fesziiltségek és konfliktusok
kozepette is lat majd pozitivumot, bator lesz, s nem engedi, hogy a hangula-
tok, a tapintatlansag vagy az 6énuralom hidnya befolyasoljak.

Isten szeretete és szerepe

Sokan meglatjak, milyen nagy sziikség van az igazi szeretetre. Meg is probal-
nak ennek szellemében élni, cselekedni, de ra kell ébredni, hogy valdjaban
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milyen nehéz dolog is az, s hogy az ember magdban mennyire gyenge, erdt-
len, s hogy sajat er6forrasai nagyon hamar kiapadnak. Mi keresztények tudjuk
azt, hogy ebben is az egyetlen segitséglink az Isten lehet. A hivé embernek
tobbé nem kell sajat eréfeszitéseire hagyatkozni, mert Isten szeretetének ki-
merithetetlen forrasabol merithet. Aki megragadta az Isten szeretetét, az biz-
tosan tudja, hogy az Ur szereti 6t, hogy teljes emberi mivoltaban elfogadja.
Ezért Krisztusnak ezt a szeretetét, amely nem valamiféle érzelem, tovabb is
tudja adni, mindenek elStt hazastarsanak. Az, aki bocsanatot kapott Jézus
Krisztustél, atadhatja ezt szeretteinek is. A hazassagnak, hogy harmonikusan

mikodhessen, a megbocsatds alapjan kell nyugodnia.

A hazassag célja
A hazassag értelmérol és céljardl a Biblia azt mondja, hogy az Isten és az em-
ber kozti szeretetkapcsolat képmadsa kell hogy legyen. A hizassagnak Isten
szeretetét kell visszatiikroznie és bizonysagtevd médon kisugaroznia.

A hazassagot Isten szerezte és O rendelkezik vele. Parvalasztdsnal nagyon
fontos kérdés az, hogy megtudjuk, hogyan gondolkodik a hazassag valédi cél-
jardl partneriink.

Isten akarata, a dontés

Magatol értetédik, hogy a keresztény ember Isten akarataval 6sszhangban
szeretné kivalasztani a parjit és nem a maga utjat akarja jarni. De hogyan is-
merteti meg vellink Isten az akaratat? Igéjén keresztiil, a Biblia dtjan. Aki a
parvalasztassal kapcsolatban bibliai elvekre figyel, az Isten akaratara figyel.
Nagyszert dolog, hogy tudhatjuk, Isten vilagos iranyelveket, itmutatast adott
a Biblidban, s hogy akaratira vonatkozélag nem hagyott minket sotétségben.

A Biblia irdnyelvei egyértelmd dontésekhez vezetnek a parvilasztds, és a
hazassag kérdésében.

A Biblia arra mutat ra, hogy mindnyéjan alkalmatlanok vagyunk a hazas-
sdgra 6nz6 inditékaink €s énkozponti magatartasunk miatt. Két ember akkor
egymashoz ill, ha bibliai alapelvek szerint novekszik a szeretetben és a har-
monidban. Tehat nem valami misztikus egymashoz illés a dontd, hanem a két
fél szeretetre vald képessége. A szeretethez szabad dontésre van sziikség. Egy
olyan kapcsolatban, amelybdl hianyzik a dontésnek ez a szabadsaga, egészen
biztosan aggaszt6 inditékok és szandékok vannak jelen.

A dontés szabadsaga azt is jelenti, hogy a partnerek elég id6t adnak egy-
masnak az alapos ismerkedéshez. Honnét tudhatom, hogy harménidhoz vagy
kdoszhoz vezet, ha kdlcsondsen megosztjuk egymdssal a gondolatainkat? Ho-
gyan donthetek tudatosan amellett, hogy szeretni akarom a masikat, ha alap-
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jaban véve fogalmam sincs arrél, kicsoda a masik, hogyan gondolkodik, mi-
lyen tervei, szandékai vannak az életével?

Szexualis kényszer

A szexualisan aktiv kapcsolat veszélye nyilvanvalé : aki szenvedélyes szexu-
alis vaggyal csiigg partnerén, mar nem képes arra, hogy targyilagosan és hig-
gadtan megismerje St. Ilyenkor a test és az erotikus vagyakozas veszi at az
uralmat, ez€rt aligha lehetséges a kapcsolatot objektiven megvizsgalni. Minél
intenzivebben foglalkozik két ember egymas testével , annal kevésbé szannak
id6t arra, hogy beszélgessenek egymassal az €let alapvets kérdéseirdl, hogy
kicseréljék a gondolataikat, hogy megismerjék egymas személyiségét. Ha az-
tan késébb a hazassdg soran észreveszik, hogy a szexualis vonzddason kiviil
csak kevés kozos dolguk van, mar tul késd, akkorra mar valasztottak. A testi
szerelem hozzatartozik az egészséges férfi-néi kapcsolathoz. Bar szexudlis
€let lehetséges hazassag, s6t szerelem, szeretet nélkiil is, de kiegyensulyozott
szexualis élet nélkiil aligha lehet boldog hazaséletet €lni.

Tisztaznunk kell magunkban a parvalasztas soran, hogy partnertinkkel mi
is a célunk e téren, illetve 6 hogyan vélekedik errdl. Szerelembdl, kolesonos
kivalaszto szeretetbdl sziiletett hazassag lehet inkdbb azza, amivé lennie kell,
ha kellSen vigyaznak ra, dpoljik, és megbecsiilik.

Az osszeilleszkedés

1. Miiveltség — miiveltséghez

Ha a partnerek kozott nagy a miveltségbeli kiilonbség, négyféle veszély is fe-
nyegetheti a kapcsolatot: A miveltebb felet gégre €s lenézésre csabithatja. A
kevésbé miveltet kisebbrendiiségi érzésbe taszithatja. Az eltéré érdekldés
miatt elszigetel6dhetnek egymastdl a felek. Végiil: a lefelé kiegyenlit6dés tor-

vénye is fenyegetheti a kapcsolatot.

2. Eletkor — életkorhoz

Manapsag mar tizenévesek hazassagdval is mind gyakrabban taldlkozunk.
Legtobbszor az utban 1€vs gyermek miatt kotnek hazassiagot. Gyakori tragé-
diaja, hogy a hazassag szellemi-lelki fejlédése megakad, gyerekesek, beliilrél
fejletlenek maradnak. A tdl nagy korkiilonbséggel az a baj, hogy mas az élet-
ritmusuk, és az érdeklddési koriik. Mégis vannak olyan hazassagok, ahol nagy
a felek kozti korkiilonbség. Mi a titkuk? Legtobbszor az, hogy ketten €élnek —
de mégis: harmasban az Urral.
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3. Eletfelfogds — életfelfogdshoz
Parvalasztaskor tisztazni kell a tarsunkkal a hitbeli kiilonbséget és tiszteletben
kell tartani egymas meggy6z38dését. Az igaz szeretet legydzi ezt az akadalyt.

Az egymasra talalas
A remélt tars megtaldlasa elképzelhetetlen megfeleld onismeret nélkiil. Ez pe-
dig csak a személyiség megfelel érettsége mellett varhato el.

A j6 parkapcsolatnak a legfontosabb ismérvei a kdvetkezdk:

* egyenjogusag

* kolcsonosség

* Gszinteség

» egymas kolcsonds alakitasa

« felel6sség onmagunk, partneriink és leendé gyermekiink irant.

A parvalasztas sikerének feltételeirdl vallott vélemények eltéréek. A tarsadal-
mi tapasztalatok és a korszerd tudomanyos nézetek inkabb a ,,hasonlé hason-
16t” elvet igazoljak. Ebben tarsadalmi s biol6giai okok egyarant szerepet jat-
szanak. Minél t6bb az azonos vagy hasonld jegy a nemzeti, foldrajzi, teriileti,
vallasi, osztalybeli hovatartozds szempontjabol, annal nagyobb eséllyel indul-
hatnak el a fiatalok a k6zos életiton.

Az Osszetartozas egyik feltétele, hogy megismerjiilk egymas multjat, mely
meghatdrozhatja, befolyasolhatja a k6zos jelent, s a jovét is. Eppen ezért nagy
sulyt kell helyezni a ,honnan joviink, mik vagyunk, hovd megyiink” kimeri-
t6 megbeszélésére.

Osszefoglaldsul kovetkezzen néhany olyan kérdés a fentieken til, amelynek
feltevése és megvalaszolasa iranyt mutathat a parvalasztis soran:

« Erezhetem-e magam mellette biztonsigban?

* Vajon az élet alapvets kérdéseiben, vilagnézetében, erkolesi értékrendben

hasonlé-e a felfogasunk?

* Van-e mindketténkben olyan hajlam, hogy tdmogatni tudjuk egymas ér-

dekeit?

« Erdekl6dési koriink nem tér-e el nagyon?

« Ossze tudom-e egyeztetni a hizassagomat a karriervaggyal?

» Biiszke volnék-e az § tarsasagaban?

» Magatartdsa, viselkedése megfelel-e az igényeimnek?

* Tudom-e vallalni a hazastarsamon kiviil a csaladjat is?

* Lesz-e otthonunk, amely a mi kis vilagunkka lép el6?
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A gyiilekezet szerepe, Imadsag

Az Ujszovetségben azt litjuk, hogy a keresztények nagyon gyakran keresztény
testvéreiken keresztiil ismerték meg Isten akaratat, és Isten a keresztény gyti-
lekezeten keresztiil szolta igéjét. Tehat a végleges dontés elStt mindenképp ér-
demes besz€lni a dologrél érett keresztényekkel, akik hasznos tandcsokat ad-
hatnak.

Legfontosabb azonban az, hogy az egész tarskeresés, parvalasztas imadsag-
ba, kérésbe, hdlaadasba és Isten imddasiba dgyazddjon. Meg kell jegyezniink,
hogy mindenben, amit nekiink magunknak kell megprébalnunk vagy megten-
niink, dontS, hogy IstentSl vald fiiggdségben cselekedjiik. Imadsagban Vele
allando6 6sszekottetésben lenni azt jelenti, hogy tudatosan fiiggiink Téle.

Imadkozni kell tehat mar most jovenddbeli hazastarsunkért. Ha megismer-
kediink valakivel, imadkozni kell azért, hogy Isten tisztan litdssal ajandékoz-
zon meg, és képesek legyiink a kapcsolatot Bibliai alapelvek alapjan megvizs-
galni. Meg kell koszonni, ha megnyilik eléttiink az Ige, és megértjiik, hogy az
illeté nem johet széba, és ekkor tartani is kell magunkat ehhez! Ha feltétel
nélkiil bizunk Istenben, és ha tényleg hissziik, hogy a javunkat akarja, akkor
engedelmesek lesziink Iranta — az életnek ezen a teriiletén is.

Ha pedig szeretd férjre vagy feleségre talalunk, imadjuk érte az Istent, ko-
szonjiik meg Neki a tdrsat, hiszen mindnyajunk szamdra meg nem érdemelt
ajandék, ha hivé tarssal egyiitt Szent Szovetségben kovethetjiik az Urat.

Segitség a boldog hazassaghoz

& Sipos Ete Almosné

,,Boldog hazassdg? — Olyan nincs, én még nem lattam!” — mondta egyszer egy
fiatalember egy el6addsom utan. Talan te is igy gondolod, kedves testvérem,
aki olvasni kezded ezeket sorokat.

Problémamentes hazassag ugyan nincs, de ahol j6 helyen keresik a megol-
dast, ott igenis van boldog hdzassag!

Amikor Isten megteremtette a vilagot és benne az embert, ,, ldtta, hogy min-
den amit teremtett, igen j6!” Az Edenben laké emberpar oriilt egymdsnak,
oszintén szerették egymast €s boldogok voltak. Isten sz€p és nemes feladatot
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adott nekik és a feladathoz olyan nagyszerd képességeket, hogy azt teljesite-
ni tudtak. Az ember elégedett volt!

Ezt a boldog allapotot azonban a bilinesetben elveszitették. Az ember a Satan
csabitasanak engedve fiiggetlenitette magét Istentdl, s azt gondolta, hogy Isten
nélkiil is meg tudja valdsitani ,,onmagat”, sét ekkor lesz csak igazan boldog.

A Sétan hazugsaga azonban hamar kideriilt. Boldogsag helyett félelem, ha-
zugsag, titkol6zas, nyugtalansag koltozott sziviikbe, egymast vadoltak a baj-
ban. Lathatatlan fal épiilt fel Isten és kozottiik, s6t egymds kozott is. Aldds he-
lyett Isten haragja szallt rajuk.

De — dicsdség legyen Istennek — mégsem maradt végleg az emberen Isten
haragja. A Biblia f§ iizenete az, hogy Isten, a mi szeret6 mennyei Atyank, Jé-
zus Krisztus aldozataért megkonyoriilt rajtunk és elforditotta haragjat rélunk.
Jézus Krisztus tokéletes €s tiszta aldozataért — de csakis ezért! — kész megal-
dani tdjra benniinket. Az 4ldas titka, maga Jézus Krisztus személye. Ha egy
ember hittel befogadja életébe Jézust, mint Megvaltéjat és Kiralyat, Jézussal
egyiitt bekoltozik az Isten aldasa is sziviinkbe és otthonunkba. Ez azt jelenti,
hogy étrendezédnek kapesolataink, tj értékrendje lesz életiinknek. Uj céljaink
lesznek, legfontosabb konyviink a Biblia lesz. Ha Jézus kirdlya lesz életiink-
nek és mindenben az O szava, Igéje lesz a legfdbb tekintély! Ha Jézus belép-
het életiinkbe, ha felfedezziik a hazassag, a csalad, a gyermekaldas igazi érté-
keit is. Csaladi életiinknek 4j rendje lesz, a csalad tagjai helyiikre kertilnek és
ki-ki azt a feladatot végzi, amit Isten rabizott.

A Bibliabdl megtudjuk, hogy a férfit Isten a csalad felelds fejévé tette. Fel-
ruhdzta olyan szellemi és testi adottsagokkal amelyek alkalmassa teszik arra,
hogy iranyitson, eldrelaté dontéseket hozzon, védelmezgje, gondviseldje le-
gyen a gyengébbeknek. Az Ef 5,25., 28-31. versekben az Ige utasitja a férfia-
kat, hogy szeressék feleségiiket, mint sajat magukat. Sziikséges ez az igei
figyelmeztetés, mert a férfit kisérti, hogy uralkodjon, 6nzé médon éljen ki-
haszndlva a gyengébbeket, csak a maga céljat, munkajat, hivatasat tartva fon-
tosnak. Az asszony pedig ugy van teremtve, hogy a férje gondos szeretete nél-
kiil nem tud boldog lenni. Mint a névények, fény és viz nélkiil elsorvadnak,
elpusztulnak. Ha tudunk tenni valamit a boldog hazassagért, akkor a férfiak-
nak a felelGs szeretetben kell megujulniuk naponta, ami hiséget, tiirelmet, al-
dozatot is jelent. Isten Szentlelke segitségiinkre siet, hogy megismerve sajit
bilineinket megutaljuk azokat és bolccsé és leleményessé tesz, hogy boldogi-
tani tudjuk tarsunkat.

Az asszonynépet nem a szeretetre buzditja elsdsorban az Ige, mert terem-
tettségi adottsagai sokkal alkalmasabba teszik a szeretetre. A né érzelmileg
gazdagabb, befogadja az életet, szenvedve sziil, hordozza, gondozza, segiti a
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rabizottakat, otthont teremt, szépit, révid tavon gyors dontésekre képes, cse-
lekvdkész, allhatatos, kitarté. Eva engedett a pillanatnyi kisértésnek az Eden
kertjében, ,,és latd az asszony, hogy jé az a fa eledelre s hogy kedves a szem-
nek, és kivanatos az a fa a bélcsességért: szakaszta azért annak gyiimolcsé-
bdl és evék...” (1Mobz 3,6). A szemek kisértése és a férjétdl fiiggetlen gyors
dontése bukasba vitte, aminek keserd kovetkezményei lettek. Ezért az Ef 5,22
igéje arra inti a néket, hogy ,,sajdt férjiiknek engedelmesek legyenek, mint az
Urnak” . Mishol azt olvassuk, hogy tisztelje a férjét. Engedje elére hiszen a
nd a férfivért teremtetett, amirdl az asszonyok szivesen megfeledkeznek, és
szeretnék irdnyitani a férjiiket, uralkodni rajtuk, de ezt Isten nem engedi meg
andének. Ami a n6 szamadra a szeretet, az a férfi szamara a tisztelet, az elisme-
rés; ha ezeket megkapja a feleségétdl, konnyebben viseli el az élete egyéb te-
riiletein kapott mell6zést vagy a megélt kudarcokat, sikertelenségeket. A bolcs
asszony tehat tigy épiti boldog hazassagat, ha férjét maganal tobbnek, kiilonb-
nek latvan tiszteli, szereti.

Nem szabad azonban azt gondolnunk, hogy ha egy hazaspar Isten akarata
szerint igyekszik €lni, akkor mar nem lesz semmi probléma a kapcsolatukban.
A mi ellenségiink, a Satin soha nem nyugszik bele az ember boldogsagiba,
hanem sziinteleniil timadja, hogy Isten dicsGsége fel ne ragyoghasson rajtunk.

Vigyaznunk, dpolnunk kell a hazastarsi kapcsolatot. A legkisebb bizalmat-
lansag, kesertiség, az Gszinteség hianya nagy bajok forrasava tud néni. El6for-
dul, hogy egymas terhét kell hordoznunk vagy elviselni egymast szeretetben.
Gyakorolnunk kell a megbocsitast, elSlegezni a masiknak a bizalmat, hogy
nem szandékosan van bantasunkra. Figyelni, kedvét keresni egymasnak, gond-
visel6vé — segit6tarssa lenni mindennapos cél, feladat €letiink végéig. Ahol férj
és feleség fontos egymasnak, ott a gyermekek boldog biztonsagban nShetnek
fel, és tisztelni és szeretni fogjak a sziileiket, mert ezt az életpéldat lattak.

A boldog hazassag eléréséhez, csak Isten tud elsegiteni benniinket, aki az
ELET.

Kérdések

1. Mit jelent szdmodra a csaladban, hogy férfitva és névé teremtette az IS-
TEN az embert, mit tartasz férfi €s mit ndi szerepnek?

2. Hogyan nézel a férjedre? Fol, vizszintesen, vagy lefelé? Melyik helyes és

miért?
3. Kié a feleldsség a csaladban és ez mit jelent?
4. Apaként férfiava neveled-e a fiad és ez mit jelent?

5. Hogyan kell a kamaszkori gyerekekkel foglalkozni? J6-e a koedukalt is-
kola?
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6. Hogyan tanacsoltatok, tanacsoljatok a gyermekeiteket a hivatas valasztas-
ban?

7. Egyiitt megy-e a csaldd a templomba? Adsz-e gyermekeidnek vasarnap
pénzt, hogy dobjik be a perselybe?

8. Milyen sziil6ket szeretnek a gyerekek, mit tudtatok meg tSliik?

9. Sportolnak-e a gyermekeid, miért elengedhetetlen ma a sport?

10. A néi szerepekre tanitottatok-e lanyaitokat és hogyan?

11. Helyesnek tartod-e az dltalanosan elterjedt néi vezetésd iskoldkat? Milyen
hatranyok szarmaznak ebbdl?

12. Szolgaltal-e mar a csalddoddal a gyiilekezetben? Ha nem, tervezed-e, és
hogyan?

k ok sk

A hazassag valsagai

(Cseri Kalman igehirdetés-sorozata)

I.

Alapige: Zsid 12,12-17

,Ezért tehdt a lankadt kezeket és a megroskadt térdeket erdsitsétek meg, és
egyenes 6svényen jdrjatok, hogy a santa meg ne botoljon, hanem inkdbb meg-
gyogyuljon. Térekedjetek mindenki irdnt a békességre és a szent életre, amely
nélkiil senki nem ldtja meg az Urat. Ugyeljetek arra, hogy senki se hajoljon
el Isten kegyelmétdl, hogy a keseriiség gyokere felnévekedve kdrt ne okozzon,
és sokakat meg ne fertdzzén. Ne legyen senki pardzna vagy istentelen, mint
Ezsau, aki egyetlen tdl ételért eladta elsdsziilittségi jogdt. Mert tudjdtok,
hogy késobb, amikor éréokélni akarta az alddst, atyja megtagadta téle, mivel
a megtérés utjdat nem taldlta meg, noha konnyek kozott kereste.”

Augusztusban szokott lenni a legtobb eskiivd gyiilekezetiinkben. Ezekben a
hetekben is sok kedves, Gj par boldog induldsdnak a tantdja lehetek. Es ugyan-
akkor folyamatosan kénytelen vagyok tanuja lenni sok bajba keriilt hazassag
vergddésének is. Boldog indulds — és gondterhelt hétk6znapok. Ez a kettd
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kényszeritett arra, hogy néhany vasarnap sz6ljunk most a Szentiras vilagossa-
gdban a hdzassag valsagairol.

Sokan azt gondoljdk, hogy akkor most nem rélam lesz sz6. Hiszen még vagy
mar nem hazassagban €lnek, vagy éppen most semmi baj nincs naluk. Pedig
mindannyian érdekelve vagyunk ebben az iigyben. Ha valaki arra gondol, hogy
még olyan fiatal, hogy messze van az, akkor éppen most kell felkésziilnie. A
hazassag sok valsdganak az az oka, hogy nem tudjik az emberek, mire vallal-
koznak amikor hazassagot kotnek. Teljesen késziiletleniil ugranak fejest egy
vallalkozasba, és ott kapkodnak, rogtonoznek. Akik pedig hazassag nélkiil €l-
nek, vagy mar egyediil maradtak, azok gondoljdk meg, hogy ott zajlik a sze-
miik elStt sok mas ember hazassiaga, amelyikért 6k feleldsek, amelyikben se-
githetnének. Es ha tibbet értenek bel6le, akkor tobbet fognak megérteni is ab-
bél, ami torténik. A puszta jelenlétiik, a beldliik kisugarzé érzések és gondo-
latok nem olaj lesznek a tiizre, hanem olaj lesznek a vizre, és lecsillapithatnak
hullamokat, viharokat, amik koriilsttiik tombolnak. Ha pedig valaki azt mond-
ja, hogy nalunk semmi baj nincs, akkor hadd idézzem az igét: ,,Aki tehat azt
gondolja, hogy all, vigyazzon, hogy el ne essék!” Ez nem fenyegetés, csak jo-
zansagra intés. (1Kor 10,12).

De ezen tilmenden is, mindannyian jo, ha néha foglalkozunk ezzel a kér-
déssel, mert a Biblia utal arra, hogy a hazassagban egy nagyobb, magasabb,
orok érvényid kozosség tiikrozodik: Krisztusnak az egyhdzzal vald kapcsola-
ta. Ha az egyiket jobban ismerjiik, a masikrél is tobbet tudunk.

Igy szeretnék most a hazassig vilsigai cimsz6 alatt két gondolatot emliteni.

© Minden hazassagban szoktak lenni valsagok. A legjobb hdzassagban is ta-
madhat fesziiltség, adédhatnak bajok, megbetegedhet a hdzassag. A kérdés
csak az, hogy észreveszik-e ezt, mikor veszik észre, betegségnek tekintik-e,
és mit csinalnak vele?

Nem az a végzetes baj, ha egy hazassagban fesziiltség timad, hanem az,
hogy ezt nem tekintik betegségnek, ha elkezdik magyardzni, mentegetni, ta-
kargatni. Atmentegetni holnapra meg a j6v& hétre, ahelyett, hogy lelepleznék,
nevén neveznék és egyiitt legy6znék.

Az tehat a kérdés, hogy amikor baj timad, mit csinalunk a bajjal? Hadd em-
litsek egy szall6igévé vilt bibliai mondatot, amelyik nagyon jél mutatja, hogy
mi itt a vilagossag. Az Efézus 4,26 igy hangzik: ,, Haragudjatok, de ne vétkez-
zetek: a nap ne menjen le haragotokkal.”

Milyen kiilonos. Azt mondja Isten igéje: a harag 6nmagaban még nem vé-
tek. Akkor valik vétekké, ha konzervalom, tartésitom, ha megtartom aznap éj-
szakdra, atviszem a holnapi napra. Holnap mar sokkal nehezebb lesz megsza-
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badulni t6le. Azutan meghagyom, megtirom, betokosodik, és egyszer csak
valami nagy baj robban ki miatta. Az, hogy mindannyian képesek vagyunk
sokszor aprésagok miatt is haragra lobbanni, ez 6nmagaban még nem biin. Ez
szomoru adottsagunk, sajnos igy sziiletiink, ez kisértés, ez tamadas. Mit csi-
nélok a megkisértett helyzetben? Erzékelem-e azonnal, hogy én most haragra
lobbantam, és ennek semmi értelme nincs? El merem-e {télni a magam harag-
jat, vagy pedig leplezem, magyarazom, még biiszkélkedem vele esetleg? Van-
nak emberek, akik biiszkék arra, hogy 8k haragot tartanak. Konzervalom, le-
megy a nap a haragommal, és akkor vétek lesz. Haragudjatok — mondja Pal —,
elég baj, de ezt tudomasul kell venni. De ne vétkezzetek, vagyis ne menjen le
a nap haragotokkal.

A kovetkezd, 27. vers igy hangzik: , helyet se adjatok az drdognek.” Ezzel
adok helyet az Ordognek az életemben, a gondolataimban, a belsé szellemi vi-
lagomban, ha megtiirok egy biint. Ha beletor6dom egy rendellenes helyzetbe,
hogy én haragra gerjedtem. Ez nem normadlis dolog. Ne engedjem bele maga-
mat a haragba, és féleg ne szenvedjen a kornyezetem emiatt. Ne adjak helyet.

Ugyanez a helyzet a hazassagban is. Jelentkezik egy betegség a hazassag-
ban: az egyik fél tiirelmetlen volt a masikhoz, megbantotta, talin durvan meg-
bantotta, vagy nem érdeklddott Sszintén a dolgai irant, szeretetlen volt, 6nz4
volt, megbetegszik a kapcsolatuk, valami fesziiltség timad. Es a masik szivé-
ben elkezd néni a kesertiség. Ha ezt hagyja, akkor a kovetkezd torténik: meg-
banja azt, hogy éppen ezzel az emberrel kototte dssze az életét; eszébe jut egy
régi szerelme; arra gondol, hogy ha azzal élne egyiitt, az bizonyosan sokkal
megértbb lenne hozza, — azt sem tudja ez az ember, hogy mivé valt azdta, mit
szenved az § tarsa esetleg, — most ez mindegy, a képzelet sikjan zajlik még.
Hoz elé a Kisért6 esetleg valakit, akire kivetitheti a szivében levé sok-sok ki-
elégitetlen vagyat. Eljatszik ezzel a gondolattal, azutan egyre inkabb ez a gon-
dolat jatszik Gvele, nem veszi észre, hogy jatékszerré valt, és maris eltavolo-
dott a parjatél, helyet adott az Ordognek. Ezt nevezi igy a Szentiras: ,, helyet
se adjatok az érdognek.”

Es ez csakugyan 6rdogi kor, mert ezzel a kesertiséggel a szivben olyan 1ég-
kort teremtenek, amelyben még nehezebb bocsanatot kérni vagy megbocsata-
ni, emiatt még érzékenyebbekké vilnak. Mindketten csak a rosszat latjak a
masikban, mégpedig a pillanatnyi rosszat, vagyis elszakadnak a val6sagtél, ez-
zel elszakadnak egymastdl is, €s elszakadnak Istentdl is. Mert Istent a képze-
let vilagaban nem lehet megtalalni, csak a valésag vilagaban. Mihelyt valaki
onnan elrugaszkodik, és engedi, hogy a kesertség gyokere felnovekedjék ben-
ne, — ahogy ezt olvastuk, — az eltavolodik a masiktdl is, eltavolodik Istentdl.
Nem tortént semmi latvanyos nagy baj, nem akarnak elvalni, nincs hangos ve-
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szekedés, csak éppen egy hajszélrepedés timadt a hdzassag épiiletén. Es ebbe
mar konnyebben tud éket verni a Kisértd €s tagitani ezt a repedést. Az 6 cél-
jamindig az, hogy azok, akik eggyé valtak szeretetben, érdekekben, elhataro-
zasban, azok ujra szembe keriiljenek egymassal. Hogy valaki megsértédjon,
hogy a haragot tartsak, hogy lemenjen a nap a haragjukon. Az 6 célja mindig
az, hogy elszakitson benniinket egymastdl, és elszakitson Istentdl is.

Ezt mondja: ,, Ugyeljetek arra, hogy senki se hajoljon el Isten kegyelmétdl”
Isten kegyelme a megoldasa minden hazassagi valsagnak és bajnak. ,,Hogy a
keseriiség gyokere felndvekedve kart ne okozzon.” Rajtunk is mulik valami. Ne
engedjiik, hogy felnovekedjék. Meg kell fogni tigy, hogy gyokerestiil ki lehes-
sen hizni, és akkor nem novekszik tovabb. Ne torédjiink bele abba, hogy baj
van. Ne vegyiik azt egyszertien tudomdsul, hiszen meg lehet gy6gyitani. ,, Es
sokakat meg ne fertézzon” — lelkileg. Ritkan gondolunk arra, hogy a gondolat
is fertéz. Még nem latszik semmi a betegségbdl, a kilitések még nem jottek ki,
de mar bacilusgazda vagyok. Mar a fert6zést megkaptam, és csak id6 kérdése,
hogy nagy baj legyen. Itt lehet megfojtani a bajt, itt lehet a gyogyitast elkezdeni.

Elmondta egyszer valaki, hogy nagy békességben éltek a hazastarsaval, €s
egyszer valamin Osszezordiiltek. Azutdn lement a nap a haragjukon, meg a
masnap is, meg hetek teltek el tgy, hogy egy ilyen csondes fesziiltség kolto-
z6tt be az otthonukba. Mind a ketten szenvedtek miatta, és mind a két szivben
kezdett néni a kesertség. Torténetesen mind a ketten talalkoztak kozben va-
lakivel, aki jobban hasonlitott ahhoz az eszményképhez, amilyennek 6k meg-
almodtdk a hazastarsukat. Csak gondolati sikon tortént még valami, de harom
hazassag megfert6z4dott, és csak Isten kegyelme hozta helyre. Helyre lehet
hozni, de a mi érzékeinknek, ha mi valéban hivé embereknek valljuk magun-
kat, €s Isten iskolaz minket, sokkal finomabbaknak kell lenniiik, mar a gon-
dolatot kell nyakon csipni, és nem engedni, hogy abbdl szakadas legyen. Mert
sokan megfertdztetnek, ha a keserlség gyokere felndvekszik benniik.

Itt tér vissza az ige az elsé gondolathoz: Isten kegyelme oldja ezt meg. Ha
van 6rdogi kor, hogy elkezdddik a baj, azutan a mérgezett l€gkorben csak né
a baj, nehéz bocsanatot kérni, és még érzékenyebbek vagyunk — ez 6rdogi kor
—, akkor van isteni kor is. Ez az, hogy onnan indulok ki, hogy az 0] kegyel-
mébol élek, ezért nem engedem meg azt a luxust, hogy egy blin megmarad-
jon az életiinkben, hanem azt blinnek nevezziik, és kivetjiik. A btinnel odame-
gylink az o) kegyelméhez, hogy bocsanatot nyerjiink, azutan {gy egymasnak
is meg tudunk bocsatani, és igy megyiink tovabb. Aki atélte mar azt, hogy na-
ponta Isten biinbocsaté kegyelmére szorul, é€s abbdl él, az egészen masként
tud megbocsatani a parjanak, és természetesebben tud bocsanatot kérni téle.
Ma, nem holnap! Miel6tt a nap lemenne a kesertiséggel vagy a haraggal.
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Annyit azért meg kell jegyezniink, hogy megterhelik ezek a fesziiltségek a
hazassagot. Rendbe johet, lehet tjra kezdeni — nem el6lrdl, hanem djra —, van
bocsanat, és nagy dolog a kegyelem és a bocsanat, és egymasnak is megbo-
csathatunk, de valahogy olyan ez, mint amikor begyégyul a seb, de hegesedik.
Ez azt jelenti, hogy az a feliilet, az a szovet veszit a rugalmassagabdl. Veszit
az tideségébdl, a dertijébdl, a rugalmassagabdl a hiazassag, ha tdl sok ilyen ter-
heli meg. Ugyhogy jobb arra igyekezni, ha nem keriil vilsagba a hizassdg. De
ha keriil, akkor nem kell kétségbeesni. Van megoldas, és a megoldas ez, amit
itt Isten igéje elénk tar: az Isten kegyelmétdl el ne szakadjatok! Jézus kereszt-
jénél van minden hdzassagi probléma igazi megolddsa. Akik ezt kiprébaltak,
azok tudjak.

® A masik gondolat, amit ma még szeretnék mondani, az, hogy az egyensuly,
a harmoénia éaltalaban konnyen felbomlé allapot. Draga kincs, amire vigyazni
kell, amit védeni kell. Altaliban magitél nem is marad meg. Mindenki tudja,
hogy ha egy golyét egyenes sikon elguritunk, akkor annak elvileg sziinteleniil
gurulnia kellene. Mégis lassulni kezd, és egyszer megall, mert a surlédas, ko-
zegellenallas, sok elleneré megallitja. Csak ha tjabb erd hat ra, akkor marad
mozgdasban.

Ugyanigy van a hazassagban is. Annyi kdzegellenallas, akkora stirlodas fé-
kezi a hazassagot, hogy az j6 legyen, és mozgasban maradjon, hogy csak ha
szakadatlanul hat ra erd, akkor halad eldre. Nem megy magatol! Ezzel végre
j6zanul szamolnia kellene minden hazasembernek. Csak ha szakadatlanul tisz-
togatjak, erdsitik, mozgdsban tartjak, akkor marad mozgéasban. De akkor min-
den koriilmények kozott boldog lehet. Magatdl, magara hagyva csak elromla-
ni tud egy hazassag el6bb-utébb. Miért? Azért, mert elromlottunk, romlott em-
berek vagyunk, akik hazassagban €liink, és ezért a hdzassagunk is csak elrom-
lani tud magdtél. Eppen ezért naponkénti, sziintelen feladatunk a hazassig
karbantartasa. Ennek az egyensilynak a fenntartdsa, ennek a harménianak a
megoérzése, vagy azonnali helyredllitasa.

Aki énekelt kérusban, vagy énekel néha kanont, vagy akar masodmagaval
szokott énekelni, az tudja, hogy az egészet kell hallani. Aki csak egyediil bom-
boli a maga szélamat, az nem alkalmas koruséneklésre. Mindenkinek az egé-
szet kell egyidejlleg hallania, €s ha egy kicsit is eltér attdl, azt azonnal ész-
lelnie kell, és hozzaigazodnia az egészhez. Folyamatos igazodas a kérusének-
Iés és az egyiitt muzsikalas. Ugyanigy van ebben a titokzatos kozosségben is,
ahol az élet teljes feliiletén érintkezik két személyiség a hazassagban. Azon-
nal érzékelni, ha valami hamis, és azonnal kiigazitani, korrigdlni.
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Persze kevés idonk és erénk marad a hazassag karbantartasara. (Itt segit-
hetnének sokat azok, akik nem hazassagban élnek, azokon, akik kiiszkodnek
a maguk gondjaival.) A hazassigi TMK-t tanitani kellene. Csak tervszert,
megel8z8 karbantartdssal marad hosszu tavon iizemképes, teherbir6 és bol-
dog egy hazassag. Besz€lgetni 6szintén €s sokat. Imadkozni nyugodtan, elmé-
lyedten, és kozosen. Sokszor ilyen egyszerd dolgon miilik, hogy aludjak ki
magukat végre, hogy legyenek néha egyiitt csak ketten, hogy legyen naponta
egy €tkezés, ahol egyiitt van a csalad, és nem a hitdszekrényt nyitogatja ki-
ki, amikor éppen eszébe jut, hogy kivegyen valamit. A kdzosség dpolasa nél-
kiil nem jon létre magatdl kozosség. Ez idGigényes, fantaziaigényes, energia-
igényes villalkozas: hazassdgban €lni, csaladban élni. Be kell fektetni szaka-
datlanul, azutan akkor kamatozik. De magat6l nem lesz kamat, magatél nem
terem gylimolcsot.

Edesapdm magyarézta, hogy ha csak le nem fagy, minden évben teljes ter-
mést adnak az almafak. De enni kell nekik adni. Magat6l minden masodik év-
ben terem, mert kiéli magat. Regeneralédnia kell. De ha megkapja a sziiksé-
ges tapldlékot, metszést stb., akkor minden évben boldogan adja. Es ez min-
dennel igy van. Ezt kellene komolyabban venniink, és nem félni attdl, hogy
befektessiink. Ha pedig mégis baj tdimad: menni a nagy Orvoshoz, akirdl azt
hallottuk itt néhany héttel ezelétt; ,,Széjjel jart jot tévén, €s gydgyitott minden
betegséget €s erdtlenséget.” A hazassagok minden betegségét €s erdtlenségét is.

© Az volt tehit az egyik egyszeri gondolatunk ma, hogy baj torténhet a leg-
jobb helyen is, a kérdés az, hogy mit csinalunk a bajjal. Ha bajnak tekintjiik
és orvosoljuk, tovabb lehet menni. A masik gondolat pedig ez: magatdl nem
marad jo a hazassag, csak ha szakadatlanul karbantartjuk.

Mindkettd érvényes arra is, ami tiikkrozédik a hazassagban: Krisztusnak és
az egyhaznak a kozossége. Mondjuk igy: a mi Krisztussal val6 kdzosségiink.
Azt sem nézi tétleniil a Gonosz. Ott is mindent elkdvet, hogy megzavarja, hogy
elszakitson minket Isten kegyelmétSl, hogy valami keserség novekedjék fel
a sziviinkben Istennel szemben: Te allitdlag gazdag Isten vagy, de nekem
mégsem adtad meg ezt meg azt. Megfosztottil engem valamitdl. Talan éppen
a tarsamtol. Minden szenvedés, probatétel, betegség, haldleset alkalom a Ki-
sértének arra, hogy ezt a kesertiséget eliiltesse a sziviinkben, hogy imadsag
helyett 6kl6t razzunk az €16 Istenre. De nemcsak az €let arnyoldalai, a nehéz-
ségei alkalmasak erre, mindent fel tud ¢ haszndlni. A sikerek sokszor még
jobban megszéditenek egy embert, mint ahogy a veszteségei, a csapasok 0sz-
szetorik. Azok altal is el tud szakitani Isten kegyelmétdl. Elhiteti veliink, hogy
nem kegyelembdl éliink, megéliink a magunk erejébdl is, mert érteni kell
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ugyebar az élethez, hogy hogyan kell tigyeskedni dolgokat. Nem szorulok na-
ponta kegyelemre. Es akkor jon a nagy sszetdrettetés. Vigyazzatok — mond-
ja az ige —, hogy az Isten kegyelmétdl el ne szakadjatok, hogy a kesertiség fol
ne néjon bennetek! Mert igy megfertézddtok, €s ti is megfertdztok masokat.

Jézus ezt igéri: ,,az én kezembdl senki ki nem ragadja Jket.” Megprobal
minket kiragadni, de senki ki nem ragadhat, amig Ohozzi ragaszkodunk. Le-
hetnek bajok a hiv§ életiinkben is, de a bajt nevezziik bajnak, a blint nevez-
ziik binnek, é€s menjiink oda, ahol a megoldas van: Isten kegyelméhez, Krisz-
tus keresztjéhez, az O bocsénatat kérve.

Es a masik is érvényes a lelki életben, a Krisztussal valé kozosségiinkre: az
sem marad magatol j6. Persze, hogy egy életre sz616 dontés volt mindannyi-
unknal, akik valaha is elhataroztuk, hogy Jézus Krisztus ttjan akarunk jarni.
De ebben a dontésben naponta meg kell erésodniink. Az az €16 hit, amelyik
naponta megerésddd hit. Annak lesz Isten igéje mindennapi kenyerévé, aki
minden nap elkezdi enni azt, megemészti, befogadja, és megragja, és egészen
a magaéva teszi. Azt azutan fogja erdsiteni, irdnyitani, annak ad tartast, vila-
gossdgot. De csak ha mindennap, sziinteleniil, folyamatosan. O tart meg min-
ket, de nekiink djra és djra vissza kell menniink Hozza onnan, ahova esetleg
eltantorodtunk.

Igy hallgassuk meg most még egyszer az egész szakaszt, mert olyan sok
kedves biztatas van benne:

,Ezért tehdt a lankadt kezeket és a megroskadt térdeket erdsitsétek meg” —
(Ne mondjatok le arrdl, hogy tovabb lehet menni. Lehet tovabb menni.) — ,,és
egyenes dsvényen jarjatok” — ez érvényes a hazassagra is. Nem szabad gorbe
utakat, félrelépéseket beiktatni — ,,hogy a santa meg ne botoljon, hanem in-
kabb meggyogyuljon” —, mert meggyogyulhat. — ,, Torekedjetek mindenki irdnt
a békességre és a szent életre” — még a feleségetek és férjetek iranydba is —,
,,amely nélkiil senki nem ldtja meg az Urat.” , Ugyeljetek arra, hogy senki se
hajoljon el Isten kegyelmétdl, hogy a keseriiség gyokere felndvekedve kdrt ne
okozzon, és sokakat meg ne fertozzon. Ne legyen senki pardzna vagy istente-
len” — és ha mégis, akkor taldljitok meg a megbénds helyét. Ezsau nem talal-
ta meg, az ige arra biztat, hogy megtalalhatjuk.

Legyen sziintelen imadsagunk az, amit egyik énekiink szépen igy fejez ki:

Lelki prébaimban Jézus, 1égy velem,
El ne tantorodjék téled életem.
Félelem ha bant, vagy nyereség kisért,
Téled elszakadnom ne hagyj semmiért.
(338. ének)
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Es itt most gondoljunk mind a két szovetségre: a Vele val6 szovetségiinkre,
meg a hizassagi szovetségre is érvényes ez.

I1.

Alapige: Rom 15,5-6
LA tiirelem és vigasztalds Istene pedig adja meg nektek, hogy egyetértés le-
gyen kozottetek Jézus Krisztus akarata szerint, hogy egy szivvel, egy szdjjal

s

dicsditsétek a mi Urunk Jézus Krisztus Istenét és Atyjat.”

Miilt vasarnap arrdl volt sz6, hogy mit mond Isten igéje a hazassag valsagai-
rol. Hogyan lehetne ezeket megel&zni, vagy ha mar bekovetkeztek, hogyan
lehet gy6gyitani. Két gondolatot vittiink magunkkal: az egyik az volt, hogy
szamoljunk jézanul azzal, hogy a legjobb hdzassiagban is timadhatnak fe-
sziiltségek, bajok, megbetegedhet a hazassag. A kérdés az, hogy mit csinalunk
a betegséggel? Eszrevessziik-e, hogy az betegség, és egyiittes erével igyeke-
ziink-e gy6gyitani a betegséget a hidzassagban? Ilyen igéket hallottunk: , A
nap ne menjen le haragotokkal”, vagyis ne tartositsuk a fesziiltséget, ne kon-
zervaljuk a bajt, hanem nevezziik a nevén, és engedjiik, hogy a nagy Orvos,
Jézus Krisztus kigydgyitsa a beteg hazassagot a bajaibol. Azutan olvastuk: ne
engedjiik, hogy a keseriség felnovekedjék a sziviinkben, mert az sok rossznak
okozdja lehet. Se pedig az Ordoégnek ne adjunk helyet — lattuk, hogy ez mit
jelent. — Ha pedig mégis vétkeziink egymas ellen és a hazassagunk ellen, ak-
kor taldljuk meg a megbanas helyét. Mert Isten kegyelme elég a hazassag
minden betegségére, bajara is. Aki 4téli azt naponta, hogy Jézus bocsanatidbdl
él, annak konnyebb lesz sziv szerint megbocsatania a parjanak, vagy bocsa-
natot kérni tdle.

A masik gondolat pedig a hazassagi TMK-rdl szélt, arrél, hogy a tervszerd
megel6z8 karbantartas nélkiil egyetlen hazassag sem marad hosszu tivon te-
herbiré, iizemképes és boldog. Sziikségképpen elromlik, mert romlottak va-
gyunk mi, akik hazassdagban éliink. Szakadatlanul tisztogatni, ergsiteni, gon-
dozni, védeni kell a hazassagot. Olyan légkort kell teremteni, ami védi a ma-
sikat, megkonnyiti a hliséget a szamara, karban kell tartani a hazassagot.

Ma harom tovabbi gondolattal szeretném folytatni az ige alapjan ezt a gon-
dolatmenetet.

O Az elsé vilasz arra a kérdésre, amit valaki mar milt vasarnap feltett: mitGl
tamadnak fesziiltségek tulajdonképpen a hazassagban? Hiszen annyira azono-
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sak két embernek az érdekei, annyira egymasra vannak utalva mint hazastar-
sak, hogy mindenben egyeknek kellene lenniiik. Hogy lehet az, hogy mégis
szembe keriilhetnek egymassal, hogy fesziiltség tdimadhat kozottiik, s6t torés-
re keriilhet a dolog?

Azt hiszem, sok valaszt lehetne adni erre a kérdésre, de valahol a gyoke-
reknél tapogatézunk, ha azt mondjuk, hogy ott timad fesziiltség a hazassag-
ban, ahol két akarat egymasnak fesziil, és egyik sem enged; vagy ahol az egyik
kénytelen engedni a masiknak, az erGsebbnek, de emiatt keserliség tamad a
szivében. Altaldban ez a végsS oka a fesziiltségeknek. Két akarat egymaésnak
fesziil, és egyik sem enged. Vagy az egyik erésebb, és letiporja, maga ala gytri
a masikat, de a masik szivében kesertiség tamad. Az ilyen gyézelem mindig
vereség a hazassagban. Mert egy hazassagban nincs olyan mar: én és te. Még
akkor sem, ha dtmenetileg megzavarodik a harménia. A hazassagban mindig
a hazassag szenved az ellene elkdvetett vétkek miatt, vagyis mind a ketten,
akik benne éliink. Nem lehet teljes 6rom az, amikor az egyik ugy oriil, hogy
amasik kozben sir. Az egyik igy gy6z, hogy a masik vereséget szenved. Nincs
egyik és masik. Ok valamikor eggyé viltak — akkor is, ha nem egyeznek sok
mindenben —, és a kozosen elkdvetett hibak miatt k6zosen szenvednek min-
dig. A hazassag szenved mindig. Ezt komolyabban kellene venni.

Akkor keriilhetdk el tehat a valsagok és kiiszobolhetSk ki a fesziiltségek,
ha nem két akarat gy6zkodik egymassal, hanem egy akaratra jutnak ketten, és
az az egy akarat érvényesiil. Hivé emberek szamara kétségtelen az, hogy ez az
egy akarat Isten akarata kell hogy legyen. Hivé embereknek éppen a hazassag
komoly iskola arra, hogy megtanuljak sziv szerint imadkozni naponta, mindig
djra David konyorgését, ami a 143. zsoltar 10. verse szerint igy hangzik: ,, Ta-
nits akaratod teljesitésére, mert te vagy Istenem! A te jo lelked vezéreljen az
egyenes liton!”

Hiv6 embereknek éppen a hazassiagban kell megtanulniuk azt, hogy nem az
a baj, hogy nekiink van akaratunk, még csak az sem, hogy néha iitkozik az
akaratunk, Isten ajandéka az, hogy nem akarattalan babok vagyunk. Az a baj,
ha az akaratunkat nem akarjuk vagy képtelenek vagyunk rdhangolni Isten
akaratara. Az a baj, ha minket a hétkznapokban ténylegesen nem érdekel az,
hogy mit akar Isten. Elvileg igen, meg egy vallasos embernek illik efféléket
mondani, vagy igy gondolkozni, de nem 8szinte ez az imadsagunk: Tanits en-
gem a Te akaratodat teljesiteni. Nem tudjuk igy befejezni az egymassal valo
beszélgetést vagy vitat: ,,mindazaltal ne tgy legyen, ahogy én akarom, hanem
ahogy Te, Uram.” Ha két ember a hazassagban igy mérkdzik, hogy ennek a
mérkézésnek a célja az, hogy végiil is Isten akarata diadalmaskodjék, akkor
jutnak egy akaratra. Es Isten akaratit felismerve és cselekedve jutnak egymas-
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sal is mindennél teljesebb egységre. J6 az, hogy van akaratunk, és mondjuk
csak el: Uram, én gy gondoltam, vagy ugy szeretném, és egymdssal is szabad
néha szembeszegiilnie két akaratnak, de mindig ennek a jegyében: mindazal-
tal nehogy tgy legyen, hogy én vagy 6, vagy mi akarjuk, hanem ahogy Te.

Ebben kell és lehet segiteniink is egymast a hazassagban. Isten akaratanak
a felismerésére segiteni a masikat. Ugy csendben lenni elétte, hogy egyiitt ért-
hessiik meg és fogadhassuk azt el. Gondoljatok arra a hatalmas igéretre, amit
Jézus mond a Maté 18,19-ben: , Ha koziiletek ketten egyetértenek a foldon
mindabban, amit kérnek, azt mind megadja nekik az én mennyei Atydm.” Hol
masutt lehetne ezt jobban érvényesiteni, kiprébdlni, mint a hazassdgban, két
hivé ember hazassagaban? Egy akaratra jutunk mindenben, amit kériink, és
varjuk, hogy a mi Atyank megadja nekiink. De ez az egy akarat az O akarata
kell hogy legyen. ,,Ha bdrmit kériink az & akarata szerint, meghallgat minket”
(1Jn 5,14).

A miltkor mondtuk, hogy ha van 6rdogi kor, akkor van isteni kor is, egy-
mast segitd, erdsitd hatasokat kaphatunk Isten kozelében. Nos itt is errdl van
sz0, hogy Isten akaratara figyelve gydgyulhat meg a hazassag, és az igy meg-
gy6gyult hazassadgban a hazastarsak még jobban érzik Isten akaratét, az egyiitt
megértett akarat még kozelebb viszi Sket, és igy tovabb. Aldott kélcsénhats-
ban van ez.

Az a kérdés most, hogy akarjuk-e ezt 6szintén? Elvileg sokan egyetértenek
a Szentiras ilyen biztatdsaival, de amikor dontésre keriil a sor, a magunk aka-
ratanak az érvényesitésére, mintha sohase hallottunk volna errdl, hogy nekiink
fel lehet ismerniink és kovetniink lehet Isten akaratat, és hogy ott talalkozha-
tunk igazan egymassal, ha mind a ketten arra mondunk ament. Akarjuk-e ezt
Gszintén, probaljuk-e, gyakoroljuk-e igazan?

Meég igy is marad sok olyan fesziiltség a hazassagban, ami feloldhatatlan.
Az alapfesziiltség pl. az, hogy mind két hazasfél mast akar, mert a férfi a nét
akarja, a nd a férfit, és ez feloldhatatlan fesziiltsé€g. Csak az a feloldasa még
ennek is, ha mindketten a hazassagot akarjak, a harmonikus, a j6 hazassagot,
és ezen beliil érvényesiil az az eldbbi feloldhatatlan fesziiltség. Még a felold-
hatatlanra is van megoldasa Istennek, de csak akkor, ha meriink elGtte elcsen-
desedni, a magunk akaratit elé letenni, és latatlanban is tudomasul venni és
komolyan venni az O akaratit.

® A masik mai gondolatunk az, hogy a hdzassag vélsagainak megel6zése és
gyogyitasa alapvetGen fiigg attdl, hogy készek vagyunk-e egy radikalis szem-
léletvéltoztatasra? Tadniillik annak a szemléletnek a megvaltoztatdsara, ami
egyetemlegesen jellemez minket, hogy mindannyian azt vizsgaljuk, mit kap-
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tunk €s mit nem kaptunk meg a masiktél, a parunkt6l. Hogy szamon tartunk
tobb éves, évtizedes sérelmeket, adéssagokat, hogy nekiink az jar vagy jarna,
és hol nyiiszitve, hol erészakosan koveteljiik. Es idénként beolvasunk, hogy
nem kaptuk meg, hogy szegényebbek maradtunk, hogy tartozik nekiink a masik.

Ha ezt sikeriil megforditani, és egyszer valaki komolyan, Isten elétti fele-
16sséggel szamba veszi: 6 mivel tartozik a masiknak, alapvetéen megvaltozik
a hazassag 1égkore. Ez annyira vétkes, ront6 szemlélet, hogy ezen beliil alig
johet 1étre valami j6 egy hazassagban, ha mindig mindkét fél azt tartja sza-
mon, hogy 6 mit nem kapott meg. Mert lehet, hogy igaza van, de annyira egy-
oldald, besziikiilt, nyomordsigos szemlélet ez, hogy ebbdl nem sziilethet gaz-
dagsag. Lehet, hogy igaz, — de azért valaszoljak erre a kérdésre is: €s & mit
nem kapott meg télem? Mit kap egyaltalan tSlem? Olyan gyakran elhangzik
ez: nem vagyok boldog mellette. Es tobbeket megsértettem mar akaratlanul,
amikor megkérdeztem: és 6 boldog melletted? — Erre még soha nem gondol-
tam, — ezt gyakran bevallottak. Ezt sem kapom meg, azt sem kapom meg. Ha
madssal éInék, biztosan megkapnim. — Es 6 megkapja téled, amit csak téled
kaphat meg? Ami jarna neki? Félelmes dolog az, hogy mennyire nem ismer-
jiik egymast sokszor a hdzassigban. Evtizedekig élhet két ember egymas mel-
lett dgy, hogy nem is tudjik, hogy mivel lehetne a parjukat igazdn boldogga
tenni, minek oriil, mi hidnyzik neki, mit varna. Sokszor kicsi dolgok ezek, €s
nagy boldogsag sziiletne beldle. Nem ismerjiik egymast.

Egy gyermekmesekonyvbdl tanultam meg a kdzelmultban, hogy a baleset-
mentes kozlekedés egyik feltétele ez: latni és latszani. Vallom azt, hogy az iit-
kozésmentes hazasélet egyik alapfeltétele ez: latni és latszodni. Latni, vagyis
észrevenni a masikat, és latszodni, vagyis megismertetni magamat vele. Mert
itt is kett6n all a vasar. Nem vadolhatom 6t, hogy nem ismer engem, ha be-
zarkézom. Persze § is élhet tigy, hogy én be fogok zark6zni még jobban, vagy
pedig kinyithat engem. Elhet tigy, hogy megkeserit vagy der(issé tesz. Elhet
ugy mellettem, hogy megvéd a paraznasagtol vagy belehajszol a hazassagtorés-
be. Ez a masik pont, ahol sokan megsértédtek mar lelkigondozéi beszélgetés
soran. Mindig kettdn all a vasar. Ha elromlik egy hazassag, ketten rontottuk el.

A miultkor mondtuk, hogy a hazassag az az emberi k6zosség, ahol az em-
beri személyiség a teljes feliiletén érintkezik. Ezért fontos, hogy minden kér-
désrdl tudjanak €s akarjanak &szintén beszélni a hazastarsak. A hitbeli kérdé-
sektdl a szexualis kérdésekig mindenrdl. Ez a teljes életk6zosség. Csak igy le-
het igazan ismerni egymast. Csak igy lehet tudni azt, hogyan tehetném bol-
dogga, hogy mivel tartozom neki.

Ezzel kezd4dik mai igénk, és legszivesebben csak ezt az egy szo6t olvastam
volna fel beldle, hogy nagyon hangsulyos maradjon: , tartozunk”, hogy egy-
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mas erétlenségét elhordozzuk, és ne magunknak kedveskedjiink. Mi az indo-
ka Palnak, hogy tartozunk? ,,Mert Krisztus sem onmagdnak kedveskedett.”
Tartozunk! Jézus Krisztus az életét adta értiink, és ezzel egy életre eladdsitott
minket. Mi neki nem torleszthetiink, mert mi nem adhatjuk az életiinket 6¢-
rette. Nem is azt mondta: ahogy én szerettelek titeket, ti is igy szeressetek en-
gem, hanem azt: ahogy én szerettelek titeket, ti is Ggy szeressétek egymadst.
Oérte nem adhatjuk az életiinket, de egymasért igen. Es a hdzassig kivalo

gyakorl6tér erre, hogyan aldozhatom oda 6nmagamat a masikért, akit szeretek,
aki tulajdonképpen nem masik mar, mert eggy€ lettiink. Mivel tartozom neki?

Lehet, hogy 6 is sok mindennel tartozik nekem. Jobban meg fogja érteni,
talan magatdl ra fog jonni, ha én elkezdek komolyan torleszteni, ha végre nem
azt szamolgatom, és olvasom rd, hogy 6 mivel tartozik, hanem szamba veszem
Oszinte blinbanattal, hogy én mivel tartozom. Azért szegény, mert télem nem
kapta meg. En vadolom, hogy milyen szegényes az élete. De én tartottam téle
vissza azt, ami nélkiil sz(ikolkodik. Azért nem bontakozott ki teljesen ember-
sége, mert tartozom neki még mindig évek, évtizedek 6ta elemi, apré dolgok-
kal vagy lényeges, fontos dolgokkal. Ha valaki eljut erre a felismerésre, és eb-
b6l Gszinte biinbanat lesz, megijul a hazassiga. Ujra kezdGdhet a teljesen
csGdbe jutott hazassdg is. Néhany szép példat engedett latnom mar erre Isten.
De ehhez 6szinte blinbanat €s Isten el6tti igaz megaldzkodas kell, hogy szin-
te folsikolt az egyik vagy mindkét fél: tartozom, én tartozom!

Természetesen hozza kell tenni, hogy ennek azért kolcsondsnek kell lennie.
Mert el6fordul, hogy egyik fél radobben erre, komolyan kezdi venni a torlesz-
tést, &s szeretetbdl végzi ezt, a masik pedig visszaél ezzel. Ez a legocsmanyabb
kizsakmanyolasa egymasnak, €s az egyik legstilyosabb vétek a hazassag el-
len. Kolcsonosnek kell lennie. De ha a legrosszabb esetben nem lenne kdlcso-
nos, Isten gyermekeinek akkor sincs mas dtjuk, mert Isten gyermekei atélik,
hogy tartozom. Adok és torlesztek, berendezkedem erre.

Es ha valaki berendezkedik erre, 4téli, hogy mindennek més stilya lesz a hé-
zassdgban, és mindennek mds mértéke lesz. Amig valaki csak azt nézi, hogy
a masik mivel tartozik neki, addig ez szokott a mérték lenni: mi az a legkeve-
sebb, amit még meg kell adnom, hogy békesség legyen otthon. Ha megfordul
a szemlélet, akkor ez a mérték: mivel kedveskedhetnék még neki, milyen
oromszerz$ aldozatot hozhatok még a hazassagunkért? Mert aldozat ez két-
ségteleniil, nem kell szépiteni a valésigot, de lehet 6rémmel is dldozni, 6n-
kéntes aldozatot is hozni. Az egymasért hozott dldozat a hazassag oxigénje,
az tartja frissen, erésen a kapcsolatot.

Es ha valakinek igy megvaltozik a szemlélete, akkor a teherbirdsa is meg-
nd. TartalékerSket is mozgdsit benne ez a szemléletvaltozas. Gazdagabba te-
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szi a fantaziajat, kihoz beldle olyan képességeket is, amik eddig nem jottek
felszinre. Aki csak magaval torédik, az a legkisebb szolgalatban is elfarad.
AKi rdjon, hogy tartozik, az egy életen it képes faradhatatlanul szolgalni. Osz-
sze sem lehet hasonlitani, milyen erdk allnak a két magatartas kozott. Mert ha
valaki igy kezd szolgalni: tartozom, abban jézusi er6k mozdultak meg, az
Krisztusnak adott helyet. Ne adjatok helyet az 6rdognek — hangzott el a muilt-
kor —, ennek a pozitiv valtozata ez: adjatok helyet Jézusnak. Ez jézusi lelkii-
let, hogy tartozom, és szolgalni akarok. ,Mert az embernek Fia nem azért
jott, hogy neki szolgdljanak, hanem hogy O szolgdljon, és adja az O életét
valtsdagul sokakért.”

A hazassagban, hivé emberek szamara, mindenképpen Jézus a mérték. A
felolvasott igé€ben haromszor egymas utan eléfordul, minden masodik versben
ott van: amiképpen a Krisztus Jézus, ugy kedveskedjetek a masiknak, €s hor-
dozzitok, amiképpen Krisztus. Ugy fogadjitok be egymast, amiképpen Krisz-
tus befogadott minket. Olyan béketliréssel legyetek egymas irant, amiképpen
a Jézus Krisztus viseltetik irantunk. A szamunkra Jézus lett a mérték. Magas
ez a mérték, de nem nekiink kell teljesiteni. A benniink €16 Jézus tanit meg
minket arra, hogy nem tartozik, hanem tartozom.

© A harmadik gondolat, hogy a hazassdg minden valsagat csak egyiitt lehet
megoldani. Egyiitt kdvetjiik el a hibakat, egyiitt talalhatjuk meg a gydgyulast.
Mint ahogy hivé embereknek meg kell tanulniuk, hogy nem lehet egymas nél-
kiil, egymas hata mogott elkérniiik imadsdgban dldasokat. Egyiitt lehet azt el-
kérni. EI6bb egymist kell megtaldlnunk, és azutin talilunk oda az Urhoz.
Ugyanigy a hazassag minden baja, valsaga is csak egyiitt oldhat6 meg. Ha fel-
borul az egyensiily, két oldalrél kell megtamogatni azt, ami felborult. Tudnunk
kell egymasrodl, hogy ki mit akar, ki mit csindl, ki mennyiben latja a bajt, ki
hogyan akar segiteni rajta. Egymas nélkiil csak kapkodas lesz, sokszor még
nagyobb baj lesz. Egymas nélkiil még az is bekovetkezhet, ami néhany évvel
ezel6tt egy balatoni sétahajon, amelyen valami latvanyossag miatt a fedélze-
ten mindenki az egyik oldalra ment, s amikor rajuk sz6lt a kapitany, minden-
ki ijedten atszaladt a masikra. Lengésbe jott a hajo, és felborult. Csak Ossze-
hangoltan lehet meggydgyitani a hazassag kilengéseit. Masként ide-oda sza-
ladgalas, és még nagyobb baj lesz beldle. Bocsanat, ha nagyon hétkdznapi ké-
pet mondok, de bennem maradt, és szemlélteti ezt az igazsagot: Gyermekko-
romban lattam egyszer, hogy egy homokos kecskeméti titon elakadt egy lovas
kocsi. Nagyon meg volt pakolva, s nem tudott tovabbmenni. Utotte, verte a
gazda a lovakat, és azok rangattdk Ossze-vissza a kocsit, nem ment. Arra jott
valaki, és megkérdezte: segithet-e? Kifogta a két lovat, befogta a maga egy
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lovat, és az sz€p nyugodtan kihizta a godorbdl a kocsit. A hazassag szekere
is sokszor juthat katydba, de ha azt 6ssze-vissza rangatjdk, és nem egyszerre
indit a két 16, nem lehet kihdzni, még jobban elassak a kerekek onmagukat.
Azt csak egy akarattal lehet kihuzni.

Olyan csodalatos ez az ige, amit olvastunk: ,, Egy szivvel, egy szdjjal dicsé-
itsétek az Istent, és a mi Urunk, Jézus Krisztusnak Atyjat.” Egy szivvel, egy
szajjal. Annyira egyiitt mondjik, annyira egyet hisznek, mintha egy beszélne,
mivelhogy egy is az, mert lettek ketten eggyé. Ide segithet el minket a mi
Urunk, de csak ha mindketten akarjak, ha mindketten engednek neki.

A béketlirésnek és vigasztalasnak Istene cselekedje, hogy ugyanaz az in-
dulat legyen bennetek egymas irant a Krisztus Jézus szerint.” Ebbdl kovetke-
zik a hazassag istentisztelete: egy szivvel, egy szdjjal dicséGitsék az Istent; s
ennek a feltétele az, hogy fogadjatok be egymast, amiképpen Krisztus is be-
fogadott minket. Es O minket feltétel nélkiil fogadott be. Ugy, amint vagyunk,
hogy azutdn ne maradjunk olyanok, amilyenek vagyunk. Két mondat, amit
egyszer Sarkadi professzor ur mondott itt kozottiink, mdig is a szivemben
cseng: Jézus szeretetére nem az a jellemzd, hogy szeretlek, ha megvaltozol,
hanem az, hogy szeretlek, hogy megviltozz. Es ez érvényes minden hazasség
gybgyitasara is. Amiképpen Krisztus befogadott, feltétel nélkiil, igy, amint
vagyok, sok biin alatt, hogy ne maradjak és ne roskadjak Ossze a sok bin alatt,
hanem megszabaduljak a biineim terhétél. Akit O befogadott, az dgysem ma-
rad olyan, az valtozni fog. De nem elére ripakodik rank: valtozz meg és majd
szeretlek, hanem igy, ahogyan nem vagyunk szeretetre méltéak, szeret, hogy
azutan majd tudjunk mi is szeretni dj szivvel.

Katyiba jutott hazassagokndl merjiik-e eldlegezni egymasnak ujra ezt a
bizalmat és ezt a szeretetet? Erre csak az IstentSl kapott szeretet, az agapé
képes. Radobbeniink-e arra, hogy hijaval vagyunk ennek, hogy nem ezzel
szeretjiik egymast? EI6bb meg kell djulnia az életiinknek, azutan megujul a
hazassagunk, megujul az Istennel valé szovetségiink.

Mert mint ahogy mult vasdrnap littuk, a Szentirds szerint a hdzassag a
Krisztus és az egyhaz szovetségének horizontalis vetiilete. Ahogyan Krisztus
szereti az O egyhdzit, tigy kell a hdzastirsaknak egymadst szeretni. Es mindaz,
amit ma elmondtunk, érvényes a Jézussal val6 szovetségiinkre is. Abban is ta-
madhatnak fesziiltségek, és ezeknek a megoldasa az, ha ezt tudjuk mondani:
legyen meg a Te akaratod. De 8szintén, hittel, varva is, hogy legyen meg az 0]
akarata. Abban is el6fordulhat az, hogy megzavarodik a vele valé k6zossé-
giink, de ilyenkor megtanulhatjuk, hogy O énmagit adta érettiink. O sohasem
kérdezte az 6véitdl: és én? O nem tartozott nekiink semmivel, és mégis min-
denét odaadta értiink, hogy megtanitson minket is igy élni. Es a Krisztussal
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val6 kozosségilinkben 1ol kell ismerniink, hogy csak vele egylitt lehet megta-
lalnunk a kigyégyulas utjat. Nincs nélkiile ssmmilyen valsdgnak igazi megol-
dasa. Néla nélkiil semmit sem cselekedhetiink.

Van egy énekiink, amit altalaban a gyiilekezetre, a szentek kdzosségére
szoktunk érteni, és nyilvanvald a sz6vegébdl, hogy elsésorban arra valé. De
prébaljuk most dgy elénekelni, hogy kozben a hazassig szovetsége is esziink-
be jut, s igy kérjiik Istentdl annak megujitasat.

Isten szivén megpihenve forrjon sziviink egybe hat,

Hitiink karja tigy olelje édes Megvaltonkat at.

O fejiink, mi néki tagja, O a fény, mi szinei,

Mi cselédek, Oa gazda, o} miénk, 6véi mi.

Szeretetben Osszeforrva, egy kozos test tagjai,

Tadjuk egymasért harcolva, ha kell, vériink ontani.

Ugy szerette foldi nydjat s halt meg értiink jé Urunk,

F4jna néki latva minket, hogy szeretni nem tudunk.

(395,1-2)

I11.

Alapige: Kol 3,12-13

,,Mint Istennek szent és szeretett vdlasztottai, dltsetek magatokra kényoriile-
tes szivet, josdagot, aldazatot, szelidséget, tiirelmet. Viseljétek el egymdst, és bo-
csassatok meg egymdsnak, ha valakinek panasza volna valaki ellen, Ahogyan
az Ur is megbocsdtott nektek, 1igy tegyetek ti is.”

A megteritett drasztalanal hadd legyen ma sz6 még egyszer a hdzassag valsa-
gair6l. Most két vallomast hadd ismertessek azoknak a hozzajarulasaval, akik
ezt elmondtdk. Ugy hallgassuk ezeket, hogy féleg a benniik és magiiliik hang-
z6 igére figyeljlink, és engedjiik, hogy blinbanatra kész és megujuldsra vagya-
koz6 sziviinket megtisztitsa, megajandékozza Isten.

Lehetséges, hogy itt ma a megteritett trasztalnal sokan itt hagyjuk azokat
a biinoket, amikkel eddig a magunk vagy masok hazassaga ellen vétkeztiink,
vagy azt a sok kesertiséget, ami folhalmozddott emberi szivekben amiatt, hogy
egyediil kell élnitik, vagy azt a keserliséget, ami azért sziiletett meg egy-egy
szivben, mert a hazassagban kell egyediil élnie valakinek. Sok-sok valtozata
lehetséges annak, hogy sebet kapjunk és adjunk ezen a téren, €s sok tisztata-
lansag huzédik meg hivé emberek életében is ezzel kapcsolatban. Csak annak
van értelme, ha ezzel az alazattal, binbanattal, Isten megujit6é kegyelmét var-
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va tudunk most az igére figyelni. Jézus Krisztus ma is tud gyogyitani, szaba-
ditani, megujitani, 4j kezdést adni.

O Az elsé beszamol6 a rosszul indult hazassagrél szol, a masodik a menet
kozben elromlott kozosségrol. Az elsét hadd mondjam €n is tovabb tigy, aho-
gyan hallottam, egyes szam elsé személyben.

Igy kezd6dstt ez a beszdmol6: Amikor meghdzasodtam, még Isten nélkiil
€ltem. Nem is tudtam arrdl a lehet8ségrdl, hogy Isten segit a személyes kér-
déseinkben, vagy hogy Téle el lehet kérni olyan segitStarsat, aki hozzank il-
16, és hogy O tudja legjobban, hogy ki a hozzank ill6. Egyszertien sszehdza-
sodtunk. Ugy éreztiik, hogy szeretjiik egymast. Azt tettiik, amit nagyon sokan
masok. Azutan hamarosan kideriilt, hogy milyen megalapozatlan a hazassa-
gunk. Sok mindenben nem értettilk meg egymast, sok minden kdlcsondsen
nem érdekelt benniinket, és egyre szomorubb lettem amiatt, hogy nem tarsam
a parom. O azt mondita, hogy boldog mellettem, és nem értette elégedetlensé-
gemet, én pedig nagyon nehezen vettem tudomasul, hogy mellette is maga-
nyosan kell élnem. Azdta nagyon megértem a tarstalan hazasembert.

Akkor ismertem meg Jézus Krisztust. Hallottam szeretetérdl, adta nekem a
hit ajandékat, és lassan egyre teljesebben odaszantam az életemet Neki. Emi-
att sok minden megvaltozott. A parom nem, a hazassagunk nem, a tarstalan-
sagom nem, €s mégis valahogy minden egészen mas volt. Tudtam szeretni.
Azeldtt szerettem, amig meg nem ismertem. Midta ismertem, nem tudtam
szeretni. Most valahogy Ujra ment, egészen mas tartalommal. Az pedig, hogy
mellette is sokszor egyediil kellett éreznem magamat, mindig koézelebb kény-
szeritett Istenhez. — Itt foltett egy érdekes kérdést. — A rossz hazassag mint
0sztoke a szent életre, és az Istennel val6 szorosabb lelki kozosségre — érde-
kes tanulmanycim lenne ugye? o) megélte ezt a tanulmanyt.

Elmondta, hogy a megtérése elStt mar kezdett bizonyos lenni abban, hogy
egyetlen megolddsa van a bajnak: kitorni a hazassagbdl. Vagy ugy, hogy for-
malisan maradjon meg az egész, és a hazassdgon kiviil keresni valahogy tar-
sat igy, hogy ne legyen nagyobb botrany, vagy tgy, hogy elvalni. — Most mar
tudom, hogy nem valhatok el, és nem is valnék — mondta. Engem mar az evan-
géliumi mérték kotelez. o} tehetne, amit akar, én mar nem. De nem is akarok.
Mert amikor Jézust megtaldltam, legel6szor a paromhoz kiildott vissza. Jézus
ilyen ,harmadik” a hazassdgban, hogy mindig a parjdhoz kiildi vissza az em-
bert. De mér nem egyediil. Velem jon. Es akkor véllaltam el a paromat. Tulaj-
donképpen addig mindig tiltakoztam ellene. Most mar vallaltam. Néha mint
terhet, de észrevettem, hogy sok aldést is készitett benne nekem Isten.
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Az Efézus 4,1-3 azéta vilagit szamomra. Elmondta ezt a néhany csodalatos
verset, ami neki erdt adott és ad: , Kérlek tehdt titeket én, aki fogoly vagyok
az Urért: éljetek ahhoz az elhivatashoz méltén, amellyel elhivattatok, teljes
aldzatossdggal, szelidséggel és tiirelemmel; viseljétek el egymdst szeretettel,
igyekezzetek megtartani a Lélek egységét a békesség kotelékével.”

Jézus engem elhivott — mondta —, nekem most mar ehhez méltdan kell jar-
nom. Jézus nekem Uyj életet adott. Minden vagyam az, hogy a parom is meg-
kapja ezt az ajandékot. Jézus engem boldogga tett, és ezt a boldogsagot még
a boldogtalan hazassagom sem arnyékolja be, s6t a Krisztusban megtalalt bol-
dogsag kihat még az én rosszul indult, megalapozatlan hdzassagomra is. Nem
mondom azt — tette hozza jézanul —, hogy ez az eszményi hazassag. Senkinek
sem kivanom, hogy maganyos maradjon a hazastarsa mellett. De ha rosszul
indultak, ez az egyetlen megoldas, vallalni egymast, és kozben tapasztalni,
hogy azoknak, akik Istent szeretik, minden javukra van.

Meég két igét emlitett, ami neki sokat jelent: az IKor 7,12-14-et, ahol arrél
van sz4, hogy ha a hitetlen fél akar, am viljon el, de a hiv4 nem, mert ,,a hi-
tetlen férj meg van szentelve hivd felesége dltal, a hitetlen feleség hivd férje
dltal; kiilénben gyermekeitek is tisztatalanok volndanak, igy azonban szentek.”
Es az IPét 3,1-2-t idézte még: ,, Ugyanigy ti, asszonyok, engedelmeskedjetek
férjeteknek, hogy ha koziiliik egyesek nem engedelmeskednek az igének, fele-
ségiik magaviselete szavak nélkiil is megnyerje oket, felfigyelve istenféld és
tiszta életetekre.”

Tudja, micsoda lehet8ség és feleldsség ez? — kérdezte télem. Beszéd nélkiil
megnyerni valakit Krisztusnak, ha igehirdetéssé valik mellette az életem. Ha
nem nevet ki, ezt mondom: nagy kivaltsag.

Nem nevettem ki, hanem aldottam Isten, aki igy 4t tud formalni barmelyi-
kiinket, aki megtanit ald4ssa lenni ott, ahova éllitott, aki megtanit elvallalni azt,
amit elrontottunk, és nem okoljuk Ot azzal, amit mi rontottunk el, és akinek
a kegyelme be tud torni mindenhova, €s meg tud tanitani benniinket barmilyen
helyzetben arra, hogy élvezziik ezt: , azoknak, akik Istent szeretik, minden ja-
vukra van.” Ez az ember nem tehetetleniil beletorédott a megvaltoztathatat-
lanba, de nem is tort ki szeretetleniil a megvaltoztathatatlanbdl, hanem elfogad-
ta IstentSl. Elfogadta 0sztokének. Nem kellemes az, amikor hegyes vassal
piszkaltdk az éllatokat — az volt az 6sztoke —, hogy jo irdnyba menjenek. De ha
sziikség van 4, elfogadom. Es még a rossz hdzasség is Istenhez vihet kizelebb.

® A masik vallomads, gondolatsor ifrasban érkezett. Egy részét hadd olvassam

fel: ,,Akit megcsal a tarsa, az szereti Ugy bedllitani a dolgot, mintha minden
ama bizonyos "harmadik’ miatt tortént volna. Az emberi 1élek kiilonos véde-
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kezése ez, amellyel sokszor inkdbb felmenti hitlen tarsat is, csakhogy 6nma-
gat felmentse. Egyediil blinds a harmadik. Pedig egy hazassdg megromlasa és
egy hazassagtorés sohasem azzal kezdddik, hogy az egyik fél kapcsolatba ke-
riil egy harmadikkal. A bajt mindig megeldzi egy olyan allapot, amelyben a
htitlen hazasfél 'késsz¢é valik’ a hazassagtorésre. Ha harmonikus, j6 a hazas-
sag, jelen lehet akarmilyen csabité harmadik, a jelenléte hatdstalan. Magam is
megtapasztaltam. Ha azonban a hazassag nem j6, az egyik fél "késszé valt’ a
hazassagtorésre, eldbb-utdbb észre fog venni valaki harmadikat.”

En tgy tapasztaltam, hogy ha egyik fél késszé vilik a hdzassagtorésre —
egyeldre talan csak gondolatban, vagy érzelmileg —, abban a masik, a ,,vétlen
fél”-nek is szerepe van. Esete valogatja, hogy ki milyen mértékben hibas. De
ha a megcsalt fél hivé ember, az elsé kérdése csak ez lehet: miben vétkeztem
én? Es ha kijuthatnak a kétyiib6l, ahhoz csak az ilyen lelkiilet és magatartds
jarulhat hozza.

Egyébként lehet, hogy valaki éntudatlanul vétkezett a hdzassiga ellen. Ugy
hibazott, hogy észre sem vette, csak a baj dobbenti ra. Olyan is van, hogy 6n-
maga el6tt is tagadni akarja, és sajat vétkességét elhanyagolhaténak tartja ezt
mondvan: ez még nem ok arra, hogy megcsaljon. Gyakran az egyik fél bete-
ges féltékenysége taszitja el a masikat. (A félt€kenység mas, mint a féltS sze-
retet, amirdl Isten beszEl. A féltékeny ember 6nmagat félti attdl, hogy elve-
sziti a masikat. A féltén szeretd a masikat félti €s a masik érdekeit tartja szem
elétt.)

Mindez persze nem menti fel azt, aki végiil is hiitlenné lett. Szamara nem
mentség, hogy a masik is vétkes. De minden hivé embernek tudnia kell, hogy
a biinesetben egymdsra mutogattak vadléan a hazastdrsak. Adam Evdra, s6t
rajta keresztiil Istenre: ,,Az asszony, akit mellém adtél, az adott nekem enni”,
Eva a kigyora. A keresztyén ember kotelessége ilyen esetben ezt tisztdzni: mi-
ben vétkeztem? Es a masodik kérdés csak ez lehet: mit cselekedjem?

Arra nézve, hogy mit cselekedjiink, mai alapigénk a vilagos valasz: ,,Oltoz-
zetek fel konyoriiletes szivet, josagot, aldzatossagot, szelidséget, hosszutlrést,
elszenvedvén egymast, és megbocsatvan kolcsonosen egymasnak, ha valaki-
nek valaki ellen panasza volna, miképpen Krisztus is megbocsatott néktek,
akképpen ti is.” Ezt az igét csaknem minden drvacsora végén fel szoktuk ol-
vasni. Ma madr itt az elején is sz6l hozzank.

J6 lenne, ha legalabb 6nmagunknak &szintén bevallanank, hogy teljességgel
lehetetlennek tartjuk-e, hogy igy lehet élnie egy hivd keresztyén embernek.
Az nem baj, ha mindjart eljutunk oda, hogy a magunk erejébdl nem megy. Ez
meghaladja az erénket. Eppen ebben szorulunk ré igazan Krisztus erejére. Ez
csak a vele val6 szoros kozosségben lehetséges, de ott lehetséges. Lehet latni
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példakat ra. Még az is lehetséges, hogy ha ez a fontos sz6 kimarad esetleg:
megbocsatvan kolcsondsen egymasnak — még egyoldalian is lehetséges. Nem
ez az igazi, nem ez az eszményi, Isten drizzen meg mindannyiunkat ennek a
kinjatdl, de Isten igy bocsatott meg nekiink. E16bb O feltétel nélkiil elenged-
te minden buniinket, megbocsatotta minden hitlenségiinket, és utana biztat,
batorit minket arra, hogy tanuljunk meg mi is megbocsatani és elengedni.

© Eppen ezért hadd olvassak fel egy harmadik vallomdst is. Egy megcsalt ha-
zastars, egy becsapott szovetséges vallomasat, Isten vallomasat: ,,7érj meg
Izrael, Istenedhez, az Urhoz, mert biinod miatt buktdl el. Ezeket a szavakat vi-
gyétek magatokkal, amikor megtértek az Urhoz, ezt mondjatok neki: Bocsdss
meg nekiink minden biint, és fogadd szivesen, ha ajkunk gyiimélcsét dldozzuk
neked! Assziria nem segit meg minket, lora sem iiliink tobbé. Nem nevezziik
t6bbé Isteniinknek keziink csindlmanydt. Csak ndlad taldl irgalmat az drva.
Kigydgyitom Jket a hiitlenségbdl, szivbdl szeretni fogom Jket, mert elfordult
roluk haragom.” (Hos 14,2-5).

Izrael paraznalkodott. A profétai konyvek az Istennel val6 szovetség meg-
szegését mindig igy nevezték. Otthagyta Izrael az 6 hliséges hitestarsat, €s el-
ment fabol és k&bdl késziilt szobrok utan, és azokkal minden hegyen €s hal-
mon paraznalkodott — igy olvassuk. — Azokat imadta, a balvanyimadas utala-
tossagaiba meriilt, €s kozben, mint minden hiitlen hazastars, élvezni akarta az
Istennel val6 szovetség eldnyeit. S azt mondta Isten: ez az, ami nem megy!
Tessék eldonteni: vagy visszatér, o) hlséges marad és visszafogadja, vagy a
balvanyok utan jarkal, de akkor ne szamitson Isten timogatasara.

Es Izrdel kész megtérni. Ridobben, hogy Assziria nem segithet rajta — asz-
szir balvanyokat imadtak elsGsorban. Radobben, hogy a szeretéink nem old-
jak meg az életiink kérdéseit. ,,L.ora sem iiliink tobbé”. A magunk ereje is ke-
vés ahhoz, hogy valami megoldast talaljunk. ,,Csak ndlad talal irgalmat az
drva.” Atélte a maga drvasagit, mikdzben szeretdi utdn futott, és ebbdl az 4r-
vasdgbdl kidlt irgalomért ahhoz az Istenhez, aki kozben a helyén maradt, és
hiiségesen virt, és aki most igy felel az O népének: , Kigydgyitom Sket a hiit-
lenségbdl, szivbdl szeretni fogom Jket”, ingyen kegyelembdl — nincs feltétel —,
,mert elfordult roluk haragom.” (Hés 14,5).

Addig, amig vissza nem tért a vdlasztott nép, rajta volt Isten mélt6 haragja.
Mihelyt kész a blinbanatra és a megtérésre, mihelyt a biinét nevén nevezi, s
nem menteget4zik, vadaskodik és magyarazkodik, mihelyt kimondja ezt: na-
lad taldl irgalmat az arva, azonnal szamithat erre az irgalomra. Ilyen Isteniink
van. Ha hiitlenkediink, O akkor is hdi marad.
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Ez az O irgalma, kegyelme, hdsége érvényes igéret most mindannyiunk
mindenféle binére. Mindenki maga tudja, vagy magunk sem tudjuk pontosan,
mennyi hiitlenséget kovettiink el Istennel szemben és egymassal szemben.
Otthagyhatunk most minden hiitlenséget, ha engedjiik, hogy kigydgyitson min-
ket minden htitlenségiinkbdl. Hidba egyébként minden emberi elhatarozas, jo
szandék, csak O tud kigyogyitani a hiitlenség betegségébdl. Csak O tud min-
ket ingyen kegyelembdl tjra szeretni, csak 0] tudja az O mélt6 és rajtunk le-
v§ haragjat rélunk elvenni.

Jézus Krisztus golgotai keresztje és feltamadasa az, amire néz az igazsagos
Isten, és &érette elveszi rélunk haragjat. Ez nem elvi teoldgiai kérdés, ez az
egész életiinket egész emberségiinket, hétkbznapjainkat forradalmasitana, ha
egyszer végre komolyan vennénk, hogy Assziria nem segit minket, akikért el-
hagytunk téged, nem segitenek minket, magunk nem tudunk segiteni magun-
kon, de Hozzad kidltok irgalomért. Es erre az O vilasza ez: Kigyogyitalak
hiitlenségedbdl, szeretni foglak ingyen kegyelembdl, és elveszem rélad az én
haragomat.

J6 lenne, ha ezzel a komolysaggal, ezzel a blinbanattal, ezzel a hittel tud-
nank ma itt hagyni sok-sok biint, és elvinni innen az O dldasit, és tudnank Ve-
le visszamenni oda, ahol taldin semmi nem valtozott, ahol minden tgy fog fo-
gadni, ahogy otthagytuk, de mi egészen mas emberekként tudnank vallalni azt
a helyzetet, és aldassa lenni abban. Ezért adjunk halat és ezért konyorogjiink
az ének szavaival:

Nézvén szent Fiad vérére, ne vonj minket itéletre,

Es vétkeinkért meg ne feddj, s6t mindenekben megengedj,

Amint mi is megengediink, ha kik vétettek elleniink.

(483,13. ének)
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Reformdius kepyessés

Az igehirdetés kiilonleges céljai:
evangelizacio, tanitas, hitmélyités

& Tariska Zoltdn

Megjelenik szemeink el6tt kinek-kinek az otthoni gyiilekezete. Nagyon sok-
féle ember van jelen istentiszteleteinken. Ma, amikor sem a kommunista dik-
tatiira nem tilthatja meg az Ige hallgatasat, sem a vallaskényszer nem hat, mint
a II. vilaghaboru elétt, kik jonnek templomba? Az id6sebb réteg nagy tobbsé-
ge tradiciobol jon. A kozép korosztilybdl csak azok jonnek, akik hitre jutot-
tak, vagy a fiatalokkal egyiitt olthatatlan vagy hozza Gket keresni az €let ér-
telmét, céljat, Istennel valé talalkozast. Augusztinusz klasszikus mondatit ma
sem lehet szebben megfogalmazni: ,,A magad szamara teremtettél minket, 6
Isten. Nyugtalan a mi lelkiink egészen addig, amig benned meg nem nyugszik”.

Fel kell tennem a kérdést: kiilonleges célja-e az igehirdetésnek, ha meg ki-
vanja szoélitani az 6sszetort életeket, a kiutat keresdket, a lelkileg tehetetlen,
rabsagban sinyléddéket, ongyilkossagi gondolatokkal foglalkozodkat, a békét-
leneket, és sorolhatndam még azok lelki allapotat, akik az igehirdetéseket hall-
gatjak? Nekik az evangélium azt mondja el: nincs olyan elrontott élet, akit Jé-
zus isteni szeretettel ne venne kézbe, és ne kezdene vele djat. Jézus maga igy
evangelizalt messiasi munkdlkodasa kezdetén: ,,Betelt az id6 és elkozelitett
Isten orszaga, térjetek meg, és higgyetek az evangéliumban” (Mark 1,15). Na-
lunk minden istentiszteleten vannak uj arcok. Tekintettel kell lenniink rajuk,
el kell hangoznia Isten megvalto szeretetérdl az 6romhirnek.

Kiilonleges célja-e az igehirdetésnek, ha az istentiszteleten jelen 1évé hitben
elinduldkat Isten utjara tanitani akarja? Hiszen nekik még minden olyan tj.
Tele vannak kérdésekkel. Egy iskolai osztalyban is dgy torténik a tanitas, hogy
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elhangzik az anyag mindenkinek, aztan lehet személyre szabottan tovabb fog-
lalkozni vele. Janos apostol szerint a gyiilekezet tagjai kozott vannak gyerme-
kek, ifjak és atyak. Ezt nem életkorra érti az apostol, hanem a hitbeli érettség
fokdra. Ki lehet-e hagyni 6ket a megszolitasbdl: a gyermekeket €s az ifjakat?
Nem fontos-e, hogy atéljék és megtapasztaljak: a gyiilekezet, a Jézus Krisz-
tust kovetdk az igazi lelki csalad. A lelki djsziilottek hordozéja, ,.lelki tiszta-
ba tevgje”, tanitdja. Nem egy ember, hanem a gyiilekezet. Kiilonleges célja-e
az igehirdetésnek, ha a hitben jar6knak nem csak a tejnek italat, az evangéli-
umot adjuk, hanem érett korukra tekintettel ,,kemény eledellel” (Zsidok 5,24,
igyeksziink taplalni 6ket? Ok a gylilekezeteink teherhord6 tagjai. Sziikségiik
van olyan lelki eledelre, amivel Timétheushoz hasonléan a ,,munka terhét”
birjak hordozni (2Tim 2,1). Ehhez meg kell erdsodniiik. A lelki élet torvény-
szerdsége a novekedés, éppligy, mint a testi életé. Ehhez novekedniiik kell ,,a
kegyelemben, és a mi Urunknak, és megtart6 Jézus Krisztusunknak ismereté-
ben” (2Péter 3,18).

Ugy latom, ezek nem kiilonleges, hanem nagyon is sziikséges céljai az ige-
hirdetésnek ahhoz, hogy gyiilekezeteinkben egészséges, erds, szeretetteljes
csaladias lelki élet alakulhasson ki és folyhasson.

Mindenki tud-e egyforméan evangelizalni, tanitani és hitmélyiteni? Termé-
szetesen nem, mert ez kegyelmi ajandék kérdése. Pal vilagosan kifejti ezt az
Ef 4,11-12-ben: Krisztus ,,adott némelyeket apostolokul, némelyeket préféta-
kul, némelyeket evangélistakul, némelyeket pedig pasztorokul és tanitékul, a
szentek tokéletesbitése céljabol szolgdlat munkajara, a Krisztus testének épi-
tésére”. Az eredeti szovegben a tokéletesbitése sz jelentése ez: a kificamo-
dott tag helyretétele. Ra lehet bizni egy kificamodott vall vagy boka helyreté-
telét mindenkire? Nyilvan nem. Ugyanigy nem mindenkit ugyanazzal a ke-
gyelmi ajandékkal ajandékozott meg Isten, mert Krisztus testében minden
megvaltott és neki engedelmeskedd, tSle uj életet nyert gyermekének helye
van, és mas feladata van, mint a masik testvérnek. A korinthusi gyiilekezetnek
irt levelében fel is teszi az apostol a kérdést: ,,Avagy mindnydjan tanitok-€?”
(IKor 12,29). Ha egy emberi testben egy sejtcsoport elkezd novekedni, az da-
ganat. Lelki értelemben is igy van ez. Ha a kegyelmi ajandékokbdl kiragadjuk
a nekiink kivanatosakat és szimpatikusokat, akkor létrehozzuk a gyiilekezet-
nek, mint Krisztus testének a daganatat. Ezért nagyon fontos tudnunk: a ke-
gyelmi ajandékokban nem emberi médon, emberi kivansagok alapjan lehet
valogatni. Azokat Isten adja az O szabad dontése alapjan annak, akinek akar-
ja, és azt, amit O akar adni.

Mi az igehirdetés célja? Az Isten Szentlelkétdl kapott mondanivaléval meg-
sz6litani azokat, akik ott vannak gyiilekezetiinkben az adott alkalmon. Az Isten
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csoddja, hogy ez az Ige személyhez sz616, személyes, és nem beszéd csupan,
hanem torténéssé valik. Isten cselekszik altala.

Természetesen egy €16 gyiilekezetben helye van annak is, amikor a hitben
jarék imadsagaban hordozva olyan evangelizacidos hetet szerveznek, ahol
minden azért torténik, hogy legyenek a lelkileg Istentdl tavol é16k koziil, akik
meghalljak szavit. A hit, a Jézus Krisztus irdnti bizalom hallasbdl van, a hal-
las pedig Isten Igéje altal — mondja Pal apostol a Rémai levélben (10, 17). Az
evangélizaciora, a Jézustdl idézett szavakon kiviil, szamos példat lathatunk.
PL.: a személyes evangélizaciéra a Janos 4-ben olvashaté torténet a legjobb:
Jézus egy elrontott életli asszonnyal beszélget, kindlja fel neki a tSle valo éle-
tet. A teljesen gyiilekezeten kiviil all6k evangélizalasara az ApCsel 17-ben ol-
vashatjuk, hogyan szdélitotta meg Pal apostol az athéni embereket. Az alvé
gylilekezet ébresztésére olvassuk el, pl. a laodiceai gyiilekezethez irt levelet a
Jelenések 3,14-22-t.

Az ilyen igehirdetés célja: ébresztés (,,serkenj fel, aki aluszol, tamadj fel a
halalbél és felragyog neked a Krisztus” Ef 5,14). Pal apostol tobbszor el-
mondta sajat megtérése torténetét, ahogy azt az ApCsel-ben olvashatjuk. Ez-
zel adott nyomatékot az Isten €letfordité szeretetérdl szol6 igehirdetésének. Az
evangélizald igehirdetés kiilonleges miifaj, mivel alapvetd célja a 1élekmen-
tés. Ennek érdekében mindent felhasznalhat, hogy minél kézelebb hozhassa a
hallgatékhoz az evangéliumot. Nem csak leleplezi az emberi élet nyomorusa-
gait, a bin, a karhozat, az Isten-nélkiiliség elveszett allapotat, hanem olyan
erdvel és hatalommal, emberkozelien sz6lal meg benne az 6rokkévald Isten
keresd, tor6dd szeretete, hogy az, dontés elé allitja a hallgatokat. Egyben ba-
toritja is azokat, akik a blnt gyidlold Isten szentségét, igazsagat és itéletét fel-
ismerik. Felragyogtatja a valtsagot sajat kereszthalaldban kifizetd, testet 61tott
Istent, aki mindent elkészitett megmentésiinkre, élettel, isteni ajandékaival
akarva megajandékozni azt, aki erre méltatlan, €s nem is fizethet érte semmit.
,Kegyelembdl tartattok meg hit altal, €s ez nem téletek van: Isten ajandéka
ez” (Ef 2,8).
késziteni a gyiilekezet hitben jar6 tagjait, személyes hivogatassal, konyorgé-
sekkel, és lelki felkésziiléssel figyelve arra: ki hallja meg és ki nyitja meg éle-
tét Jézus Krisztus el6tt. A lelki ujsziilottnek, mint most sziiletett csecsem&nek
ugyanugy segitségére kell lennie a k6zosségnek, mint a test szerinti sziiletés-
kor, ahol az jsziil6tt a testi csaladot semmiben nem nélkiilozheti.

Ahol nincs evangélizal6 igehirdetés, ott nincs Ujonnan sziilet$ élet. Ez pe-
dig a gyiilekezet kioregedését eredményezi. Ezért nélkiilozhetetlen az evan-
gélizdlé megszolitds a vasdrnapi Istentiszteleteinken. Es ezért nélkiilozhetetlen
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évente 2 hetes komolyan eldkészitett €s evangélistasag kegyelmi ajandékat
nyert szolgalé munkdjdval evangelizaciés hét minden gyiilekezetben.

Az igehirdetés célja a tanitas is. Tanitani csak megsziiletett és az értelmi
fejlédés egy minimalis fokdra eljutott gyermeket lehet. Eppen igy mikodik ez
lelkileg is. Egy lelkileg halott embert, aki nem érzékeli az Isten dolgai és az
Isten nélkiili élet kozotti kiilonbséget, hidba igyeksziink tanitani Isten dolgai-
ra. Pedig nagyon komolyan figyelmeztet Isten a préfétan keresztiil: ,,Elvész
az én népem, mivelhogy tudomany nélkiil valé6” (Hés 4,6). Tapasztalatom az,
hogy aki Jézus Krisztustdl dj életet kap, azt lelki tudasszomj tolti be. Neki
minden Gj még. Tele lesz kérdésekkel. Igy jart a miilt szdzad vége felé is egy
falusi lelkipasztor, aki az akkori kor racionalista igehirdetéseit elmondva, tj
prédikacids koteteket vasarolt Budapesten. Lett is ebbdl nagy baj. Lelkipasz-
tor tarsainak igy panaszkodott: Gyiilekezetem tagjai megbolondultak. Eddig
olyan nyugodt, j6zan emberek voltak. Most meg, amiéta ezeket az 1j prédi-
kacios koteteket hasznalom, sorba jonnek, és ilyeneket kérdeznek: Mit tegyek
a blineimmel? Megmenekiilhetek-e a karhozatt6l? Elfogad-e Isten igy, ahogy
vagyok stb. Lelkipasztor tarsai megkérdezték: Milyen prédikaciés koteteket
vettél? Mire 6: Valami Spurgeontdl valé prédikacids koteteket.

A lelki €letnek is megvannak a térvényszeriségei. Ezeket a hitre jutottak
vagyva vagyjak megismerni. Mi Isten valasza kérdéseinkre? Mi Isten tanita-
sa 6nmagardl, a Szentharomsagrol, teremtésrdl, emberrdl, az emberi élet értel-
mérdl €s céljardl, a blnrdl, az itéletrdl, a kegyelemrdl, bocsanatrél, szabadi-
tasardl és megtartasarol, feladatunkrol, a f61di és az 6rok jovorsl? — természe-
tesen sorolhatnam vég nélkiil a kérdéseket. Azonban: ha egy adott helyzetben,
adott kérdésre nem valaszol az igehirdetés, nem adja meg a tiszta, vilagos is-
teni Utmutatast, akkor lehet szép muzsika a fiilnek, de azok az emberek csak
bolyonganak. Péter apostol is tudja, hogy iranytiire van sziiksége a keskeny
uton elindulénak: ,,Igen biztos nalunk a préfétai beszéd, amelyre jol teszitek,
ha figyelmeztek, mint s6tét helyen vilagit6 szovétnekre, mig nappal virrad, és
hajnalcsillag kél fel szivetekben, tudva el8szor azt, hagy az frasban egy pro-
fétai sz6 sem tdmad sajat magyarazatbol. Mert sohasem ember akaratdbol szar-
mazott a préfétai sz, hanem a Szentlélektdl indittatva szdltak Isten szent em-
berei” (2Pét 1,19-21).

Elmiilt nyaron 32 fiatalunkkal taboroztunk egyiitt Zemplénben, ahol tobben
hitre jutottak. Ezeknek egy sorozatot allitottunk Ossze: ,,Az tjsziilott élete”
cimmel.

1. Sziiletés nélkiil nincs élet

2. Hogyan szeret minket Isten?

3. Hogyan szerethetjiik mi Istent?
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Az ujsziilott 1élegzetvétele: az imadsag

Az ujsziilott taplaléka: az ige.

Az Ujsziilott csaladja: a gyiilekezet.

Az Ujsziilott élettorvénye: a ndvekedés.

Az ujsziilott hangja: a bizonysagtétel.

Az ujsziilottre leselkedd veszélyek: a kisértések
a) a pénz szerelme;

b) Istennel csatazé értelem

c) a vilag csabitasa

d) a test kivansiga

e) a hatalom é&s dicsGség vonzasa

10. A hitélet gyermekbetegségei: a torvényeskedés és a rajongas
11. Az Gjsziil6tt sorsa: a szenvedés.

A S AN o

Most itt jarunk, és innen folytatjuk. Aki nem tanitja gyermekét, az hamar meg
fogja tapasztalni: gyermeke nem tudja, mikor mi a helyes, nem tud felkésziil-
ni az életnek arra a szakaszara, amikor 6nallé és felelGsségteljes életet kell €l-
nie. A rosszban legylink gyermekek, kicsik az apostol szerint, a hitben pedig
érettek, férfiasak, Isten szerint hatdrozottak. Meggy6z6désem, ha a Biblia sze-
rinti tiszta tudomanyt ismerjiik, abban gyakoroljuk magunkat, nem tudnak le-
tamadni minket szektatagok, nem szaggathatjak gyiilekezeteinket hamis tani-
tasok és hamis tanitok.

Nem véletleniil kéri Péter apostol ebben a sorrendben a 2. levele elején: ,,A ti
hitetek mellé ragasszatok jo cselekedetet, a j6 cselekedet mellé tudomanyt...”
(1,5).

A hitben elinduldk tanitasat el is kell mélyiteni. Ez az iskolapadbeli munka
gyakorlativa tétele. Ebben kaptuk, kapjuk taldn a legkevesebb segitséget.

3 alappillére van a mélyiilg, er8s6dd hitnek: megszentelddés, tanitvanysag,
szolgélat.

Amig az djonnan sziiletés — megtérés — egyszeri, megismételhetetlen isteni
cselekedet életiinkben, addig a megszentel6dés naponkénti feladat. Azzal,
hogy a golgotai valtsag alapjan Isten megvaltott gyermekeivé lettiink, a terem-
tettségben vald helylink gyokeresen megvaltozott, de belsé lelki helyzetiink
ezt még nem tiikrozi. Kicsi kezdet az uj élet. Ahhoz, hogy novekedhessen ben-
niink Krisztus, egyre tobb teriiletét életiinknek at kell adnunk Neki, azt meg
kell, hogy tisztitsa, megszentelje. Az elsé emberpar istenképisége valdsagos
szentség €s igazsag volt. Az 1j teremtés célja is az, hogy kiabrazolddjon ben-
niink Krisztus. Ez eldbbi belsd, lelki dolog, ami aztan beliilrdl kifelé megje-
lenik életiinkben is. Viselkedésiink, szavaink, egy varatlan élethelyzetben ta-
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nusitott magatartasunk, mind arulkodnak arrdl: mennyire ura életiinknek Jé-
zus Krisztus, mennyire hatdrozhatja meg a hozzaallasunkat mindenhez, ami-
vel taldlkozunk? A Zsid 12,1-2 utmutatasa legyen a szentség ttjan életiink
meghatarozdja.

A masodik alappillér a tanitvanysag. E nélkiil csak felszines marad min-
denki kapcsolata Jézus Krisztussal. Tanitvany abbdl lehet, akit Jézus Krisztus
megszoélitott: Kovess engem! Erre lehet bizonyos értelemben kedves, érzelmes
modon azt valaszolni: Kovetlek. De ha ez csak beszéd marad, nem lesz soha
valésagga. Az igazi tanitvanysiag ezzel a mondattal kezdddik: ,,Uram, mit
akarsz, hogy cselekedjem?” ApCsel 9,5 Ebbdl az emberbdl igazi tanitvany
lett. Aki ezt a kérdést naponta nem teszi fel Jézus Krisztusnak, az nem lesz Jé-
zus iskoldjaban tanuld, aki naponta tanul. Tessék kiprébalni, milyen szemé-
lyes, mély kapcsolat alakul ki Jézus Krisztussal, ha ezt a kérdést valaki komo-
lyan és naponta felteszi neki? A maga akaratat végrehajté ember az Ef 2 sze-
rint, harag fia, lelki halott, aki a vilag fejedelmének engedelmeskedik.

Jézus Krisztus tanitvanyanak lenni tehat a Neki valé engedelmességet je-
lenti.

A harmadik alappillére a hitben erésodésnek, mélytilésnek a szolgalat. Ez
az, amit Jézus nélkiil képtelenek vagyunk megtenni. Akit a hitsaga vezet, az
nem Jézusé. Emberi dicsGségvagybol hiaba tennénk barmit. A szolgalat szo-
ros kozosségbe von Jézussal. Ott tudom: nem beszélhetek mellé. Hidba mon-
danam a magamét, hisz azzal csak artanék. Ott tudom: egyetlen fiilet, egyet-
len értelmet, egyetlen lelket nem tudok megnyitni az elhangzé Ige, bizony-
sagtétel el6tt. Vagy valéban Jézus megbizasabol mondom el mindazt, amit tSle
kértem é€s téle kaptam, avagy iires, élettelen, erétlen szavak jonnek ki szamon?

Egy képet hadd hasznaljak szemléltetésképpen: mi a kiilonbség egy olyan
t6 kozott, amelyikbe befolyik egy patak, és kifolyasa is van, és egy olyan t6
kozott, amelyikbe idGszakosan befolyik egy kis viz, de kifolyasa nincs? Az,
hogy az egyik él, a viz mindig felfrissiil, van mozgasa, sodrasa. A masik el-
sasosodik, elnadasodik, a vize alléviz, mozgas nélkiil €lettelen. Lassan feltol-
tédik, nincs Ontisztulasa, elmocsarasodik.

A szolgald élet az az élet, amelyikbe nem csak bedramlik Istentdl az élet,
hanem kifelé is aramlik. Az ilyen életbdl €16 viznek folyamai 6mlenek. Az
ilyen €letrdl mondja énekirdnk: ,,...Mindent, mit adtal, Krisztus visszaad...”
(397)

Az élettel, Krisztussal teli igehirdetés ma is ilyen: megszdlitja a lelkileg ta-
vol levéket és Krisztushoz segiti 6ket. Tanitja a hitben gyermekeket és ifjakat
mindarra, ami alapjan tudatos, felelésségteljes gyermekei lehetnek Istennek.
Es el6reviszi a megviltottakat a megszentel6dés, a tanitvanysdg és a szolgi-
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lat utjan, elmélyitve életkozosségiiket az Anyaszentegyhaz fejével, Jézus
Krisztussal, akié egyediil a dicséség.

k ok sk

Udvrend

& Steinbach Jozsef

Az ilidvrendrol

Krisztus legy6zte a halalt egyszer s mindenkorra. Tudni kell azonban, hogy ez
a teljes diadal fokozatosan lesz a miénk. Ahogy Krisztust megismertiik, a ha-
14l erdi egyre inkabb csokkennek benniink, az €let erdi pedig novekednek
benniink. Mig végiil a haldlban nem az torténik, amit testi szemeink latnak,
tudniillik, hogy a halal elnyeli az €letet, hanem pont forditva, az élet nyeli el
a halalt. Jézus Krisztus feltimadasa 6ta ez a haldl definiciéja a hivé ember
szamara.

Olyan ez a folyamat, mint a homokora két kis tégelye, az egyikbdl pereg-
nek ald a homokszemek a masikba, itt fogy, ott nd a homokszemek szama. A
haldlerdk csokkennek, a krisztusi életerdk ndnek a hivé emberben: ,,Addmban
mindnyéajan meghaltak, tgy a Krisztusban mindnyajan életre keltek.” (1Korin-
thus 15,22)

Ez a keresztyén etika 1ényege is, meghalni és feltimadni Krisztussal. A tel-
jes diadal azonban egy folyamatban lesz a mienk. Ezt a folyamatot nevezi a
keresztyén teoldgia iidvrendnek, amelynek egyes allomasait megkiilonboztet-
jik egymastol, de amelyek egymastol elvalaszthatatlanul egy egységet képez-
nek.

Egy példaval hadd érzékeltessem ezt a folyamatot. Egyik ismer8som még
a ’80-as években Kelet-Berlinbdl utazott at Nyugat-Berlinbe szilveszterezni.
A sziirke kelet-berlini allomasra betoltak a nyugat-berlini vonatot. Amikor
felszallt a nyugat-berlini vonatra, azonnal 6ridsi valtozast érzett, mert mig a
sziirke palyaudvar szemetes volt, a nyugat-berlini vonat kupéjiban tisztasig
és rend fogadta. Egy egészen mas vilag. Amikor a vonat elindult, az ablakon
kinézve egy jo ideig még a sziirke Kelet-Berlint latta, de 6 mar a tiszta vona-
ton iilt. Pont a hataron egy alaguton haladtak at, hirtelen teljes sotétség, néhany
masodpercig, és aztin — igy mesélte felejthetetlen élményét — kiérve az ala-
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gutbol Nyugat-Berlinbe, hatalmas fények, és egy eddig teljesen ismeretlen vi-
lag fogadta. Minden példa csak részigazsagokra mutat ra, de talan ez a kép is
érzékelteti, hogy mit jelent ez a teljes diadal, amely fokozatosan, de biztosan
lesz a miénk Jézus Krisztusban.

Az tidvrendrdl sz616 tanitas bibliai alapja a Roma 8,29-30, miszerint: ,,aki-
ket Isten eleve elrendelt, azokat el is hivta, és akiket elhivott, azokat meg is
igazitotta, akiket pedig megigazitott, azokat meg is dicséitette” .

Fontos, hogy ezeket ne a keresztyén élet egymasbél kovetkezd, és egymas-
tol elkiilonithets lépcséfokainak vegyiik, mert akkor Isten kegyelemko6zl
munkaja elhalvanyul, és a folyamat emberi oldala lesz hangsulyossa. Ugyan-
annak a keresztyén életnek mas €s mas oldalardl van szé, és mindegyik alko-
téeleme Krisztusbdl vezethetd le. A keresztyén élet minden egyes mozzanata
a Szentlélek aktusa, €s nem emberi allapot. Ugyanannak a krisztusi életnek
kiilonb6z8 szemléletmédjardl van sz6. Mindegyik aktus alanya az €16 Isten a
Szentlélek altal.

Az iidvrend alapja Isten szovetsége, amelyet népével kotott, €s Krisztusban
minden népre kiterjesztett. A szovetség Istene gy6zott a nép hitlenségén, ér-
vényesiti tidvakaratat, megvaldsitja igéretét Krisztusban, még az ember biine
ellenére is.

Elrendelés

Az djszovetségi gorog sz, melynek jelentése elére elhatiroz, elrendel, hatszor
fordul el§ a Biblidban. Az tidvrendrdl sz616 Ige (Réma 8,29-30), mas néven
aranylanc is ezzel kezd4dik. Ez a tanitds 1ényegében ugyanazt hangsilyozza,
mint az ingyen kegyelembdl valé megigazulas, hogy ti. iidvosségiink egyediil
Isten dontésén alapul. Oszovetségi alapja a kivalasztas, amelyet Jézus is hang-
sulyoz tanitvanyainak: ,Nem ti valasztottatok engem, hanem én valasztotta-
lak titeket” (Jan 15,16)

Ennek a tanitasnak elsédleges célja, hogy a magunk tidvossége feldl bizo-
nyossagban legylink, a masok felSl pedig j6 reménységben.

Krisztusban vagyunk kivalasztottak (Ef 1,1-14). Ez annyit is jelent, hogy
Krisztustdl fiiggetleniil ez a tanitds fatalizmushoz (végzet hithez) vezetne.
Ezért mondja Barth Karoly, hogy Krisztusban szemlélheté a kivalasztas €s az
elvettetés is. Ot Isten iidvosségiinkre rendelte, de Benne elszenvedte karho-
zatra vettetésiinket is a kereszten.

Mind a kivalasztas, mind az elvettetés titok, amely Kalvin szerint Osten ki-
ralyi szobajaba vezet be benniinket. Amit ebbdl a Szentiras alapjan Isten sza-
bad és szuverén dontésébdl megérthetiink, azt alazattal tanitanunk kell, a tit-
kok elétt azonban imadattal kell meghdédolnunk. Az djkori ember a maga sza-

SO



214 REFORMATUS KEGYESSEG

badsagara, dontésére tilsagosan nagy sulyt helyez, a kivalasztas és elrendelés
hite viszont Isten szabad és szuverén dontését allitja elénk, amelyet az ember-
nek sem nem tiszte megmagyarazni, vagy megvédeni, de nem is kérheti sza-
mon. (Réma 9,19-29)

Elhivas

Az elhivas altal a Szentlélek belevon az Isten tervébe.

Az elhivas értéke pedig éppen az a tudat, hogy Krisztusban vagyunk, és a
megviltds Isteni mivében O eszkdzként felhasznal benniinket.

Az elhivott ember azonban nincs egyediil, hanem az Egyhdz k6z6sségében,
a Krisztus testében tudhatja magat. Az elhivottak az Urtél kapott lelki javakat
megosztjak egymassal, és igy gazdagitjak egymast.

Sokan vannak, akik meghivast kapnak, de kevesen vannak, akik valoban
elhivottak, vagyis akik vdlaszolnak erre a meghivdsra, mert csak a kivalasz-
tottak valaszolhatnak az Isten hivasara (Maté 22,14).

Az ember dontésére sziikség van, de ezt csak az O kivélaszt6 kegyelmének
keretén beliil tehetjiik meg.

Isten hivdsa az evangélium. A Szentlélek munkdja az, ha ezt a hivast meg-
halljuk, és vagyat ébreszt a sziviinkben, hogy elinduljunk az iidvosség ttjan.
Isten Krisztusban egyértelmtien kinyilvanitotta, hogy O nem a »jaj!”, hanem
a ,,jojj!” Istene.

Biinbanat, biinbocsanat, megtérés, ujjasziiletés

A binbéanat, megtérés €s ujjasziiletés egyetlen esemény.

A Szentlélek munkajanak lathaté jele az, ha az ember radobben elveszett alla-
potara. Latni kezdi biineit, és az fajni kezd neki. Tobbé nem harit, nem vadas-
kodik, nem a masikra mutogat, hanem sajit nyomortsaga tudataban értékel
minden helyzetet. Blntudatra barki eljuthat, de biinbanatra csak a Szentlélek
segithet el.

A btinbanatban mar nem egyediil vagyunk a biinnel, hanem Krisztushoz for-
dulunk, és Téle kérjiik toredelmes szivvel a blinok bocsanatat. A blinbanatot
tarté ember egyediil Krisztusban bizik, és Téle var megoldast, megujulast,
szabadulast.

A biinbanat egyitt jar a biinvallassal: ,,Mig hallgattam, kiszaradtak a csont-
jaim... megvallottam neked vétkemet... és te megbocsatottad biinomet!” (Zsol-
tarok 32,3-5).

A megtérés ez a fordulat, amikor az ember elfordult a biintdl, és odafordult
Krisztushoz.
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Ezt a mozdulatot aztin naponta meg kell tenni az Ur segitségével, ez a
megszentelddés, amelyrél majd szélunk.

A Szentiras nem szembe, hanem egymas mellé allitja az egyszeri és a fo-
lyamatos biinbdnatot és megtérést. Mindkettérdl azt tanitja hitvallasunk a
Heidelbergi Katé, hogy ez ,.két részbdl all, az dember megoldoklésébol és az
Uj ember megelevenitésébSl” (88-91 kf.).

Amig e testben éliink mindkettére egyiitt van sziikségiink. Bineink miatt
bankoédunk, azok ellen harcolunk, de 6rvendeziink is Krisztusban €s keressiik
Isten akaratat. Ezt a folyamatot nevezhetjiik a megszentel6désnek is, amely so-
ran Krisztus egyre jobban Ura lesz életiinknek. Az 1j ember nem a mi jobbik
éniink, hanem Krisztus mibenniink Szentlelke altal. A Szentiras ennek a fo-
lyamatnak egyes mozzanatait megkiilonbozteti ugyan, de sokszor csupan mas
hasonlatokkal érzékelteti ugyanazt.

Vannak reformatus tanitok, akik pl. az tjjasziiletést a megtérés elé helyezik
(Ravasz Laszl6) mondvan: az mar az uj élet elsd jele, ha biineink miatt ban-
kédunk. A hivé ember belsd harcdt és a megigazulasban nyert 6romét és sza-
badsagat mondja el a Romai levél 7. és 8. fejezete.

A biinbanat és megtérés folyamatan atment embert nevezziik Gjjasziiletett
embernek. Isten 1j talajba iilteti el életiinket, hogy novekedhessiink és fejldd-
hessiink. Az ember életében (biosaban) egyszerre csak megjelenik az Isten
élete (dz6é€), az élet teljessége, amelyre Isten teremtette az embert. Jézus ezért
mondja Nikodémusnak, hogy djonnan kell sziiletni (Janos 3,7), mert ami test-
tél sziiletett, test az, és ami Lélektdl sziiletett, Lélek az! Vagyis az tjjasziiletés
nem kiilsé hatdsra torténik (nevelés, pedagdgia, vallaspedagdgia, ketachézis,
emberi mddszerek, bar ezeket az Isten felhasznalhatja), nem is belsd hatdsra
(érzelmek felgerjesztése), hanem feliilrdl adatik (anéten). Ez mindenest6l
ajandék. A szé€l, Isten Lelke fuj, ahova akar.

Az ember Ujjasziiletett allapota azonban latszik rajta. Az djjasziiletett em-
bert a hite széppé teszi. Akarmilyen is legyen kiilsdleg az illet: ,,a magasbodl
lehajolsz és folemelsz engem, mert gyonyorkodsz bennem” (Zsoltarok 18,17).
Figyeljiik csak meg, hogy akit szeretek, azt szépnek latom, €s akit szeretnek,
az széppé lesz, azaltal, hogy szeretik. Ha az Isten szeretetére gondolunk, ak-
kor ez a szeretet valéban széppé, gyonyorivé formal benniinket: egész 1ényiin-
kon, tekintetiinkon, gesztusainkon, az egész valénkon, egymashoz val6 viszo-
nyunkon, szavainkon, tetteinken latszik, hogy az Ovéi vagyunk. ,,Szépek va-
gyunk”, mert az Ur gyényorkodik benniink, mert megtapasztaltuk az Isten
szeretetének csodajat, és ez a szeretet alapjaiban képes atalakitani, szEéppé, ér-
telmessé formalni a 1ényiinket és az életiinket. Isten Krisztusban lehajlé sze-
retete széppé tesz. Evekkel ezel6tt a Zeneakadémidn egy kiilfoldi zongorami-
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vésznd Csajkovszkij ismert zongoraversenyét jatszotta. Amikor kijott a podi-
umra, szégyellem a gondolatot, de megéllapitottam magamban, hogy ,,jaj, de
csunyacska szegényke”... Amikor aztan elkezdett jatszani, folényes technikai
tudassal, és miivészi atéléssel, lenylgozott. A koncert végére gyonyoriinek
lattam. A benne munkal6 tudas, a sz€p zene gyonyorivé formalta 6t magat s,
és nem szamitottak tobbé a gyarld kiilsé szempontok. Isten Krisztusban lehaj-
16 szeretete igy tesz széppé benniinket is.

Kozosség Krisztussal

Pal ezt a titkot ugy fejezi ki, hogy én Krisztusban, és Krisztus bennem. Az iid-
vosségben a Krisztussal valé kozosségrdl van sz6. Ez témank, az ,,lidvrend”
szive. Isten Krisztushoz iranyit, és a Lélek Krisztusban részesit. Az éI§ hit
Krisztus-hit, és az Istennel valé k6z6sség mindig Krisztussal val6 kzosség a
Szentlélek altal.

Nagyon fontos, hogy ez a kapcsolat egy személyes kapcsolat, amelyben én,
mint személy, egész emberként veszek részt, anélkiil, hogy személyem eltiin-
ne, vagy feloldédna ebben a Krisztussal, mint €16 személlyel valé kozosség-
ben.

Bz a személyes kapcsolat azt hirdeti, hogy az tidvozits hit nem egy tanté-
tel elfogadasa, nem valami intellektudlis hivés, nem is elsGsorban gytilekezet-
be és szertartasokba valo felvétel, hanem mindenekel6tt személyes kapcsolat
Jézus Krisztussal™'.

En Krisztussal, Krisztus bennem. A legszebb kép erre a személyes kapcso-
latra a kovetkezd: a virag a vizben, a viz a viragban. A hervad¢ virdg a vaza-
ban 1évd vizet magaba szivja, és a viz Uj élettel ajandékozza meg hervadé
szépségét.

Megigazulas

Az ember ingyen kegyelembdl igazul meg a Jézus Krisztusban val6 valtsag
altal (Réma 3,24). A megigazulds felmentd itélet. Isten igaznak nyilvanit ben-
niinket, noha nem vagyunk azok. Krisztuson keresztiil tekint rank. Vannak
olyan tiikrok, amelyben a kovér ember is karcstnak latja magat; dgy latja ma-
gat, mintha karcsu lenne, pedig nem az. Isten Krisztus igazsagat tulajdonitja
nekiink. A megigazulds gorog és latin kifejezése a jogi szaknyelv jellegzetes

fogalma, amely felmentd itéletet jelent, az itélet felfiiggesztését. Arrdl az el-
jarasrdl van sz6, amikor a vadlottat vétkesnek talaljak és elmarasztaljak, de az

1 Szathmary Sandor: Szdtérioldgia, Budapest, 2003, 355.
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itélet végrehajtasat probaiddre felfiiggesztik. A mindennapi joggyakorlatban
azonban csak enyhébb esetekben torténik ez igy, az Ur azonban veliink ezt,
mint sokszor visszaesd, €s haldlt okozé vétkesek esetében gyakorolja.

A cselekedeteknek a megigazulasban semmi szerepiik nincs. Kalvin szerint
ami cselekedeteink olyanok, mint az éjszaka ragyog6 csillagok, amelyek a nap
felkeltével elvesztik fényességiiket. A megigazulds teljességében ajandék, ezért
azt utélag sem lehet kiérdemelni, de ugyanakkor az érdemtelenségiinket sem
lehet ,,érdemként” feltiintetni, és a hit maga sem lehet érdem, hiszen az is az
Isten ajandéka. A helyes kifejezés tehat nem megigazulas, hanem megigazitas.

A Heidelbergi Katé 60. kérdése tokéletesen megfogalmazza a megigazulast:
,bar a lelkiismeretem vadol, hogy Istennek minden parancsolata ellen silyo-
san vétkeztem, és noha azoknak egyikét sem tartottam meg, sét még mindig
hajlandé vagyok minden gonoszra, mindazonaltal Isten, ingyen kegyelmébdl
nekem tulajdonitja a Krisztus igaz voltit és szentségét, mintha soha semmi
biint nem cselekedtem volna, s6t mintha mindenben olyan engedelmes lettem
volna, amilyen engedelmes volt Krisztus”.

Megszentel6dés

A megszentel6dés a hit harca, az 6ember és djember harca egymassal, amely
végiil az ij ember teljes gydzelmével végzddik. Ez tehat egy folyamat, amely
az ember egész foldi életében tart. Egyszerre vagyok bilinds és megigazult. Uj
ember vagyok, de még uszik a ,,dog”. Ez a mar igen és még nem fesziiltsége.
Amaz régi ember voltam és még vagyok, amaz dj ember vagyok és majd len-
ni fogok.

A megszentelddésben nem a megigazulds folytatasardl van sz6. Ez egy
egyiittes folyamat. Igaz, hogy Pal az egyiket, Jakab a masikat hangsilyozza,
de ugyanannak az igazsdgnak két oldalarél beszéEliink, amelyet nem lehet egy-
méssal szemben kijitszani. E16 egységet alkot a ketté. A megigazulds nem oka
a megszentel6désnek, hanem alland6 alapja; a megszentel6dés pedig nem ko-
vetkezménye a megigazuldsnak, hanem alland6 kisugéarzasa. Krisztus az oka
mindkettének, O valtja ki mindkettét. A megigazuldsban igy sz6l Isten, hogy
€lj! A megszentelddésben pedig igy, halj meg, 61dokold meg lathaté médon
az 6 emberedet.

Az Istenhez térés mindig az embertarsakhoz valé viszony helyreallitdsaban
latszik meg. Ez a masikért, a kozosségért érzett feleldsségben mutatkozik meg.
Tarsadalmi felelGsséget Ebreszt benniink Isten evilagi tigyének szolgalatdban.

2 Simul iustus et peccator
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Az ember Isten eldtt ontudattal bird, cselekvé személy. Ezért az Isten és az
ember kozott személyes viszony van. A megszentel6désben az emberi felelds-
ség erGsebben 1€p elbtérbe, mint a megigazulasban, De az ember a megszen-
telédésben is Isten tulajdonaként cselekszik.’

Kalvin beszél a személyes hit sziikségességérol, amely nélkiil nincs €16
Krisztus-test, azaz Egyhdz. A hit a Szentlélek Isten ajdndéka. Kalvin azonban
azt is merte hangstiilyozni, ami az ember része a hitben, noha az ember itt is a
Szentlélek eszkoze. A megigazulas mellett hangsiilyozta a megszentelddést is’,
az ajandék mellett a feladatot, az elfogadas mellett a cselekvést®. Isten Lelke
ugyanis mindig ugy cselekszik, hogy soha nem zarja ki az emberi faktort. Ja-
nos evangéliuma elsé fejezete is hangstlyozza ezt: ,,Akik befogadtik, azoknak
megadta a kivaltsagot, hogy Isten fiaiva legyenek”. Itt az eredetiben nem ,,dy-
namis” van, hanem ,,exusia”, vagyis nem dinamitot kapunk az Istentdl, amely
magatol is miikodik, hanem felhatalmazast, kivaltsagot, hogy az ujjasziiletés
soran Istentdl kapott tervrajzot, dolgozzuk ki.

Ez pedig a mi cselekvésiink, tudatos munka, még ha a Szentlélek altal ve-
zérelt is. Akarjak jobba lenni, nem hazudni, nem lopni, nem szinészkedni,
nem irigykedni... fgy lesziink nagykort keresztyének, akik érett hittel és sze-
mélyiséggel rendelkeznek®! Sajnos ettdl nagyon messze vagyunk! Aki érett hi-
td keresztyén, az batran nyit barki felé, mert ez a nyitds, csakis a Krisztusba
vetett hitét erdsiti.

Megdicsdiilés

Ha sétalhatok a Balaton partjan, lenyligoz a napfelkelte, amely ezer szinben
pompazva késziilodik a horizonton, majd egyik pillanatrél a masikra vakit
fényességgel bukkan eld szinte az egész napkorong, aranyhidat képezve a viz-
tiikkron, egészen a tdlpartig. Az ember szinte kivankozna ralépni erre az arany-
hidra, €s atsétalni a tdlpartra, ahonnan ered ez a ragyogé tisztasagi, meleget
ajandékozo, beteljesedést igéré fényesség.

3 Nincs ,szlinergizmus”, Istennel valé egyiitt-cselekvés, mintha az ember egyenrangil partnere lenne az
Istennek, és ketten egyiitt dolgoznak ki az iidvosséget: ,ldssuk, Uram, mire megyiink ketten”.

4 Az actus mellett a processust.

5 Hiszen a Szentlélek nemcsak regenerator, hanem sanctificator is.

6 A nagykori keresztyének nem infantilizalhatok, képesek komplexen gondolkozni, mindent megvizsgélini;
azaz (jol értsiik) elszakadhatnak az Atya gydmkodasatol, mert az Atya internalizalddott, azaz benniink van. Saj-
nos nagyon sok az infantilis keresztyén, akik nem egészségesek, betegek, vallaspatoldgiai esetek. Az sem vé-
letlen, hogy annyira megnétt a lelkigondozas és a pasztordlpszicholdgia, mentalhigiéné szamos forméja iranti
igény.
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Isten dicsGsége az O lényének teljességét jelenti, személyének 6rok tokéle-
tességét, tisztasagat, feddhetetlenségét, azaz szentségét, ugyanakkor zavarta-
lan 6romét, békességét, 1ényének harmoniajat, hatartalanul hatarozott szerete-
tét. Ez a dicséség telve van kegyelemmel és igazsaggal (Janos 1,14). Ez a di-
csOség Oltott testet, €s ragyogott fel naptamadatként Jézus Krisztusban (Luk-
acs 1,78).

Jézus Krisztuson f6ldi élete minden mozzanataban atsiitott az Isten dicsé-
sége: igehirdetésében, csodas tetteiben, nagypénteki valtsagaldozataban, €s
egészen konkrétan megmutatkozott ez a dicsdség a feltamadasban és a menny-
bemenetel soran. Jézus Krisztus dicsGségében atalakul. A megdicsdiilt teste is
ezt a lényegi valtozast jelzi: 0 az, de mennyei testben. Ezt a dicsséget lattak
a tanitvanyok a megdicsdiilés hegyén (Lukacs 9,28-36), amelyben majd fel-
tamaddsa és mennybemenetele sordn is részesiilt az Ur, és amiben majdan 6k
is részesiilni fognak.

Jézus Krisztus a dics8sége hatalmas igéretével vesz bucstt tanitvanyait6l
(Janos 14,1-3). A Szentlélek munkaja elSleg ebbdl a dicsGségbdl (Efézus
1,13-14), hiszen a Szentlélek a dicséség Lelke (1Péter 4,12-14).

A megdicsdiilés, Isten gyermekeinek részesedése ebben a dicsdségben: ,,Mi
pedig dicseksziink azzal a reménységgel, hogy részesediink az Isten dicsdsé-
gében” (Roma 5,2). Isten Igéje a legnagyobb hangsiilyt arra a dicséségre he-
lyezi, melyet nekiink fog adni. A megdicséiilés a keresztyén élet megérkezé-
se, a Krisztussal valé kozosség beteljesedése, amikor teljessé lesz rajtunk a
megvaltas miive. Ez a kozosség akkor mar olyan zavartalan, akadélytalan tel-
jességben torténik, amire e vilagban nincs lehetdségiink.

A hivé keresztyén ember ezért tigy éli €letét és végzi szolgalatat, hogy bi-
zonyosan tudja, hogy a jelen szenvedései nem hasonlithat6k ahhoz a dicsGség-
hez, amelyben részesiilni fogunk (Réma 8,18). Addig is Igéje és Lelke altal
betekintés ad ebbe a mennyei dicsdségbe. Ilyenkor a hivé ember boldog ta-
pasztalata, hogy elttinik a fatyol, és Isten egy pillanatra meglattatja veliink az
eljovendd vilag dics6ségét, hogy erdt nyerjiink a jelen feladataihoz és a hit
harcéhoz.
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Reformatus életgyakorlat

& Dr. Szabé Karoly

Hitvallé reformatus kegyesség gyakorlata, amit szeretnénk, ha minden
reformatus kozosség komolyan venne!

Ezek a kovetkezok:

. Személyes hit

II.  Napi csendesség

1. Imaélet, SZEMELYES, CSALADBAN

IV. Vasarnap megszentelése (sdkramentumok)

V. Bizonysagtétel

VI. Safarsag

VII. Diakonia

A jelen sorozat tanitasarol 5 jellemzé mondhaté el:

» Személyességre torekszik.

» Parbeszédre épiil, amelyben a masik ember véleménye is formédlja a sajat
latasomat.

» Kiscsoportos keretekben Gszinte, a csoport minden tagjat meghallgaté be-
szélgetésben, gyakorlati kérdéseket boncolgat, ezért iddigényes. A kiscso-
portos beszélgetés egy rovid, lelket érinté kérdéssel kezdddik, ahol min-
denkit megkérdeziink: mi életed problémaéja, amiért szeretnéd, hogy imad-
kozzunk?

» A csoportvezetést nem teologusok, lelkészek végzik, hanem felkésziilt
gyiilekezeti tagok, presbiterek, akik a felkésziilés soran taldlkoznak.

« Teljes biblikussagra torekszik, igy felekezeteken tilmutaté hatasa is lehet.

© SZEMELYES HIT
A hit a reménylett dolgok valésdga és a nem ldtott dolgokrdl valé meggyo-
zédés” (Zsid 11,1).

Ha személyes hitrél besz€Eliink, elkertilhetetlen, hogy az 6szovetségi hithd-
sok ne jutndnak esziinkbe. Elcsodilkozunk Abrahim (a hivék atyja) hitén,
azon a feltétlen bizalmon, amit az egyetlen, késén sziiletett fia felaldozasanal
tanusit. Elcsodalkozunk a hadvezér Jozsué biztos hitén, amikor Jerikot bevette.

Az Ujszovetség a hitet mindig Jézus Krisztussal kapcsolja 6ssze.

Am az egyetlen igaz hitnek t&bb drnyalata is feltinik.
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1. A szinoptikus evangéliumokban kiilondsen hangstlyos, hogy aki hisz, az
minden koriilmények kozott lehetségesnek tartja Jézus csodalatos és gydzel-
mes beavatkozasat az eseményekbe. Ez a hit nem ismer lehetetlent (Mk 11,23).

2. Janos evangéliuma sajatos hangsulyt tesz a hit és latas Osszefiiggésére.
AKki hisz, az meglatja Isten dics6ségét, amely a Fitiban jelentetett ki (Jn 20,27).

Az igazi latast, vagyis a hit fokozatait szemléletesen irja le a 9. fejezet, a
vakon sziiletett ember meggyogyitasaban. El6szor csak azt allitja, hogy Jézus
Istent6l jott (Jn 9,31 kk), végiil Jézus nyitja meg a szemeit, hogy higgyen ben-
ne (Jn 9,35). A hitetlenség itt a vilag megatalkodott vaksagat is jelenti. Azt a
sotétséget, amely nem képes befogadni a vilagossagot. Janos tanitasa szerint
a hit azonban nemcsak a kijelentés felvillanasa az ember szamara, hanem at-
menet is a halalbdl az életbe. Olyan helyzetvaltoztatas, amelynek kovetkezté-
ben egész életiink, egzisztencidnk megvaltozik. Atmentiink az Elet oldaléra,
és onnan latjuk immar a halalt is (Jn 11)

A sola gratia, sola fide lesz a 16. szazadi reformaci6 nagy felfedezése is.
Noha a sola — egyediil — szocska Palnal még nem szerepel. Ez a hit azonban
Palnal sem zarja ki a cselekedeteket, ezért besz€l a hittel egyiitt a cselekvd
szeretetrdl is. (Ef 6,23; 1Kor 13).

A hit valédisagat kinek-kinek prébara is kell tennie. ,,Onmagatokat tegyé-
tek prébara, vajon igazan hisztek-e” (2Kor 13,5). S6t a hit nem beérkezést,
nyugalmat, hanem nemes harcot jelent (1Tim 6,12).

3. Pali levelek, s kiilonosen is a Romai levél hangsiilya, a hit és a megigazu-
las viszonyara helyezddik. Az ,,igaz ember hitbdl é1” — mondja egy 6testamen-
tumi igének az idézésével Pal (Rom 1,17). A torvénybdl és cselekedetekbdl
val6é megigazulast Krisztussal felvéltja a kegyelembdl, hit altal valé igazsag.

4. A Zsidokhoz irott levélben taldljuk a hit talan egyetlen fogalmi definici-
ojat. ,,A hit a reménylett dolgok valosdaga és a nem ldtott dolgokrol valo meg-
gyozédeés” (Zsid 11,1). A latas és tapasztalds ezért nem a hit része (legfeljebb
mar most is kovetheti), hiszen a hit valésaga eszkatolégikus elrejtettségben
van. Am aki hisz a reménylett dolgok valésdgdban, az nem hatrdl meg. Csak
a reménnyel parosult hit lehet kitarté a megprébéltatisok idején is. Igy kap-
csolddik a hithez a hiiség.

A Heidelbergi Katé hogyan fogalmazza ezt meg?

21. Mi az igaz hit?

Az igaz hit ismeret, amelynél fogva igaznak tartom mindazt, amit Isten
az 6 igéjében nekiink kijelentett. Am egyuttal szivbéli bizalom is, ame-
lyet a Szentlélek ébreszt bennem az evangélium altal, hogy Isten nem-
csak masoknak, hanem nekem is biinbocsanatot, 6rok igazsagot és iid-
vosséget ajandékoz, ingyen kegyelmébdl, egyediil Krisztus érdeméért.
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91. Melyek a jo6 cselekedetek?
Csak azok, amelyek igaz hitbdl fakadnak, Isten torvényének megfelel-
nek és az § dicsGségére torténnek; nem pedig azok, amiket mi tartunk
jonak, vagy amelyek emberi meghagyason alapulnak.
A hit hallasbél van, mégpedig Isten igéje altal. A meghallott ige a fiiliinkon
keresztiil az esziinkbe jut és onnan — ha hagyjuk — eljut a sziviinkbe.

A Szentlélek dltal az Ige mag gyokeret ereszt, kihajt. Ugyis mondhatjuk,
hogy feliilrdl torténik az wjjasziiletés. Ahogy Jézus mondja Nikodémusnak:
sziikség néktek djjasziiletni. Erre az emberi valasz a megtérés. A gondolkozas,
életvitel, vildgnézet megvdltozdsa. A megtért emberi 1élek igyekszik belesi-
mulni Isten tenyerébe, igyekszik az ige szerinti életre, igyekszik Jézus tanit-
vanya lenni, Ot szolgilni, és boldogan vallja maganak, hogy az Ezsaidsi ige
neki is szo6l: Ne félj, mert megvaltottalak, neveden hivtalak téged, enyém
vagy!

Kérdés

Megtérés utan Isten ismeretét szivja magaba az ember minden lehetséges tton,
torekszik a személyes taldlkozasra Istennel és hitében erdsodik. Ezt hogyan
tapasztalod a te életedben?

® SZENTIRAS SZERINTI ELET

A Szentirds bizonysagtétele oSnmagarol:

1. ,,Meg van irva” kisértés (Mt 4,1-11). Jézus az Ige szerint él.

. »A teljes iras Istentdl ihletett” (2Tim 3,16) Eletvezetést ad.

. ,,Mert a Kezdetben volt az IGE...” (Janos 1,1-5) Orok.

. ,,Az Isten beszéde €16 és hat6” (Zsid 4,12-13) Megitéli a bint.

. ,»A Szentlélektdl indittatva szolottak az Istennek szent emberei” (2Pét 1,21).
Istentdl ihletett.

6. Semmit hozzatenni, semmit beldle elvenni nem szabad (Jel 22,18.19).

[T NS I )

A korai keresztyének mar a negyedik szazadban kidolgoztak a Szentiras ol-
vasasanak maddszerét. Ennek négy 1épése van:

1. az olvasas, ésszel felfogni

2. az Ige sziviinkbe engedése

3. az Isten utani vagy megfogalmazdsa imadsagban

4. és az Istennel valé kdzosség megtapasztalasa.

Ezek a 1€pések ma is jonak bizonyulhatnak szamunkra, amikor révid, napok-
ra felosztott szentirasi szakaszokon elmélkediink. Ezeket jarjuk most roviden

végig:
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Az els6 1épés az olvasis. A szoveget egész lassan olvasom, mintha elsd al-
kalommal olvasnam. Nemcsak teoldgiai ismereteimet kivanom béviteni, ha-
nem Isten szavaival szeretnék talalkozni. Ahol egy sz6 a Lélek altal megérint,
megéllok, és elgondolkozom, hogy mit valtott ki bennem. Azzal a szandékkal
olvasom a Szentirast, hogy taldlkozni akarok Istennel és Jézus Krisztussal,
akir6l mindenekel6tt az Ujszovetség lapjai szélnak.

A masodik 1épés, hogy engedem, hogy az Isten Igéje az agyambdl a szi-
vembe hulljon. Megprébalom az Igét ,,megragni” és izlelgetni. Ujra és djra is-
mételgetem a szivemben. Lukacs evangélista példaként Mdriat, Jézus anyjat
emliti. Az irja r6la, hogy miutan hallotta a pasztorokat ,,mindezeket a beszé-
deket megjegyezte és a szivében forgatta” (Lk 2,19). Ez tulajdonképpen nem
mas, mint Isten Igéjének a bensénkben vald ismételgetése, hogy sziviink &s
lelkiink mélyét egyre jobban athassa. Az Igének nem csupdn az értelmiinkben
kell maradnia, mert a gondolataink mindig nyugtalanok, gyakran kalandoz-
nak. Ha a sziv fontolgatja Isten szavait, az egyre inkdbb belehatol a tudatta-
lanba, és a lélek mélységét is bevilagitja. Az ige ,,jo6 izt” hagy benniink maga
utan. A szerzetes atydk ezt az allapotot — €s ez nekem nagyon kifejez6 — rumi-
nationak is nevezték, ami sz6 szerint azt jelenti: kérddzés.

A harmadik 1épés olyan rovid imadsagot, imadsagokat takar, amelyben
érzéseimmel és szenvedélyeimmel egyiitt az Isten utani vagyakozas fejezédik
ki. (Sz616t6-sz616vesszd)

A negyedik 1épés az Istennel valé kzosség mar Isten kegyelmi adoménya.
A szavak a csendbe vezetnek benniinket, altaluk maga Isten érint meg benniin-
ket. Ez az érintés formal minket, megvilagosit, ugyanakkor belsd konfliktusa-
inkat elsimitja, nyitotta tesz az életiink fontos €és kevésbé fontos elemeinek
felismerésére. Az elsé szerzetesek szamara a legnagyobb titok mindig a Szent-
iras titka volt. Azaltal, hogy olvassuk a Szentirast, mély, kiilonos tapasztala-
tok birtokaba juthatunk a Lélek 4ltal. Ennek a tapasztaldsnak a célja, az Isten-
nel valé mindennapi szoros életk6z6sség. (SzO616t8-sz3816vesszd)

Azaltal, hogy Isten Igéjét keresem és befogadom, atalakulhatok. ElsGsorban
nem elhatarozasaimrdl €s j6 szandékaimrdl van sz, hiszen ezeket tobbnyire
nem valtoztatom meg. Ha az Ige a bensémbe, a szivembe hull, kapcsolatba
hoz azzal, akit jelol: az 6rom, a szeretet forrasaval, az élettel, amivel Isten
megajandékozott, tovabba Jézus Krisztussal, aki mar bennem lakik, bar gyak-
ran tavol vagyok téle.

A Szentirds szavai éltal megismerjiik igazi valénkat (Zsid 4,12-13). A tel-
jes Szentiras €16 €s hatd, élesebb a kétéli fegyvernél, és elhat a szivnek és 1¢é-
leknek, az izeknek és vel6knek megoszlasdig és megitéli a gondolatokat és a
szivnek indulatait. Binbanatra, biinvalldsra késztet. Onismeretet ad.
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Biznod kell abban, hogy a Szentiras szavai téged is rabirnak, hogy e vilag-
hoz 1j médon viszonyulj. Ez a hozzaaillas az uj élettapasztalatb6l ered. Nem
kell allandéan megerdltetned akaratodat, vagy rossz lelkiismeret-furdalassal
élned az életed. A hittel befogadott Ige, az Isten iranti bizalom megvaltoztat-
ja gondolkodasod, 1éted és magatartasod.

A Szentirds szavai mindig gyogyito szavak, az dldott Orvos szavai. A Szent-
iras szavai érintkezésbe hoznak minket valédi éSnmagunkkal. Orémre akarnak
gyujtani: ,,Ezeket mondtam nektek, hogy az én 6rémom bennetek legyen, és
orémotok teljes legyen.” (Jn 15,11).

A Szentirds szavai vildgitanak utunkon. Téars a mindennapi életben, a szol-
galatban. ,,Labam eldtt mécses a te igéd, osvényem vildgossdga” (Zsolt 119,
105). Eléttiink ragyognak, hogy megtalaljuk és beldssuk a szamunkra helyes
és kovetendd utat.

Végiil a Szentiras megtanit Istent dics6iteni. Legyen 6vé a dics6ség most és
mind6rokké. Amen.

Kérdések:

- Naponta olvasod-e a Biblidd van-e kommentarod, vagy magyardzatos Bib-
liad, hogy jobban értsd az {rast?

- Tudsz-e mindig hinni az igében?

- Erzed-e, hogy neked sz6l egy-egy igerész?

© IMAELET
Miért j6 imadkozni?
Mert Jézus mondta: sziintelen imadkozzatok (Mt 18,19-20: ,, Bizony, mondom
néktek, hogy ha koziiletek ketten egyetértenek a féldén mindabban, amit kér-
nek, azt mind megadja nekik az én mennyei Atydm. Mert ahol ketten vagy har-
man dsszegylilnek az én nevemben: ott vagyok kozottiik.”)

Sziintelen imadkozzatok!

Eletiinkben a Jézusi tanitvanysag allapotanak taldn legnyilvanvalébb megnyil-
vanulasa az imaélet. Rengeteg tanitas, prédikacid, olvasmany hangzik el errdl,
de komolyan megértettiik, miért fontos az imadsag az életlinkben?

Az Istennel valé kapcsolatomnak eréforrasa-e a mindennapi imadsag?
Amint a sz616t6bdl taplalkozik a sz6lGvesszd, és gylimolesot terem, a nedvek
kozlekedése a kapcsolat 1ényege.

A hiv6 ember szamara az imadsag teljességgel érzékeny, szemérmes és se-
bezhet§ teriilet, amelyrdl ritkan beszélgetiink. Fol lehet ilyen kérdést tenni,
hogy jol imadkoztal? Hogyan gondolkozzunk ezekrdl? A valaszt Isten Igéjé-
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ben és Jézus tanitasaiban talaljuk. Az imadsag elsésorban valasz két folyama-
tos élethelyzetemre.

Elészor is szeretném megérteni, hogy ki vagyok, é€s miért gondolkodom és
viselkedem ugy, ahogy az életem kiilonb6z48 szakaszaiban, de kiilondsen konf-
liktusaimban teszem.

Masodszor, hogy mit tanit errSl Isten és személyesen, nekem miben kell
megvaltoznom, hogy megoldédjanak a problémaim. Tehat az imadsag, beszél-
getés Istennel, aki az Igében vagy a koriilményeimen keresztiil valaszol.

Iranyttolvasas is, amely altal az €letem célja felé mutat Isten. A kérdés,
hogy akarom-e kovetni ezt a helyes iranyt?

Az utolsé vacsoranal, azon a sorsszerd estén, amikor Jézus elarultatott,
utolsé vacsorajan egyiitt volt azokkal, akik a legk6zelebb alltak hozza. Annak
ellenére, hogy tudta, mi var ra, halat adott, amikor felemelte a poharat (Mt
26,26-27). Micsoda lecke ez szamunkra a probak idejére! Amikor viharfelhék
kozelitik életiinket, szembenézhetiink veliik tigy, hogy elGszor halat adunk Is-
tennek, mieldtt ki kell innunk sajat banatunk poharat. Jézus a hisvéti vacso-
ranal mondta el f6papi imajat. Majd a Getsemané kertben. Ahogy az olajbo-
gyok is Osszezuzatnak, Jézus maga is nagy stressz ald keriilt. Lukdcs besza-
mol arrdl, hogy Jézus olyannyira gyotrédott és szenvedett, hogy vért izzadott
(Luk 22,41-44). E helyen haromszor imadkozta, hogy ,,legyen meg a Te aka-
ratod” (Mt 26,36-44). O, aki par nappal azel6tt Lazart feltimasztotta a hall-
bél, most nem akarja kiszabaditani magat a halalbél.

Végiil pedig a kereszten. Az evangéliumok 6sszesen hét olyan alkalomrol
adnak szamot, amikor Jézus a kereszten megszoélalt. Ezek koziil az elsd, a ne-
gyedik, valamint az utolsé alkalom imadsagok voltak.

Igy kezdte imadsigat: ,,Atyam bocsdss meg nekik, mert nem tudjak mit
cselekszenek...” (Luk 23,34). Nem szoritotta 6kolbe kezét és kialtozta, hogy
»EBzért elszamolok veletek, és a pokolba kiildelek!” Nem. Kinyitotta kezeit,
engedte, hogy belelissék a szogeket, €s kinyitotta szivét, hogy kozbenjarhas-
son azokért az emberekért, akik megolték 6t. Azt a mintat allitotta elénk, hogy
nekiink is meg kell bocsatanunk ellenségeinknek. Az utolsé szavak, melyeket
a kereszten imadkozott: ,,Atydm, a te kezedbe teszem le az én lelkemet.”
(Lukacs 23,46). Ez az els6 imadsag, amelyet minden zsidé kisgyermek meg-
tanul — olyasmi, amit mi is tanitunk gyermekeinknek. , Kezedre bizom lelke-
met...” —e szavakat a Zsolt 31,5-ben talaljuk — azzal a kiilonbséggel, hogy Jé-
zus egy szO6t még hozzatett: ,, Atydm.”

Jézus nemcsak végig imadkozta az €letét, hanem tanitott is az imadsagrol.
Az imadsag médjardl, vagyis a ,,hogyanr6l” harom fontos tanitasa volt.
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Hittel imadkozzunk, mert Isten a munkajat, a hitben €16 tanitvanyain ke-
resztiil akarja elvégezni.

Imadkozzunk egy akarattal, egységre torekedve, mert barmely tanitvanyi
ko6zosségében elmondott ima igy tud csak aldasok forrasava valni. Végiil pe-
dig azt tanitotta, hogy imadkozzunk az O nevében!

Kérdések:
- Imakozosség van-e a gyiilekezetedben, €s te tartozol-e ilyen imak6zosségbe?
- Van-e olyan lelki testvéred, akivel egyiitt imadkozol?

O A VASARNAP MEGSZENTELESE

Alapige: 2Mo6z 20,8-11

»Megemlékezzél a szombatnaprol, hogy megszenteljed azt. Hat napon dt mun-
kdlkodjadl, és végezd minden dolgodat; de a hetedik nap az Urnak, a te Istened-
nek szombatja: semmi dolgot se tégy azon, se magad, se fiad, se lednyod, se
szolgdd, se szolgdloleanyod, se barmod, se jovevényed, aki a te kapuidon beliil
van, mert hat napon teremté az Ur az eget és a foldet, a tengert és mindent,
ami azokban van, a hetedik napon pedig megnyugovék. Azért megdldd az Ur
a szombat napjdt, és megszentelé azt” . Majd egy masik igeszakaszban (5Méz
5,12-15): ,, Tartsd meg a nyugalom napjdt, és szenteld meg azt, ahogyan meg-
parancsolta neked Istened, az Ur. Hat napon dt dolgozz, és végezd minden-
féle munkddat, de a hetedik nap a te Istenednek, az Urnak a nyugalomnapja.
Semmiféle munkdt ne végezz azon, se te, se fiad, se lednyod, se szolgdd, se
szolgdlolednyod, se 6kréd, se szamarad és semmiféle dllatod, se a lakéhelye-
den éld jovevény. Hadd pihenjen szolgdd és szolgalolednyod hozzdd hasonlé-
an! Emlékezz arra, hogy szolga voltal Egyiptomban, de erds kézzel és kinyiij-
tott karral kihozott onnan téged Istened, az Ur. Ezért parancsolta meg neked
Istened, az Ur, hogy tartsd meg a nyugalom napjdt.”

Isten nyugalma visszavezethet§ a teremtésre, amikor Isten megnyugodott,
amikor ,, ldta, hogy minden jo, amit teremtett” . A masik nyugalom, amikor Is-
ten megbékélt a vildggal a kereszten. Igy ez a kettds értelme van a nyugalom-
nak, a teremtésbdl és a megvaltasbdl szarmazé nyugalom (2Kor 5,17-20).

Szombat €s a vasarnap. Szombat a pihenés napja, Isten megpihent a terem-
tés utan. Vasarnap a feltimadas napja.

A megszentelés azt jelenti gyakorlatilag, hogy azzal, hogy Istennek szentelem
oda ezt a napot, kifejezem, hogy 6nmagamat akarom oda adni neki. Es ekoz-
ben torténik meg a nagy csoda. A pihenés ideje a feliidiilés idejévé is lesz sza-
momra. ,,Feliidit az, hogy taldlkozom az Atyaval, az Igével és a Szentlélekkel.
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A vasarnap megszenteléséhez tobb renden hozzatartozik a blnfelismerés, a
bilinvallas, a binbanat, hogy tiszta l€lekkel tudjuk dicsérni a mi Urunkat. Ezt
azért is fontos hangsulyozni, mert ma nem szivesen beszEliink a biinrdl, sem
egyéni, sem gyiilekezeti, sem nemzeti szinten. Az imadsagaink, imak6zossé-
geink, de a vasarnapi istentiszteletek imadsagaiban is elég ritka a btinvallas.

Hala Istennek, erdélyi testvéreinknél még sok helyen hallani Kalvin biin-
vallé imadsagat a liturgia részeként. Ezért gondoltuk, hogy a vasarnap meg-
szentelése témakorhdz szervesen hozzatartozik a binvallas, amit Siklds J6-
zsef, aldott emlékd lelkipasztor testvériink nagyon jol 6sszefoglalt nekiink az
Ujjasziiletett természetrajzaban.

Vasarnapi szolgalatok

- Erkezés a templomba egy 6raval az Istentisztelet eldtt

- Imako6zosség 30 perc

- Templomajtéban a hivek fogadasa, esetleges kérdéseikre vilasz

- Tiszteletes(ek): konfirmandusok tanitasa, jegyes oktatas, keresztel6k ok-

tatasa

- Enekkari préba (énekkari szolgdlat) az Istentiszteleten

- Igehirdetés (laikus lekcid olvasdsa), igehirdetés rogzitése, honlapra tétele

- Keresztelés (a Szentharomsag kozosségébe befogad) megfelels tanitd

anyag atadasa

- Urvacsora Jézus testével és vérével valo szent taplalkozas (fontos vagy az

elStte 1€v4 igehirdetésen, vagy elStte héten blinbanati Istentisztelet tarta-
sa és a gyakori Urvacsora)

- Istentisztelet utan a templomudvarban diakénia gyakorlasa, iratterjesztés

- Sz0616t6/5z016 vesszé példazatin elgondolkodva sziviinkbe engedni, el-

gondolkozni és cselekedetekre véltani az igehirdetést, eggyé lenni a Szent-
haromsag Istennel

- Vasarnap délutan csaladi ahitat (egyiitt ebédnél a csalad, egymas tanacso-

lasa, betegek latogatasa)

Osszefoglalas:

- ez a szovetség napja (2Mo6z 19,5-6);

- ez a pihenés napja (1Méz 2,3);

- ez halaadas napja Isten szabaditasaért (SMoz 5,15);

- ez az 6rom napja (Zsolt 92,1-6);

- ez az Istenhez tartozas jele, a ma emberének Jézus Krisztus altal. (Zsid

8,10)

A szombat elére mutat, {géret a jovore: Isten ott lakik majd kozottiik. A te-
remtmény az Isten nyugalmaban jut el a sajait maga nyugalmahoz, jelenlét-
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ében van létezésének az alddsa. Eppen ezért a szombathoz kapcsolddik a
Messias vardsa.

’Hat napon at munkalkodjal, és végezd el minden dolgodat’, mert szabad
vagy; tartsd meg és szenteld meg a nyugalom napjat, mert ‘szolga voltal
Egyiptomban... és az Ur kihozott téged” — Csak akkor lehetsz boldog az ott-
honodban, a jélétedben, ha élsz azzal az ajandékkal, amit éppen e nap meg-
szentelése kozben ad neked az Isten. De barmikor tgy cselekedj, hogy az Is-
ten dicsGsségét szolgdlja. A ma emberének pedig az Ujszovetség napja is, amit
az értiink meghalt és feltamadott Jézus Krisztusban kaptunk.

Ezért a teremt6 és megvalt6 Isteniinknek legyen hala (RE 167 ének)

Kérdések:

- Milyen a te vasarnapod és milyen vasarnapot szeretnél?

- Ha vasarnap dolgozol, a hét egy napjan eljutsz-e a gyiilekezetedbe?
- Hogyan gy6z6d le a f6z€s vasarnapi kényszerét?

- Mint csaladfd viszed-e a templomba a csaladod?

© BIZONYSAGTETEL

(1Pt 3,15) ,,Legyetek készen mindenkor szamot adni mindenkinek, aki szdmon
kéri téletek a bennetek é16 reménységet.” JEZUS széval és tettel tett bizony-
sagot. Képzeljiik el, ha csak csodakat tett volna, ma hol lennénk?

Fontos tehat el&szor tisztazni, mi is valdjaban a bizonysagtétel?

Akkor tesziink bizonysagot a hitiinkrdl, amikor cselekedetekben vagy sza-
vakkal kifejezésre juttatjuk az Istennel valé személyes kapcsolatunk altal meg-
valtozott vilagnézetiinket, értékrendiinket, illetve életviteliinket. A bizonysag-
tétel a tanitvanysag szerves része és egyenes kovetkezménye, mivel a tanit-
vanysag lényege, éppen a Krisztus altal megtisztitott vilignézet, értékrend €s
a mindennapi szolgalat.

Jézus Krisztus tanitvanya automatikusan tesz bizonysagot, amihez nem kell
kiilonos batorsag vagy képesség. Minden evangelizaciés szandék nélkiil — és
a batorsag hianya ellenére is — Krisztus mindegyik tanitvanya az életével hir-
deti Isten kegyelmének a valdsagat és erejét.

, Ti vagytok a fold soja. Ha pedig a s6 megizetleniil, mivel lehetne izét
visszaadni? Semmire sem valo mdr, csak arra, hogy kidobjdk, és eltapossdk az
emberek. Ti vagytok a vildg vilagossdga. Nem rejthetd el a hegyen épiilt vdros.
A ldmpdst sem azért gylijtiak meg, hogy a véka ald, hanem hogy a lampatar-
16ra tegyék, és akkor vildgit mindenkinek a hdazban. Ugy ragyogjon a ti vild-
gossdgotok az emberek eldtt, hogy ldssdk jo cselekedeteiteket, és dicsditsék a
ti mennyei Atydtokat.” (Mt 5,13-16).
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Bizonysagtétel, amit j6 atgondolni, leirni a kovetkezd vazlat szerint:

- Milyen volt az életem, mieldtt tudatosan Isten vezetése ala helyeztem azt?

- Milyen kérdések és vagyak jatszottak fontos szerepet a gondolkoddsomban?

- Isten hogyan vezetett engem ahhoz a dontéshez, hogy Jézust valasszam
életem urdnak?

- Hogyan lettem biztos abban, hogy nekem is szdl a blinbocsanat lehetdsége?

- Milyen tekintetben véltozott meg az €letem, miutan biztos lettem abban,
hogy Isten gyermeke vagyok?

- Mit jelent szamomra az Istennel vald kapcsolat a mindennapi életben?

- Hogyan és miben tapasztalom Isten jelenlétét, vezetését?

- Mindezt Isten irdnti hilaval teszem-e?

Tisztaban kell lenniink azzal is, hogy a bizonysagtételiink nem csupan egyet-
értést €s lelkesedést fog kivaltani a koriilottiink €16 emberekben. Ellenszenv-
re, sOt ellenségeskedésre is szamithatunk. Pal apostol ezt képletesen igy fo-
galmazza meg (2Kor 2,14-16 a Karoli forditas szerint): ,,Hdla pedig az Isten-
nek, aki mindenkor diadalra vezet minket a Krisztusban, és az O ismeretének
illatat minden helyen megjelenti mi dltalunk. Mert Krisztus jo illata vagyunk
Istennek mind az tidvoziilok, mind az elkdarhozok kozott: ezeknek a halal illa-
ta haldalra, azoknak az élet illata életre.”

Hasonloképpen mi is kétféle valaszt varhatunk a bizonysagtételiinkre: elfo-
gadot és elutasitot. A Jézus Krisztus keresztjérdl sz616 beszéd ellenkezést valt
ki azokban, akik érzik, hogy az evangélium szoges ellentétben van az § élet-
felfogasukkal. Ez zavarba, sGt diihbe hozhatja Gket.

Jézus elore is figyelmeztette a tanitvanyait, hogy gyiloli ket a vilag. En-
nek a gytloletnek nem is a hivé ember a valddi célpontja, hanem a szent Isten.
Kinevethetnek minket, kiginyolhatnak — mi tudjuk, hogy mindez végiil is
nem nekiink szo6l, hanem Jézusnak.

Kérdések:
- Tettél-e mar bizonysagot?
- Leirtad-e mar?

@ SAFARSAG

»Amilyen lelki ajdndékot kaptatok, 1igy szolgaljatok azzal egymdsnak, mint
Isten sokféle kegyelmének jo sdfarai: ha valaki prédikal, rigy mondja szavait,
mint Isten igéit, ha valaki szolgdl, 1igy szolgdljon, mint aki azt Istentdl kapott

erdvel végzi, hogy mindenkor Isten dicsdittessék Jézus Krisztus dltal, akié a
dicsdség és a hatalom orokkon-orokké. Amen.” (1Pét 4,10-11)
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,Jézus az Ur” — ez minden keresztyén hitvallds koziil a legrovidebb, legegy-
szerlibb és legdsibb. Ez az allitas egyben személyes, tanitvanyi elkotelezett-
séget is kifejez.

Az ,,Ur” sz6 a gorog nyelvben a kiiriosz, amit olyan emberekre hasznaltik,
akik rabszolgak és mas vagyontargyak birtokosai voltak, azaz rendelkezési jo-
guk volt ezek felett. Ebben az értelemben kezdi Pal, Péter és Jakab a leveleit
azzal, hogy magukrdl kijelentik: ,,Jézus Krisztus szolgdja” . Tudtak, hogy Jé-
zus, sajat élete aran vette meg Oket, és ezért Gk Jézushoz tartoznak, Krisztus
szabadon rendelkezhet f6l6ttiik. A bibliai értelemben vett safarsagrél nem is le-
het ennek az egyszerd hitvallasnak az ismerete nélkiil gondolkodnunk. A safar
mindenekeldtt tanitvany, olyan felndtt, lelki érettséget mutat6 hivé ember, aki
az életérdl hasonldan radikalis gondolatokat fogalmaz, mint az evangélium iréi.

Mit hagyott hatra, mit hagyott rank Jézus e f61don, amikor elment innen?

LegelGszor is foldi életének az emlékét, lenyomatat azoknak a szivében,
akik hallgattak tanitdsait, lattak csodait; akik az & szavara meggyogyultak,
megmenekiiltek, a halalbdl visszatértek; akik tandi voltak szenvedésének €s
feltimadasa utani megjelenéseinek. Mindezt nemsokdra le is irtak, jol safar-
kodva a rajuk bizott kinccsel. Jézus els6é szamu konkrét hagyatéka: az irasba
foglalt evangélium — Maté, Mark, Lukdacs és Janos szerint. Mindenekel6tt ezt
forgathatjuk, mint Isten orszdganak vagyonkezelGi, safarai. Aki nem forgatja
rendszeresen a Bibliat, lassan de biztosan felejti azt, és lehet, hogy éppen ak-
kor nem fog emlékezni Isten vigasztal6 vagy eligazité szavara, amikor a leg-
nagyobb sziiksége volna ra.

Jézus rank hagyott vagyonanak masik konkrét hordozéja a Szentlélek, Akit
plinkosdkor kaptak a tanitvanyok. Olyasmit éltek at, hogy Jézus, aki eddig ve-
liik volt, most benniik jelent meg. A Lélek teremti meg Isten orszaganak erd-
terét, megtapasztalhatésagat. Altala éljiik 4t az Urral valé életkozosségiinket,
és altala vélik meggy6zGvé a bizonysagtételiink. S ahogy Krisztus szellemi
oroksége elsésorban a Bibliaban 6ltott testet, igy a Szentlélek munkaja elso-
sorban a tanitvanyi €életben érhets tetten. A tanitvany a gyiilekezet kozosségé-
ben a mennyek orszaganak ,,nagykovete” a f61don. Minden attdl fiigg, hogy
mennyire engedelmeskediink a Lélek késztetésének, vagyis hogy mennyire fo-
gadjuk ezt az Urtél kapott ajandékot. Ha nem hallgatunk a Lélekre, megszo-
moritjuk, kioltjuk — ahogy az [rds mondja; s a Lélek cséndesen visszavonul.

De ha engediink neki, megjelennek életiinkben a Lélek gylimolcsei: szere-
tet, 6rom, békesség, tiirelem, szivesség, josag, hiiség, szelidség és 6nuralom;
és megjelennek a Lélek ajandékai: a karizmak: a tanitas, a prédikalas, a vigasz-
talds, a gyogyitas. , Akiket pedig Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai” (Rém
8,14).
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Hogyan forgathatjuk talentumainkat, hogyan lathatjuk el Isten orszaganak
képviseletét? Alapvetden kétféleképpen: szoban €s tettekben. Szamtalanszor,
mondhatnank undsig hallottuk mar, hogy a szavak nem sokat érnek, csak tet-
tekre van sziikség. ,,En nem beszélek soha a hitemrdl, csak az életemmel te-
szek bizonysagot” — mondjak sokan. Nem vonom kétségbe ezeknek az embe-
reknek a j6 szandékat, de a bizonysdgtételiik hatékonysagat igen.

Képzeljiik el, mit tett volna, ha Jézus (akinek az élete mindnyajunkénal job-
ban prédikalt) soha nem besz¢Elt volna Istenrdl; csak gyogyitott, kenyeret osz-
tott, vihart csondesitett, jot cselekedett volna, aztan sz6 nélkiil meghalt volna,
és végleg eltlint volna a szemiink eldl... Azt hiszem, marslakénak tekintették
volna, és senki nem jutott volna tudatos hitre, tanitvanysagra. Ha & sziikségét
érezte, hogy szoval, tanitassal is szolgaljon kozottiink, mennyivel inkabb sziik-
ségiink van nekiink erre, akiknek az élete nem prédikal olyan tisztan, mint Jé-
zusé!

Nagy igazsdgot mondott ki P4l apostol ezekkel a szavakkal: a hit hallasbol
van. Persze, hogy rontjuk szavaink hitelét, ha mi magunk nem azok szerint
éliink, de maradjunk ebben: szoval és tettel, ami a lathat6 életiink.

A sdfar az az ember, aki hisz Istenben, keresi 6t, elismeri Jézus uralmat
¢lete felett a hét minden napjanak mind a 24 érajaban. A safar tudataban van
annak, hogy az Istentdl kapott javak teriiletén Isten megbizottjaként €1, azok-
kal el kell szamolni, mint menedzser, de ssmmiképp nem tulajdonosként gon-
dolkodik.

Motivdcidja, egy engedelmes, hliséges, szolgdlé és Istent kozéppontba al-
lit6 élet eszmény. A safar elkotelezett az Istentdl kapott kiildetésre, hogy bi-
zonysagot tegyen az 6 Urardl és tanitvannya tegyen minden népeket.

A j6 safar tud oriilni a masik kegyelmi ajandékainak is, tudja, hogy az egész
tortabodl egy szeletet kapott.

Kérdések:

- Melyek a te készségeid és kegyelmi ajandékaid és szolgalsz-e ezekkel?

- Tudsz-e oriilni a gyiilekezeti k6zosséged olyan szolgalatainak, amelyeknek
nem vagy részese?

© DIAKONIA
Jak 1,27: , Tiszta és szepldtlen kegyesség az Isten és Atya eldtt ez: meglato-
gatni az drvakat és az 6zvegyeket nyomorusagukban, és tisztdn megdrizni az
embernek énmagat a vildgtol.”

Miért a gyiilekezetben szolgaljunk elsé renden?
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Hiszen ez a kozdsség a Krisztus teste. Es aki nem tud, és nem akar a Krisz-
tus testében szolgdlni, az a Krisztust tagadja meg. Utdna ne beszéljen arrdl,
hogy & Istent hiszi, és az Istent szereti. Mert aki az Istent szereti, annak a fe-
lebarétjét is szeretnie kell — figyelmeztet Jénos apostol. Es mig idénk van, amig
itt vagyunk ebben a testben, amig nem jott vissza még az Ur, addig szolgal-
junk egymasnak, leginkdbb hitiink cselédeinek.

A gyiilekezeti szolgélatokban gyakorolva magunkat tanulhatjuk meg, hogy
egymast kiegészitve, szeretetben, elkotelezve magunkat, végezhetjiik a fel-
adatainkat. A testvéri kozosségben itt ismerhetjiik fel Istentdl kapott képessé-
geinket, lelki ajandékainkat. Itt szerezhetiink f6ldi csaladunk mellett lelki csa-
ladot, olyan emberek k6zosségét, akik imadkoznak értem, akik szamon tarta-
nak, akik elfogadnak olyannak amilyen vagyok. A gyiilekezeti szolgalat gyak-
ran el6szobaja vagy éppen proba terme csaladomban, munkahelyemen vég-
zett dldozatos cselekedeteimnek.

Néha akaddlya tanitvanyi életlinknek és igy szolgalatunknak a teljesitmény-
kényszeriink. A teljesitménykényszer nagyon gyakran eltérit benniinket az
Isten felé fordulastol. Az Evangéliumban Jézus Krisztus a sz616t6hdz hason-
litja kapcsolatat tanitvanyaival (Jn 15,1-8). O a sz616t6, az apostolok a sz816-
vesszOk. Azokat a sz6ldveszdket, melyek termést hoznak, megtisztitja a sz6-
16sgazda, azaz az Atya. Azokat a sz6lGvesszoket viszont, melyek nem hoznak
termést, levagja. A kép lényege a Jézushoz valé fordulas fontossaga. Mi a sz6-
16vesszok feladata ugyanis? Gylimolcsoket kell teremniiik: ezért minden ere-
juket a szOl6fiirtok 1étrehozasara forditjak. Jézus latja, hogy a sz8lévesszk
aggédva, félve, problémakkal telve kényszer ala helyezik magukat és téves
iranyba erdlkddnek.

A hasonlat mondanivaldja annyi, mint a sz8lévesszéknek azt mondani:
,Allj! Ez igy nem megy. Forduljatok meg 180 fokkal. Ahelyett, hogy a sz6l6-
fiirtokre koncentralnatok, egyesiiljetek a sz6l6tével. Akkor a szG816tS ereje at-
aramlik rajtatok és gazdag gylimolesot fogtok teremni. Ezaltal megszabadul-
tok a teljesitménykényszertdl, fesziiltségeitektdl, attdl hogy masokkal akarja-
tok magatokat 6sszehasonlitani! Forduljatok a forras felé, és minden mas meg-
adatik nektek! A napot és esét, életerds és gazdag termést, mindezt ajandékba
kapjatok. A sz4l6td ereje altalatok hat. Ezért egyediil a sz616t6vel val6 szoros
kapcsolat a fontos. Forditsatok figyelmeteket a sz816fiirtokrdl a sz616tére!”

Diakénia és az adakozas

Az adakozas hala a megvaltott voltunkéért. Elsé renden egyszerd. Ha van 100
Ft-od abbdl 10 Ft az Uré. (Annuska, egy vak néni volt, aki a nyugdijanak
10%-4at mindjart elkiildte a postason keresztiil az 6rb0ttya’1ni Szeretetotthon-
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ba. Bevalldsa szerint soha nem volt anyagi gondja. Abrahdm, Jikéb szintén
tizedet adott

Itt alljunk meg. Amig ez nem tiszta benniink, amig nem hagyunk szabad
utat a Lélek felszolitasanak, addig csendesedjiik el a fenti igék 6161t egyediil
és a gylilekezet k6zosségében is.

Mert mindeniink az URE, mi nem tulajdonosok, hanem séfirok vagyunk.
Isten pénztarosai. Hogy mi a safar dolga, azt részletesen kifejtettiik.

Ismert, de talan nem kozismert dolog, hogy a gyiilekezet kiadasait, a gyii-
lekezet sajat bevételeibdl finanszirozza. A lelkipasztorok, hittan tanitdk, iro-
dai, takarité személyzet koltségei, koziizemi dijak a legjelentdsebb kiadasok.
Képzeljiik el, ha a nyugdijunk, vagy a fizetésiink rendszerteleniil érkezne a
bankkartyankra, vagy nem is érkezne, milyen idegesek lennénk. Nincs ez mas-
képpen a gyiilekezeti bevételeknél sem. Itt is a rendszeresség elengedhetetlen.

Végiil az adakozasunk alapja a hala. Haldsak vagyunk a Nagypénteken és
Husvétkor torténtekért. Jézus helyettes dldozataért, kereszthalalaért és felta-
madasaért, ami lehet6vé teszi, hogy biinbané szivvel, a kereszt tovében hittel
atvegyiik a kegyelmet, ami az 6rok életrdl biztosit. Ezért konnyd hivé ember-
nek az adakozas.

Kérdések:
- Te milyen diakéniai munkat végzel?
- Egyetértesz-e a tized adakozasaval és azt hogyan osztod meg?

k ok sk

A Kkeresztségrol

&5 Dr. Sziics Ferenc

Harom dologrél szeretnék roviden sz6lni. Mégpedig gy, hogy a végérdl, a
harmadikrél inkabb hosszabban.

A keresztségnek az el6zményeirdl; a keresztségnek a bibliai és teologiai
jelentésérdl; és végiil a kereszteléssel kapcsolatos ijabb kori problémak-
rol. Azt hiszem, hogy ez utébbi érdekel mindnyajunkat leginkabb, bar azt hi-
szem, hogy a masik ketté nélkiil sem lehetne errdl beszElni.
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Vannak a Biblian kiviili el6zményei is a keresztelésnek egyszerien azon
oknal fogva, hogy a viz, a megtisztulds, a megmosatas, a legtobb vallasban
szimbolikus jelentéssel bir. Az Oszovetség népe szdmadra is volt egy ilyen je-
lentése a vizzel valé megtisztulasnak, hogy az Isten kozelébe keriilés valami
modon Osszefiigg azzal, hogy az ember lelkileg is megtisztul. Abbdl az egy-
szer( anal6giabodl — hasonlatbdl — kiindulva valt ez jelképessé, hogy ha pl. az
ember bepiszkitja a kezét, akkor megmossa és tiszta lesz. Tudjuk, hogy az
6szovetségi templomnadl igy voltak ott a nagy kdvedrek, a megtisztulasnak a
fiird6i €s hat {gy valtak a két testamentum kozotti idészakban is a kiilonb6z6
baptizmak, a megtisztulasi fiirdSk szokassa Izraelben. Kiilonosen a farizeusi
gyakorlatban alakult ez ki és ezekkel szemben a Lukacs 11,30-ban olvasunk
arrél, hogy Jézus tanitvanyai nem mostak kezet. Ez nem higiéniai probléma
volt ott, hanem a farizeusi kiilsédleges tisztalkodasnak a visszautasitisa. Ez
azért 1ényeges, mert ezt a fajta mosakodast is baptizmosznak, baptizmanak
nevezi az Ujszovetség, jelezve, hogy téves volna ezt a sz6t mindig ,,bemeri-
téssel” forditani, mert aki a kezé€t megmosta, az legfoljebb a kezét ,,meritette”
be a vizbe.

Ilyen volt azutdn annak a kis zsid6 szektanak a gyakorlata is, amelynek a
maradvanyait nemrégen tartak fol Qumranban. A Holt-tenger mellékén, az
un. Esszénus vallasi csoportnak a gyakorlatdban szintén lathat6, hogy oridsi
mennyiségl vizet gydjtottek Ossze azért, hogy akik ennek a kdzosségnek a
tagjai voltak, azok dnmagukon is végrehajtvan a keresztséget, tobbszor egy
ilyen megtisztuldson menjenek keresztiil. A gorog feljegyzések és forrasok
ezt is baptizmanak, azaz keresztségnek hivjak.

De gondolom, hogy még kozelebb all tulajdonképpen a keresztény eresz-
telési gyakorlathoz az tn. prozelita keresztség, amelynek a lefolyasat a Tal-
mudban is olvassuk. Mindaddig, amig a keresztény keresztség el nem terjedt,
addig maguk a zsidok is gyakoroltak, mégpedig azok szamara, akik a pogany-
sagbdl attértek a zsido hitre. Miel6tt a férfiakat koriilmetélték volna, egy meg-
tisztuldson, egy ilyen fiird6n mentek keresztiil, ami azt jelentette, hogy a po-
ganysag tisztatalansagabol most mar az Isten kozelségének a tisztasagaba ke-
riiltek. Ezt gyermekeken, asszonyokon, férfiakon egyarant végrehajtottak. Ez
azért lényeges, mert csak a férfiakat metélték koriil, de az egész csalad, tehat
a szovetségbe bekertiilS egész csalad, részesiilt ebben a prozelita keresztségben.

Azutan Keresztel6 Janos keresztségérdl olvasunk. Valamennyi evangélium
azzal indit, hogy Keresztel$ Janos, az utolsé 6szovetségi proféta megjelenik
a Jordan mellett és prédikalja a megtérésnek a keresztségét és azok, akik ki-
mennek hozza, bineikrdl vallas tévén, azokat, § meghinti, vagy bemeriti. Jel-
képes cselekedet ez a fajta keresztség is, ami azt jelzi, hogy nem elég pusztan
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belesziiletni Isten népébe, ,,..ne mondogassatok azt, hogy Abrahdm a mi
atydnk...” mert Isten egy Uj népet készit el6. Ezékiel proféta ezt mondja, hogy
,,...tiszta vizet hintek az én népemre...” , ami a megtisztulasnak a jele és igy lesz
6 tulajdonképpen Jézus Krisztusnak az ttkészitdje. Tudjuk, hogy Jézus tanit-
vanyai koziil is tobben még Jézussal egyiitt jarva is gyakoroltdk a Janosi ke-
resztséget. A Janos evangéliuma 4. Részében olvasunk err6l, de azt is olvas-
suk, hogy Jézus maga nem keresztel.

KeresztelS Janos keresztségének a legnagyobb jelentSsége abban van, hogy
Jézus maga is megjelenik ott, nem kis riadalmat keltve Janosban, akiben a Lé-
lek folismerteti, hogy miért kell megkeresztelni azt, akiben semmi biin nincs,
aki nem tudott a maga biineirdl vallast tenni. Mégis megall ott csondesen.
Amikor Janos visszariad ettdl, azt mondja, hogy forditva kellene, Te vagy a
nagyobb, neked kellene engem megkeresztelni. Jézus pedig azt valaszolja:
,,...-hagyd, mert igy illik nekiink minden igazsdgot betolteniink!” Milyen igaz-
sagot? Milyen rendet? Azt a rendet, hogy Jézus a biinosokkel sorsk6zosséget
véllal, bedll a blinosok sordba. Megkeresztelkedése az O halaléra val6 odasza-
nasat jelzi mar mindjart elinduldsanak, messiasi itjanak a kezdetén. Hiszen ez
azt is jelentette, hogy 0, aki biintelen volt, magara veszi a blinosok kozossé-
gét, és életét halalba adja. Ennek majd nagy jelentGsége lesz, kiilonosen Pal
apostol keresztség felfogasaban €s értelmezésében, mert tulajdonképpen a ke-
resztség ,,meghalas Jézus Krisztussal egyiitt” és ,,foltamadas” az uj €letre.

Nagyjabdl ezzel az elé6zményeket be is fejeztem. Ebbdl azt kell latni, hogy
barmennyi hasonldsag is van a Janos keresztsége és a késdbbi tanitvanyi ke-
resztség kozott, ez csak formai dolog, tehat formdlisan van azonossag a kettd
kozott. Tudjuk az efézusi tanitvanyokrol a Cselekedetek Konyvébdl, hogy mi-
kor Pal odaérkezett, taldlt egy olyan kozosséget, akik csak a Janos keresztsé-
gét ismerték, a Jézusét nem. Mi volt Jézus keresztségének a tobblete? Errdl a
misszioi parancsban olvashatunk a legrészletesebben, a Maté és Mark evan-
géliumok végén, ahol Jézus azt mondja, hogy: ,,...akit tanitvannyd tesztek, azt
megkeresztelitek az Atydnak, a Fitinak és a Szentléleknek a nevébe...” 'Tehit,
egy Uj kozosségbe, egy Uj szovetségbe, mégpedig a Szentharomsag Isten élet-
kozosségébe kertil az illetd. Azutan, tanitani kell 6t, hogy megtartsa mindazt,
amit En parancsolok néktek... Tehat ebben a harmas osszefiiggésben jelenik
meg a misszid: elmenni, akik hitre jutnak azokat keresztség altal bejuttatni az
Anyaszentegyhazba, a Szentharomsag Isten szévetségébe és hozzakapcsolni
a tanitast, hogy megtartsdk mindazt, amit O parancsolt nekiink. Mindjért sie-
tek megjegyezni, hogy ha jol odafigyeliink — és ezt elsGsorban lelkipasztorok
szamara mondtam volna — az els§ keresztelési kérdés igy hangzik: ,,...akarja-
tok-e, hogy ez a kisded, kisgyermek, az Atya, Fid, Szentlélek Isten szovetsé-
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gébe, a keresztyén anyaszentegyhazba, a szent keresztség altal befogadtas-
sék...” Sok lelkipasztor ezt mar olyan régies nyelvtani alaknak érzi, hogy igy
teszi ol a kérdést: ,,...akarjatok-e, hogy ...befogadjuk?” Ez helytelen, mert ez
nem népszavazds. Mirdl van itt sz6? A Szenthdaromsdg Isten fogadja be a
megkeresztelkeddt, O az alany, nem a gyiilekezet. Isten dontését deklaraljuk
ezzel és a sziil6k, azt fejezik ki, hogy ahogy mi is benne vagyunk ebben a sz6-
vetségben, azt akarjuk, hogy a mi gyermekiink is benne legyen, hogy befo-
gadtassék. Mert ez valdban egy befogadas. Nyilvanval6 belépés Krisztus egy-
hazaba. Az els6 1€pés, hogy valaki az egyhaz tagja legyen. A Krisztus testé-
be tagoltatunk be. Az 1Korintus 12,13 azt mondja, hogy ,,..mindnydjan egy
Lélek dltal, egy testté kereszteltettiink...” tehat igy lesziink formailag is, kiil-
sOképpen is, a lathat6 gyiilekezetnek a tagjai.

Az egyhazba val6 belépésen til megmaradt a keresztségnek az az értelme
is, hogy jelképezi a megmosatast, a megtisztittatast. ,,Sziviink megtisztult a
gonosz lelkiismerettdl, testiink megmosatott tiszta vizzel” olvassuk a Zsidok
10,22-23-ban. Vagy az 1Korintus 6,11 azt mondja: ,,...megmosattatok, meg-
szenteltettetek a keresztség altal...” Az 1Péter 2,21 szerint ,,...nem a test
szennyének a lemosdsa”, hanem a j6 lelkiismeretért konyorgés alkalma a ke-
resztelés.

Erdekes médon a Heidelbergi Katé és dltaldban a reformétorok erre a ko-
z€pso jelentésére tették a hangsulyt a keresztségnek, tudniillik, hogy ,,megmo-
sattunk” Jézus Krisztus vére megmosott benniinket és a blineinket eltorolte.
Keresztelési énekiink is azt mondja: ,,Ur Isten kériink Tégedet, keresztelj és
moss meg minket €s tisztits meg kegyesen a Krisztusnak O vérével, nagy bi-
neinket torold el...” (431. dicséret).

Es a harmadik nagyon fontos mozzanat, az ,eltemettetés” és a ,,feltimadas”,
ahogyan kiilonosen Pal apostolndl gyakran elékeriil. A Réma 6,4-ben ezt ol-
vassuk: ,,a keresztség dltal eltemettettiink Vele a haldlba”. Valéban annak a
jelképe, hogy valami 4j kezdédik. Meghaltunk a régi életnek, kezddédik vala-
mi dj. A Kolossé 3-ban ugyanezt mondja: ,,meghaltatok és életetek el van
rejtve egyiitt Krisztussal, az Istenben” .

Azt litjuk, hogy a keresztelés gyakorlatiban — az Ujszovetség szerint — van
egyfajta fejlodés, vagy valtozas. Az djszovetségi iratok kb. 50-60 esztendot
foglalnak magukba a kezdetektdl az utolsé apostolnak a halaldig. Az elsé id6t
mi jellemzi? Az, hogy féként felndtteket keresztelnek meg, mert hat senki nem
gyerekkoratol lesz keresztyén, hanem tgy, hogy Jézus Krisztus mellett dont,
hitvallst tesz, és aki hisz és megkeresztelkedik, az iidvéziil. Igy mondja Mark
evangéliuméanak 16. fejezete. Ebben a keresztelési gyakorlatban a hitvallas,
mégpedig egy rovid hitvallas elég ahhoz, hogy valaki bekeriiljon a keresztyén
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anyaszentegyhazba. Gondoljunk, pl. az etiép féember megkeresztelésére.
Barmilyen hossz volt is az az 1t, azért hosszu katechézisre mégsem volt id6.
De elég volt, egy rovid valasz erre a kérdésre: ,hiszed-e, hogy Jézus az Isten
Fia...” Ugyaniigy nem volt hosszi katekizmusra valé idé — gondolom — a
Filippi bortondr hazanal sem. Azt olvassuk, hogy az éjszakai megrazé torté-
nések utan, Pl bizonysagot tett Jézusrdl és ez a bortondr hitt és megkeresz-
telkedett, 6 és egész haza népe. Ebben a keresztelési gyakorlatban nagyon
fontos az, hogy a ,,viz” keresztsége és a ,,Lélek” keresztsége nem vilik el egy-
mast6l, mert ez a Szentharomsag Isten nevébe torténd keresztelkedés. A viz,
mint kiils6 megmosatis, jelképezi azt is, hogy Isten Lelke benniink munkal-
kodik, vagyis nem a Janos keresztségét szolgaltatjuk mar ki, mi, akik a jézus
megbizatasbol kereszteliink. Hallani olyan keresztelési prédikaciét, amelyben
Kereszteld Janos szavait ismétlik: ,,...én ugyan vizzel keresztelek, de majd
utanam jon, aki Szentlélekkel és tiizzel keresztel!” Vajon KeresztelS Janos bi-
zott meg minket, vagy az Ur Jézus bizott meg? Még formailag sem lehet ar-
ol besz€lni, hogy eldszor van a vizkeresztség, utana a Lélek keresztsége. Ezt
nem szabad kettévalasztani. Hogyan lehet az elektromos aramot és a fényt
kettévalasztani egymastdl? Az elektromos dram nélkiil hidba kapcsolgatjuk a
kapcsolét. De ha a korte kiégett, azt is ki kell cserélni. Ez a kettd egyiitt van.

Viztdl és 1€lektS] van az djjasziiletés. A viz a kiilsé jel, a Szentlélek altal
belséleg végzi el Isten azt, amit a kiilsé jel abrazol.

Az Ujszovetségnek félreérthetd torténetét olvassuk az ApCsel 8,14-17-ben.
Samaridban ébredés van, Fiilop, Jézus nevére kereszteli meg az ottani atyafi-
akat. Amikor jelenti ezt Jeruzsdlembe, az apostolok koziil ketts, Péter és Ja-
nos, lemennek és az § kézratételiik altal, adatik a Szentlélek. Ezért fontos tex-
tus, mert romai katolikus testvéreink a bérmalast, a konfirmaciot, ehhez az Igé-
hez vezetik vissza. Itt nem arrél van sz6, hogy a vizkeresztség és a Szentlélek
keresztség valik el, hanem arrdl van sz6, hogy az apostoli tekintély és az
evangélista tekintély — hogy tigy mondjam — nem volt még tisztazva. Kés6bb
latjuk, hogy a hierarchikus fejlédés vonalan az apostol utédainak a piispoko-
ket gondoljak, a kézratétellel atorokitett apostolica successio alapjan. Ezért
mind a mai napig, rémai testvéreinknél a pap keresztelhet, de a papszentelés
és a bérmalas (firmalas — confirmatio) ez a piispoknek, az apostol-utédnak
fonntartott sakramentum, az 6 értelmezésiik szerint. Tehat szeretném hangsu-
lyozni, hogy nem a vizkeresztség és a Lélek keresztség szétvalasarol van
sz0, ez egy teljesen hibas, késdi belevetités a Biblia szovegébe.

Ahogy emlitettem, a kezdeti id6kben, az Gjszovetségi korban, rovid hitval-
lasok, kis katechézis tartozott a kereszteléshez. Amikor a gyiilekezetek kezd-
tek erésddni, kialakult a keresztségnek olyan formdja, amely mar inkabb a

SO



238 REFORMATUS KEGYESSEG

mienkhez hasonlit, tehat, hogy az, aki azt mondta, hogy én hiszek Jézus Krisz-
tusban, azt nem keresztelték meg azonnal. Azt mondtdk, hogy j6, jarj a gyii-
lekezetbe, végy részt az alkalmakon és majd, amikor eljutsz oda, hogy isme-
reteid is novekedni fognak, akkor készitiink eld téged arra, hogy a ,,nagy ti-
tokban” az drvacsoraban is részesedj. Kezdett kialakulni az a gyakorlat, hogy
az Urvacsora egy zart kozosség. A meg nem kereszteltek egyiitt voltak a gyii-
lekezet tagjaival az istentiszteletek egy részén, de 8k azért még sok mindent
nem tudtak. Aztan hisvét €jszakdjan — sok helyen az volt a keresztelésnek az
éjszakaja — megkeresztelték azokat, akik akkor a hitiikrdl vallast tettek és bi-
zonysigit adtik annak, hogy a keresztyén életben is készek megmaradni. Ova-
tos volt az 8segyhaz, félt, hogy folhigul a keresztyénség és lesznek olyanok
is, akik csak lelkesedésbdl fognak megkeresztelkedni €s nem hajlandék a po-
gany életformajukkal, szakitani. Igy tehat viltozott, még az apostoli koron be-
liil is a keresztségnek a gyakorlata.

Mik a mai problémdk? A mai problémak egy része nagyon régi. Hiszen
nem mai kérdés, hanem az egyhaz torténetén at huzédik, hogy mit is pecsétel
meg a keresztség? Minek a jele a keresztség?

Az egyik irdnyzat azt gondolja, hogy a ,hitet” pecsételi meg. Az ember
,»dontését” pecsételi meg, azt, hogy én Krisztushoz ,,akarok” tartozni. Erre te-
szi a pecsétet.

A masik azt mondja, hogy nem. Hiszen a sakramentum nem mond mast €s
tobbet, mint az igehirdetés mond, hanem ,,jegy és pecsét”. ,,Jel és pecsét’” azon,
amit Isten az igehirdetésben elmond. Egy pecsét ,,nem tesz hozz4d” semmit a
szoveghez, hanem azt csak hitelesiti. Ugyanigy egyik sakramentum sem tesz
hozza ahhoz, amit Isten Igéje mond nekiink, az igehirdetés mond, hanem lat-
haté médon azt dbrdzolja ki. Ha a hitet pecsételi meg, akkor csak ,hitvallokat”
lehet megkeresztelni, tehat felnStteket; ha ,,szovetség”, ,,jel”, akkor a gyerme-
kek is beletartoznak, hisz minden gyermekiinkkel Isten szdvetségében va-
gyunk.

Ehhez torténetileg mar nagyon kordn hozzdjarult az a gondolat, hogy, ha a
keresztség a blntdl valé megtisztulas jelképe, akkor tulajdonképpen az ere-
dend§ bintdl tisztit meg. Ezért lehetSleg minél hamarabb meg kell keresztel-
ni a gyermeket, nehogy megkereszteletleniil, azaz az eredendd blinben halja-
nak meg — nagy volt a csecsemhalandésag abban az idGben — mert az igy
meghalt gyermek nem iidvoziilhet azonnal. Az egyik irany tehat afelé ment,
hogy minél korabban. De volt egy masik tendencia is. Ha a keresztség meg-
tisztit minket a blntdl, de utana biint kovetiink el, akkor elveszithetjiik az iid-
vosségiinket. Ezért nagyon sokan halogatjadk a keresztséget és csak a haldluk
elétt kivantak benne részesedni. Természetesen ennek idejét senki sem tudhat-
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ta. Két ellentétes tendencia. Mind a kettd tulajdonképpen rossz és hibas ko-
vetkeztetés.

Az egyik a ,,sziikség” keresztséget vezette be az egyhazba.

A masik dgy gondolkodott, hogy ne siessiik el.

De azért egy mondatot talan arrdl is, amirdl Pal apostol az 1Korintus 15-ben
beszél, hogy vannak, akik a halottakért keresztelkednek meg. Ez nem a mor-
mon gyakorlat volt.

Két magyarazat lehetséges:

- az egyik azt mondja, hogy lehettek olyanok, akik tgy haltak meg, hogy
bar a katechézisben részt vettek, de mar nem érték meg a keresztség ide-
jét. Megtorténhetett az, hogy valamelyik csalddtag odadllt annak a nevé-
ben, aki elhunyt és § vette fol a keresztséget, mintegy annak a jelképeként,
hogy ezt megtette volna az én 6csém, vagy batyam is. Mondom ez az egyik
lehetséges magyarazat. El tudom fogadni, mert ezzel Pal apostol nem vi-
tatkozik tovabb, nem tamadja, ne m is erdsiti meg, ez a szokas kihalt ma-
gatdl az egyhazban;

- a masikat, hogy esetleg pogany sziil6kért, vagy sziil6k helyett, vagy csa-
ladtagok helyett keresztelkedett volna meg valaki, nem hiszem, hogy bér-
hol is megengedte volna az egyhaz.

Ro&viden nézziik at, hogy mely érvek szdlnak a gyermekkeresztség mellett?
Az egyik — amit mar emlitettem — hogy analdgia, megfelelés van a keresztség,
mint a ,,szovetség” jel és a koriilmetélkedés kozott. A Kolossé 2,11-ben ezt
olvassuk: , Benne vagytok kériilmetélve is” — tudniillik Jézus Krisztusban —
,,de nem kézzel végzett koriilmetéléssel, hanem a Krisztus szerinti kériilmeté-
léssel”, mert ,, A keresztségben Vele egyiitt voltatok eltemetve, és Vele egyiitt
fel is tamadtatok” . Kalvin is erre hivatkozik. Pal apostol a koriilmetélkedés
szovetségét és a keresztséget egyforman ,,jelnek” tekinti. Ilyen értelemben ala-
kult ki az a szokds, hogy a reformatus csaladokban is a 8. napon kereszteltek.
Ezt Arany Janos életrajzabdl is tudjuk. Tehat ez az 6szovetség nyoman elég
vilagos volt.

A masik érv mellette, hogy az Ujszovetségi gyakorlat sem nem zarja ki,
sem teljes egyértelmtiséggel nem erdsiti meg, de valdszindsiti. Az 1Korintus
1,16-ban, a Cselekedetek 16,15-ben, 33-ban a ,,haznép” fogalmat olvassuk.
Ebbe a haznépbe mindenki beletartozott, aki ott lakott, még a cselédség és a
rabszolgak is. Ne a mai csaladmodellt képzeljiik magunk elé. Mindig nagy baj
az, hogyha atugorjuk ezt a kétezer évet, €s azt gondoljuk, hogy ékori, rémai,
gorog, vagy palesztinai csaldd ugyanugy nézett ki, ahogy a mai.
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Ha a csaladf6 keresztyén lett, akkor az lett az egész csalad. De ez még a ko-
zépkorban is igy volt, a népek esetében is. Tessék megnézni, hogy a kézépkori
keresztyén misszié kit céloz meg? Hat a magyar misszié kit célozott meg?
Nem az alfoldi juhaszbojtart, hanem a kiralyt. A kiraly fiat. Szent Istvan apjat
el6szor, de aztan az 6 fiat. Mert, ha 6 keresztyént lett, akkor az & népe is ke-
resztyén lett. A ,tegyetek tanitvdnyokka minden népeket” a kozépkor sz6 sze-
rint értette és hozzatette még azt is, ,,hogy kényszeritsetek bejonni mindenkit”
(compelle intrare) azaz, ha nem nagyon akarnak, akkor segitsetek nekik. Te-
hat nem szabad nekiink a mai, individualista életformat visszavetitve gondol-
kodni a multrél, mert ott arrdl van sz6, hogy a szévetségi gondolat a hazné-
pekben gondolkozott és nemcsak haznépekben, hanem még nagyobb k6zos-
ségekben is. Ugyanerre a gyakorlatra mutat az 1Korintus 7,14 is: ,,...gyerme-
keitek tisztdtalanok volndnak, igy azonban szentek.” A ,szentek” a gytileke-
zet tagjdt jelentik. A gyermekeke beletartoznak Isten szovetségébe, kovetke-
zésképpen a gyiilekezetbe felvétel jelét, a keresztséget nem lehet megtagadni.
De mellette sz6l az 6egyhazi gyakorlat is. Tertullianus a 2. Szazadban tamad-
ja a gyermekkeresztséget. Mit kell taimadni? Azt, ami mar gyakorlat. Tehat
mutatja, hogy a Krisztus utdni évszdzad kezdetén mar 4ltaldnos gyakorlat a
gyermekkeresztség. Origenész pedig arrdl beszEl, hogy sokan (pl. a montanis-
tak) elhagytak az apostoli id6ktdl ismert gyakorlatot, a gyermekkeresztséget.

A Heidelbergi Katé ennek nyoman nem azt kérdezi, hogy meg szabad-e ke-
resztelni a kisgyermekeket is, hanem, hogy meg kell-e keresztelni a kisgyer-
mekeket is? Nagy kiilonbség, tessék megfigyelni majd egyszer a Katéban. A
vélasz: ,,...meg, mert 5k is éppugy beletartoznak Isten szovetségébe és egyha-
zaba, mint a felnéttek, tovabb Isten, a Jézus Krisztus altal valé valtsagot és a
hitet munkalé Szentlelket éppugy igéri nekik is, mint a felnStteknek, ennél
fogva a keresztség dltal, mint a szovetség jegye altal, Sket a keresztyén anya-
szentegyhazba be kell avatni és a hitetlenek gyermekeitdl meg kell, kiilonboz-
tetni. Amint ezt az Oszovetségben a koriilmetélkedés altal tortént meg,
amelynek helyébe, Jézus Krisztus a keresztséget szerezte.”

Most, itt megint van egy kis félreértés. Mert, hiszen mast jelentett a hitet-
lenek gyermekeitdl valé megkiilonboztetés Kalvin kordban, Genfben, akar
Magyarorszagon is, mint amit ma. Mert ki volt a hitetlen abban az idében? A
mohamedén és a zsid6. Hitetlen magyarrdl nem lehetett beszélni. Persze, hogy
volt hitetlen magyar, de a magyar nép mar nem szamitott hitetlennek.

Itt érkeziink meg oda, hogy a probléma, ami ma jelentkezik, az eltéré tar-
sadalmi és torténelmi hattérben van. A reformatorok egyértelmtien a keresz-
tyén kultirkornek a Corpus Christidnumnak a korében éltek, s amikor 6k be-
széltek arrdl, hogy gyermekeket meg kell keresztelni, akkor 6k 100%-ig tud-
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tak arrdl a garanciardl, hogy ezek a gyermekek keresztyén hitben fognak ne-
velkedni.

Ne felejtsiik el, hogy az iskola, az dltalanossa valo iskoldzas gondolata ép-
pen ehhez kapcsolédik. A reformatorok azért ragasztanak rogton a patics-falu
templomok mellé kis, fehérre meszelt iskoldkat is, mert azt mondjak, hogy
akiket megkereszteltek, azokat tanitani is kell. Nyilvdn nem csak a Kdtéra, ha-
nem a Biblidra is tanitani kell. Ha mar tanuljdk a Bibliat, akkor meg kell ta-
nulni nekik, frni és olvasni legaldbb és ebbdl indult ez az az iskolarendszer
Eurépa-szerte, amelyiknek most az 6rokosei vagyunk.

Ma viszont nagy kérdés, hogy megkiilonboztet-e a keresztség, a hitetlenek
gyermekeitdl? Mikozben egy pluralista tarsadalomban éliink. Ezért, én ugy
latom, hogy a csecsemdkeresztségrdl folytatott vita hatterében nem a csecse-
mdkeresztség, hanem az egyhaztagsag all. Ez a tisztazatlan. Ki a keresztyén
ember Magyarorszdgon? Azonban a misszidi parancs komolyan vételével én
nem abban litom a megoldast, hogy attériink egy hivd, felndtt keresztség gya-
korlatra, hanem a misszidi parancs azt mondja, hogy ,,...tegyetek tanitvdnyok-
kd minden népeket...” Gondoljuk meg, hogy missziéi szempontbdl még min-
dig jobb helyzet az, hogy aki gyermeket akar keresztelni, akkor 6 kopogtat az
egyhaz ajtajan, 6 kér valamit. Nem hiszem, hogy olyan erds volna ma, a ma-
gyar reformatus egyhdz — bar adna az Isten, hogy olyan volna —, hogy kiall az
aluljaréba és meghirdeti az evangéliumot, és ezrével jelentkeznek, hogy ke-
resztyének akarnak lenni. Nem. Tudjuk, hogy az aluljaré misszié azért fullad
be, mert menekiilnek az emberek, mert mindenki rank akar valamit sézni. Ha
én kiallok oda, és Jézus Krisztusrdl akarok beszélni, akkor holt biztos, hogy
ott csak az fog fonnakadni, aki vagy nagyon raér, vagy beszélgetd partnerre
vagyik. Ezzel szemben, ma még 6ridsi lehetdsége a torténelmi egyhazaknak,
hogy megsziiletett a kisgyermek és nagy szazalékban meg is kereszteltetik.

Az apostoli gyakorlat — mint mondtam — f6ltételezte a keresztség utani fo-
lyamatos névekedést a hitben a ,,...tejnek italdtol a keményebb eledelig...” Ha
azt kérdezziik, hogy kinek, milyen sziilének a gyermekét kereszteljiik meg, ak-
kor a lathat6 egyhaztagsag kritériumait kellene alkalmaznunk. A lathaté egy-
haztagsagét! A lathatatlan egyhaz, az valéban lathatatlan, azt mi nem lathat-
juk. Azt, hogy kinek, mekkora a hite, azt hagyjuk egyediil az Ur Jézus Krisz-
tusra, mert nincs rank bizva. Azt viszont tudjuk, hogy az illetd gyiilekezeti
tag-e, vagy nem. Ebben az irdnyban lehet valamit tenni. De! Szeretném tjra
hangstilyozni — amit nemcsak ezen a férumon, hanem egyhazkormanyzok
elétt is szoktam hangsilyozni, nem nagy népszertiséggel, hogy az egyhazfe-
gyelem szigorisagat nem azoknal kell kezdeni, akik szekularizaltan bekopog-
nak az egyhdz ajtajan. Az egyhazfegyelmet piispokoknél, fégondnokoknal,
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teoldgiai tanaroknal, lelkipasztoroknal, presbitereknél kell kezdeni €s csak
utoljara — ha végigcsindltuk az egyhazfegyelmet, akkor — lehet a Mari néni-
nél is, aki azt mondja, hogy az unokdmat szeretném megkereszteltetni. Amig
nem azt az utat jarjuk végig, Testvéreim, addig képmutatdk és farizeusok va-
gyunk, mert megszirjiik a sziinyogot, a tevéket pedig atenged;jiik.

Mindezzel egyiitt, én nem akarom meggyongiteni a keresztségnek az értel-
mét, nem szabad bizonytalansidgot timasztani a tekintetben, hogy a sziildk, a
keresztsziilGk és a gyiilekezet igéretét Isten el6tt komoly felelGsséggel kezel-
jik és ezt az egyhaznak kotelessége szamon is kérni. Ha valaki ezt nem tartja
be, az § lelkiismerete banja, de nekiink 100%-ig komolyan kell venniink azt,
hogy a sziil6k és keresztsziilok azt igérték, hogy ,,igy nevelik és neveltetik,
hogy hitiikrdl 6k maguk tegyenek vallast a gyiilekezet szine el6tt”. Ezt ne-
kiink 100%-ig komolyan kell venniink! Lehet, hogy valaki késébb azt mond-
ja ennek ellenére, hogy mi mar meggondoltuk a dolgot, akkor nyilvdnvaléan
a masodik gyermek megkeresztelésénél ezt figyelembe kellene venni.

Hogy lehet figyelembe venni? Bizony ziirzavar és rendetlenség van egyha-
zunkban, mert egyik helyen komolyan veszik, a szomszédban megkeresztelik,
de mégis ebbe az irdnyba kellene menni. Hogyha a keresztség és a személyes
hitvallas id6ben el is valik a gyakorlat szerint egymastdl, mégis azt mondjuk,
hogy a gyermek keresztség és hit keresztség Osszetartozik. Azért, mert az
egyhaz hitvallasi hagyomanya megel6zi az egyénnek a dontését.

Az Apostoli Hitvallasnak a hite nem az egyéné? A gyiilekezet, az egyhaz a
letéteményese ennek. Es a sziil6k, keresztsziilok és gyiilekezet imadkozé bi-
zalma é&s felelGssége — az egyéni hitvalldst, a személyes hitvalldst is — megtesz
minden kereszteld alkalmaval! Mi azt hissziik, hogy Jézus Krisztusnak adatott
minden hatalom mennyen €s f6ldon — igy kezdédik a keresztségi parancs. Na
most, ha mar ez igy van, akkor azt jelenti, hogy a hivd gyiilekezet kereszteli
meg legkisebb tagjat, és az fogadtatik be az anyaszentegyhaz kozosségébe.
Lehetne a keresztsziil6i intézményt valami médon egy kicsit kitagitani. Hal-
lottam olyan esetrdl is, hogy meg nem keresztelkedett sziil6k vitték a kisgyer-
mekiiket, a lelkipasztor tandcstalan volt, mit csinaljon, elkiildje Sket? Azt
mondta, hogy egy feltétellel igen, hogyha maguk valasztanak két keresztszii-
16t, de kettdt a gyiilekezet jelol ki. Mert, aki fogadalmat tesz arra, hogy tgy
nevelem és neveltetem, annak azért mégis az egyhaz tagjanak kell lenni. Ez
az eset jol bevilt, mert azdta, mar a teoldgiat is elvégezte az illetd, akit egy-
kor igy kereszteltek meg. (T6le magatol hallottam keresztelésének torténetét)
Utana a sziilok is megkeresztelkedtek €s konfirmaltak.

Nem hiszem, hogy lenne minden helyzetre dltaldnos szabaly. De abban
egyiitt, az egyhaz konszenzusaban kellene eldre 1€pni, hogy a misszié-keresz-
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telés-katechézis harmas egységét ne értelmezziik kiilonb6zé médon az egyes
gyiilekezetekben. Erre torekedni kell, de konyorogni is a ,,nyelveket egyezd
hitre” vezérld Szentlélekért, mert az tarthatatlan allapot, hogy egymassal ellen-
tétes felfogasok és gyakorlat éljen egymas mellett egyhazunkban. Az egymast
kiegészit6 gyakorlat mellett vagyok, mint ahogy felnétt, hivé keresztelés mar-
is 1étezik a csecsemdkeresztség mellett. Ilyenkor azonban a keresztelésnek
egyiitt kell jarnia a konfirmaciéval, mivel felnéttet csecsemé keresztségben
nem részesithetiink.

sk ok ook

Az Urvacsora, mint az €10 egyhaz
ismérve

& Dr. Viadar Gabor

Nagyon 6riilok a téma megfogalmazasanak és kiilonosen annak, hogy trva-
csoraval fog befejezddni a konferencia. Minden trvacsorar6l valé beszéd, le-
gyen az prédikacid, vagy konferenciai elGadas, céljat téveszti, ha nem torkol-
lik az trvacsora tinneplésébe. Elkotelezden csak gy beszélhetiink e t€émardl,
hogy a besz€lgetésben részt vevik tirvacsorai kozosségben vannak egymassal is.

Nagyon jonak tartom az el6adas cimét, mert tételesen tigy fogalmaz, hogy
az €16 egyhaz ismérve az urvacsora. Tehat nem azt kérdezi, hogyan lehetne
megjavitani Urvacsorazasunkat, mi volna a j6 gyakorlat, vagy hanyszor kelle-
ne évente trvacsordzni. igy is szoktak fogalmazni, ez azonban helytelen. A cim
inkdbb arra utal, hogy urvacsordzasunk tiikorképe gyiilekezeti életiinknek,
mutatja a mindenkori gyiilekezet hitét, Krisztus-szeretetét, reménységét. Ur-
vacsorai gyakorlatunk nem attdl valtozik meg, hogy milyen tjfajta liturgiai
osszefiiggésbe allitjuk bele, vagy hanyszor urvacsorazunk, hanem attél, hogy
az egyhaz €16 hitd emberek kozossége, az €16 egyhaz egyik ismérve pedig az,
hogy eleven urvacsorai kozosségben €l. Ahol €16 hit van, ahol a gyiilekezet
valdban szeretetben €16 k6zosség, ott ,,magatdl” (a Mark 4,28 értelmében
gondolva ezt a ,,magatdl”-t), szinte ,,melléktermékképpen” megjavul az trva-
csorai kozosség.
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Az trvacsora, mint sakramentum, ugyanis csak azért van, mert a mi Urunk
Jézus Krisztus szerezte, alapitotta, és gyiilekezetére bizta annak megiinneplé-
sét. Ez az egyik alapvetd kiindul6 tételiink. Amint annak idején Jézus tanitva-
nyaival iilte meg az utolsé vacsorit és feltamadasa utan veliik egyiitt linnepel-
te az drvacsorat, gy akar ma is, mai tanitvanyaival asztalk6zosségben lenni.
Az Ur Jézus Krisztus tehdt asztaldhoz hiv minket és mi engediink Krisztus hi-
vasanak, mert tudjuk: annak vendégei vagyunk, aki altal Isten minket megbé-
kéltetett onmagaval (v6. 2Kor 5,18). Ezért minden trvacsorai k6z6sség — en-
gedelmesség. Nem megszokasbol urvacsorazunk, nem egyhazi el6irasoknak
tesziink eleget, hanem meghalljuk az €16 Jézus hivasat €s ennek a hivasnak en-
gedelmeskedve az O asztaldhoz, telepsziink. Jézus Krisztus van az asztalfén,
Ovele taldlkozunk. Asztalkozosségben, étkezési kozosségben, drvacsorai ko-
zosségben vagyunk az é16 Urral. Nem arrdl vitatkozunk tehét, hanyszor kell
urvacsordznunk évente, hanem a Krisztus hivasat hallva a mindenkori gyiile-
kezet kozosségre 1ép Istennel.

Az elsé urvacsora Jézus Krisztus utolsé paskavacsora iinnepe tanitvanyai-
val. Minden egyes urvacsorai alkalmon ez ismétlédik meg: az €16 Krisztus ta-
lalkozik a jelenben €16 tanitvanyaival, tirvacsorai kozosségben van veliik. Az-
zal a Krisztussal vagyunk €16 kozosségben ma is, akiben, aki dltal Isten meg-
békéltette onmagaval a vilagot €s megbékéltetett oSnmagaval minket is (2Kor
5,19). Ezért hangzik el minden urvacsordzas alkalmaval Krisztus Urunk sza-
va: , Ez az én vérem, a szovetség vére, amely sokakért kiontatik a biindk bo-
csdnatdra” (Mt 26, 28). Az urvacsorai kozosségben tehat az Istennel megbé-
kélt emberek Krisztus-k6zossége abrazolodik ki.

Tovibblépve: az tirvacsora halds részesedés a Krisztus gy6zelmében. Igy is
lehetne fogalmazni: gyézelmi lakoma, tor, ahol azzal vagyunk egyiitt, aki
gyoztes, aki eldontétte, hogy az 6rok haldlban, vagy az 6rok €letben részese-
diink-e? Eletrdl és halalrél van sz6 minden egyes tirvacsorai dsszejovetelben.
Ezért nem lehet k6zombos szemlélddés, vagy népegyhazi tradicié, hanem
mindig a legbensdbb 6rom hatja at. Tehat nem megszokasbdl trvacsorazunk,
nem azért, mert esetleg mar régéta nem Isten akarata szerint éltem és mar dgy
felgyiilemlettek blineim, hogy le kellene ,,irvacsordznom” — ahogyan szoktuk
mondani (bar nyilvanvald, hogy személyes tligyeink rendezése fontos eleme
minden egyes trvacsorai kozosségnek). Az drvacsorai kozosség azzal kezdd-
dik, hogy Istennel és az embertarsaimmal, tehat vertikalis és horizontalis
irdnyban rendezem tigyeimet. De mindez csak el&feltétel, bar elismerem, na-
gyon fontos eléfeltétel.

Mi torténik az trvacsorazdsban? Mi torténik akkor, amikor a szent jegye-
ket magamhoz veszem? Mire valé az trvacsora? Mit linnepliink benne?
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© Mar utaltam rd: az Grvacsora asztalkozosség. Az asztalk6zosséget pedig
komolyan illik venni. Korunk embere ezt mar nem tudja, elfelejtette. Az asz-
talk6zosségnek azonban 6ridsi jelentSsége volt az Okorban, Jézus kérnyeze-
tében, meg a késdbbiek soran is, mivel az asztalk6zosség €letkdzosséget je-
lentett. Csak egyetlen példat had emlitsek kiindulépontul. Amikor két ember
szovetséget, szerzGdést kotott egymadssal, akkor utana lakomat, tort iltek
(1Moéz 26,30k; 31,54). A Kiralyok 2. kényvének, 25. fejezetének végén olva-
sunk Jojakin kiralyrél (2Kir 25,27-30). o) lényegében az utolsé térvényes ju-
deai kiraly, akit Nabukodonozor, Babilonia kirdlya, foglyul ejtett & udvartar-
tasaval egyiitt Babilonba hurcolt. Ez a 18 éves fiatalember mind6ssze harom
hénapig uralkodott, életének nagy részEét szamizetésben toltotte. Amikor Uj
kirdly 1ép a trénra, akkor 6 ennek az id6kdzben megoregedett embernek meg-
kegyelmez. Ennek jele, hogy az 1j kirdly asztalahoz {ilteti, asztalk6zosségbe
keriil vele. Ez szdmdra a kegyelem, a rehabiliticié, a megbocsatds pillanata.
Hasonléképpen fejezi ki David kirdly is az elhunyt j6 barat, Jonatan, fia iranti
nagylelkiiségét, amikor a mindkét labdra santa embert Jeruzsalembe hozatja
és a kiralyi asztalnal, biztosit szamara helyet (2Sam 9).

Jézus koraban az étkezések mar aldasmondassal kezdddtek és zarultak,
mintegy jelezve, hogy a létfontossagu eledel IstentSl szarmazik. Az asztal ez-
altal az Istennel val6 taldlkozas helye. A szentségnek és az étkezésnek ez az
egylittléte kifejezddik abban is, hogy a Miatyankban hangsilyos helyen imad-
kozunk a mindennapi kenyérért, amelyhez kozvetleniil kapcsolddik a biinbo-
csanat kérése. Krisztus, mint az Elet Kenyere (Jn 6), 5nmaga addsdval btinbo-
csanatot tud adni. A tizenkét tanitvany, mint az egész, a helyreallitott Izrael
jelképe, utal arra, hogy Jézus szovetségben van népével. Asztalkzosségei so-
raban az utolsé vacsora csupan egyetlen lancszem, noha kétségteleniil a leg-
fontosabb, az egyiitt toltott idS csucsa €s betetdzése. Haldla, foltaimadéasa utan
ugy gydjti ismét a kozosséget egybe, hogy a Tibérias tavanal egyiitt étkezik a
tanitvanyokkal. Mert csak igy lehet Sket elkiildeni a vilagba.

Az asztal mindig a k6z0sség ,,urasztala”. Krisztus, étkezés, st mennyegzdi
lakoma formajaban képzeli el az Istennel val6 eljovendd kozosséget. Errdl
sz6lnak eszkhatalogikus példazatai (pl. Mt 25,31). A mennyei nagy lakoman
egyiitt lesziink Abrahdmmal, Izsakkal, Jikébbal és a préfétakkal (Lk 13,28kk).
Egy ko6z6s asztalnal fogunk iilni, a mult és a jové emberei. Ebbdl a mennyei
oromlakomabdl kapunk ,,kdstolét” az drvacsordaban, és ahol ezt atélik, ott Is-
tennek €16 gyiilekezete van.
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® Az €16 gyiilekezet drvacsordja oromlakoma.

Itt hadd tegyek egy megjegyzést. Urvacsorizasunkat erésen megterheli a biin-
banat szempontja. Ertsiik ezt a megjegyzést j61! Nem azt mondom, hogy hely-
telen az 6nvizsgalat, a blinbanat, hanem azt, hogy ebben kimeriil drvacsora-
zasunk. Az tGrvacsordnak mér az Ujszovetségben is tobbféle formaja van. Em-
Iékezziink az Apostolok Cselekedetei 2. fejezetére, ahol azt olvassuk, hogy a
hivdk ujjongé orvendezéssel torték meg naponta, hazanként a kenyeret. Ujjon-
gassal és orvendezéssel! Ahol arrdl van sz, hogy Isten visszafogadja az 6véit
— egyetlenegy jol ismert példat hadd emlitsek, a tékozl6 fiu torténetét (Lk 15)
—, ott a visszatér$ szamara az atya lakomat készit. Még mieldtt a tékozl6 fia
elkezdhetné a biinvallast, az atya magdhoz 6leli, tiszta ruhaba oltozteti, hizott
borjit vdgat. Unnep ez a nap az 6 szdmdra, melyhez hozzitartozik a zene, a
tanc, az 6rvendezé€s. Az trvacsora oromlakoma is. Nagyon ,,nagypéntekiesek”
a mi Urvacsordzdsaink. Az drvacsordzdsnak nyilvanvaldéan van természetes
méltésaga, de ezen tilmenden az 6rom motivumanak is tarsulnia kell hozza:
engem, blinds embert magdhoz szoritott a szent Isten. Ezért valami nagy, tdl-
csordulé 6rom és hala tolti el szivemet.

© Az tdrvacsora igehirdetés, misszioi igehirdetés is: , Mert valamennyiszer
eszitek e kenyeret és isszdtok e poharat, az Urnak haldldt hirdessétek, amig
eljon.” (1Kor 11,26). Egyik teolégusunk igy fogalmazta ezt meg: az urvacso-
ra ,siritett evangélium”, vagyis nem tobb mint az igehirdetés, hanem ,,mas-
képpen” igehirdetés. Az Ur haldlat hirdetjiik, amely az egész vilagot itfogé
esemény. Azt hirdetjiik, hogy az élet legydzte a haldlt és a biint, megnyilt bor-
toniink ajtaja. Gy6zelmi tort {ilhetiink, mert Isten gy6zott, oldalunkon all,
iigylink nem veszett el. Beszéljlink az drvacsora missziéi vonasarodl is! Ezt is
elfelejtettiik! Tulzottan leegyszerisitjiik a dolgokat, ha gy gondoljuk, hogy
az urasztalanal csak az ,,én bnomrdl” és az ,,én életemrdl” van sz6. Holott az
urvacsordzas kozosségi alkalom. Nem lehet ugy étkezni egy asztalndl, hogy
megfeledkezem az asztal koriil il6krSl. Erezniink kell, hogy mi egyiitt va-
gyunk a csaldd, vagyis el kell fogadnom a masikat: Abrahdmot, Izsikot és
Jakébot, meg a szomszédomat is, akivel egyiitt vagyok egy urvacsorai kdzos-
ségben.

Sajndlatos, hogy urvacsorai énekeink kozott alig van e kozosségi szempon-
tot megfogalmazé ének. Nagyon fontos az a misszidi vonas, hogy Krisztus
halalat hirdetem és az evangélium hirdetéséhez mindig, hozzatartozik a masik
ember is, aki hallja az evangéliumot. Nem elég tehat hirdetni, hogy értem meg-
halt, hanem hirdesd azt is, hogy masokért is meghalt. Amely trvacsordzdsban
nincs benne a masik ember, olyan, mint a holdvildg: sz€p is, fényes is, csak

S



REFORMATUS KEGYESSEG 247

éppen nem melegit. Olyannak kell lennie, mint a nap sugarzasanak: legyen
benne a Krisztus melege, amely kidrad, messze hat, mdsokat is melegit és
életre kelt. Tehdt hirdessétek az Urnak haldlat, amig el nem jon! Ne magunk-
nak, hanem a masik embernek. Nagyon fontos missziéi szempont, amirdl
gyakran megfeledkeziink. Ma Krisztus ezt kérdezi: tton vagytok-e még, hogy
hirdessétek az én haldlomat és feltimadasomat. Vagy megelégedtek ezzel:
Nekem békességem van az Urral. A benne valé hit: kiildetés a viligba.

® Ebbdl kovetkezik az drvacsorai kozosség kovetkezd vondsa, a diakénia:
az egy test tagjai vagyunk. Az elsé keresztyének trvacsordja egyuttal agapé,
szeretetvendégség, jotékonysagi lakoma is volt, amint ezt a Korinthusiakhoz
frott levélbdl (1Kor 11,21kk), vagy az Apostolok Cselekedeteirdl irott konyv-
bdl is tudjuk: vagyonukat szétosztottak, gondjuk volt a szegényekre (2,45; 6,2).
Az asztalok koriili szolgalat, mint szeretetszolgdlat, a szegények gondozasat
jelentette. A korinthusi hivSknek éppen azt kellett megérteniiik, hogy a test-
véri érziilet elhanyagoldasa magat az drvacsorat érvényteleniti. A mara lefor-
ditva ez azt jelenti, hogy minden drvacsorazas végén ki kellene hirdetni, most
kinek segit a gyiilekezet a gyiilekezeten beliil, vagy kiviil. Melyik az a csalad,
ahol tobb gyereket kell iskolaztatni, ki az a szegény, egyediil €16 személy, aki
nem tud esetleg vasarolni maganak szenet télire?

© Az urvacsora misszidi, diakéniai vondsa mellett fontos hangstlyoznunk
jovore iranyultsagat is. Az drvacsoraban Krisztus utolsé vacsordjara emlé-
keziink, ezért sokszor megkisért benniinket az a zwinglianus gondolat, hogy
egy kicsit mintha halotti tort tilnénk, emlékvacsoran vennénk részt, ahol visz-
szaemlékeziink egy régen élt hds haldlara. Itt nem errdl van sz6. A megvaltd
Urat tinnepld gyiilekezet abban a reményben tartja istentiszteletét, hogy Krisz-
tus hamarosan visszajon dicsGségben. Ez tehat azt jelenti, hogy ennek a vilag-
nak, benne Isten gyiilekezetének jovéje, reménysége van. Urvacsorazé kozos-
ség mindig tegye fel maganak a kérdést: kiben hiszek, miben reménykedem?
Aki drvacsorazik, az tudja, hogy ennek a vilagnak, az én életemnek Ura van,
és ezt el kell tudni, mondani a tébbieknek. Az trvacsorazé gyiilekezet soha
nem adhatja fel a reményt. Arrdl nem tehetiink, hogy a vildg panaszkodik.
Nem tudjuk megakadalyozni. De azt talan igen, hogy én ne panaszkodjam. A
Krisztus gyiilekezetének olyan drvacsorazé kozosségnek kell lennie — csinya
hasonlat, he haragudjanak meg a Testvérek érte — mint egy a varos sz€élén meg-
épitett szennyvizderitének: minden belefolyhat, de megtisztitja és tiszta, hasz-
nalhat6 vizként adja tovabb.
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Ha a korinthusiak annak idején tudtak valtoztatni Urvacsorai gyakorlatukon,
akkor nekiink is lehet és kell. Abban az esetben van ittlétiinknek értelme, ha
tudjuk, miért vagyunk itt. E konferencia végén, az urvacsorazas utan, fogal-
mazzuk meg a magunk részére: mi lesz az én kiildetésem, amikor hazame-
gyek a sajat gyiilekezetembe?

Misszi6 és diakonia az Urvacsoranak lényeges vonasa. Ne feledjiik el, hogy
a diakoénia azt jelenti: ,,asztal koriili szolgalat”. Krisztus, mint diakénus szol-
gal az 6véinek. Janos evangéliuma érdekes médon nem irja le az utols6 va-
csorat. Két dolgot emlit: egyrészt azt, hogy Jézus megmossa a tanitvanyok la-
bat, masrészt pedig a 17. Fejezetben Jézus f6papi imadsagat irja le. A {&papi
imaban Urunk azt mondja: ,,ahogyan engem elkiildtél a vilagba, én is elkiild-
tem Gket a vilagba” (18.v.). ez tehat a kiildetés és ez a diakdnia, az asztal ko-
riili szolgdlat: O szolgl fel, 6 mossa meg a tanitvanyok ldbait és osztja szét,
mint hdzigazda a kenyeret és a bort. Ilyen konkrét segitség és ilyen nagyszeri
dolog az urvacsora. A mai vilagnak elege van a ,,csak” beszédbdl. Olyan nagy-
szert dolog az, hogy az Urvacsorazasban egylitt vannak Krisztus szavai és tet-
tei és ezaltal csoddlatos 6romiinnep, jon létre. A kenyér €s bor az €let két eleme.
Az életet ad6 és az 6romot ado két alapelem. Nem véletlen, hogy Krisztus
nem ecetet adott az utolsé vacsordan, hanem a bévolkodd élet két alapelemét.

AKki igy tudja tinnepelni az Urvacsorat, az, ugy hiszem, igazan €16 tagja an-
nak a Krisztusnak, aki mindenkit hiv és mindenkit kiild.

Halaadassal és biinbanattal
urvacsorazzunk

&5 Dr. Viczian Miklos

Emlékezzél meg az egész titrol!
,Emlékez vissza az egész titra, amelyen vezetett Istened, az Ur...” (5Méz 8,2)
»wHosszii idd miilva azutdn megjott ezeknek a szolgdknak az ura, és szam-
adast tartott veliik.” (Mt 25,19)
Mindkét bibliai szakaszban szamadasrdl van szé. Isten kegyelme, hogy
idénként maga elé dllit, és elszamoltat benniinket.
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Az adventi, karacsonyi, szilveszteri iinnepkorben tobb alkalom is kindlko-
zik arra, hogy az urvacsordra késziilve, szimadast tehessiink. Ennek most csak
egy fontos, keresztyén gyakorlatunkban mell6z6tt mozzanatara szeretném ra-
iranyitani a figyelmet.

Ahol gyakran megallunk és nem Iépiink tovabb.

Naponkénti csendességiinkben, de kiilondsen az trvacsordra késziilésnél,
az intéseket €s biztatasokat a minél alaposabb és részletesebb, tételes blinba-
nathoz hasznéljuk csak. Példaul, amikor az 51. blinbané Zsoltart, vagy Pal
apostol valamelyik binlistajat (lasd: Gal 5,19-21!) olvassuk, €s annak tiikré-
ben vizsgaljuk meg magunkat. Hasonldan szoktuk értelmezni az urvacsora
szereztetési igéjébdl is az 1Kor 11,28-29 verseket (Karoli forditas): ,,Probalja
meg azért az ember magdt, és ugy egyék abbdl a kenyérbdl, és tigy igyék ab-
bdl a poharbdl, mert a ki méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik ma-
gdnak, mivelhogy nem becsiili meg az Urnak testét.”

A ,nem becsiili meg az Urnak testét” szovegrész az ij Biblia forditisban
igy olvashaté: ,,mert, aki anélkiil eszik és iszik, hogy megkiilonboztetné az Ur
testét mas eledeltS]” Az utébbi jobban kozeliti az eredeti jelentést.

Fontos, hogy figyeljiink erre a kiilonbségre, hiszen itt kapcsolédhatunk Jé-
zusnak a kiralyi menyegzs (Mt 22,1-14) példazataban felismerhet$ tanitasa-
hoz: ,, Amikor a kiraly bement, hogy megtekintse a vendégeket, megldtott ott
egy embert, aki nem volt menyegzdi ruhaba 6ltézve, és igy szolt hozzd: Bard-
tom, hogyan jottél be ide, hiszen nincs menyegzdi ruhdad? Az pedig hallgatott.”

Mivel a példazatbeli kirdlyi menyegzdnek eloképe az Urvacsora, ezért ér-
demes Osszevetniink a két bibliai szovegrészt.

A példazat szerint nem az eszik és iszik méltatlanul, akinek esetleg hidnyos
a binlajstroma, valamit kifelejtett belSle, hanem az, aki nem halatelt szivvel,
és szent megrendiiléssel iilt le Jézus Krisztus asztaldhoz. Vagy az, aki azt kép-
zelte, hogy barmit is tett vagy tehet azért, hogy Isten haza népéhez tartozzon.

Mivel a vendégséget 6 készitette, a hivogat6 szolgakat § kiildte hozzad is,
6 adta szamodra a fehér ruhat, igy semmit sem tehetsz azért, hogy mélténak
talaltass a kirdlyi menyegzdre.

A kirdly egyik vendégétdl sem kérte, hogy sorolja fel alkalmatlan, leveten-
dé6 ruhadarabjait, hanem azt, hogy mindenestiil 61t6zz6n at. Ezért a helyszin és
a felkinalt ruhak szent tisztasdgabdl szembesiilnie kellett minden vendégnek
azzal, hogy sajat ruhdiban teljességgel méltatlan arra, hogy a kirdly asztala-
hoz iiljon.

A hazatéré té€kozl6 fiit is csak eddig engedte besz€lni atyja: ,,...nem vagyok
mélto, hogy fiadnak neveztessem” — €s mar hozatta is szamara a legszebb ru-
hét, hogy alkalmassa tegye 6t az linnepi lakomara.
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Szamadas
Az Urvacsorai szereztetési ige és a menyegzdi példazat 6sszevetése utdn tér-
jiink vissza a bevezetd idézetekhez!

Amikor a valasztott nép elérkezett az igéret foldjének hatarihoz, akkor M6-
zes kozvetitésével ezt lizente nekik Isten: ,,..emlékezzél meg az egész utrdl,
a melyen hordozott téged az Ur!”

A talentumokrdl sz616 példazatbeli ur pedig azokkal tartatott szamadast,
akikre el6tte kincseit bizta.

ElGszor is megallapithatjuk, hogy ezek a szamadasok Isten népére vonat-
koztak (és vonatkoznak jelenleg is), azokra, akik mar feloltotték az Atyatol
kapott tiszta ruhat. Ha valaki megelégedett a sajat ruhdival, akkor 6t nem
szdmaddsra, hanem &toltozésre hivja az Ur.

Egy-egy ilyen szamadasban Mennyei Atyank szembesiteni akar azzal, hogy

- vedd szamba, mi mindent kaptal tSle,

- milyen alkalmakat készitett szamodra,

- milyen anyagi, szellemi javakat bizott rad,

- és adj réla szamot, hogy mire hasznaltad mindezeket!

Miel6tt még barki arra a kovetkeztetésre jutna, hogy akkor nincs is sziikség
blinbanatra, szemléletbeli valtozast javaslok tehat!

Az urvacsorai késziilédéstinkben — de altalaban csendességiinkben is — ne
magunk koriil, biineink koriil forogjunk, hiszen ehhez a tevékenységhez a Sa-
tan, a Vadol6 (Jel 12,10) — aki sziinteleniil vadol benniinket ,,éjjel és nappal
a mi Isteniink elott” — kiilonosen is segitségiinkre siet.

Isten viszont arra irdnyitja a figyelmiinket, amit & adott! Igy gondold tehat
at az elmult heteket, az évet, egész életedet!

- EmlékezzEél meg eddigi életutadrol!

- K6szond meg minden ajandékat!

- Halas 6rommel szamolj be neki arrdl, ha a tSle kapott talentumok gyara-

podtak az elmult idGben!

- Adj halat azokért, akik t6led hallhattak az evangéliumot!

- K6szond meg a gazdag lelki taplalékot!

- Es ekkor van helye a blinbanatnak és bocsanatkérésnek is:

- Készitett alkalmat bizonysagtételre, de hallgattal.

- Masoknak szant pénzt bizott rad, de magadra koltotted.

- Békesség-szerzének kiildott, és kozben te okoztad a békétlenséget.

- J6 konyveket, gyiilekezeti alkalmakat készitett, és nem éltél vele.
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Azt kivanom, hogy igy legyen aldott az Urvacsorara késziilésiink: atgondolva
a mogottiink 1€vS évet, st néplink elmult évezredét! Vegyiik tehat sorba, hogy
mi mindent készitett Mennyei Atyank, és adjunk réla szdmot, hogy mivé lett

az a keziinkon!

sk ok ook

A vasarnap megszentelése

& Tariska Zoltan
(vasarnap a gyiilekezetben, ,,az igeszerden eltoltott id6rdl”,
vasarnapi laikus szolgalatok vasarnapi rétegalkalmak és ezek kapcsolata
az éves misszioi tervvel)

A TEREMTES munkijat Isten a 7. nappal tette teljessé. Megaldotta és meg-
szentelte ezt a napot. A szabbat (szombat) sz6 jelentése: nyugalom. Csak rész
szerint tudjuk 6sszeszedni, mi minden volt benne ebben a napban. Benne volt
a teljesség: kész a teremtés munkdja. Teljessé vilt az az isteni rend, mely az
egész teremtést fenntartja, mikodteti. A PEld 8§ beszél Isten teremtésbeli 6r6-
mérdl, mely minden teremtési nap végén megszolal (latta Isten, hogy jo), de
amely a 7. napra kiilonosen is jellemzd. Isten nyugodalma 6rok 6rom, ezért
beszél az Isten népének 6rok 6romérdl a préféta (Es 35,10). Teljessé vilt Is-
ten szeretete, mert § a szeretet (1Jan 4,16). Teljesség, rend, 6rom, szeretet —
csak néhany, a legfontosabbak koziil —, melyben Isten dicsGsége felragyog.

Nem véletlen hat, hogy amikor Isten az 6szovetségi valasztott nép vele va-
16 kapcsolatanak rendjét, a 10 parancsolatot adja, az Istennel val6é nyugoda-
lomnapi kapcsolat kiilon parancsolatban keriil megfogalmazasra. Isten és Iz-
rael kozott a koriilmetélés az egyik szovetségi jel, a masik pedig a nyugoda-
lom-nap megtartasa.

A biineset miatt sem a teremtésben adott isteni nyugodalom tartalma, sem
a szovetségkotésben adott nyugodalomnap nem érte el céljat. Csak még job-
ban kiiitk6zott az, hogy ,.torvényednek eleget biinds ember nem tehet” (458.
ének). Az Isten nélkiil €16 €s az életét Isten nélkiil megvaldsité ember a nyu-
godalomnapot is a maga képére és gondolatai szerint alakitotta at. Ezzel igen
messze kertilt az Isten szerinti nyugodalomnap rendjétdl és tartalmatol.
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Nem véletlen az, hogy amikor Jézus Krisztus, aki 6rokké aldandé Isten
(Réma 9,5) itt jart a f6ldon, alland6éan konfliktusba keveredett népe vallasos
vezetGivel a szombatnap, a nyugodalomnap megtartdsa miatt. Jézus szerint ui.
,»a szombat lett az emberért, nem az ember a szombatért” (Mk 2,27). Jézus
Krisztus ,,a szombatnak is ura” (Maté 12,8), hiszen pont az eredeti isteni tar-
talommal t6lti meg azt.

Az Ujszovetség népe azonban nem a szombaton iinnepli az isteni nyugoda-
lom napjat. Miért a hét elsS napja nekiink az Ur napja, és miért nem a szom-
bat? Az Izraellel kotott szovetség egyik jele a szombat. Jézus Krisztusban Is-
ten Uj, kegyelmi szovetséget kotott az tijszovetség népével, a megviltottakkal.
Ennek alapja Jézus Krisztus kereszthalala és feltaimadasa. A feltdimadas napja
a hét elsé napja. Ekkor jottek 6ssze az elsd tanitvanyok még Jézus mennybe-
menetele eldtt (Janos 20,26), de ekkor tartottak az elsé keresztyének is 6sz-
szejoveteliiket pl. Troaszban (ApCsel 20,7). Ezért nekiink Jézus Krisztus fel-
tamaddsanak, isteni gy6zelmének napja a nyugodalom napja.

Térjiink hat ra a cimben megadott téméra: Az Ur napja megszentelése.

Elészor is vilagosan ki kell mondanunk, hogy az Ur napja azoknak az em-
bereknek, akik nem kaptak ajandékba Istentdl idvozitd hitet, vagy nem fog-
nak kapni, nem jelent semmit. Nekik Isten sem jelent semmit. {gy rajtuk nincs
mit szamon kérniink. Csak egyet tehetiink feléjiik: élettel és ment$ szeretettel
tele bizonysagot tesziink a Jézus Krisztusban nyert élet 6romteli csoddjarél,
hivogatjuk Sket Jézus Krisztushoz. Ilyen médon tehat nem lehet egy f6ldi or-
szdgra sem teljes Ur napi munkasziinetet erdltetni.

Az Ur napja azoknak jelent sokat, akik Isten Igéje és Szentlelke altal tjja-
sziiletett emberek. Isten népének van igazi szombatja, azaz nyugodalom nap-
ja (Zsid 4,9 kk). Mit jelent ez nekiink? Erre a valaszt viligosan megadja ne-
kiink a Heidelbergi Katé 103. kérdés-felelete:

,Mit kivan Isten a negyedik parancsolatban?

ElGszor azt, hogy az igehirdetés szolgalata és az iskolak fenntartassanak; €s
én, kiilonosen linnepnapokon az Isten gylilekezetébe szorgalmasan eljarjak,
hogy ott Isten igéjét hallgassam, a szent sakramentumokkal éljek, az Urat nyil-
vanosan segitségiil hivjam és keresztyénhez illéen alamizsnalkodjam. Tovab-
ba, hogy életem minden napjan szlinjek meg a magam gonosz cselekedetei-
t6l, engedve, hogy bennem az Ur munkalkodjék az O Szentlelke dltal, és igy
az orokkévald szombatot mar e f6ldi €letben megkezdjem.”

Tehét az Ur napjdnak szive a megviltott ember szimara a gyiilekezeti isten-
tisztelet. Jézus Krisztus azt az igéretet adta nekiink: ,,ahol ketten vagy harman
Osszegyllnek az €n nevemben, ott vagyok kozottik” (Maté 18,20).
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A gyiilekezeti istentisztelet bekapcsolédas a mennyei istentiszteletbe, hi-
szen a mennyei istentiszteletnek a toredékes kiabrazolasa a foldi istentisztelet.
De ugyanazok a jellemz4i, mint a teremtés utani 7. napnak: Isten jelenléte al-
tal teljesség, rend, 6rom, szeretet. Természetesen igaz ez abban az értelemben
is, hogy a Szentlélek altal megszo6lalé Jézus Krisztus ramutat életiinkben arra,
ami ettdl eltér, abban blinbanatra hiv, kegyelmét kinalja, hogy helyreallhasson
benniink az a lelki val6sag, ami a mennyben 6rok valésag. Az istentiszteletre
a lelki élet ,,karbantartasa” €s a hitben, Isten megismerésében valé novekedés
miatt nekiink van nélkiilozhetetleniil sziikségiink.

A gyiilekezeti istentisztelet a Krisztus-test 0sszejovetele. Az tijonnan szii-
letettek egy test tagjai (IKor 12,12kk.). A kozosség megélésének élményére is
nekiink van sziikségiink, hiszen csak igy lehetséges az egymas hite altal valé
épiilés (Réma 1,12). Maganos hivé, aki elpartizankodik az életben, nincs,
életképtelen.

Tarthatatlan az a gyakorlat, melyet a kommunizmus erdltetett ra az egyhaz-
ra, ti. mindent a lelkipasztor csinal egymaga. Ez ellent mond az egyetemes
papsdg bibliai tanitisinak. Az Urnapi istentiszteleten is meg kell tenniink
mindent azért, hogy ez a bibliatlan gyakorlat megsziinjon. Pécelen a presbite-
rek egymads utan sorban be vannak osztva és vasarnaprél vasarnapra készon-
tik a gytilekezetet egy bibliai igével, aldast kivannak az igehallgatéknak €s az
ige tovabbadodinak, majd istentisztelet végén elkdszonnek egy bibliai igével
és erdt, gy6zelmet kivannak az élet istentiszteletéhez és annak harcaihoz.

Hasznos a gyiilekezet ifjisagat bevonni a lekcid felolvasasaba.

Ismerek olyan gyiilekezetet is, ahol a hitre jutdk kidllnak az Ur asztaldhoz,
s bizonysagot tesznek Jézus Krisztus benniik végzett megvaltéi munkajarol.

A gyiilekezeti istentiszteleten Istentdl lelki taplalékot, erét, vilagossagot €s
feladatot kapunk. Eppen ezért a gyiilekezeti istentisztelet benniinket bedllit a
misszidba, mint tanitvanyokat. Ezt vilagosan megmondta Jézus Krisztus a
misszioi parancsban (Mt 28,18-20).

Am azt is vildgosan litnunk kell, hogy lelkileg csecsemd marad, vagy be-
teg az a hitre jutott személy, aki a gylilekezeti istentiszteletre mindig azzal a
vaggyal megy, hogy ott kapjon. Az dszovetségi istentiszteletbdl azt minden-
képpen megtanulhatjuk, hogy oda senki sem mehetett iires kézzel, hiszen Is-
ten népének tagjaként 6 mar Istentdl megajandékozott életet él. Még a legsze-
gényebbek is vittek egy par gerlicét.

Mennyivel masabbak lennének az istentiszteleti kozosségeink, ha oda a
megvaltottak vinnék a bizonysagtételiiket Isten cselekedeteirdl, vinnék a
krisztusi befogadd lelkiiletet az ismeretleneknek, vinnék a figyelmességiiket
a csiiggedtek, erdtlenek, gyaszolok, megkeseredettek stb. felé, és megszolita-
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nak ket a templombdl kijovet, hivogatva Krisztushoz, batoritva dket. Pana-
szaink, dltalanos emberi kérdéseink — hogy vagy? és sokszor meg sem varjuk
a valaszt, mar mondjuk a magunkét, — helyett sokkal inkabb a Krisztusrdl val-
last tevé ajkak dicséretét kellene hallania téliink minden istentiszteletre érke-
zo6nek, s nem csak az énekben, hanem a személyes beszélgetésekben is.

Vannak-e minden gyiilekezetben olyan gondnokok, presbiterek, vagy csak
olyan hitben €18 asszonyok, akik negyed draval elgbb ott vannak a templom
ajtéban, és kedves krisztusi szeretettel koszontik az Urnapi istentiszteletre ér-
kezdket, bekisérik az Ur asztaldhoz a kereszteltets csaladot (magukban imad-
kozva értiik, hogy Isten szava szélitsa meg Sket is)? Adunk-e nyitott énekes-
konyvet azoknak, akik nem tartoznak a minden vasarnap templomban levik
kozE? Istentisztelet utin odamegyliink-e ahhoz a gyiilekezeti taghoz, aki beteg-
ség, mitét, korhazi kezelés, gyaszeset utan jott Istenhez, €s biztatjuk-e, eset-
leg hazakisérve? Megkérdezziik-e: ki mit tud a hidnyzokr6l? Esetleg otthon
felhivjuk az ilyen atyankfiat telefonon, érdeklédve szeretettel tavolléte okar6l?

Hiszen az istentisztelet nem annyi, ami a templomban torténik. Annak
el6zménye van a mennyben és Isten gyermekeinek életében, de csak az az
igazi istentisztelet, amelyiknek folytatdsa van a templomajton kiviil az éle-
tiinkben.

Tobb olyan gyiilekezetet ismerek, ahol az istentisztelet el6tt imak6zosség-
ben kérik Isten aldasat az istentisztelet résztvevoinek, kereszteltetd, temetés
utan eljové csaladnak, labadozéknak, megkeseredetteknek, megerdtlenedet-
teknek, ifjaknak, idéseknek, hazasoknak, gyermekeknek, konfirmandusoknak
stb. De olyan gyiilekezeteket is ismerek, ahol istentisztelet utan sokan nem
mennek haza, hanem 6sszejonnek a gyiilekezeti hazban — esetleg tea, siitemény
mellett —, és az igehirdetés altal felvetett kérdéseiket felteszik pasztoruknak,
majd k6z6s imadsag utdn mennek csak otthonaikba. Az ilyen gyiilekezetek-
ben nem {ires a templom.

Téves az az elgondolas, hogy az Urnapjit akkor szenteli meg valaki, ha nem
csinal semmit, csak részt vesz a délelétti istentiszteleten. Ez ellentmond a
Biblianak. Hiszen emlékezziink csak, mit mond Jakab apostol az istentiszte-
letr61? ,,Tiszta és szepld nélkiil valé istentisztelet Isten és az Atya elétt ez:
meglatogatni az arvakat €s 6zvegyeket a nyomordsagukban, és szepl6 nélkiil
megtartani magat e vilagtél” (Jakab 1,27). A templomi istentiszteleten valé
részvételiink akkor nem hidbavald, ha az az élet istentiszteletével folytatodik.
Sajnos, ma sokan dnkényesen hasznaljik az Urnapja tobbi részét. Pedig azt
Isten akarja tartalommal, feladattal, 6rommel megtolteni.

Haszon ebben a tekintetben az Urnapja délutdnjan a gyiilekezet kiilonbozd
rétegei szamara szervezett alkalom. Lehet tartani beszélgetSs presbiteri orat,
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férfiorat, néi orat, hazaspari 6rat, csaladi délutant, munkatarsi érat, imadrat,
bibliaiskolat, és ezt a felsoroldst ki lehet meg egésziteni tovabbiakkal.

Igen hasznosnak tartom azt, ha a lelkipasztor vezetésével a hitben jarék
megszervezik a latogaté csoportot a gyiilekezetben. Ebben a lelkipasztor jar-
jon eldl. Magam is ezt teszem.

Hollandiaban pl. minden presbiternek van kb. 20-25 csaladja, akiket abban
az évben § latogat rendszeresen. Minden fontos dolguk ismert ez el6tt a pres-
biter el6tt, sziikség esetén tud segiteni vagy tovabbi segitséget kérni a gyiile-
kezet tagjaitdl a csalad szamara. Tehat ebben a lelkipasztor kzvetlen munka-
tarsai a presbiterek legyenek, de természetesen lehet szélesiteni a kort a hitben
jaré férfi-, asszony- €s lanytestvérekkel is. Az egyre jobban elszemélytelene-
dé vilagban az egyhazi tradicidk felbomlasanak vagyunk szemtanudi. Minden-
ki rohan és idShianyban szenved. A legtobb csalidban Urnapjan mar nem l4-
togatjak meg az idGs sziiloket, csaladtagokat, hanem vagy a hobbijanak €l ki-ki,
vagy leiilnek a TV elé, amely tovabbi kozosségrombold hatast fejt ki. Ezért
tartom nagyon fontosnak a latogaté szolgalat megszervezését. A mostani és a
korabbi gyiilekezetiinkben negyedévente a hitre jutott fiataloknak szerveztem
egy-egy latogaté szombatot. Kettesével kaptik meg egy idds, gyaszold vagy
beteg, erStlen, megfaradt cimét, fénymasolatban egy ahitatot vittek, amit a be-
sz€lgetés, fizikai segités utan felolvastak és imadkoztak. A latogatdk olyan
orommel jottek vissza ilyen szombat estéken, hogy a labuk szinte nem érte a
foldet. K6zos beszamold €s imadsag utan 6k mentek haza végtelen 6rommel
és a hitiikben meggazdagitva Jézus Krisztustol.

A szektak hianybetegségeinkre mutatnak ra. Jehova tandit6l ne tanuljuk el
a Biblia 6nkényes hasznalatat, az er6szakossagukat sem, de ahogyan a lato-
gatast komolyan veszik, azzal arra mutatnak ra, hogy az igazi egyhaz ezt a fel-
adatat nem veszi komolyan és nem végzi Krisztus akarata és szeretete szerint.
Sokszor oda dllnak a temetdk bejaratdhoz és megszolitjak a gyaszoldkat, akik
ezt nagyon j6 néven veszik — nem tudva, milyen veszély leselkedik rajuk. Pé-
celen, amikor 6zvegyek és egyediil él0k szeretet-vendégségét szerveztiink,
kb. 80 maginos jott el. Volt koztiik olyan, aki azt mondta: Nagytisztelett Ur!
5 éve 6zvegyiiltem meg, és azéta senki nem sz6lt komolyan hozzam. Nagyon
koszonom ezt a lehetdséget. Tehat istentisztelet az 6zvegyek meglatogatasa.

Nekem személyesen az a meglatdsom, hogy az anyaszentegyhazrél kap té-
ves képet az, ahol elmegy az egyhazfenntart6i jarulék beszeddje, kiallitja a
nyugtat és beszedi a pénzt és ezzel el van rendezve az egyhaztagsag. Az anya-
szentegyhaz a Krisztus teste, éppen ezért ott azt éljik meg, hogy Krisztus a
fej, megajandékoz minket. Ennek az ajandéknak a hitben él6kon keresztiil el
kell jutnia a nem hitben €16, megkeresztelt, megkonfirmalt és kikonfirmalt
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névleges gyiilekezeti tagokhoz. Ha ez nem torténik meg, akkor az életiink nem
adja tovabb Isten alddsat, hanem elnyeli azt. Isten kivalasztisa pedig arra néz-
ve torténik, hogy a tdle kapott aldast rajtunk keresztiil akarja tovabbadni. Ez
tortént Abrahdmmal — ,, megdldatnak tebenned a fold minden nemzetségei”
(1Méz 12,3), de ez tortént Pal apostollal is — ,,azért kénydériilt rajtam, hogy
Jézus Krisztus elsdsorban énrajtam mutassa meg végtelen tiirelmét példaként
azoknak, akik majd hisznek benne” (1Tim 1,16), és ez torténik veliink, mint
Isten népével ma is.

Meég egy teriiletérol szolni szeretnek az istentiszteletnek. A Biblia szerint a
legkisebb gyiilekezet a csalad. Isten itt hatarozottan azt mondja a csaladfének:
»2Amiket hallottunk és tudunk, és amiket atydink beszéltek nekiink, nem tit-
koljuk el azokat az & fiaiktdl, a jov6 nemzedéknek is elbeszéljiik az Ur dicsé-
retét, hatalmat és csodait, amelyeket cselekedett, hogy megtudja azt a jové
nemzedék, a fiak, akik sziiletnek, €s felkeljenek és hirdessék azokat fiaiknak,
hogy Istenbe vessék reménységiiket €s el ne felejtkezzenek Isten dolgairdl...”
(Zsoltarok 78,3-7).

Ha a csaladban van naponta k6zos bibliaolvasas, néhany szé6ban megbeszé-
lik a hallott bibliai szakaszt, sajat életiik dolgait Isten szava alapjan értelme-
zik, majd bizalommal kdz6sen imadkozva Isten elé teszik életiiket, lelki-testi
oromeiket, sziikségeiket, megkoszonik, amit Istentdl kaptak, egyiitt tudnak
énekelni, €s ez zdrja a napot, ott a csaladnak van egy olyan belsé harméniaja,
ami a teremtés 7. napjanak tartalmabdl itt a f61don, Isten jelenléte éltal lesz
valésag. Mennyivel masabb ilyen csalddban felndni, mint olyanban, ahol sok-
szor mdr a mese sem igazi, csak egy TV-s miimese, amit sokszor nem a tisz-
talkodas és nyugodt agyba fekvés kovet, hanem az RTL klub filmje, ahol cso6-
pog a vér, allanddan 18nek, a kigytrt alaki emberek mindenkit legy6z6 figu-
raja a példakép. Az ilyen csaladokban ne csodalkozzunk azon, hogy nincs ko-
z0sség. Mert igazi k6zosségteremtd ereje ma is Jézus Krisztus jelenlétének van.

Ezért kiilonosen Urnapja az, amikor a csaldd apraja-nagyja 6sszegy(jtheté
a csaladi ahitatra. A gimnazista, egyetemista vagy féiskolds gyermeknek talan
vissza kell mennie kollégiumaba. De milyen fontos az, hogy elindulas el5tt
lelki k6zosségben lehet Jézus Krisztussal és szeretteivel. Valddi erdforrast je-
lent ez, az ige lelki taplalék és Jézus Krisztus elkiséri a kovetkezd hétre. Bol-
dogok az ilyen csaladok.

Osszefoglalas

Az €16 gyiilekezet €16 hitben jaré csaladokbdl all. Az istentisztelet a mennyei
istentiszteletbe val6 bekapcsolddas, aminek elézménye van a személyes csen-
dességben, és kovetkezménye van az élet istentiszteletének megélésében. Ez

S



REFORMATUS KEGYESSEG 257

a személyes kegyesség azonban akkor aldasos, ha a Krisztus-test kozosségé-
ben éli meg ki-ki ezt, épitve a kozosséget.

Az istentisztelet nem korldtozédhat az Urnapi délelétti templomi dsszejo-
vetelre. Ennek is sokkal kdzvetlenebbnek kell lennie, legyen helye benne a
gyiilekezet tagjai koziil egy-egy bizonysagtételnek. De folytatédnia kell az is-
tentiszteletnek délutan: a gyiilekezet valamilyen alkalma, latogatas, csaladi
ahitat mind aldas — csatornak, ahol tovabb adhatjuk mindazt, amit feltamadott
Urunktdl kaptunk.

A régi egyhazi tradicidk a vilag mai felgyorsult valtozasai kozt rohamosan
bomlanak. Aki ezt nem latja, az vak lelkileg. Aki pedig nem teszi meg Isten-
t61 kapott feladatat azért, hogy az anyaszentegyhaz épiiljon, az Isten itéletével
fog talalkozni mind személyes, mind csaladi, mind gyiilekezet életében.

,,...arra hivattatok el, hogy alddst érokoljetek.” (1Péter 3,9)

A vasarnapi munka kérdése

& Dr. Sziics Ferenc

(A 19. Nemzetkozi Presbiteri Konferencian elhangzott elgadas
roviditett kivonata)

Korunkban megfordulni latszik a sorrend; nem az iinnepnap megszentelése a
sorrend, hanem talan éppen az, hogy elmosddik a hatar az linnep és a hétkoz-
nap kozott, mint ahogy altalaban a modern vilagban minden 0sszekeveredik
egy kicsit és a hatarok elmosdédnak a szent és a profan kozott. Egyszertien a
viselkedésiink is jelzi azt, hogy nem igazan tudunk mit kezdeni azzal, hogy
hol is vagyunk, vagy hogy egyaltalan vannak helyzetek, amikor mas visel-
kedést kivanna meg ez a helyzet. Mit is jelent a hetedik napnak a megszen-
telése?

Nyilvan az Isten torvényébdl, a tizparancsolatbdl halljuk ezt: ,, Emlékezz
meg a nyugalom napjdrél, és szenteld meg azt!” (2Mo6z 20,8). ill. ,, Tartsd meg
a nyugalom napjat és szenteld meg azt” (SM6z 5,12). A két igehely kiegésziti
egymast; az elsé Isten teremtd munkajara utalva magunk szamara irja elS a
nyugalmat, a masodik pedig arra figyelmeztet, hogy ezt mindenki szamara,
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még a szolgak szamara is biztositanunk kell. A parancsolatok el6szér a mun-
kara utalnak, amely az embernek a teremtésben adott mandatuma, megszen-
telt dolog, amelybdl hat nap utan kilép az ember. Nem arrél van sz6 tehat, hogy
a hat napi munka utan az embernek jar egy napi pihenés, hanem a megaldott
munka az elsé. A teremtés idején nem arrdl van szd, hogy az Isten elfaradt
volna a teremtésben, hanem arrél, hogy Isten részeltetni akar a teremtés isteni
teljességében a hetedik napon. A 7-es szam az isteni teljességet jelképezi —erre
a Jelenések konyvében is taldlunk utalast. A 666-os szam, amely nem osztha-
t6 héttel, a megallas nélkiili munka jelképe Isten életritmusa nélkiil. Ez szen-
vedélybetegség formajaban jelent meg a tarsadalomban (ezt az angolszasz
nyelvteriileten a ,,workoholic” széval jelolik), és ez a mult szazad 70-es évei-
ben terjedt el hazankban. A kétlakisag, amikor a csaladfé hétk6zben a varos-
ban dolgozik és hétvégén otthon, a haztajiban munkaval tolti a nyugalom nap-
jat, annyira elfogadotta valt, hogy ma mar fel sem tlnik. A hétvégét nemcsak
munkaval, hanem kirdnduldsok, események programjaival is tele lehet tomni,
aminek kovetkeztében hétfén az ember faradtan megy dolgozni. A parancso-
lat igy az onkizsdkmanyolas ellen és a munka megszentelt ritmusanak a be-
tartdsa mellett szol.

A 666-0s szam nemcsak a sajat magunk és az embertarsaink végtelen 6n-
kizsakmanyolasat jelképezi, hanem a természet kizsakmanyolasat is. Ismerjiik
az 6szovetségi parancsot arra, hogy a hetedik évben a foldet is pihentetni kel-
lett. A természet féktelen kizsakmanyolasa azzal jar, hogy —idézve Végh Lasz-
16 debreceni atomfizikust — az ember az egyetlen rendszeridegen eleme a te-
remtett vilagnak, mert energiat vesz ki abbodl és szemetet ad vissza annak.

A masik magyarazat arra vonatkozik, hogy olyan rendszert kell teremte-
niink, amelyben megvan a munka és a pihenés ritmusa. Az Ige nem torvényes-
kedést ir eld, hanem a hetedik nap megszentelésérdl és az Istennel val6 kap-
csolat gyakorlasardl van itt sz6. Ha valakinek olyan a munkéja, hogy vasar-
nap is dolgoznia kell, keressen olyan hétkoznapi alkalmat, ahol gyakorolhatja
a kozosséget a gyiilekezettel. Tehat tudomasul kell venni, hogy ilyen 1étezik
és ebbdl nem kellene lelkiismereti problémat csinalni.

Az Gskeresztyének a szombat mellett a hét els napjat is tinneppé tették;
amig a szombat a teremtés befejezésére utal, addig a vasarnap a Jézus felta-
madasaval kezd6d6 1j teremtésre emlékeztet. Az utdbbi napra a keresztyénség
dtvett elSirasokat az Oszovetségbdl is. Nagy Konstantin Kr. u. 321-ben nyil-
vanitja a hét elsé napjat tinneppé, majd 325-ben a niceai zsinat be is tiltja a
szombat megiinneplését. A magyar ,,vasarnap” szé Istvan kiraly intézkedései-
ben gyokerezik, amikor els§ kiralyunk olyan kompromisszumot ko6tott, hogy
a 10 telepiilésenként épitendd templomok székhelyei kaptdk a vasartartas jo-
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gat és a vasar napja egybeesett az istentiszteletek napjaval, igy gyarapitva az
utébbin résztvevok szamat.

Erdekes, hogy a Heidelbergi Kité 103. kérdés-feleletében Ssszekapcsold-
dik az istentiszteleteken val6 részvétel az iskoldk fenntartasaval. A hangsu-
lyosan nyilvanos istentisztelet a hivé harangszéval az Istent dics6iti, hasonlé-
an a kis madarhoz Arany Janos ,,Fiilemiile” cimd kolteményében. Az ember
is részt vehetne Isten dicsGitésében az ég angyalaival egyiitt, ehelyett ,,0lre
mennek” a vers szerint is. Mit is jelent a hetedik nap? Kikapcsol6dunk a mun-
ka terheld vilagdbol és bekapcsolédunk az Isten kozosségébe. Ez a nap az Ur
napja, az Uré, akinek teret engediink, hogy o) cselekedjék veliink. Jézus ugy
értelmezi a szombatot, hogy O a szombatnak ura, O a szombat igazdn. A Mt
11-ben, amikor azt mondja: ,,jéjjetek énhozzdm ... és megnyugvdst taldltok lel-
keteknek” a ,,szombat” sz6t hasznalja. Nem az a fontos, hogy azt vizsgaljuk,
mi a tilos vasarnap, hanem az, hogy felfedezziik életiinkben az Istennel valé
kozosségnek szentelt id6t.

A vasarnapi istentiszteletben nem az igehirdetés a legfontosabb, hanem az
egylitt — nyugalomban — t6lt6tt id6 az angyalok €s mennyei seregek tarsasa-
gdban, ahogyan ez Kalvin imddsagédban all. Feladatunk, hogy mi, kalvinistak,
Osszegytljiink ezen a napon. Akik vasarnap dolgoznak keressék az 6sszegyii-
lekezés alkalmat, mert az Ur napja nyitja meg a foldi dimenziét az érokkéva-
l6sag felé. Mirdl szdl a vasarnap megszentelése? Arrdl, hogy fol a fejekkel,
fol a szivekkel! Odafentrdl is nekiink drukkolnak, hogy a Krisztus ligye gy6z-
z06n ezen a vilagon!

kok sk

A tanfegyelemrol

&5 Victor Istvdn

Rogton egy kissé el kell hatarolnom magam a nagy elvarastdl, az eldadas ci-
me miatt. Ugyanis tanfegyelemrdl kell beszélnem. Ezért hadd mondjam, hogy
amit Kalvin is szervezett és megvalositott Genfben, amit az egyhaz ismérvé-
nek is mondott, hogy a fegyelmet gyakoroljak, az sokkal tobb annal, amit most
beszéliink, sdt nagyobb része az tn. erkolcsi fegyelem, tehat az egyhaztagok
életmédjat szabalyozé fegyelem. Ha itt tanfegyelemrdl beszéliink, akkor meg
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kell vallani, elsésorban lelkipasztorokrol sz6l: hogyan beszélhetnek, hogyan
tanithatnak?

Ezért tulajdonképpen egy visszakérdéssel kell kezdenem. Tessék megmon-
dani, hogy én most mit mondjak? Mit mondhatok, hogy az ne essék valami-
lyen itélet ala? Mert ez a tanfegyelem. Mert elvarasok vannak, igy-e? Lehet,
hogy itt is tobben elgondoltak, hogy ,,ezt, meg ezt szeretném hallani, és jaj
lesz az illetének, ha azt, meg azt fogja mondani”.

Maisodszor, bocsanatkérés mellett kénytelen vagyok kereken megtagadni
azt, hogy firasba is foglaljam, amit elmondok, mert annyi személyes célzas,
,rosszindulatd pletyka” fog elhangozni, hogy abbdl tobb kar lenne, mint ha-
szon, ha orszdgosan elterjedne.

A 1ényeget azzal kezdem, hogy az igény, hogy mi halljunk és mi ne, els6-
sorban a gyiilekezetek részérdl jelentkezik. Az abadji egyhazmegyében egy-
szer elment a helyérdl egy lelkipdsztor, hirtelen kellett pétolni. Az esperes egy
gytlésen szolt nekem, hogy: ,te, jov6 vasarnaptél menj mar oda is!” Ugyan-
azon a gyilésen ketten jottek hozzam, hogy: ,te, ha oda mégy, azokat dicsér-
ni kell am, mert azt nagyon elvarjak!” Tehat megvolt az igény, amit Mikeas
proféta kesertien panaszolt, hogy: ,,Ha egy szélhdmos és csalé igy hazudozna:
Borrél és italrél prédikalok — az lenne csak profétdja ennek a népnek” (Mik
2,11) Ugy, hogy ezt sajnos tudomasul kell venni, helyi szokasok, hagyoma-
nyok alapjan jelentkeznek az igények, hogy igy, vagy ugy ,.kell” prédikalni.

Ennél sokkal veszélyesebb médon jott el az, hogy évtizedeken at egyhazon
kiviili igények jelentkeztek, hogy ,,tessék errdl prédikalni!” Idgsebbek j6l em-
1ékezhetnek az ilyenekre: ,,most békevasarnap lesz, most, tessék a békemoz-
galomrol és annak nagyszerd lehet6ségeir6l prédikalni”. Még €l a két fiatal
segédlelkész koziil az egyik, akik 1953-ban két hénapig voltak az AVH bor-
tonében. Ugyanis a kormany akkor elinditott egy tn. mez8gazdasag-fejlesz-
tési programot. Akkor a debreceni lelkészek gytlésén elhangzott a felszdlitas,
hogy mivel egyhazunk legfontosabb feladata ennek a programnak a taimoga-
tasa, tessék errdl prédikalni. Ok ez ellen szélaltak fel, igy keriiltek az AVH-ra.
Tehat igen erds igény jelentkezett, akar igy pozitivan, akar negativan, hogy
mirdl ne! Innen, Tahibdl zavartak el (talan 1964-ben) a s6goromat. Akkor hir-
dette meg ugyanis a kormany az tujfajta csaladtervezési programot, az abor-
tusz-bizottsagok feldllitasat. E mellett hangzott el egy ,,egyhazkormanyzé”
részErdl egy elbadas, 6 meg a Biblidval a kezében ellene mondott és a gyer-
mekaldas komolyan vételét hirdette. Ezért kitiltottak innen a konferenciarol.

Most a legtijabb id6kben ilyen hatalmi igények nem jelentkeznek. De j
eszmék aradnak szerte az orszagban, az iizleti €let fellendiilése, a szabad ver-
seny. Ha valaki masképpen prédikal, legaldbb is nem lesz népszerd.
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Hanem van egy harmadik oldala is, ahonnan igények jonnek: a mindenhat6
Isten. Az Oszovetség idején Mikdjehu, a Jimla fia megiizente Ahab kiralynak:
LAz 616 Urra eskiiszom, hogy csak azt fogom mondani, amit az én Istenem
mond!” (2Krén 18,13) Azt hiszem, sokan olvastuk Palnak Timétheushoz irt
2. levelébdl, hogy: , hirdesd az Igét, dllj eld vele akar alkalmas, akar alkal-
matlan az idd” , ha a kiilonboz6 igények koziil, hogy ,tessék ezt mondani, azt
ne, tessék mondani” — Isten igényét fogadjuk meg, ez a tanfegyelem. Volt egy
kedves professzorom a teolégian, Budai Gergely professzor. O t5bbszér em-
legette ezt, hogy ha mi allapitanank meg, mit mondjunk, olyanok volnank,
mint egy egyesiilet. De akdrmilyen egyesiilet, ha megalkotta a maga alapsza-
balyat, elvarja, hogy ahhoz minden tagja alkalmazkodjék, kiilonben, ,,ha vala-
ki nem alkalmazkodik az alapszabalyhoz, felszdlittatik az egyesiiletbdl valé
kilépésre.”

Az egyhaz életében, az dkortdl eldfordult, hogy valakit kidtkoztak az egy-
hazbdl, mert mas tanitott, mint amit a k6zosség elfogadott. Azt mondtak, hogy
ez idegen a Kijelentéstdl, ezt nem akarjuk hallgatni. Ma mar sajnos, a szabad-
sag eszméje sokkal inkabb érvényesiil, mint ez a fajta tanfegyelem.

Azt gondolom, az az alapkérdés, hogy melyik igény legyen a dont6? De az
egyhdz mégsem egyesiilet, hanem Gazddja van és az egyhaz mikodése pont,
arra épiil fel, amit ez a Gazda 6nmagar6l, mir6lunk, meg a rélunk alkotott ter-
vérdl kijelentett és ebbdl elég vilagosan kovetkezik, hogy amit mi mondunk,
annak akkor van jogosultsiga, ha egyezik azzal, amit O mondott.

De térjiink vissza a Timétheushoz irott levélhez. Ott ez all: , Hirdesd az
Igét!” Az Igét nagyon konnyd 6sszefoglalni. Akér a Jan 3,16-ban, akar még
rovidebben, az Apostolok Cselekedetei 5. részében, hogy ,,nem hagytak fel a
naponkénti tanitdssal a templomban és hdazanként, és hirdették, hogy Jézus a
Krisztus” (5,42). Tehat a Kijelentés magva ennyi, hogy ,,Jézus a Krisztus”. A
kozismert személy, a Nazareti Jézus — a Messias, az Istentdl kiildott Folkent
Szabadité, akiben nekiink jé hinni. Ennyi volt kezdetben a keresztyén hitval-
last.

A Filippi levélben mar kicsit bévebben irta Pal, hogy ,,Jézus Krisztus iir, az
Atya Isten dicsdségére” (2,11). 100 évvel késébb mar nagyjabol osszeallt az
az Apostoli Hitvallas, amit olyan sokszor elmondunk, talin meg sem gondol-
va, mi az. Ez az &si hitvallas azutan sziikségek szerint kibdviilt, pontosodott.
Itt vannak Hitvallasaink egy kotetbe kotve, (biztosan sokan ismerik), a Maso-
dik Helvét Hitvallas zaradékaban ott van az dkori hitvallasok felsorolasa, lat-
ni, hogy melyik zsinaton, melyik mondaton bévitettek, pontositottak, hogy ne
lehessen félreérteni, kicsavarni, pontosan azt tiikrézze, amit az Igébdl kiol-
vastak a hajdani atyak.
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Lépjiink eggyel tovabb. Mi, reformatusok vagyunk. Ami egyrészt nagysze-
rl orokség, masrészt tudjuk, hogy feladat is: ,,az egyhdzat mindig reformalni
kell”. Mit jelent az a gyakorlatban, hogy reformalni? Mindent ,,vajt fiillel”
hallgatni, mindent ellendrizni, hogy egyezik-e azzal, amit Isten mondott — és,
ha nem egyezik, akkor hozzaigazitani. Régi szokasokat, hagyomanyokat is.
El lehetne — ezzel kapcsolatban — az elébbi eldaddsban targyalt Urvacsordval
kapcsolatban is gondolkodni. Figyeljiik meg, hogy mi van kozelebb az Igéhez,
mi van tavolabb téle. Egy-egy hallott igehirdetést is, a prédikacidban fel6tls
gondolatokat. Van, amit nagyon szépen fogalmaztak meg, ami nagyon mo-
dern, igen kozel dll hozzank, — de egyezik-e Isten Igéjével? Szivem végya
mindig az volt, hogy bar a gyiilekezeti tagok Biblidval a keziikben jonnének
az istentiszteletre, és egy kicsit engem is ellendrizzenek.

Az Apostolok Cselekedeteirdl irott konyvben nem nagyon nevezetes, de sza-
momra a legkedvesebb gyiilekezet a béreaiak, akik ,, teljes készséggel fogad-
tdk az 1gét, és naprdl-napra kutattdak az Irdsokat, hogy igaz-e, amit Pdal mond?”
(ApCsel 17,11). Tehat még Pal apostolt sem hallgattak malé fiillel, figyelték,
azt mondja-e, ami meg van irva? Es ezért fogadtik el, mert tigy talltdk, hogy
egyezik. Szerintem a mi reformatori 6rokségiinknek ebben kellene elsésorban
megnyilatkoznia, nem a vastagnyakusagban.

De kérdezziik meg még egyszer, valdban sziikség van erre? Kell gyakorol-
ni a tanfegyelmet? Elmondok néhany példat.

Inkabb csak hiradasokbdl tudjuk, hogy a vilag kiilonb6zd részein hanyfaj-
ta Uj tanitas terjed, tobbnyire reformatus, vagy legalabb protestans jelszé alatt.
Ezek az tgynevezett jelz8s teoldgiak: a hatalom teoldgidja, a fekete teoldgia,
feminista teoldgia, meg a tobbi. Ugye, természetes jogunk és kotelességilink
megnézni, hogy melyik, mennyire egyezik Isten Igéjével? Hisz a hit dolgdban
tidvosségrol és karhozatrél van szo!

Lassan hiisz éve tortént, hogy egy egyhazmegyei lelkészértekezletre az el6-
ado6 lemondasa miatt az esperes egy tehetséges fiatal lelkészt kért fel eléado-
nak. O azt mondta, hogy két nap alatt dj el6adasra nem tud felkésziilni, de van
egy kész elGadasa a szovetségekrdl, azt mondja el. El is mondta szépen, hogy
Isten szovetséget kotott az 6zonviz utan az emberrel, azutan Abrahémmal, a
Sinai hegyen Izrdellel, végiil jott az Uj szovetség. Aztin 6sszefoglalta, hogy
az Osszes szovetségnek ugyanaz a 1ényege, hogy az ember tegye meg, ami téle
telik, a tobbit hagyja Istenre. Hat volt ott egy olyan lelkipasztor, akivel tobb
dologban nagyon nem értettiink egyet, de erre egyszerre horkantunk fel és
mondtuk, hogy a Krisztusban adott Ujszévetségnek, éppen nem az a 1ényege,
hogy az ember mit tesz, hanem, hogy Isten mit tett a mi tidvosségiinkért: Fiat
adta halélra.
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Ugye egyetértiink ebben, hogy nem az a dontd, hogy mi mit tesziink, ha-
nem, amit Isten megtett, arra bizhatjuk r4 magunkat. Nagyon szimpatikus, 6n-
tudatos, biiszke dolog lenne, hogy mi is tudunk valamit csindlni. De bizony,
ennek a szovetségnek a tartalma az ingyen kegyelem elfogadasa — és még ez
is az O Lelkének munkdja! Ugye, van sziikség ilyen ellenSrzésre?

Van néhdny felkésziilt, szolgalataban hiiséges csoport, féként az Oszovet-
séget tanulmanyozzdk elmélyiilten. Sajnos, a komoly tanulmanyozas kozben
a lelkiségiikre, hitvalldsukra nézve is visszacsisztak az Oszovetségbe. Komo-
lyan elismert fiatal lelkésztarsunk magyarazta el nekem, hogy szé sincs ke-
gyelembdl, hit altal valé megigazulasrol, tessék a Tizparancsolatot, a torvényt
teljesiteni, annak alapjan reménykedhetiink valamiben. A hideg futkosott a
hatamon. Hat nekem régen rossz, ha a Tizparancsolat teljesitése szerint re-
ménykedhetem valamiben. (J6 észrevenni, mennyire él ez a gondolkodas a
gyiilekezetekben.) Azt mondtam azon a gyilésen kedves fiatal baratunknak:
nézd, ez nagyon érdekes gondolat, j6l teszed, ha tanulmanyozod, beszéld is
meg lelkésztarsaiddal, de amikor a sz6székre felmégy, akkor te a Magyaror-
szagi Reformatus Egyhaz lelkipasztora vagy, aki eskiit tettél arra, hogy az Igét
hitvallasaink szellemében fogod magyarazni. Azok pedig, azt hiszem, elég vi-
lagosan szélnak az ingyen kegyelembdl elnyerhetd tidvosségrol.

Meég valamit a gyiilekezetekben elterjedt gondolatokrdl. Egy kis abatji gyii-
lekezetben 28 éven at nem tudtam meggydzni a gyiilekezeti tagokat, hogy az
a mondds, hogy ,,Segits magadon — Isten is megsegit” — nem a Biblidban van.
Szilard meggy6z38désiik, hogy ott van megirva. Hiaba hirdettem a Szentiras
tizenetét, ami homlokegyenest ellenkezs. (Persze, hiszen igen szimpatikus
gondolat.) Egyéb ilyen gondolatok is keringenek koriilottiink, néha benniink
is — bizony, sziikség van ,tanfegyelemre”!

Megint egy 1j kérdés jon el: annyira fontos ez? Nem emel feliil a keresz-
tyén szabadsig (,tanszabadsig”) ezeken a szdrszdlhasogatisokon? Biztos
mindenki ismeri Pal apostol leveleit. Egyik ilyen, masik olyan tartalmi €s kii-
16nb6z6 hangulati levelek. Azt hiszem, van, akinek feltint, hogy a legkemé-
nyebb a Galata levél. Elmegy egészen az atkozdédasig, masrészt a bant6 be-
szédig: ,,esztelen galatdk...” (Gal 3,1) Hat miért ez a gorombasag? Azért, mert
ami tévelygést azok kezdtek elfogadni, nem is csak élet-halal, hanem 6rok
élet — 6rok halal kérdése volt. Eppen az el6bbi kérdés: hogyan juthatok Isten
szeretetébe? En érem el a torvény cselekvésével, vagy Krisztus szerezte meg
és adja ingyen?

Nem olyan egyszerd hat a helyzet, ahogy a falusi gyereket eresztik a hittan-
orara: ,,ott nem tanul rosszat”. A kérdés: tanul-e olyat, amire sziiksége van?
Es a gyiilekezet hall-e olyan 6rémhirt, ami az iidvosségre elvezeti?
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Megint egy ,,rosszindulati pletykast” mondok, ami talan hasznos lesz. Egy
j6 hénapja volt Nagyvaradon, a magyar reformatus gimnaziumok vilagtalal-
kozéja. A Karpat-medence 22 reformatus gimnaziumabdl volt ott kiildottség.
Természetesen elGadasok is voltak, ismerkedés is volt, egymassal, de a kor-
nyékkel is. Hadd dicsekedjem el ezzel: az ismerkedésben, altalanos magatar-
tasban reformatus keresztyén jelleget elsGsorban a mi pataki didkjainkban lat-
tam — meg a kdrpataljaiakban, akikkel a mieink nagyon jol 6ssze is baratkoz-
tak. A tobbség bizony, még egy étkezés eldtti-utani imadsagig sem jutott el.
Ami még inkabb aggasztott, hogy az elhangzott eldaddsok — nagyon magas
szinvonalon — elsdsorban torténelmiek, irodalmi témajtiak voltak. Volt olyan,
ami — nem tudok mast mondani — tiszta poganysagot terjesztett. Magyaror-
szagrol jott egy j6 nevld mivészettorténész, a festett kazettas templommeny-
nyezetek szakértdje. Eladasaban kifejtette, hogy a kazettak jelképrendszeré-
bdl egy igazi vallas bontakozik ki, ezekbdl Istent jobban meg lehet ismerni,
mint a Biblidbdl. Szamomra nem is az volt a megdobbentd, hogy egy miivé-
szettorténész ezt igy latja, hanem, hogy az ott 1évSk nagy része ezt elismerés-
sel €s orommel fogadta. Egy erdélyi lelkész-atyankfia kijelentette, komolyan
gondolkozik azon, hogy legkdzelebbi vasarnap ne a Biblidbdl, hanem ezekbdl
a kazettdkbol prédikaljon. Ami még erre ratett egy lapattal (bar lehet egy ki-
csit, eltériink a tématdl), a kovetkezd: Jott arra a konferencia utolsé napjan
egy utazd csoport, féként braziliai magyarok. Ok ott kényvet osztogattak, tob-
bek kozott egy antropozéfus konyvet, ami a 1élekvandorlast hirdeti. Megint
nem az volt a problémam, hogy 6k igy latjak. Szegények, ide jutottak el. De
az, hogy egy ilyen konyvet egy reformatus kézépiskolai konferencian lehet
osztogatni. Ugy, hogy nagyon benne vagyunk a tanfegyelem kérdésében.

Ismétlem a Galata levél fényében, hogy itt élet-halal, lidvosség-karhozat
kérdésérdl van sz6. Ha egyszer ,,nincs mas Evangélium”, akkor nincs jogunk
sem arra, hogy mast hirdessiink, mint ezt az egy sziikségest.

Most mar a vége felé kozelediink. A felé, hogy akkor hat mit csinaljunk?
Mondjunk misét? Isten érizzen, hogy rémai katolikus testvéreinket bantsam.
Arra akarok utalni, hogy ha valaki targyilagosan végigolvas egy mise-szove-
get, abban nagyon sok evangéliumot talal. Az éppen egy olyan, tanfegyelem-
mel megallapitott és elrendelt szoveg, hogy ,tessék minden vasarnap ezt el-
mondani!” A mi oldalunkrél nézve egy ,tipus-prédikacié”. Ez megszirt, ki-
kristalyosodott tipus-prédikacié. Prébaljuk ezt az utat jarni mi is? Szabjuk meg
pontosan, hogy ezen a vasarnapon ezt, meg ezt, a masik vasarnapon azt, meg
azt kell prédikalni, és szigordan ellendrizziik? Ez nem j6 lenne, mert akkor Is-
ten Igéjének hirdetése nem €13 iizeneteknek, hanem szaraz tanitisoknak atada-
sa lenne! Vagy vigyiik a templomba nem csak a Bibliat, hanem a Heidelbergi
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Katét, és a II. Helvét Hitvallast is és azoknak hirdetését kovetjiik meg? Ennek
volna komoly 4lddsa. Nem akarok gyakorlati dolgokra kitérni, de j6 lenne, ha
a Presbiter Testvérek elkezdenék otthon felvetni a gondolatot, hogy a tobb szaz
éven at gyakorolt katé-magyarazatos istentiszteleteket valahogy nem lehetne-
e feldjitani? Ha nem is ugy, hogy minden vasarnap délutin katémagyarazat
legyen, de annyira, hogy a gyiilekezet egy kicsit tisztaban legyen azzal, hogy
mit vallottak &seink. Fenntartva azt, hogy azért ezek a gyonyord régi hitval-
lasok nem Szentiras. Erre olyan kedvesen hivatkoztak éppen a helvét atyak,
mikor azt mondtak, hogy ,,mindenki elétt iinnepélyesen kijelentjiik, ...hogy
azoknak, akik minket Isten Igéjébdl ezeknél jobbra tanitanak, készek vagyunk
koszonetiink nyilvanitasaval engedni.” Elképzelhets, hogy a mi nemzedé-
kiink ezeknél tijabb és jobb hitvallast alkot — megprébaltak néhanyan félezer
év alatt, csak még nem sikertilt — elvileg elképzelhetd, ha Isten 1géjébdl job-
bat és biztosabbat latnak.

Mi akkor a végeredmény? Hit az, hogy kezdjiik el olvasni a Biblidt. Es ter-
jessziik a Biblia olvasésat. Van egy nagy igérete az Ur Jézusnak. Egy példaval
hadd vezessem be. Egy orszdgosan elismert evangélikus lelkész, amikor a fa-
lujaban a termelGszovetkezetet megalapitottak és a nagy valtozasokban gyot-
rédott a gyiilekezet, elhatarozta, hogy 6 egy prédikacidsorozatban elmondja,
mit tanit errdl a témardl Isten Igéje. Az elsé ilyen prédikacié utan a presbite-
rek azt mondtak neki: ,.tiszteletes ur, ne faradjon ezzel, igy sem hisziink mi
ezeknek semmit!” Az ennek a bibliai vetiilete, amit az Ur Jézus a Jan 10-ben
a J6 Pasztor juhairdl igy mond: ,,idegent pedig nem kovetnek, hanem elfutnak
attél, mert nem ismerik az idegenek hangjat.” Tehat 0 igérte, hogy ad a gyii-
lekezetnek, nem is csak a presbitereknek, hanem a gyiilekezet tagjainak ad
egy ilyen érzéket, hogy felkialthassanak: ,,Hohd, ez nem a J6 Pasztor hangja!”
De ennyi a gyiilekezet eloljaréi szamara nem elég, hogy ,,igy érzem, ez nem
helyes”. Hanem el kellene jutni a bibliaismeretben odaig, hogy pontrél-pont-
ra ra tudjunk mutatni: ,,nagytiszteletd ur, ez, amit mondott igaz volt, de az,
amit az a masik mondott, az mar nem egyezett a Biblidval.”

Nagyon j6 volna, ha istentisztelet utan nemcsak azt tudnank megallapitani,
hogy nagyon meleg van, vagy hogy esik az esG, hanem azt is, hogy ,,Nagytisz-
teletd Ur, ez meg ez j6 volt, a masik résszel meg én nem tudok egyetérteni,
tessék ezt jobban megvildgitani, vagy djra bebizonyitani a Szentirasbdl, akkor
ez a kotottség (tanfegyelem) dlddssa valik.

Végiil: hol van akkor a szabadsag? — mert a cimben ez is benne volt. Csak
egy par mondatot hadd mondjak el errdl.

Egy nagyon érdekes dolgot fedeztem fel a Szentirasban erre, a megkotott-
ség-szabadsag dolgara nézve. Arrdl, hogy Isten mit tett értiink, olyan egyér-
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telmd, vilagos a kijelentés, hogy abban nincs szabadsag. Vagy Krisztus ke-
resztje, vagy semmi. Arrél, hogy mi hogyan feleljiink, mit tegyiink halabdl,
igen tag a szabadsag. Talan ismerds az anekdota a kozépkori bohdcrél, aki
megtért és bedllt szerzetesnek. RettentGen el van keseredve, hogy & sem szé-
pen nem tud énekelni a kérusban, sem szép inicialékat nem tud festeni, sem-
mit nem tud tenni Isten dicséségére. Hat egy reggel észrevették a tarsai, hogy
ott all a fesziilet el6tt és 6t labdaval dobaldzik korbe-korbe. RettentSen felha-
borodva vitték a priorhoz, aki ezzel csendesitette le Gket: ,, Testvérek, ne bant-
satok, 6 ezt tudja, ezzel dicséri Istent!” Ez a szabadsag talan mar tillép a he-
lyes istentisztelet hatarain. De, hogy egy-egy dologban, sziviinkbdl hogyan di-
csérhetjiik Ot, hogy most a 33. Zsoltart énekeljiik, vagy a 150.-et, hogy most
Osszetegyem a kezem, vagy felemeljem, most a jobboldali szomszédomat ko-
szontsem, vagy a hatam mogott iilét — erre nézve béven van szabadsag. Még
pedig azért, mert amit mi tesziink Istenért, az annyira alacsonyabb rendd an-
nal, amit O tett meg értiink, hogy eltorpiil mellette, és Iényegtelenné valik. Pal
apostol azt mondja, hogy ,.kik a maga értelme feldl legyen meggy6zédve”. Es
egy sajatos helyzetben, aki igy csindl, jol teszi, aki igy csindl, még jobban te-
szi. Mdsra meg azt mondja: ,.ezt én mondom, nem az Ur”. Legvégiil Augusz-
tinusz egyhdzatya egy mondasat idézem, § igy tanitott: ,,Szeress, és tégy, amit
akarsz!” Ha valakinek a szive megtelik Isten iranti halaadassal, az biztosan
nem fog olyat tenni, ami ellenkezik az O kijelentésével, hanem rdhangolédik
arra.

k ok sk

Balvanyimadas a 21. szazadban?
Halott balvanyok

& Dr. Sipos Ete Almos +

Aki a Biblidban nem jartas, kénnyen gondolhatja, hogy héla Istennek, nem
vagyunk az 6korban, vagy a kdozépkorban, amikor balvanyokat imadtak a tu-
datlan emberek, de ma mar, modern vilagunkban felesleges errdl a témardl
beszé€lni. Kit érdekel, vagy kiket érint ma mar a balvanyimadas? Ha igy van,
akkor miért foglalkozunk vele? Azért,
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a) mert a balvanyimadast a Biblia tiltja:

JEn, az Ur, vagyok a te Istened, a ki kihoztalak téged Egyiptomnak fil-
deérdl, a szolgdlat hdzdbdl. Ne legyenek néked idegen isteneid én eldttem.
Ne csinalj magadnak faragott képet, és semmi hasonlot azokhoz, a me-
lyek fenn az égben, vagy a melyek alant a féldén, vagy a melyek a vizek-
ben a fold alatt vannak. 5. Ne imddd és ne tiszteld azokat, mert én, az
Ur a te Istened, féltén-szeretd Isten vagyok” (2Méz 20,2-5)

b) mert a Biblia szerint, a balvinyimadas soha ,,nem megy ki a divatb6l”
az emberiséget torténelme végéig kisérni fogja: 1Méz 31,19, 1Jn 5,21:
»Boldogok, a kik megtartjdk az 6 parancsolatait, hogy joguk legyen az
életnek fajahoz, és bemehessenek a kapukon a vdrosba. De kinn marad-
nak az ebek és a biibdjosok, és a pardznadk és a gyilkosok, és a balvany-
imddok, és mind a ki szereti és szélja a hazugsdgot.” (Jel 22, 14-15)

1. Tulajdonképpen mit jelent a ,,balvany”, sz6 a magyar nyelvben, és mit
a balvanyimadas?

Az Oszovetségben sok helyen eléfordulé, magyarul, blvanynak forditott sz6
(elohim) jelentése: isten, istenek. A 2Mo6z 20,3 ezért forditja igy: ,, idegen iste-
neid” . Maga az ,,isten” fogalom pedig, altalaban azt a magasabb rendtinek tar-
tott valakit, vagy valamit jelenti, akivel az ember fiiggéviszonyban van (aki-
tol fél), akitSl, vagy amitSl az ember, €lete fontos problémaiban segitséget,
er6t var, s aki ezért egyiittal, az ember szeretetének targya. Altalinossagban
tehat isten az, akinek az ember kedvében jar azért, hogy segitségét és tamo-
gatasat, gyogyité erejét megnyerje, akit dldozattal befolyasolni lehet, akit
tisztel, imad, akit6l boldogsagat reméli...

Az Ujszévetségben a ,balvanynak” forditott ,, eidélon” gorog sz6 jelentése:
kép, mégpedig csaldka kép, olyan arnykép, ami mogott nem all semmiféle va-
l6sédg, ezért:

»Ami pedig a balvanydldozati hiis evését illeti, tudjuk, hogy nincs bdlvdny

a vildgon, és hogy Isten sincs mds, csak egy. Mert ha vannak is tigynevezett

istenek, akdr az égben, akdr a foldén, mint ahogyan sok isten és sok tir van,

nekiink mégis egyetlen Isteniink az Atya, akitdl van a mindenség, mi is &

érte; és egyetlen Urunk Jézus Krisztus, aki dltal van a mindenség, mi is 6

dltala.” (1Kor 8,4-6)

Eidolon, azaz balvany-isten lehet barmilyen targy (amulett, kép, szobor, kaba-
la), természeti erd (energia), egy lathaté égitest (csillag, bolygé stb.) elképzelt
személy (gorog istenek), kozismert ember (filmsztarok, vallasi vezetdk, sport-
csillagok) stb. stb., amiket vagy akiket az ember Istennek kijaré imadatban ré-

SO



268 REFORMATUS KEGYESSEG

szesit, akiben hisz, akivel szellemi-lelki-testi fiiggdviszonyban van, akit6l
boldogsagit, gyogyulasit, segitségét varja.

2. Erdemes ezek utan pontositani, hogy melyek a balvanynak, a balvany-
imadasnak jellemzgi?

- Az egyik jellemzdjiik, hogy neviik van. A Bibliaban ilyen nevekkel talal-
kozhatunk, mint pl. Badl, Astarte, Molok, Diana stb. A gorogok-romaiak
pl. isten-nevet adtak a bolygdknak, a természeti er6knek, életnek, halal-
nak, szerelemnek, foglalkozasoknak, mint az emberi életmegnyilvanula-
sokat segité isteneiknek. Az isten név igen fontos szerepet jatszott, mely-
nek kimonddsa volt a kapcsolat teremtés elsé eszkoze. Az egyetemes val-
lastorténet, istenek neveinek sokasagat ismeri.

A balvanyoknak masik jellemzdje, hogy személyiiket, neveiket mindig

emberek talaltak ki. Ezért vannak olyan sokan...

Harmadik jellemzdjiik, hogy a balvanyistenek legtobbszor ugy sziilettek,

hogy emberek, a természetben megtalalhaté teremtményeket, és termé-

szeti er6ket olyan természetfeletti tulajdonsagokkal ruhaztak fel, amikkel

azok, teremtettségiik folytan, nem rendelkeznek.

Negyedik jellemzgjiik, hogy a balvanyistenek masik része, az emberi fan-

tazia altal kitalalt mitikus alak.

A balvanyimadas 6todik ismérve, hogy a balvanyok imadasanak minden

idében voltak és vannak, el6irt szertartdsai, melyeknek alig felsorolhaté

sokféleséghez tartoztak, pl. dldozatok bemutatisa, varazsimak, olykor igen

bonyolult istentiszteleti szertartasok, ill. in. népi vallasossagnak, vagy

népszokasnak nevezett okkult praktikak €s gyakorlatok sokasaga.

- Végiil, a balvanyimadas nagyon lényeges vonasa, a bdlvanyokba és segit-
ségiikbe vetett hit.

3. Mielott tovabb 1épnénk, tisztaznunk kell azt, hogy miként itéli meg a
Biblia, a balvanyokat, ill. a balvany-kérdést?
- Feltling, hogy az elsé és masodik parancsolat is hatarozottan tiltja a bal-
vanyimadast: 2M6z 20,2-5.
- A balvanyok nem istenek, mert csak egy Isten van: 1Kor 8,4-6.
- A bélvanyok mogott legtobbszor démonok vannak:
., lekintsétek meg a test szerint valo Izrdelt! A kik az dldozatokat eszik,
avagy nincsenek-é kozdsségben az oltdrral? Mit mondok tehdt? Hogy a
balvany valami, vagy hogy a bdlvanydldozat valami? S6t, hogy a mit a
pogdnyok dldoznak, érddgoknek dldozzdk és nem Istennek; nem akarom
pedig, hogy ti az ordogokkel legyetek kozosségben.” (1Kor 10,18-20)
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- Jollehet a balvanyok mogott nincs isteni realitds, de van arra hatalmuk,
hogy fliggésbe tartsak az embert: Gal 4,8. Ef 2, 12. és csak az igaz €16 Is-
tent megilleté imadatot, és hitet igényeljenek az embert6l.
 Amikor pedig még nem ismertétek az Istent, olyan isteneknek szolgdlta-
tok, a melyek lényegiiket tekintve nem azok” (Gal 4,8)

- mindezért a balvinyimadas az igaz Isten ellen elkovetett blin, amit Isten

nem hagy biintetés nélkiil: Jel 22,15.
. Es a halhatatlan Isten dicséségét felcserélték emberek és madarak, négy-
labtiak és csuszomdszok képével. Ezért kiszolgaltatta ket az Isten sziviik
vdgyai dltal a tisztatalansagnak, hogy meggyaldzzak egymas testét. Akik
az Isten igazsdgadt hazugsdggal cserélték fel, azok a teremtményt imddtdk
és szolgdltak a Teremtd helyett, aki dldott mindorékké. Amen.” (R6m
1,23-25)

4. Most érkeztiink el ahhoz a kérdéshez, hogy a 21. szazadban is kell még
nekiink egyaltalan a balvanyimadasrol beszélni, vagy a bibliai id6k 6ta mar
megvaltozott a helyzet? Ha igen, mi az, ami valtozott, mi az, ami nem?

Ugy gondoljuk, hogy mindazok, amiket imént, a balvanyimadas jellemzé
vonasairdl mondtunk, mdig sem valtoztak, mert a blinesetben totalisan meg-
romlott emberi sziv semmit nem valtozott:

., bdr gonosz az ember szivének szandéka ifjiisdgatol fogva...” (1Moz 8,21/b)

Az emberi sziv, amig azt Isten meg nem valtoztatja, hatalmas béalvanyter-
mel$ gyar marad — mondta Kélvin. A valtozas talan annyi, hogy régi balvany-
istennevek eltintek, de helyiikre tjabbak 1éptek, régi balvanyok mellett pe-
dig, még tjabbak is sziilettek.

Mai el6adasunk alcime igy hangzik: ,,halott balvanyok”. Ebben az alcimben
benne van az is, hogy a balvanyok két csoportba sorolhatdk, igy, mint halott
balvanyok és €16 balvanyok. Most csak a mai, tn. halott balvanyokat ismer-
tetnénk, a teljesség igénye nélkiil. A halott balvanyok jellemzdje a némasag
(1Kor 12,2). Ezek, némasaguk ellenére mégis, kizardlag csak az €16 Istent
megilletd, hitet és imadatot kovetelik az embertdl. A néma balvanyok nem ki-
zardlagosak, Sket nem zavarja, ha az ember egyidejileg, az €16, igaz Istent is
imadja, s6t bizonyos hatarig toleransak, s ebben van megtéveszto erejiik.

Lassunk hat néhanyat koziiliik:

Legismertebb talan a pénz, a vagyon, melynek erejét egyebek kozott, a gaz-
dag ifju torténetében adja elénk a Biblia. A pénz néma, nincs ,,szaga”, és ha-
mar imadatra készteti, és fiiggé viszonyba kényszeriti az embert. A régi bib-
liamagyarazok, az 1Jan 2,16-ban olvashaté felsorolast, miszerint ,, Mert mind-
az, ami a vildgban van, a test kivansdga, a szem kivdansdga és a vagyonnal
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valo kérkedés”, a haromfejd balvanynak nevezték, utalva ezzel arra, hogy a
divat, az erotika, a szex, a hobbik, a drogok, az alkohol, a jolét, a sport stb.
mind, nagyon kénnyen, és hamar, balvannya valhatnak, még a keresztyén em-
ber életében is.

Modern korunk hatalmas balvanyava nétte ki magat a tudomany. Hogy ért-
siik ezt? Ugy, hogy amire ma azt mondjdk, hogy tudoményos, vagy tudomény
altal is bebizonyitott, az elétt térdet hajt az ember. Ma mar kozhely, hogy ha
egy kozonséges kuruzsldsos gyogymod mellé odabiggyesztenek egy tudoma-
nyos jelzdt (energia gydgyaszat, chiro-praktika), az ember elfogadja. A Biblia
altal balvanyimadasnak nevezett csillag-, nap-, holdimddat, és ehhez fiiz6d6
joslasok (mai neve: asztrologia, horoszkop), bar Gigy vannak feltiintetve, mint
tudomanyos médszerek, mégis Isten mast mond feldliik, (Job 31,26-27; SM6z
4,19):

»Ha valamelyik lakéhelyeden azok koziil, amelyeket Istened, az Ur ad ne-

ked, akad kéztetek valaki — akar férfi, akar nd, aki olyasmit kovet el, amit

rossznak ldt Istened, az Ur, és megszegi a szivetségét, ha elmegy és mds is-
teneket tisztel, és azokat imddja, a napot, a holdat, vagy az ég minden se-
regét, amit én nem parancsoltam, és ezt jelentik neked, és meghallod: jol
vizsgdld meg az iigyet! Es ha valéban igaz, hogy ilyen utdlatos dolog tértént
Izrdelben: akkor vezesd ki a vdroskapuhoz azt a férfit vagy nét, aki ezt a
gonoszsdgot elkévette és kévezd haldlra azt a férfit vagy nét!” (5SMoz 17,2-5)

Se szeri, se szama mdr, pl. azoknak a targyaknak, (kdvek, karperecek, homeo-
pathids gydgyszerek stb.) melyeket azzal az tn. tudomanyos magyarazattal
haszndlnak gyogyitasra, erd, energia nyerésre, hogy azokban kozmikus ener-
gidk vannak. Ezeket persze j6 pénzen meg lehet venni, a lakasban vagy ruha-
zatban elhelyezni, és lehet varni a sikert. Ezekben az esetekben az energianak
nevezett istent balvanyozza az ember. Ennek az energia-istenségnek ikertest-
vére a természet-isten. E szemlélet a természetet megszemélyesiti, akit az em-
ber isteni imadatban kell részesitsen. (lasd a sokszor mar betegesnek nevezhe-
t6 természetvédd mozgalmakat (tydktartas, disznévagas, kutyak, macskdk
szertartasos keresztelése, temetése, allat-istentiszteletek stb. akiket kozben nem
zavar az éhezd embertomeg, meg az elhagyott gyermekek sokasiga, mig egy
kébor kutya gazdajat birdsag elé citdltatjak.)

Csak osszefoglal6 rovidséggel utalhatunk a balvanyimadasnak arra a szer-
tartas-csoportjara, amit okkultizmus cimsz6 alatt targyalnak a bibliamagyara-
z6k. Ebbe a kategdriaba tartozik a magia, mas szoéval a vardzsldsok tarka egy-
velege: a gyogyitd, védd, rontd stb. varazslas, melyeknek gyakran szép, tudo-
manyos nevet adnak, melyeknek a 1ényege, hogy higgyél abban az erében,
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ami mogottiik all. Balvanyimado szertartashoz soroljuk a mantikat, mas sz6-
val a jéslasoknak ezer formdjat, a spiritizmusnak nevezett praktikdkat, me-
lyekben a tdlvilaggal, a halottakkal, azok lelkével, vagy mas rejtett erdvel
akar kapcsolatba 1épni az ember, hogy onnan informacidkat nyerjen a jovgjé-
r6l, egészségi allapotardl, a tdlvilagrdl stb. A balvanyok kozé sorolhatjuk to-
vabbd, a szerencsehoz6 targyak, amulettek, kabaldk, szobrocskdk, zardandok
utakon vasarolt csodatargyak, ereklyék, szentek szobrainak, szentképeknek
sokasagat, melyektSl az emberek csodakat, gydgyulast, segitséget varnak.

5. Keresztyén balvanyimadok?
Sajndlatos, hogy sok, templomba jaré keresztyén ember van, aki se nem is-
meri, se nem veszi komolyan azt, amit a Biblia a balvanyimadasrdl tanit. Pe-
dig érdemes lenne olvasgatni egyhdazunk hitvalldsainak bibliamagyarazatat a
balvanyimadasrol. A Heidelbergi Katé 95. kérdés-feleletében a kovetkezdket
olvassuk:
95. Kérdés: Micsoda a bdlvdanyimddas?
Felelet: Az, ha az ember az egy igaz Isten helyett, aki magat igéjében kije-
lentette, vagy O mellette, mast képzel, vagy tartogat magéanak, hogy abba
bizalmat vesse.

Meég részletesebben foglalkozik a balvanyimadas kérdéseivel a 2Helvét Hit-
vallds. A 2Helvét Hitvallas V. fejezetének cime:
Isten imadasardl, tiszteletérdl és segitségiil hivasardl az egyediili Kozben-
jaré Jézus Krisztus altal
1. Tanitjuk, hogy egyediil az igaz Istent kell imadni €és tisztelni. Ezt a tisz-
tességet senki mdsra nem ruhazzuk, az Ur ama parancsolata szerint: A te
Uradat, Istenedet imddjad és csak O néki szolgdlj. (Maté 4,10) Bizonyi-
ra minden préféta a legkomolyabban felgerjedett Izrael népe ellen, vala-
hanyszor ez, idegen isteneket és nem egyediil csak az egy igaz Istent
imadta és tisztelte. Tanitjuk azonban, hogy Istent ugy kell imadni és tisz-
telni, ahogy arra o) maga tanitott benniinket, tudniillik 1élekben és igaz-
sagban (Jan. 4,23) nem babonaskodassal, hanem Jszinteséggel, az 0] igéje
szerint, hogy egykoron ne széljon hozzank is ekképpen: Kicsoda kivan-
ta ezt a ti kezeitekbdl? (Esa 66,3) Mert Pl apostol is igy sz6l: ,, Isten nem
tiszteltetik embereknek kezei dltal, mintha O valamiben szitkélkédnék...”
(ApCsel 17,25)
2. Egyediil Ot hivjuk segitségiil életiinknek minden bajai és viszontagsagai
kozepett, még pedig a mi egyediili Kdzbenjaronk és Sz6sz6l6nk Jézus
Krisztus altal. Mert vildgosan megparancsolta nekiink: Hivj segitségiil
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engemet a te nyomoriisdgodnak idején, és En megszabaditalak tégedet,

és te dicsditesz engemet. (Zsolt 50,15) ...”
A reformatus egyhdz idézett két hitvallasa, mint latjuk, els6sorban a keresz-
tyének balvanyimadasanak kérdésével foglalkozik. A hitvallasaink szerzdi ezt
azért tartottak fontosnak, mert a kbzépkori keresztyén egyhazakban, elterjedt
a vallasosnak dlcazott balvanyimadas, mely ellen a reformatorok hatarozottan
felléptek. Vagyis, a kozépkori egyhdzban megismétlddott az, ami Izrael életé-
ben az aranyborji készités és imadés sordn tortént. Amikor ugyanis Aron el-
készitette az aranyborjut, igy szolt:

Ez a te istened Izrael, aki kihozott Egyiptom foldérdl” (2Méz 32,4. 1j ford.)
Aron tehdt nem egy tj istent talalt ki, hanem az aranyborjiban akarta lithat6-
va tenni azt a lathatatlan Istent, aki kihozta népét Egyiptombdl, de aki meg-
tiltotta, hogy Ot kiabrazoljdk, és barmilyen ember gydrtotta targyban (arany-
borjii) imadjak. A Biblia leirja, hogy ennek a valldsos balvanyimadéasnak mi-
lyen stlyos biintetése kovetkezett. Ezékias kiralyrdl pedig, kiilon feljegyzi a
Kiralyok konyve, hogy a gyiilekezeti élet megtisztitasa, reformacidja soran
Osszetorette azt az érckigyot (Nékustant), mely egykor a pusztaban a szabadi-
tas eszkoze volt, de amelyet késébb vallasos relikviaként imadni kezdtek a
zsidok. (2Kir 18,4)

A kozépkori egyhdz tehit, az Aron, és Izrael egykori biinét ismételte meg,
amikor képek, szobrok, amulettek, kegytargyak, ruhak, elhunyt szentek, €s
csontjaik, ruhadarabjaik imadatat vezette be, ezektdl aldast, segitséget, gyo-
gyulast, kozbenjarast varva, jollehet ezt Isten megtiltotta. Reformatus hitval-
lasunk, a Heidelbergi Katé pl. azért nevezi a misealdozatot is balvanyimadas-
nak, mert az ostyat, mely csupan egy targy, isteni imadatban részesitik, mond-
van, hogy abban, az atlényegités utdn, test szerint jelen van maga Krisztus,
akit az ostyaban imadni kell. (Szentségimadas)

Kiilon lehetne beszElniink még arrdl a jelenségrdl, ami mar a 19. szazadban
is komoly vitat valtott ki bibliahd keresztyének korében, nevezetesen a Jézust
abrazol¢ illusztraciok, képes Bibliak és filmek megitélését illetéen. Ennek az
elGadasnak a kerete viszont sziik lenne e téma koriiljarasara. Ennek targyala-
sara a kovetkezd eléadasomban szeretnék sort keriteni.

A Bibliabdl tudjuk, hogy Isten a balvanyimadasnak minden formajat tiltja.
Idegen istennek nevez minden olyan halott targyat, vagy €16 személyt, akit az
ember imadatban részesit, és akiben az ember hitét veti. A hit és imadat egye-
diil Istent illeti meg. A Biblia szerint egy igaz Isten van, s ez az Isten az em-
bertdl hitet és osztatlan szeretetet kivan.

wHalld Izrael: az Ur, ami istentink egy Ur. Szeressed azért az Urat, a te Is-

tenedet, teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, és teljes erédbdl.” (SMéz 6,4-5.)
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Ezt a parancsot ismétli meg az Ujszovetségben maga Jézus is: Mk 12,18-30.
A béalvanyimdadas pedig, mindig megosztja a szivet! Isten viszont nem oszto-
zik senkivel. Ezért, valahanyszor a balvanyimadds megkisért valakit, Isten
mindig valasztasra szoélitja fel az embert. Jozs 24,14; 1Kir 18,39:
»Senki sem szolgdlhat két iirnak, mert vagy az egyiket fogja gyiilélni, a md-
sikat pedig szeretni; vagy az egyikhez ragaszkodik majd, a mdsikat pedig
megveti. Nem szolgdlhattok Istennek és a mammonnak.” (Mt 6,24)
Az elsé parancsolat is erre a vélasztasra szdlitja fel nemcsak Izraelt, de korunk
emberét, s6t korunk keresztyéneit is.

6. A balvanyimadas és a kultira

Visszatérve eredeti kérdésilinkhoz, hogy ti. beszélhetiink-e, a 21. szdzadban
balvanyimadasrél, igennel kell felelniink. A Biblia sz6hasznalataval élve, a
balvanyimadas, az tn. pogany (tehat nem a magat kijelentd, egy igaz Istenben
hivg) kultiraknak nem csupan egyik jellemzdje, de a pogany tarsadalmak éle-
tét alapvetSen meghatarozo fundamentuma volt. Az ember altal kitalalt balva-
nyok imadatanak modja €s tisztelete hataroztak meg a kanaani népek, az asz-
szir-, babiloni-, egyiptomi-, gorog-, és romai- stb. vilagbirodalmak gazdasagi,
tarsadalmi, kulturdlis életét, és etikai rendszerét. De ugyanez elmondhaté az
un. Ujpoganysagot képviseld hitleri, sztalini, tavolkeleti stb. vilagbirodalmak-
ra is, ha csak a kézelmultra gondolunk. (Nabukodonozor — Sztalin)

A 21. szdzad posztmodern tarsadalmainak gazdasdagi, kulturalis életét, pol-
garainak gondolkodasat, és etikai normadit is, egyre inkabb meghatarozza ko-
runk balvanyainak szellemi, és anyagi (pénz), és etikai diktatiirdja, amely
szemben az okori balvanyokkal, egyre intoleransabb.

A balvanyimadas eddig ismertetett természetébdl kovetkezik, hogy magat,
a Biblidban kijelentd, egy igaz Istenbe vetett hit, mindig Gsszelitkzott a po-
ganysaggal. Ez az 0sszelitkozés és harc, mindig kemény és éles volt, és a tor-
ténelem végéig, €les is marad. (Lasd Jelenések konyvét!)

Korunk dontd kérdése az, hogy a keresztyénség felvillalja-e ezt a harcot,
vagy kibékiil a pogany, Krisztus nélkiili ideoldgidk éltal szabalyozott tarsadal-
makkal. Az maris lathatd, hogy a keresztyén egyhdzak jelentSs része nemcsak
osszefekiidt a pogany ideolégiakkal, hanem lelkesen tamogatja is annak mo-
dern balvanyait. (Friss példa erre az, hogy Magyarorszdgon az iskoldkban
most akarjak, elsd osztalytol bevezetni, a tavolkeleti pogany vallasok szertar-
tasaihoz tartozo, relaxacidénak nevezett Un. lazitd technikat, €s a meditaciénak
nevezett pszichotechnikat, melynek gyakorlasa a szerzék szerint azért ajanlott,
mert végzésiik kozben az agyban, un. 6rokélet hormon szabadul fel, és gya-
korl6iban megndveli a hosszi élet esélyeit. E pogany valldsok altal kitalalt és
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gyakorolt szertartasok bevezetésének gondolata pedig, a Reformatus Egye-
temrdl indult ki. A szemfényvesztéshez tartozik, hogy e mddszer f6 ideoldgu-
sa, mindezt gy adja el, mint ,,keresztyén meditaciét”. Csakhogy a keresztyén
ember nem magdban, befelé fordulva keresi a békességet és Istent, hanem a
hit dtjan, kifelé és felfelé, szemben a pogany meditaciéval.)

A pogany ideoldgiaval egyezséget kotott egyhazak, természetesen, fiirdenek
az elismerés langyos tengerében, mert az altaluk képviselt kevert, (szinkretis-
ta) evangélium tetszik az embereknek. A bibliahi keresztyénség viszont, ugy
a pogany tarsadalmakban, mint sajat egyhazaikban, folyamatosan kisebbség-
be szorul, sét odakeriil hamar homlokukra a ,,fundamentalista” bélyeg, mivel
a Bibliat tévedhetetlennek és minden részében Istentdl ihletettnek valljak. En-
nek kovetkezményeként pedig, a Biblia etikai normait tartjdk magukra és csa-
ladjaikra nézve is kotelezének. Ellenzik az abortuszt, nemet mondanak min-
den szexualis aberrdcidra, a hazassag nélkiili egyiittélésre, minden korrupciéra,
csalasra, minden, az Isten teremtési rendjével ellenkezd élet- és egyhazi rend-
re. Valljak, hogy Krisztuson kiviil, jocselekedetek altal nincs iidvosség, és ké-
szek kiizdeni az evangélium minden igazsagaért.

Vildgosan latnunk kell, hogy korunk, lényegében a balvanyok és az igaz Is-
tenbe vetett hit harcanak szintere. Krisztus és a Krisztus ellenségeinek, gyak-
ran véres litkozete itt a foldon. Meg kell latnunk, hogy amikor egy Tv mtisort
néziink, egy djsagot keziinkbe vesziink, egy kdnyvet olvasunk, hireket hallga-
tunk, s6t egyhazi ujsagot, vagy lelki irodalmat keziinkbe vesziink, és valahol
prédikacidt hallgatunk, egy harcnak vagyunk nemcsak szem és fiiltandi, ha-
nem részvevdi is, s nem keriilhetjiik el annak eldontését, hogy melyik olda-
lon allunk.

El6 balvanyok
& Dr. Sipos Ete Almos +

e

Bar az el6z6, halott balvanyokrdl szolé eldadasunkban tisztaztuk a balvany-
imadas fogalmat €s lényegét, ismétlésképpen most mégis, csak annyit hadd
idézzek beldle: ,,bilvany-isten lehet barmilyen tdrgy (amulett, kép, szobor, ka-
bala), természeti erd (energia), konkrét égi test (csillag, bolygé stb.) elképzelt
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személy, kézismert ember (sztar, vallasi vezetd, sportcsillag) stb., akit az em-
ber, a kizdrélag Istennek kijaré imddatban részesit, akiben hisz, akivel szelle-
mi-lelki-testi fiiggdviszonyban van, akitdl boldogsagat, gyégyulasat, segitsé-
gét varja.” Hitvallasos iratunk, a Heidelbergi Katé igy hatarozza meg a bal-
vanyimadas lényegét:
95. Kérdés: Micsoda a balvanyimadas?
Felelet: ,,Az, ha az ember az egy igaz Isten helyett, aki magat igéjében ki-
jelentette, vagy O mellette, mdst képzel, vagy tartogat magdnak, hogy abba
bizalmat vesse.”

Azt is elmondtuk, hogy a balvanyimadas kérdésével azért kell foglalkoznunk,
mert egyrészt a Biblia Istene, a balvanyimadast hatarozottan tiltja, masrészt,
mert emlékeztetni akar arra, hogy a balvanyimadas az emberiséget, torténel-
me végéig el fogja kisérni, és sok embernek 6rok haldlat fogja okozni. Ezek
adjdk e téma mai aktualitasat.

Hogy a balvanyimadas hatalmas témakorének megértését, és attekintését
megkonnyitsiik, eléadasunkat két részre osztottuk. Elsé eladasunkban az dn.
halott balvanyokrol sz6ltunk, értve ezeken olyan targyakat, természeti- és ter-
mészetfeletti erSket, anyagi dolgokat, melyeket az ember megistenitett. Most
pedig az éld balvdanyokrol szolnank, melyek nem kitalalt 1ények vagy megis-
tenitett halott targyak, hanem ma is é10, vagy egykor a foldon élt, biologiai te-
remtmények. Olyan teremtmények, melyek a balvdnyimadasnak egyuttal az
alanyai és targyai is.

Lassuk hat ezeket!

O A Biblia alapjan, tdlzas nélkiil allithatjuk, hogy minden idSk legnagyobb
€16 balvanya, maga az ember.

Ro6gton hozza kell tenniink, hogy az 6nmagat istenits, és egyuttal oGnmagat
im4dé ember. Az Edenben elhangzo, satani igéret, miszerint ,, olyanok lesztek,
mint az Isten...” (1Moz 3,5), belerogz8dott az ember agyaba, és donté médon
meghatarozta gondolkodasat. Az onistenités ttjan elindult ember, az tjkortdl,
vagy a modern-kortél (15. 16. sz.) kezdve, ezen az titon egyre magasabb csu-
csokra emelkedett. Ebben az Onistenitésben az ember, 6nmagat, erejét, tudo-
manyat, teljesitményeit imadja, és imdadtatja kornyezetével, csaladjaval, ro-
konsagaval, honfitarsaival. Dicsekszik azzal, amit elért, alkotott, GsszegyUjtott,
onzése, onimadata nem ismer hatarokat. Az 6nszeretet motivalja legnemesebb
érzéseit, szerelmét, sziiléi szeretetét, mely gyermekében is onmagat szereti.
Korunk embere, 6nimadatanak legfébb indokat gy fogalmazza meg, hogy ,.ez
neked jar’! A nagy parancsolatot, hogy ti. , Szeresd az Urat, a te Istenedet,
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teljes szivedbdl...” tigy értelmezi, hogy szeretnie kell sajaitmagat, mivel az, az
isten, akit szeretnie kell, azonos 6nmagaval. Onistenitésében eljutott oda,
hogy egyre nyiltabban hirdeti, hogy maga a teremt§ Isten is 6érte van, akinek
egyenesen az a kotelessége, hogy az embert timogassa €s kiszolgalja minden-
ben. Mdra pedig, a modern ember odaig jutott, hogy felelGsségre vonja Istent,
majd személyes életének-, és a tdrsadalomnak minden bajaért a keresztyének
Istenét (a keresztyén-bibliai tanokat, és a keresztyén nevelést) okolja. Ennek
eklatans példaja az EU-ban testet 6lt6tt ember-istenitd liberalizmusnak, Isten-,
keresztyénség-, és keresztyén oktatas-ellenessége.

Az ember Onistenitésének egyik modern apostola Robert Schuller (1926),
a vilagszerte nagy népszerdségnek orvendd amerikai protestans lelkész, aki
behozta az egyhazi gondolkodasba éppuigy, mint a szekularis tarsadalomba, és
a tudomany vilagaba is, az Un. ,,pozitiv gondolkodds” fogalmat. Schuller sze-
rint a keresztyén valldst pozitivizalni kell, és meg kell szabaditani az olyan
negativ fogalmaktél, mint bin, itélet, atok, karhozat. A pozitiv szellemi ma-
gatartas kialakitasara Schuller és kovetGi, az ,,0nrabesz€lés”, vagy a ,,bebeszé-
1€s” modszerét ajanljak. Az onrabeszélés azt jelenti, hogy ha valaki naponta
tobbszor is elmondja azt a mondatot, hogy ,,minden nap, minden vonatkozas-
ban jobb leszek!”, ez megvaltoztatja az ember életét. Ennek az iranyzatnak a
képviseldi azt allitjdk, hogy az onrdbeszélés kovetkezményeképpen felszaba-
dulnak az ember hatalmas belsd, isteni energidi. Ez a belsd energia pedig,
nemcsak gyodgyitani képes, de képes a jovét is befolyasolni. Megjegyezziik,
hogy a poganyok vallasokban ezt a jelenséget szomagianak, a pozitiv onrabe-
sz€lést meg a Biblia szerint gdgnek nevezhetjiik, mely ellen az embernek har-
colnia kellene.

A protestans keresztyénség koreiben eléggé elterjedtek tovabba, Carl Rogers
(1902-1987) amerikai pszicholdgus tanai is, melyet az tn. pasztoral-pszicho-
l16gia (pasztori lelkigondozas) nevi teoldgiai tantargyba prébalnak beépiteni.
Rogers a vizualizacié elméletének lelkes képviselGje volt, aki azt tanitotta,
hogy a tudat hozza létre a valdésagot, vagyis az ember, képzelete segitségével
teremteni is tud. Az ember 6nmaga ura, onmaga gyé6gyitdja, és a kibontako-
zas, onmegvaldsitds minden lehet$ségét magaban hordja. Ez azt jelenti, nincs
szliksége Istenre, nincs szlikség megvaltasra, hisz az ember 6nmaga az isten.
E kritikai észrevételiinket csak erdsiti, hogy Rogers az én-t, ,,belsG istennek”
nevezi.

Ma mar, se szeri, se szama azoknak az elméleteknek, filozéfidknak, mar-
keting médszereknek, melyeknek egyetlen célja az ember 6nimadatanak, 6n-
istenitésének eldsegitése.
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@ Az ember-bélvinyozas masik teriilete a magia, vagy mas széval a varazslas.
Itt nem a szdrakoztato, illuzionista biivészkedésre gondolunk, hanem pl. a ko-
z€épkorbdl visszatérd, egyre jobban terjedé samanizmus, messmerizmus, Un.
1€lek- és energiagydgyaszat gyakorldira. A varazslasok eme képviselSi ugy
keriilnek ,,forgalomba”, hogy vagy magukat kialtjak ki ,,isteneknek”, vagy ma-
sok teszik azza Sket. Tipikus példdja ennek az, amit az ApCsel 14. fejezetében
olvasunk, amikor Pal és Barnabas meggydgyitanak Krisztus erejével egy be-
teg embert, és egy tomeg azonnal istenné kialtja ki Sket. (ApCsel 14,11-15)
Nem egyéb ez, mint a biint6l 6sszezavart gondolkodasd ember reakcidja, aki
barmilyen emberi teljesitmény lattan, azonnal az ember istenitésébe kezd. A
keresztyén egyhazak, zsid6 kozosségek torténete is tele van ilyen, istenné ki-
kialtott csodatev§ szenttel, ill. rabbival stb. Az istenné kikialtott guruknak, fa-
kiroknak, csodagydgyitoknak a betegforgalmat ma is jelentdsen emelik az eu-
répai keresztyén orszagokbol érkezd (sokszor ateista) emberek. Az altaluk
eldirt, sokszor megaldzoé tortiraknak pedig, minden fenntartas nélkiil alavetik
magukat a gyégyulni vagyok, mintha gyogyitéik istenek lennének.

Az ember-balvanyozas vészes terjesztésében egyre névekvs szerepet jatszik
a freudi-jungianus pszicholdgia, mely szerint az emberi 1élek un. tudattalan,
ill. tudatalatti részében olyan hatalommal biré 1ény lakik (felettes én, arnyék-
személyiség stb.), akit az ember igénybe vehet, akinek segitségével onmagat
szinte barmilyen betegségbdl képes meggyodgyitani, vagy éppen hatalmas tu-
désra szert tenni, st bizonyos értelemben teremteni is. Ezzel az emberben 1¢-
v8, hatalommal biré Iénnyel az ember kapcsolatba 1éphet, és annak erejével
szinte mindent meg tud valdsitani. A kapcsolatba keriilés 1épcséi: relaxacio,
meditacié, onhipnézis. (Ez a problémank az iskolakba bevezetni szandékozo
relaxdcidval, és meditacidval!) Az ismertetett elmélet 1ényege vilagos: elhitet-
ni az emberrel, hogy Te vagy az isten! Mégpedig olyan isten, aki az igaz, é16
Istennel valé hit kapcsolatot is feleslegessé teszi. Eklatans példdja ennek az
alabbi idézet, egy reformatus honlapon olvashat6, magat reformatusnak vallé
professzorndvel készitett interjubodl:

,»A bioldgiai fiatalsdg megdrzésének egyik fontos eszkoze az ima. Imadsag
kozben telomeraz (6rokélet-enzim) termelddik, ami védi a sejtjeinket. Az ima
mellett nagyon j6 hatdst a meditacié. A keresztyén meditacio is sokak szemé-
ben elitél6 cimkét kap az egyhdzban, holott ennek is hosszu torténete van. Je-
lentGs bibliai tizenetekkel tudunk tgy foglalkozni, hogy ismételgetjiik, atcsur-
gatjuk magunkon. Ismert, egyszerd katolikus meditacié példaul, hogy minden
belégzésre atengedjiink gondolatainkon, hogy Jézus, és minden kilégzésre,
hogy Krisztus. Csupan ennyi. Ha ezt egy ideig ismételgetjiik, kitisztult alla-
potba hozhatja a lelkiinket. Szamos gy6gyité hatasu iizenetet kaphatunk: ,,Ne

SO



278 REFORMATUS KEGYESSEG

félj, csak higgy”. Elég lehet ennyit ismételgetni, hogy elinduljunk a gyégyu-
las dtjan...” (Bagdy Emdéke, Interjd, 2013. aprilis 26. Pardkia portal)

Mi azt kérdezziik: a blintdl valé tisztulasunk, gyégyuldsunk csakugyan igy
mikodik? Hol van itt a Jézus Krisztussal vald hit-kapcsolat szerepe? A keresz-
tyén hit nem varazs-mantrak ismételgetése, hanem személyes hitkapcsolat a
feltamadott, é16 Krisztussal.

© Az ember balvanyozas harmadik teriilete a mantika, vagy joslas.

A joslas Iényege, a jovobe latas, belatas abba a lathatatlan vilagba, amit az Is-
ten elrejtett az ember el6l. A jos tehat, amikor elhiteti a hozzaforduléval, hogy
6 beldt a lathatatlan jovdbe, istenkedik. Istenkedik, amikor a halottakkal akar
érintkezésbe 1épni, amikor bekovetkezd szerencsérdl, vagy balszerencsérdl ad
informaciot stb.

Tulajdonképpen ez joslas 1ényege, fiiggetleniil att6l, hogy milyen szertartas
keretében végzik ezt a munkat. Ma mar alig szamba vehet$ azoknak a primitiv
joslasi technikdktol, a tudomanyos cimkével ellatott, sorsra, egészségi alla-
potra vonatkozé joslasoknak (diagnézisnak) tarka egyvelege, amiknek soran
az ember istenkedik. Ennek érzékeltetésére most csak annyit, hogy Parizsban
ma, tobb a jés, mint az orvos! Ugyanakkor azt is latnunk kell, hogy nemcsak
a joslast végzd személy a balvanyimado, de az is, aki hozzdjuk fordul infor-
maciéért, vagy éppen energiaért.

O A balvanyozas negyedik teriilete a sztarok, a vilagi, és vallasi celebek vilaga.
Itt se kell nagyon messzire menni, hogy felismerjiik a balvanyozasnak ezt a
nagy intenzitassal novekvo teriiletét. Ennek is a lényege az, hogy embereket
isteni tulajdonsagokkal ruhaznak fel, s olyan imadatban részesitik dket, ami
csak a teremt§ Istent illetné meg. Imadok millidi varjak tdliik ma is boldog-
sagukat. Ahogy novekszik a hitehagyds, az €16 Istentdl vald elfordulas, tgy
novekszik az istenként imadott sztarok, celebek és imadoik szama is.

Az emberi kultdranak és szubkultirdnak nincs olyan teriilete, ahol ne talal-
kozhatnank az istenként tisztelt €s imadott celebekkel. Ott vannak 6k a tudo-
many, a politika, a sport, a filmvildg, a sajtd, a pop kultira, a porné-vilag, és
a vallasi élet teriiletén egyarant. Ok posztmodern korunk ij istenei, akiket mér
nyiltan isteneknek nevez a vilag, akiket imadnak a tdmegek, és akiket minden
szégyenkezés nélkiil, istennek nevez a legtobb média.

Amivel azonban kicsit bévebben szeretnénk még foglalkozni, az, az egy-
hazi celebek vilaga. Gondolunk itt arra a kérdésre, hogy miként vélekedjiink,
az egykor itt élt szenteknek, képeiknek, szobraiknak, holttestiik maradvéanyai-
nak a tiszteletére, vagy imadatara?
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Kiindulépontunk legyen Isten térvénye, a 2. parancsolat:

,Ne csindlj magadnak faragott képet, és semmi hasonlét azokhoz, amelyek
fenn az égben, vagy melyek alant a féldon, vagy amelyek a vizekben a fold
alatt vannak. Ne imddd, és ne tiszteld azokat!” (2Mébz 20,5)

Az 6- és djtestamentumot €s e parancsolatot megvizsgalva az els6, amit le
kell szbgezniink az, hogy Isten soha nem adott parancsot szent emberek, val-
lasi vezetSk kiabrazolasra. A 2. parancsolatban pedig, megtiltotta azt, hogy az
ember kultikus célbdl (imadat céljabol!) képet, szobrot készitsen. Amikor azt
olvassuk, hogy pl. a szent ladara angyalokat készitettek, ezt Isten kifejezett pa-
rancsara tették. Az is egyértelmd, hogy Isten semmiféle kultusztargyhoz nem
kototte magit, pl. hidba vitték Eli fiai a szent ladat a harcba, elhagyta ket Is-
ten! (1Sam 4)

Hogy kertilt be mégis a keresztyén egyhaz életébe emberek, szobrok, ké-
pek, ereklyék tisztelete, imadata? Ezt elég konny(i, és egyben tanulsagos is ki-
nyomozni.

Az elsé szazadokban a keresztyének k6zott minden kép-tisztelet, vagy ima-
dat tilos volt, amig, Kr. u. 380-ban, bekovetkezett a keresztyénség allamval-
lassa tétele. Ekkor kezdddott el az a folyamat, ami mara kiteljesedett. Koztu-
dott, hogy a sok-istent hiv§ és tisztels pogany vilag kezdetben ellenallt a ke-
resztyénség tanitdsanak. Ennek az ellendllasanak legydzése, és a poganysag
megnyerése érdekében, a pogany istenek képei és szobrai keresztyéniesitett
formdban, bekeriiltek a keresztyénségbe. Igy viltotta fel, a poginy Minerva,
szliz istennd szobrat és képét Szliz Maria képe, szobra és imadata. Apollonak,
a gyo6gyitas istenének képét és szobrat Szent Sebestyén képe és szobra, Pan-
nak, a pasztorok és haldszok istenének szobriat, Krisztus szobra és képe stb. Es
ahogy a pogadnyok csékolgattdk egykor balvanyaikat, gy kezdték most mar
a keresztyén szentek képeit és szobrait is csékolgatni a hivek.

Ez a folyamat végiil oda vezetett, hogy a II. Niceai Zsinaton Kr. u. 787-ben
hivatalosan is kimondtak, hogy tisztelet illeti tomjénnel és gyertyaval, Krisz-
tus, Maria, angyalok, szentek képeit, a keresztet, és a diszes kotésd evangé-
liumi konyveket. Ehhez a folyamathoz kapcsolddott erdteljesen ezeknek a ké-
peknek, szobroknak, targyaknak, a csodatévd erejébe vetett hit is.

Mivel ennek a folyamatnak komoly akadalya volt a 2. parancsolat: ,,ne
imadd, és ne tiszteld azokat...” , ezért a 2. parancsolatot a Bibliabdl vagy ki-
hagytak, vagy labjegyzetbe tették. K&ésdbb aztan a képek, és szobrok templo-
mi hasznalatanak azt a magyarazatat adtak, hogy azok csupan a laikus, olvas-
ni nem tudé egyhaztagok képeskonyvei. Kozben tgy igyekeztek mindennek
teoldgiai magyardzatot is adni, hogy kiilonbséget tettek az imddat (latreia) és
a tisztelet (hiperdouleia, douleia) kozott. Csak hat elég nehéz elhitetni a Bib-
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liat ismerd emberekkel azt, hogy a Maria, €s szentek képei el6tt valo térdelés,
csokolgatds, tomjénezés, gyertyaégetés, €s a hozzajuk torténd imadsag nem
imdadat, hanem csak tisztelet. A témahoz tartozik még az is, hogy a Maria, és
szentek képeinek, szobrainak imadatat végérvényesen megerdsitette a refor-
macio utan tartott Tridenti Zsinat (1563).

Igy érthetd, hogy az 1562-ben keletkezett 2Helvét Hitvallds és az 1563-ban
keletkezett Heidelbergi Katé élesen elhatarolédott a képek, szobrok, szentek
imadatatél. Lassunk egy idézetet a 2Helvét Hitvallasbol:

A 2HH. 1V, fejezetének cime:

A balvanyokrdl, vagyis Istennek, Krisztusnak és a szenteknek képeirdl

»Mivel Isten ldthatatlan 1élek és végtelen 1ény: ez okbdl Ot semminemi
mivészet vagy kép altal kiabrazolni nem lehet; tehat nem tartézkodunk attdl,
hogy az Istenrdl val6 képeket, a Szentiras szerint, meré hazugsagoknak ne-
vezziik. Megvetjiik annakokaért nemcsak a pogdnyok balvanyait, hanem a ke-
resztyének képeit is. Mert bar Krisztus emberi természetet 6ltott magara,
mindazaltal ezt nem azért cselekedte, hogy szobraszoknak €s festSknek szol-
gdljon minta gyandnt. Tagadta, hogy O a térvénynek és a préfétiknak eltorlése
végett jott ala, (Maté 5,17) a torvényben és a profétak {rasaiban pedig tiltva
vannak a képek. (2Mo6z 20,4; 3M6z 19,4; 5SM6z 4,15, Esa 44.,9) Tagadta, hogy
testi jelenléte haszndlna valamit az egyhaznak; megigérte, hogy Lelkével min-
denkor veliink lesz. (Jan. 16,17) Kicsoda hinné hat el, hogy az O testének ar-
nya vagy képe, barmi részben is haszndra volna a hivéknek? Es mivel Lelke
altal benniink lakozik: ennélfogva Isten templomai vagyunk. (2 Kor 6,16) De
ugyan mi kéze van Isten templomanak a képekhez? Es minthogy a boldogult
lelkek €s dicséiilt égi 1ények foldi életiikben mindennem tiszteltetést vissza-
utasitottak (Csel 3,12 14,11.15 Jel 14,7 22.,9) és a képszobrok ellen harcoltak:
ugyan kicsoda tartana valészintinek azt, hogy a dicsdiilt égi lakosoknak és an-
gyaloknak tetszenének az & képeik, amelyek el6tt az emberek térdet hajtanak,
fovegeiket leveszik és mas ilyes tiszteletadast nyilvanitanak”

A 2Helvét Hitvallas V. fejezetének cime:

Isten imadasardl, tiszteletérdl és segitségiil hivasardl az egyediili Kozben-
jaré Jézus Krisztus altal

,»3. Annakokaért mi, a dicséiilt égi lakokat vagy szenteket sem nem imad-
juk, sem nem tiszteljiik, sem segitségiil nem hivjuk, és Sket az Atya el6tt a
mennyekben sz6sz616ink vagy kozbenjardink gyandnt el nem ismerjiik. Mert
elég nekiink az Isten és a Kozbenjaré Krisztus, s azt a tisztességet, mely egye-
diil Istent és az & Fiat illeti meg, senki mdsra nem ruhazzuk, mivel nyilvan O
maga mondotta: Az én dicsdségemet senki mdsnak nem adom. (Esa 42,8) Pé-
ter apostol is ezt tanitja: Nem adatott mds név az embereknek az ég alatt,
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amely dltal kellene megtartatnunk, hanemha a Krisztus neve. (Csel 4,12)
Akik benne hit altal nyugodalmat taldlnak, bizonyara Krisztuson kiviil semmi
mast nem keresnek.

Mindazaltal a megboldogultakat sem meg nem vetjiik, sem réluk kicsiny-
16leg nem vélekediink. Elismerjiik ugyanis, hogy 6k Krisztus €16 tagjai, Isten-
nek baratai, kik a testet és a vilagot dicsGségesen meggy6zték. Szeretjiik te-
hat, €s tiszteljiik is Sket, mint atyankfiait, csakhogy nem valamelyes imadas-
sal, hanem tisztességes becsiiléssel...

4. Még kevésbé hissziik, hogy a megboldogultak ereklyéit tisztelni vagy
imadni szabad volna. Azok a régi szentek azt tartottdk, hogy eléggé megtisz-
telték halottaikat, ha azok f6ldi részeit — minekutdna a lelkiik égbe szallott —
tisztességesen eltakaritottdk; és minden Gsiiknek legnemesebb hagyatékaiul
tekintették az 6 erényeiket, tanitasukat €s hitiiket, amelyeket miképpen az el-
hunytak magasztaldasdval ajanlottak: azonképpen 6nmagok is térekedtek meg-
valésitani foldi életiikben. Eppen azok az Gs6k nem eskiidtek méasképpen, ha-
nem csakis a Jehova Isten nevére, amint azt az isteni torvény parancsolja,
(5Méz 10,20) a mely megtiltja az idegen istenek nevére valé eskiivést. (2Moz
23,13) Kovetkezésképpen a szentekre kivant eskiit mi sem tessziik le. Annak-
okaért mindezen dolgokban megvetjiik azt a tant, mely a boldogult égi lako-
soknak szerfelett sokat tulajdonit.”

© Hogyan vélekedjiink a Jézus ill. bibliai torténetek képi dbrazolasardl?
ElGszor is, a Biblia nem utasitja el minden tovabbi nélkiil a képeket és szob-
rokat (képzémivészeti alkotdsokat), mivel esetiinkben az a fékérdés, hogy
mire hasznaljak azokat az emberek. Pl. a szent satorbdl, vagy a jeruzsalemi
templombdl sem hidnyoztak a diszité elemek, mig a pogany népekkel szem-
ben, az emberabrazolast tiltottak.

Mai helyzetiinket tekintve, a reformatus etikai felfogas szerint, reformatus
templomokban, kultikus célbél nem szabad képeket és szobrokat elhelyezni.
Tehat képek, szobrok, soha nem lehetnek imadat, vagy tisztelet targyai. De
nem lehetnek szerencsét, gydgyulast, védelmet hozé targyak sem!

Vannak miiemlék templomok, melyek régen fejedelmek, kiralyok temetke-
z¢€si helyei is voltak. Ezek sokszor egyuttal, nemzeti, torténelmi emlékhelyek
is voltak, amelyekbe azért temetkeztek, mert a habortk rendszerint megkimél-
ték a templomokat, igy ezek a sirok érintetlenek maradtak. Ezek a sirok azon-
ban a protestans templomokban mindig csak emlékhelyek voltak, és nem a
tisztelet, legkevésbé az imadat targyai. Tehat, nem sorolhaték az ereklye-kul-
tusz kategoridjaba.
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Ami a templomokon kiviili, nem kultikus céllal késziilt, bibliai személyek,
helyzetek, torténetek képzémivészeti értékd, képi dbrazolasat illeti: a refor-
matus etika megengedhetdnek tartja mindannak abrazoldsat, amit a Biblia lat-
ni enged. Ezekben lehet gyonyorkodni, de nem imadni azokat. Csodalhatjuk
Rembrandt, Diirer és sok keresztyén képzémivész alkotasait, mint az tn. val-
lasos képzémivészet alkotdsait, de nem imadjuk Sket! Tehat: vallasos képzd-
mivészet: igen! Kultuszkép: nem!

Mas a helyzet, a Jézus abrazolasokkal. Nem tartjuk véletlennek, hogy Jé-
zusrdl nem maradt fenn semmiféle korabeli képzdmivészeti alkotas! Bar em-
berként jart kozottiink a Foldon, de hozzatessziik: blntelen isten-emberként!
Az is bizonyos, hogy Jézus nem olyan, és nem az, akinek a képzémiivészek
megformaltdk. Red is vonatkozik, hogy amig dicsGséges testben vissza nem
jon, lélekben és igazsagban kell Ot imadnunk. Ezért problémasnak tartjuk azo-
kat a filmeket, melyek Jézust, egy arcdval is mutatkozé szinész (egy biinos
ember) képében mutatjak. Ezért tartjuk példaértékiinek a Ben Hur c. filmet,
mely csak Jézus sziluettjét, arc nélkiil mutatja. Meggondolandé tehat a Képes
Biblidk Jézus abrazolasanak alkalmazasa is, melyek, ha kinai gyermekeknek
szOlnak, kinai, ha szines borleknek, szinesbord — ha amerikaiaknak, akkor
kékszemt, szoke filmsztar-Jézust abrazolnak. Ha egy gyermek (vagy felndtt)
meglat egy idealizalt Jézus-képet, amely soha nem lehet hiteles, megmarad
orokre fantaziajaban, és ahhoz a belsé képhez fog imadkozni. Marpedig az
ilyen kép sok embert vezetett mar téviitra.

ElSadasunkat Dr. J. Douma, neves holland etika professzortl vett idézet-
tel zarjuk:

,»,Ma is vonatkozik rank a masodik parancsolat, épptgy, mint a tobbi kilenc.
Mind addig, amig az emberi értelem olyan muhely, ahol a mi mértékiinkre
szabott istenképek késziilnek, addig a masodik parancsolat mindig Isten Igé-
jéhez hiv benniinket vissza — ahhoz a képhez, mely folyamatosan 6ssze akarja
zlizni a mi sajat képeinket Istenrdl és az O tiszteletérdl. Mindig vissza a bi-
zonysagtételhez! Ma is érvényes az a szankcid, hogy aki nem ezen ige szerint
besz€l, annak nincs hajnala. (Esa 8,20.)”
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Okkultizmus

& dr. Siko Zsuzsanna

Maga az okkult sz6 olyan latin kifejezésbdl ered, amelynek jelentése ,,rejtett”
vagy ,,betakart”. Az okkult praktikdkban vagy rendszerekben miikodd ERO a
Satantol szarmazik és gonosz. A legtobb ember viszont, aki ezekbe belekeve-
redik, nincs ezzel tisztaban. Ok azok a kiilénféle allitdsoknak az aldozatai,
amelyek vonz6 szinben igyekeznek feltiintetni ezt a rejtdzkodd vilagot, az ok-
kultizmus vilagat.

Miért utaltam az Erére? Azért, mert e sotét, kivancsisagot felkelts, s6t meg-
ejt6 praktikak nem csupan szérakoztaté idStoltések, amigy artalmatlan hiedel-
mek, hanem tudatlanul és akaratlanul is kapcsolatkeresés egy sotét, rejtelmes
&s sokszor uralhatatlan, mert miik6dé vilaggal, amely olyan j6l leplezi magat,
hogy sejtelmiink sincs réla, sét ,,modern €s felvilagosult emberként” egysze-
riien, mint ,,nevetségest”, elutasitjuk. De mit is varhatunk mast egy mai em-
bertdl, aki sok esetben a Teremtd Isten 1€tét is kétségbe vonja, s ha nem is min-
dig meri elutasitani, de nem dicsditi, egyszerden nem torédik vele.

Hogyan is szamolna az ilyen ember a szellemi vilagban szintén mikodé
masik erdvel, a s6tét, rosszindulatd szellemvilag hierarchiajaval, amelynek az
€lén a kerubok angyalcsapatanak bukott fejedelme 4ll, aki a teremtés hajna-
lan szépségének és bolcsességének tudatiban, fellazadt Isten kiralysdga ellen.
(Ez 28,17, Ezs 14,13-14). Onmaga felmagasztaldsanak kovetkezményeként
kivettetett a mennybdl; azéta magaval ragadott kbvetdivel a gonoszt szolgal-
ja: Satanna lett. (A ,,satan” héber sz0, jelentése: ,.ellenszegiils”).

Lehet, hogy nem is keressiik val6éjaban, de probalkozasainkra maris, kéret-
leniil is reagal, Istennel ellentétben nem var az ,,igen”-linkre, rank telepszik s
lassan benne van rossz dontéseinkben, Istent mar meghallani sem képes lel-
kiiletiinkben (R6ém 1,28), elkdvetett blineinkben, amelyeknek ,,zsoldja”, azaz
a Satan besorozott katonajanak kijaré fizetsége — a Biblia szerint: — a halal.
(Rém 6,23).

Jézus mondja Janos evangéliumaban (8,44) a neki ellenszegiil6knek: ,, Ti
atydtoktol, az 6rdogtél valok vagytok, és atydtok kivansdgait akarjdtok telje-
siteni. Embergyilkos volt kezdettdl fogva, és nem dllt meg az igazsagban, mert
nincs benne igazsdg. Amikor a hazugsdgot szolja, a magdébol szol; mert hazug
és a hazugsdg atyja” . Sok neve van, de mind ugyanazt jelenti: Satan, Ordog,
a Gonosz, Belzebib, ,,az a régi kigyd” stb.; manapsag leginkabb mint Lucifert
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emlitik, s6t az Uj Kor rajongéi mér nyiltan dicséitik. Jézus ,.e vildg fejedel-
mének” nevezte.

Satan legf6bb tulajdonsaga a személytelenség. Latszolag nincs jelen. Ami-
6ta azonban a k6kemény racionalizmus és az ateizmust hirdetd marxizmus vi-
lagszerte latvanyosan megbukott €s Istent nyilvanosan is dicséitik, a Satan is
kilépett a fiiggonyok mogiil a nyilt szinre, pl. Kalifornidban és Anglidban neki
szentelt katedralisban tisztelik. (LaVey 1966-ban alapitotta meg az USA-ban
satanista vallasat; idealjuk a mindenek f6l6tt valo6 EGO. Még az USA és Ang-
lia hadseregében is elfogadott felekezet).

Magihoz az egyes emberhez azonban valtozatlanul fondorlatosan kozeledik
a gonosz lélek, hogy leuralja, hogy rategye a jelét és ezzel bejelentse az igé-
nyét annak életére. Az Efezusbeliekhez irt levelében (6,12) mondja Pal apos-
tol: ,, Mert mi nem test és vér ellen harcolunk, hanem erdk és hatalmak ellen,
a sotétség vildgdanak urai és a gonoszsag lelkei ellen, amelyek a mennyei ma-
gassdgban vannak” . — Pal két esztendeig tanitott a lenyligo6zd erejli Diana-
kultusz kézpontjaban, tapasztalatbdl beszElt.

Akik az ezoterikus vilag nagy kalandja felé fordulnak, unjak a templomokat,
nem értik az igét, nem is olvassak. Pal apostol tudott errdl: ,, Ha pedig nem elég
vildgos a mi evangéliumunk, csak azok szamdra nem vildgos, akik elvesznek.
Ezeknek a gondolkozdsdt e vildg istene megvakitotta, mert hitetlenek, és igy
nem ldtjak meg az Isten képmdsdnak, Krisztusnak dicsdségérdl szolé evangé-
lium vilagossdagat ” (2Kor 4,3-4).

Az okkultizmus tehat egy ajt6, amit a Gonosz készségesen kitar elSttiink
mar kozeledésiinkre is, ahogy kipattannak eléttiink az druhdzak kapui. Mint
egy plazaban, csupa kellemes dolog fogad eleinte, driasi a kindlat. Jézus a Vele
vald kozosséget kinalja fel, de a kilincset nekiink kell lenyomnunk, ha kopog-
tat (Jel 3,20). A Gonosz birodalmaba konnyedén be lehet jutni, de figyeljiink,
mit mond az Ur: ,,Bizony, bizony, mondom néktek: aki nem az ajtén megy be
a juhok akldba, hanem mdsfeldl hatol be, az tolvaj és rablé” . (Jn 10,1). Es igy
folytatja: En vagyok az ajté: ha valaki rajtam dt megy be, az megtartatik...
A tolvaj csak azért jon, hanem hogy lopjon, 6lj6n és pusztitson, én azért jot-
tem, hogy életiik legyen, sot béségben éljenek” . (Jn 10,9-10).

Bejarhatja 6n azt a szérakoztatobbnak gondolt plazat, amelyet a Gonosz
lizemeltet, 0sszevasarolhat sok mindent, raimehet az utolso fillére is — az ok-
kult praktikak ide is vezethetnek — de azért okkultak, mert céljuk el van rejt-
ve. Talan volt is mar vele kapcsolata. Ha vilagossag deriil arra, esetleg miben
is jart eddig: van megoldas, ebbdl is van szabadulas! — De, amig szamot nem
vet ezzel, ugy allhat kozottiink és Jézus Krisztus kozott egy barmilyen, barmi-
kor megtortént okkult kapcsolat, tapasztalat, mint egy hangszigetel§ tivegfal.
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Sokszor ez lehet az oka, hogy valaki barmeddig hallgathatja az Igét, — a szi-
véig nem tud eljutni Jézus szava.

A Szentiras alapjan az okkultizmus két {6 agazata a jovendémondas és az
igézés.

A jovenddmondds emberekrél, eseményekrol és helyzetekrdl szolgaltat in-
formaciot természetfolotti eszkozokkel. Napjainkban hasznalatos kifejezések
erre a joslas €s az érzéken feliili érzékelés (ESP). A jost médiumnak is neve-
zik; az 6t hasznald gonosz szellem ugyanis rajta keresztiil jelenti ki kozléseit.

A jovenddmondds tehat minden tekintetben okkult. Nagyon sokan szeret-
nék ismerni a jovét, az ilyen kapcsolatfelvétel azonban elkeriilhetetleniil dé-
monoknak szolgéltatja ki a kisérletez6t. Ujabban a televiziés csatornakon is
jelentkeznek jovendémondok, és nemcsak éjszaka és nem is tréfabdl, hanem
a draga interaktiv mdsor halalos komolyan igéri a boldogtalan betelefonald
problémadjanak azonnali tandcsoldsat a ,,magasabb erdk” segitségével.

Mély emberi igény, hogy szeretnénk tudni, mit tartogat a jov4? Isten azonban
azt akarja, hogy egyszeriden bizzuk rd magunkat az o) kifogyhatatlan htiségére
és ,,csak Istenétdl tudakozodjon a nép”, ahogy a préfétaknal olvassuk. Kris-
talygombok, inga-ingdzas (radiesztézia), cigany- és tarot-kartydk a jelenkori
joslasok leggyakoribb segédeszkozei s a ,,jatéknak™ tartott Ouija-tablak, illet-
ve a tenyérjoslas. Es horoszképok iizenetei a lapokban minden mennyiségben.

Az okkultizmus masik f6 mikodési csatorndja az igézés. Eszkozei kozé
olyanok tartoznak, mint a drogok (itt nem megfeledkezve az alkohol- és ni-
kotin-fiiggésrdl sem). A kabitészerekkel kapcsolatban pedig mindenki eldtt
tudott, hogy néhéany év alatt elpusztithatjak aldozataikat, miutan engedték Sket
bepillantani egy, sokszor egyszerre varazslatos és szornyd, tilalmas vilagba.
A szenvedélybetegségeken kiviil még az igézés eszkozei a ,,szerelmi béjital-
ok”, a szerencse-talizmanok, az amulettek is, a fehér- és fekete magia, a va-
razsigék, ,,rontas-levétel”, amelyeket ma mar aprohirdetésekben is kindlnak;
a hipnézis. (Magia a titkos tudomanyok gyakorlati alkalmazisa). Es a hard
rock zene, amely lenyligozsé €s felkavard hatasaval, hangerejével, a hallasi
észlelési-kiiszob alatt elrejtett, démoni szoveg-lizeneteivel természetfolotti
satani erdt kozvetit. — Nézziik csak az ilyen ,koncertek” 6rjongé hallgatésa-
gat, vagy gondoljunk a diszké-balesetek tragikus hajnalaira!

Az amulettek koziil nem érdektelen megemliteni az Stvenes évek utan ki-
bontakozé ,,békeharc” szimbdélumat, amelyet Bernard Russell, a harcosan
atheista francia filoz6fus valasztott, s tizezrek hordtak nyaklancaikon. Ez nem
mas, mint az 6kor 6ta a fekete mdgidban hasznalt Néré-kereszt, népiesen
»csirkelab”, azaz a lekonyulé szaru kereszt. Egy egész generaciét felkindlt a
Satannak; emlékezziink csak a 68-as didklazadasok esztelen tombolasara.
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A teljes kitiresedésig végzett TM (transcendentalis meditalas), az agykont-
roll, de még egyes csoporttréningek is a luciferi vildg bearamlasa felé tarja ki
a kaput. Egyaltalan a ,,passzivitas jelensége”, amelyben az ember kinyilhat ide-
gen szellemi erdk elétt, elrettentd mértékben nyilvanul meg napjainkban, gon-
doljunk a drogok mellett a ,,viselkedési fiiggésekre”, azaz a ,,jaték-szenvedély-
re”, az onpusztité extrém sportok Gzdire, az internet- és TV-fliiggésre. A meg-
valtozott, illetve a passzivitisban megnyitott tudatillapotban lemondok az 6n-
ellendrzésrol, és akaratlanul is &tadhatom magam ismeretlen erGk behatdsanak.

Alexander Seibel német evangélista intése: ,,Az Ur Jézus kovetése és az
imadsag mindig megkoveteli a mi aktivitasunkat. Itt akaratunké a dont6 sze-
rep. A Biblia azt mondja: Tusakodjatok! Keressetek! Zorgessetek! Alljatok el-
len! Prébaljitok meg! Kozeledjetek Istenhez! Eberek legyetek!” — o) még arra
is figyelmeztet, hogy ,,csendes 6rank” se meriiljon passzivitasba.

A modern kultiraban €16 embernek rendszerint nehezére esik elfogadnia,
Isten mennyire mélyen gytiloli az okkult praktikdkat, s hogy senki nem keve-
redhet bele ezekbe anélkiil, hogy ne szolgéltatna ki magat démonoknak.

Abrahdm atya Kaldedbdl vonult ny4jaival az Ur parancsdra Kdnadn felé,
majd leszarmazottai Egyiptomban éltek 430 éven at a szabaduldsig, démoni-
kus istenségek uralmai alatt. Izrael népe is ebben a hitvilagaban élt. Amikor
Moézes a Héreb alatt kihirdette az Orokkévald torvényeit, a ,,féltén szerets”
Isten parancsa elevenbe vagott €s csaknem 4000 év 6ta, ma is, nekiink is szol:

»Ne legyen olyan ndlad, aki ... j6s, se vardzsldst 1iz0, jelmagyardzo vagy
igézo! Ne legyen dtokmondo, se szellemidézo, se jovenddmondo, se halottak-
161 tudakozédé! Mert utdlatos az Ur elétt mindaz, aki ilyet cselekszik” (SMoz
18,10-12). Az Iris kiilonosen kiemeli mindazt, ami a spiritizmussal kapcsola-
tos. — Spiritiszta az, aki a halottakon keresztiil akar érintkezésbe jutni a szel-
lemvildggal, hogy informacidhoz jusson, egy médium segitségével. A Idtno-
kok is ezaltal mikodnek.

,»~Ami tilos, az nyilvan lehetséges. Tehat nyilvan lehetséges a fliggony mogé
tekinteni, beldtni a lathatatlan vildgba. Mivel azonban ezt Isten megtiltja, csak
az Ordog lehet az, aki az embernek ezt a fiiggény mogé bepillantast lehetdvé
teszi. [...] Amikor Isten kimond egy tilalmat, akkor bibliai értelemben a pa-
rancs megszegésének silyos kovetkezményei vannak az emberre nézve.”
(Christiane Gratenau, aki az anthropoz6fiabdl szabadult Krisztus altal).

Esaids beteljesedett préfécidja leirja a kdnadnita sors-istenségeknek, Gad-
nak és Meninek 4ldozé Izrael tragikus sorsét! (Ezs 65,11-15).

Az igaz Isten imadata és az okkultizmus, illetve a hamis vallasok 6sszes for-
madja kozott athidalhatatlan szakadék tatong. P4l apostol hangstulyozza, hogy
a hamis vallas minden formajat démonikus erdk iranyitjik, ezért ilyesmibe egy
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keresztyénnek a legcsekélyebb mértékben sem szabad belekeverednie. Melyek
a hamis vallasok? Végére érhetetlen a soruk, de a legalapvet6bb kritériumot
Janos apostol fogalmazza meg: ,,Ki a hazug, ha nem az, aki tagadja, hogy Jé-
zus a Krisztus? Ez az antikrisztus, aki tagadja az Atyat és a Fiat. Aki tagadja
a Fiut, azé nem lehet az Atya sem.” (1Jn 2,22-23).

Pal apostol igy figyelmeztetett: ,, Félek azonban, hogy amint a kigyo meg-
csalta Evdt ravaszsdgdval, 1igy tantorodnak el a ti gondolataitok is a Krisztus
iranti dszinte és tiszta hiiségtol. Mert ha valaki odamegy hozzdtok, és mds Jé-
zust hirdet, akit nem mi hirdettiink, vagy mds lelket fogadtok be, nem akit kap-
tatok, vagy mds evangéliumot, nem amelyet elfogadtatok, azt szépen eltiiri-
tek” (2Kor 11,3-4). Pal még ezt is mondja: ,,De egyesek megzavartak titeket,
és el akarjak ferditeni Krisztus evangéliumdt. De ha még magunk, vagy egy
mennybdl valé angyal hirdetne is néktek evangéliumot azon kiviil, amelyet mi
hirdettiink, dtkozott legyen!” . (Gal 1,7-8).

Egyesek manapsag az ,,6smagyar vallas” felélesztésén buzgdlkodnak; a
»samanok” tevékenysége pedig mar nyiltan elismert. Boszorkany ,.egyhaz” is
létesiilt 1990-ben tizezer taggal. Az iszlam, a mormonok, a Jehova Tanti, s6t
az unitariusok sem azt a Krisztus Jézust prédikaljak, akirél Tamas apostol igy
tett tandsagot: En Uram és én Istenem!” (Jn 20,28).

Hihetetleniil nyomulé gazdasagi vallalkozas a tisztuldst, megvilagosodast
igéré Hubbard-féle Scientologus ,,Egyhdz”, amelynél a vallds csak alruha;
megvalté Krisztusra nekik sincs sziikségiik: ériasi pénzekért tanfolyamaikon
igérik a ,,clear” allapot elérését, az bnmegvaltast. Pal apostol figyelmeztet ar-
ra, hogy ,,maga a Sdtan is a vildgossdg angyaldnak adja ki magat. Nem meg-
lepd tehdt, hogy szolgdi is az igazsdg szolgdinak adjak ki magukat” (2Kor
11,14-15), hogy be tudjanak halézni. Es ez sok valldsalapitéra igaz!

A jelenkori eurdpai és angolszasz tarsadalmakat, 1ényegében f8ként a régi
keresztény vilagot a 80-as évek ota egyre inkabb magaval ragadja egy 1j,
szinkretikus vallasp6tlék, a New Age (Uj Kor) mozgalom. Ezernyi drnyalata
van, az okkultizmusnak szinte minden megnyilvanuldsat, aramlatit magaba
fogadja. A Biblia Istenét elutasitja. Vonzé hazugsigaival kindlja magat a nem
kevésbé hazug elnevezésii ,,Vizonts kor” emberének. Uj aranykor kozeledtét
hirdeti, az ember tokéletességének korat, az egységessé vald foldi tarsadal-
mak, a ,,vilagbéke” korat. Szerintlik a keresztyénség 2000 éves vilag-korsza-
ka immar felvaltatott, amely a ,,Halak jegyében” telt el az asztrologia megfo-
galmazasa szerint, ami Krisztusra utal. Ez lehet a legf6bb magyarazata, hogy
az Eurdpai Unid alkotmanyanak preambulumdba nem voltak hajlandék bele-
venni az eurdpai kultira keresztény gyokereit, mert az Eurépai Unid vezeté-
sét a New Age az utébbi évtizedekben leuralta.
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Alice Bailey (1880—-1949) mint spiritiszta médium fogadta a kiildetést, ame-
lyet egy démoni lélek adott 4t neki automatikus frassal még a XX. sz. elején.
Utasitasa szerint ennek titkos tizenetét 1975 6ta lett szabad hiveinek a vilag
elé tarniuk; 1984 6ta pedig beindult az egész vilagot behal6z6 New Age koz-
pontok €s szervezetek miikodése; 1984 szilveszterén tartottdk meg el6szor az
Uj Kort idéz6, az Uj Vilagrendet bejelents ,,vilig-meditciét”, ezzel hirdetni
kezdték a vilagméretd félrevezetést. llyen mantrakat mondtak egyszerre, han-
gosan, vilagszerte a hiveik: ,, Tarsteremtd vagyok istennel és 4j ég lesz, mivel
isten joakarata rajtam keresztiil jut kifejezésre... én vagyok a vilag vilagossa-
ga... laitom a Bolygé megmentését szemem el6tt...” Alice Bailey szerint Luci-
fer a vilag uralkodéja. Emellett az ,,igazsag mesterei”, az §sok szellemei és
Okori istenek és istenndk, a természet szellemei azok a szellemi forrasok és
wtanitomesterek”, akikhez minden lehetséges médon, kiilonb6z6 pszichotech-
nikdkkal igyekeznek kapcsolatot taldlni a New Age hivei, hogy vezetést kap-
janak. Ezért van sziikségiik az okkult praktikakra. David Spengler a skéciai
Findhornban 1év6 New Age-centrumnak az igazgatdja irta 1978-ban: ,,Lucifer
koziiliink mindenkiben miikodik, hogy benniinket a tokéletes egység allapo-
tdba juttasson. Ha ez az ember tokéletességének kora... koziiliink mindenki el-
jut valamilyen médon abba pontba, amit én luciferi inicidciénak (beavatas) ne-
vezek. Lucifernek-szentelés, azaz a beavatasi szertartas az a bizonyos bejarat,
amelyet az individuumnak at kell 1€pnie, hogy teljes fényébe és tokéletesség-
be eljusson.”

,,Eme villalkozds mottdja: 'olyanok lesztek, mint az Isten'; fedéneve pedig:
'a tudas' (faja)” — irta a New Age-r6l konyvében mar 20 éve Gal Péter rom.
kath. theolégiai professzor.

Abrahdm, Izsdk és Jakéb Istene — ahogy Ot az Oszovetség kijelenti — aki
nem mas, mint Jézus Krisztus Atyja — hitiink szerint a vildgot a semmibdl,
,,szavaval” teremtette az 1d6 kezdetén és o} »hozzaférhetetlen vilagossagban
lakozik”. — Mézesen €s a profétakon keresztiil azonban sz6lt hozzank, s ,,ami-
kor az idé betelt”, elkiildte egysziilott Fiat, Jézust, aki emberként a mi Krisz-
tusunkka lett, s Aki altal van meneteliink az Atydhoz. — A mi Isteniink szemé-
lyes és szeretd Isten, és nem a kozmikus energia.

Jézus a Templomszentelés Unnepén (Chanukka) beszédet mondott Jeruzsa-
lemben, amelyet igy fejezett be: En orik életet adok nékik; és nem vesznek
el soha, mert senki sem ragadhatja dket az én kezembdl. Az én Atydm, aki ne-
kem adta Jket, mindennél nagyobb, és senki sem ragadhatja ki dket az Atya
kezébdl. En és az Atya egy vagyunk” (Jn 10,28-30) Fenti szavak utdn ezt ol-
vassuk az evangélium kovetkezd versében: ,, Ekkor tjra kéveket ragadtak a
zsiddk, hogy megkivezzék Or” (Jn 10,31). — Igy reagél ma is a ,,vildg” Jézus-
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ra: ,,bolondsdg” a Réla vald beszéd, ,,de nekiink, akik iidvoziiliink, Istennek
ereje” (1Kor 1,18). — Ez a keresztyénség hite.

A New Age mindezzel 6sszebékithetetlen ellentétben all. A New Age filo-
z6fiai alapja a monizmus (a ,,minden egy” elve, tehat az ember — kozmosz —
isteni erd egységének tana), szemben a teremtett vilagtdl kiilonbézé Teremtd
Istentdl. Nem az individuum fontos mar, hanem az Egy-be val6 beolvadas, mig
maga is ,,istenivé” lesz. Tagadja az 6rok életet, tijabb és tjabb megtestesiilé-
sekben bizik, mig csak belesemmisiilhet a kozmoszt athaté isteni erébe. Ez a
New Age vilagszemléletén felépiilé posztmodern alvallasi mozgalom a
gnoszticizmus 6kori eszméin 4t a reinkarnécid, a karma-tan és a mindenre ki-
terjedd evolicié eszméjére alapoz, teret ad a keleti vallasokbdl atvett szamos
ezoterikus elképzelésnek és gyakorlatnak, kiilonosen a joga sokféle formaja-
nak, tovabba egyes harci sportok, az agykontroll, a transzcendentélis medita-
ci6 az, ahol megjelenik €s magaval ragadja a tudatlan keresdt, aki lelke béké-
jére vagyik.

Szamos ,.alternativ”’ gydgyaszati eljaras is okkult gyokerd. Elkezdddott a
homeopadtidval a milt szazad elején (amelynél addig higitjak a vegyszert, amig
egy-egy molekula is alig marad mar a ,,gy6gyszerben”, de azt allitjak, hogy
,-a kozmikus energiat livegbe potencialjak”, s ez az, ami hat). A reiki a ,,koz-
mikus erd” lehivasat és atadasat igéri; tovabba oridsi kinalattal természet-
gyogyaszatnak nevezett szdmos extrém, nem egyszer veszedelmes praxis
csalhatja magahoz és ejtheti tévedésbe az embereket. (Nem tévesztendd ossze
a nem magiaval miikodd, orvosilag is elfogadott természetgydgyaszattal!)

Az asztrolégia feléledését €s nagy térnyerését alig lehet megmagyarazni. A
raciondlis gondolkodasban csalddott, Isten-nélkiili életébe belefaradt XX.-
XXI. sz.-i ember magdnydban, Utvesztésében vigasztalast, boldogsaghoz ve-
zet$ kiutat kezdett keresni, és ezt a szellemi alvilagban véli megtaldlni. Sze-
rintiik a foldieket egyesitd dj aranykor elGestéjén lennénk most, amelynek
kulcsa az asztroldgia kezében van. Vallasos érzése a Foldanyahoz kotddik, in-
nét a természetvédelmi és dllatvédelmi torekvések extrém igényei, a klimanak
csak minket terhel$ valtozasanak hirdetése. A Biblidnak azt az si kijelenté-
sét, hogy Isten az embert ,férfidva és asszonnya” teremtette, tilhaladottnak
tartjak, innét ered a csalad lebecsiilése: a ,,szabad nemi valasztas” alapjan tor-
ténd nevelés 6vodas kortdl — a homoszexualitas dicséitése — a transzszexua-
lisok elfogaddsa harmadik nemként — a tiilhajtott feminizmus timogatisa — a
mesterséges megtermékenyitéssel valo visszaélések — az abortusz feltétlen ta-
mogatésa.

Nem beszélnek biinrdl, biintudatrél, mégis ,,tisztulni akarnak”, innét a min-
den megszokottat felforgatd étkezési reformok, a ,,vega-életmod”, a |, fittség”
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mindenek f6lott, a 1-bojtok €s tisztitokurak hihetetlen kinalata a TV-ben, ma-
gazinokban; bio-boltok, amelyek polcain a méregdriga élelmiszereken kiviil
mindig ott taldlhaték az ezoterikus ujsagok tandcsaikkal; az egészséget is
tonkretevé fogyokurak erbltetése az egészségre-vezetés jelszavaval. A | kon-
di-termekben” pedig var a ,testépités” narcisztikus vilaga.

Szimboélum-rendszeriikben legkedveltebb a szivarvany, a piramis, a 666-os
szam. — A ,helyes” nevelést is propagaljak, kezdddik ez a Waldorf-iskolakkal
(6vodak, altalanos- és miivészeti iskolak, Eurépdban jelenleg 665 intézmény),
a foti iskolajuk a hirhedt Rudolf Steiner nevét viseli (aki filozéfusként az
antropozdfia elméletét megalkotta a XX. sz. elején, amely a New Age egyik
fontos tartépillére). A vallalatoknal sokszor kotelezd pszychotréningek ma
mar az egész iizleti életet befolyasoljak. Itt kell megemliteni a ,,fantazia-fil-
mek” €s -konyvek aradatat, amelyeknek hihetetlen befolyasold szerepe van a
tarsadalomra, f6leg az ifjusagra: ilyen az E.T., a Csillagok Habortja, a kony-
vek koziil a Henry Potter; felnSttek szamara meg az UFO-tiinemények és mas
ezoterikus témak konyveitdl roskadoznak az iizletek polcai.

Sokak szamara vonz6 a humanista tarsasagokhoz valé csatlakozas, mivel
ezek programjai tobbnyire jétékonykoddk — de sajnos mind-mind a New Age
szellemiségét tiikkrozik , amire az Uj belépdk talan nem is gondolnak. Ki tudta
koziiliink, hogy az eldkeld Rotary és Lion Klub, a Schwedenborgerek, a
Johannitak és a Druida Rendek is — hogy csak néhanyat ragadjak ki a mintegy
szaz hasonl6 koziil — a vildg szabadkdmiiveseihez tartoznak? — A ,,z6ld-par-
tok” hattere sem egészen vildgos.

A New Age politikai eszményképe az egységes vilaggazdasag és pénzrend-
szer, egyetemes hitelkartya, vilaghadsereg €s egy vilagkormany, amely az
uralmat gyakorolja. Uton vagyunk felé, mivel a szédiiletesen fejlédé elektro-
nika minden lehetdsége kiszolgalja a ,.totdlis kontroll” és a virtualis pénz vi-
laganak uralmat. Mindezek megvaldsuldsa a szemiink el6tt torténik.

Az Uj Vilagrend késziilédése a messzi miltba megy vissza. A Templomo-
sok fénykora még a keresztes haboruik idején vette kezdetét 1115 tdjan, lova-
gi szerzetesrendként alakultak meg, csak a papanak tartoztak elszamolassal.
A muzulmanokkal valé véres habortskodast a Szentf6ldon ugyan elbuktak, de
fosztogatasaik soran hallatlanul meggazdagodtak. Eurépaba visszatérve pénz-
tigyekkel kezdtek el foglalkozni, tobb orszagnak adtak nagy kolcsonoket ka-
matra; ha ugy tetszik, a templomosok voltak a kor Vildgbankja! A 13. szazad-
ban Franciaorszag mar teljes vagyonat meghalad6é mértékben tartozott a rend-
nek, raadasul a templomosok kijelentették, hogy tobb hitelt nem all médjuk-
ban adni. Az akkori kirdly, 1V. (Szép) Fiilop ezt ugy értékelte, hogy sarokba
akarjak szoritani és pénziigyi haborun keresztiil akarjak megkaparintani egész
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orszagat. Osszehivatta hat a rend osszes ismert tagjat, és azonméd lemésza-
roltatta Gket, ezzel a templomosok rendje allitélag megszint 1étezni; majd a
papa hivatalosan is betiltotta az eretneknek nyilvanitott rendet. Kincseik nagy
része azonban soha nem Keriilt eld, s a titkos tarsasagok torténelmét ismerdk
szerint életben maradt néhany templomos, akik Skoéciaban egy Uj mozgalom
felépitésébe fogtak, amelyet késGbb a szabadkémivesek taboraként ismerhe-
tett meg a torténelem. A kozépkori templomépité kémivesek szimbdlum-
rendszerét hasznaljak. (Pl. a korzSt, ami a ,,mindent dtfogé emberiség” jele).
Titkos, soha, senkinek el nem arulhato, félelmetes beavatasi szertartasaik van-
nak. A 17. szazadt6l Anglidban mar jelentSs paholyélet folyt, de a szabadkd-
mivesség alapokmanya csak 1723-ban kertilt kiaddsra Skécidban. Paholyaik
vilagszerte évszazadok 6ta rejtelmes kapcsolataikon keresztiil keziikben tart-
jak a pénziigyi és politikai uralom legfelsd szintjét a vilagon, a pénzuralmi vi-
laghatalomra torésiik 1776-t6l vélt nyilvanvalévd, amikor az Illuminatusok
alapitdsa soraikb6l megtortént.

Talan nem érdektelen, hogy az USA-dollart 1785 6ta nyomjak a Konféde-
racié kongresszusanak dontése nyoman; jelenkorra a dollar lett az egyetlen
hiteles fizet6eszkoz. Az ,,1-dollaroson” a misztikus szabadkdmiives jelvények
lathatok azéta is, és a jelmondat: NOVUS ORDO SECLORUM (Korok Uj
Rendje.)

A CFR 1919-ben alapittatott, azaz a Kiilkapcsolatok Tanacsa Anglia €s az
USA kozott, 1973-ban pedig mint a CFR iroddja alakult meg a Trilateral
Commission (USA, Eurdpai K6zosség, Japan), a szabadkdmiives milliardos,
David Rockefeller kezdeményezésére. Ma mar az G keziikben van minden
pénziigyi hatalom a f6ldon, a pénzmennyiség iranyitasanak iiriigyén barmi-
lyen manipulaciéra képesek, pl. a vildggazdasdg barmely részét recesszidba
kényszerithetik, ha érdekiik tigy kivanja. Problémamegoldé javaslataikat dgy
ajanljak a kormanyoknak és a gazdasidgnak, mint ,,segitséget a dontésben”.
Az amerikai székhelyd Vilagbank és az IMF is ebben a szellemben mikodik
irdnyitasuk alatt. A CFR politikai részét nemzetkozileg Illuminati-nak hivjak.

Koztudott, hogy a vilaggazdasag és pénzhatalom szamos felsé vezetGje sza-
badkémiives. De minél nagyobb az illuminatio, anndl nagyobb a leplezés. Dr.
Ralph Perry (a Harvard Egyetemrdl) mondta legalabb 30 évvel ezel6tt: ,,Akar
akarjuk, akdr nem, az egységes vildgkormany kozeledik”. A végcél: a civili-
zacio feletti teljes uralom.

A megvaldsitas stratégiajat a Bilderberg-csoport tervezi meg, évente egy-
szer gyilnek 6ssze 3 napra egy hermetikusan elzart luxushotelban, a hirzarlat
utdlag is tokéletesen miikodik. A nyugati vilag leggazdagabb, leghatalmasabb,
legbefolyasosabb embereinek klikkje 1954 6ta jon Ossze évente egyszer, és
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dontenek pénziigyi valsagokrol, haborikrol, akar orszagvezetdk levaltasarol.
(Elsé6 osszejoveteliik szintere a kis vidéki holland Bilderberg Hotel volt!) —
Roéluk frtak: ,,megterveznek dolgokat, melyek aztin késébb, mint véletlen
események, meg is torténnek.” A Bilderberg csoportnak csak az lehet tagja,
aki elkotelezett hive az ,,egyvilagrendszernek”, a tarsadalmak valamennyi te-
vékenysége feletti in. demokratikus ellenérzésnek. Réluk irtak: ,,A Bilderberg
csoport: az univerzum mesterei’”.

Fentiek ismeretében érthetd, miért is van sziikség egy agymosdsra alkalmas
szinkretikus vilagvallasra?

Lindenbaum német tjsagiré irta tanulmanyaban (szintén mar kb. 30 éve) a
megjosolt aranykorrdl: ,,...mint dlcazott vilagdiktattira jon majd el, és a vilag
lakossaganak tobbsége szivesen fogja felaldozni szabadsagat”.

Uj és mar hangoztatott folismerés a nyugati konzervativ kozgazdaszok ko-
rében, hogy a globalizalt téke mogott valdjaban dark pool-nak elnevezett
megfoghatatlan pénziigyi er6k miikodnek.

A New Age népszertsitésében hihetetlen szerepet visz az asztrolégia. Az
asztrologia Sumérbdl ered, bolcseik azt gondoltik, hogy sorsunk ,,meg van
irva a csillagokban”, s ezt szerették volna megfejteni. Az 6kori alexandriai
bolcs, Ptolemaios a ,,fold-kdzpontisag” elve alapjan adott kanonikus format
kora asztrolégidjanak. Platon, Arisztotelész is hitt benne. A f61drdl lathat6 csil-
lagképek alapjan allapitottak meg a 12 ,hazra” oszthat6 allatdvet, a Zodia-
kust; a tavaszpont tovabbvandorlasabodl szamitottak ki, milyen djabb korszak-
ba 1ép a Fold nagyjabol 2140 évenként. Ugy gondoltik, hogy az ember sorsit
a sziiletése percében észlelhetS konstellacié hatarozza meg. A XV. sz. végén
Kopernikusz bizonyitotta be, hogy a bolygék kettés mozgast végeznek sajat
maguk és a Nap koriil, ezzel megdontotte a fold-kozpontisag elméletét — s ez-
altal az asztroldgia is értékét, értelmét vesztette. 1650 utan mar egyetlen csil-
lagasz (asztronomus) sem hitt tobbé a horoszképokban.

A New Age élesztette 6l hallatlan erdvel a régi hiedelmeket. — 1975-ben
186 tudds, koztiik 18 Nobel dijas nyilatkozatot adott ki, miszerint ,,az asztro-
16gia elvei semminemd tudomanyos alapokkal nem rendelkeznek”. — De —
ugy tinik — minden meggydzés hidbavald.

Pal Apostol levelében olvassuk: ,, A Lélek pedig vilagosan megmondja, hogy
az utolsé iddkben némelyek elszakadnak a hittdl, mert megtévesztd lelkekre és
Ordogi tanitasokra hallgatnak” (1Tim 4,1).

Tertullianus egyhazatya (+220 Kr. u. Karthago) igen élesen elitélte az ok-
kultizmust. Ezt irta: ,,Egyetlen asztrolégust, boszorkdnymestert, sarlatant még
csak ne is emlitsiink. Egy asztrolégus, aki azt merészelte allitani, hogy keresz-
tény, nemrég arra a szornyuségre is vetemedett, hogy ténykedését helyesnek
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tintesse fel. Ezért kell, hogy 6t és a hozza hasonldkat emlékeztessiik, hogy
ezzel megsértik Istent, mert a csillagoktdl teszik fiiggévé az emberek sorsat.
Az asztrolégia és magia gyaldzatos dolog, 6rdogi talalmany.”

Dr. Sorédi Pal székesfehérvari pszichiater irta tanulmanyaban 1997-ben:
»A pszichidter napi gyakorlataban idérdl idére feltiinnek olyan pszichotikus
tiinetek, vizualis és akusztikus hallucinacidk, bizarr, misztikus tartalmu téves
eszméket és ezek altal iranyitott viselkedést mutatd személyek, akiknek els-
torténetében kivalté vagy provokal6 tényezdként kimutathatd a napjaink di-
vatos és rendkiviil szerteagazé ezoterikus szellemiségének — amelyet Gssze-
foglaléan New Age-nek ismeriink — valamely irdnyzataval vald behat6 foglal-
kozas.” (,,Toprengések pszichézisokrdl, New Age-rél és C. Jungrél™.)

Bender prof., a Fribourgi Parapszicholdgiai Intézet egyik vezetGje is meg-
erGsitette, hogy az okkult-magikus és tudattagité gyakorlatok lehetséges ne-
gativ hatasaként értelmezhetd az un. ,,okkult elmebaj”.

Haziorvosok beszélhetnének arrdl, hany betegiiknél képtelenek megtalalni
a baj gyokerét, hany pszichoszomatikus, szorongasos, neurotikus betegiik jarja
végig a méregdraga és sokszor kinos ,.kivizsgalasok” allomasait — és hiaba,
mert ,,minden lelet negativ”, és mégis: a beteg szenved. Csak hogy volt vagy
van-e valamilyen okkult kapcsolata, erre nem kérdez rd az orvos, mert nem is
tudja, hogy ilyesmi létezik.

Meég az is lehet, hogy az igy szenvedo Istennél keres segitséget, templomba
jar, sét a lelkészhez, lelki gondozéhoz fordul tanacsért, imaért. De ki kérdez
rd az esetleg lehetséges okkult héttérre? — Nemigen hallok ilyenrdl. — Es ma-
rad az athatolhatatlan fal ember és Isten k6zott, és a Gonosz rombolasa.

Ez is bizonyitja, hogy az okkult ,,szellemi alvilaggal” val6 kapcsolatfelvé-
tel mikodik, €s ezért hallatlanul veszélyes. Még pszichozist is okozhat tehat,
betegséget, de mindenképpen devians életvezetést. Aki pedig ilyesmibe keve-
redik, azt az Uristen Lutalja”, ahogy Mozestdl hallottuk. SGt, Pal apostol to-
vabb megy: a Galata 5,18-21-ben irja ,,a test cselekedetei” kozt a varazslas-
6l is, hogy ,,akik ilyeneket cselekszenek, nem 6roklik Isten orszdgat” .

Vagyjuk-e, kérjiik-e Istent, hogy szabaditson ki az okkult vilag ranktapad6
polipkarjaibdl? — Ha valaha volt barmilyen jelentéktelennek tiing talalkoza-
sunk vele, jésoltatds, amulett, babona vagy barmi — a Satan emlékszik ra, s ez-
altal jogot formal rank. De ,,azért jelent meg az Isten Fia, hogy az 6rdég mun-
kait lerombolja”. (1Jn 3,8) — Az a jo hiriink, hogy van kitit!

Teljesen el kell szakadni mindatt6l, ami okkult médon terhel. Tisztitsuk meg
hazunkat minden okkult €s babonas targytél, irastél, amulettdl, hanglemeztdl,
és égessiik el azokat (ApCsel 19,18-20!), ahogyan Efézusban cselekedtek Pal
szavara: ,, A hivok koziil is sokan eljottek, megvallottdk és elbeszélték ilyenféle
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mesterkedéseiket. Sokan, akik vardzslassal foglalkoztak, dsszehordtdk kony-
veiket, és mindenki szeme ldttdra elégették. Amikor kiszamitottdk a konyvek
értékét, otvenezer eziistpénzre becsiilték (4-5 millié USA dollar!). fgy az Ur
ereje dltal az ige hatalmasan terjedt és megerdsodott.” Figyeljiink! Itt hivék-
161 van sz6, akik radobbentek, miben jartak eddig. Es az Ur Igéje ezt kivetden
,hatalmasan terjedt” és kezdett ,,megerdsodni”! — Elgondolkozhatunk azon,
miért is nem novekszik annyi gyiilekezet?

Ha netén felfedezziik, hogy érintettek vagyunk, a szabadulasért — lehetdleg
két, Krisztusban hivd testvér, érett lelkigondozé jelenlétében, aki egyetért ve-
liink — blinbanattal mondjuk Istennek:

»Megtagadom az 6rdogot és minden sotét lizelmét Jézus nevében — bocsa-
natodat kérem €s atadom magam tenéked Uram Jézus, hitben engedelmeske-
dem és hiiséges akarok maradni egész életemben hozzid. Amen.”

A népi babonasagok gyakorlasa is okkult biin!

Igérete szerint Jézus Krisztus a biint nemcsak megbocsitja, hanem meg is
szabadit a bln hatalma és a Satan koteléke, igézete aldl. Egyediil O az, aki
meg tud tisztitani minden hamissagtol (Tit 2,14).

Szimos evangéliumi keresztyén imacsoportban engedelmeskednek az Ur-
nak, aki ezt is mondta bicsizoéul a Mk 16 szerint: ,,...azokat pedig, akik hisz-
nek, ezek a jelek kivetik: az én nevemben ordigoket iiznek...” Es csodalatos
szabaduldsokrol vannak hiradasok.

., Vigydzzatok” — nincs mas lehet8ségiink! — , dlljatok meg a hitben, legye-
tek férfiak, legyetek erdsek!” (1Kor 16,13). ,, Oltsétek magatokra Isten fegy-
verzetét, hogy megdllhassatok az 6rdég mesterkedéseivel szemben... imddkoz-
zatok mindenkor a Lélek dltal” (Ef 6,11,18) — int mindnyajunkat P4l apostol.

Aki okkult befolyas ala keriil barmi médon — még az ujjasziiletett hivé is —
elveszti a Jézus-ajandékozta szabadsagat. De Rohrbach német evangéliumi iré
igy biztat: ,, bdrmennyire is hatalmasan mutatja meg befolydsat a Sdatdan mind-
ezekben a lehetéségekben, mégis érvényes: A SATAN LEGYOZETETT. Jézus
gyozte le a kereszten vivott harcban. Jézus nevének hatalma és Jézus nevének
ereje elég erds, hogy a Sdtan mégoly erds befolydsdt megtorje.”

Tehat: ,,...rd ne szedjen minket a Sdtdn. Az & szdndékai ugyanis nem isme-
retlenek eldttiink” (2Kor 2,10-11) — 6v még végezetiil Pal. De ismerjiik-e iga-
zan?



